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Где порог бедности?
Чтобы прожить в России месяц, 
надо получать минимум 22,7 тыс.

ПРИЧЕМ москвичи и петербуржцы ставят планку намного выше (25,15 тыс. рублей), чем 
селяне (17,41 тыс. рублей), сообщает ВЦИОМ. Бедными, по мнению наших сограждан, мож-
но считать семьи с доходом на человека 11 тыс. рублей (москвичи и петербуржцы порогом 
бедности считают 13 и 12 тыс. рублей). ВЦИОМ напомнил, что власти считают бедными 
тех, чей доход ниже прожиточного минимума — 9,7 тыс. рублей в месяц.

ПРЕЗИДЕНТ

 Кира Латухина

Владимир Путин побеседовал с ру-
ководством Федерального научно-
клинического центра детской ге-
матологии, онкологии и иммуно-
логии им. Дмитрия Рогачева, ди-
ректором Александром Румянце-
вым и главврачом Галиной Нович-
ковой.

«Сейчас клиника работает очень 
напряженно, — рассказал директор. 
— Всего в ней 470 коек, в год — 50 ты-
сяч пациентов. Выполняется 1200 
высокотехнологичных операций па-
циентам с неблагоприятным про-
гнозом. Врачи делают до 200 тран-
сплантаций костного мозга в год. 
Два года назад клинике был передан 
загородный центр для реализации 
реабилитационной программы». 

«Как-то небыстро реализовыва-

лось это», — вздохнул Путин. «Два 
года, — кивнул Румянцев. — Теперь 
мы можем доложить, что 125 гек-
таров земли полностью интегри-
рованы в одном учреждении. И на 
сегодня 1,5 тысячи пациентов и 
членов их семей прошли реабили-
тацию — это дети, выздоровевшие 
от рака. Это уникальный проект, 
не имеющий аналогов в России. 
Сейчас в клинике работают 1600 
сотрудников».

По словам директора, центр 
стал одним из ведущих в России: 
«Мы единственный детский центр, 
входящий в тройку ведущих как в 
области науки, так и в области 
практики. Потому что фактически 
у нас лечатся одновременно 500—
550 детей нашего профиля. Это 
дети с тяжелейшими заболевания-
ми из 84 регионов. Мы выполнили 
полностью те задачи, которые пе-
ред нами были поставлены».

«Мы с вами несколько лет назад 
встречались, я вам показала такой 
график, сколько трансплантаций 
костного мозга на 10 млн делается 
в мире. За 3,5 года бурный рост 
трансплантации. Конечно, нам 
еще есть над чем работать, но это 
уже не та линия, которая была», — 
заметила Новичкова.

«Больше чем в 10 раз увеличи-
лась», — подсчитал президент.

«У тех, кому было достаточно 
химиотерапии, и тогда были хоро-
шие результаты лечения, а те, кому 
нужна была трансплантация, не 
имели шансов ее получить, — объя-
снила главврач. — Сегодня 40% де-
тей получают трансплантацию. 
Есть еще, конечно, над чем рабо-
тать, но это большой скачок впе-
ред».

КОШЕЛЕК

В сентябре правительство должно 
окончательно определиться по 
размеру индексации пенсий в бу-
дущем году, возможном продле-
нии заморозки накопительной ча-
сти в 2016 году. Все это — в рамках 
бюджетного проектирования. Об 
этом сообщила в понедельник, 10 
августа, «социальный» вице-пре-
мьер Ольга Голодец.  Параллельно 
кабинету министров предстоит 
конкретизировать планы по изме-
нению пенсионного возраста.  

Ключевой и наиболее «горя-
чий» вопрос — индексация пенсий 
в 2016 году. По действующему за-
кону пенсии индексируются еже-
годно с февраля, и увеличение 
происходит по фактической ин-
фляции, зафиксированной по ито-
гам предыдущего года. В минфи-
не, однако, настаивают на более 
«экономном» варианте: увели-
чить в 2016 году пенсии в соответ-
ствии с плановой инфляцией ны-
нешнего года, то есть только на 

5%. Хотя уже сейчас ясно, что ин-
декс роста цен по самым оптими-
стичным расчетам будет мини-
мум вдвое больше прогнозировав-
шегося ранее. 

Еще один вопрос — о заморозке 
накопительной части в 2016 году. 
Ранее Ольга Голодец отмечала, 
что принципиальное решение по 
сохранению накопительного ком-
понента в пенсионной системе 
принято, однако предстоит опре-
де л и т ьс я с эффек т и внос т ью 
участников этого сегмента фи-
нансового рынка. Напомним, про-
верку ЦБ прошли 29 негосударст-
венных пенсионных фондов, они 
же вошли в систему гарантирова-
ния пенсионных накоплений, что 
должно, по идее, сделать ситуа-
цию с накоплениями более ста-
бильной и надежной. 

Тем не менее и тут без потрясе-
ний не обходится: неделю назад 
права работать с накоплениями 
полностью либо на время лиши-
лись сразу семь НПФ, клиентами 
которых являются почти 1,4 млн 

человек. Центробанк сначала «не 
пустил» проблемные фонды в си-
стему гарантирования, а потом и 
вовсе аннулировал у них лицен-
зии. Тоже есть над чем по думать.

Наконец, еще одна тема — воз-
можное повышение пенсионного 
возраста. Правда, Голодец завери-
ла, что до 2018 года поднимать 
«планку» правительство не пла-
нирует. Тем не менее в законопро-
екте об изменении пенсионного 
обеспечения госслужащих, кото-
рый подготовил минтруд, предпо-
лагалось, что час «Х» наступит 
уже 1 января 2016 года. Речь идет, 
напомним, об одномоментном по-
вышении возраста выхода на пен-
сию чиновников до 65 лет. По про-
екту получилось, что возраст для 
мужчин вырастет на 5 лет, а для 
женщин — сразу на 10. Хотя, огово-
римся, минтруд предложил сохра-
нить право  оформить пенсию и в 
обычном возрасте, но в этом слу-
чае граж данину пришлось бы 
оставить госслужбу.

ИРИНА НЕВИННАЯ

Рак излечим
Владимир Путин встретился 
с руководством детского онкоцентра

Пенсионные новации будут обсуждать до сентября

КОНКУРСЫ

Корону «Миссис Россия-2015» за-
воевала мать шестерых детей из Пе-
тербурга Екатерина Кирмель. 

По правилам конкурса обяза-
тельным условием было не только 
замужество участниц, но и нали-
чие как минимум одного ребенка. 
Финал прошел 8 августа в Москве. 
Победительнице 37 лет, она имеет 
два высших образования, танцует, 
занимается бодибилдингом и лег-
кой атлетикой. 

В 2014 году она стала победи-

тельницей конкурса «Супермама 
Санкт-Петербурга».

ДМИТРИЙ ГРИГОРЬЕВ

Мать шестерых детей стала 
«Миссис Россия-2015»

Екатерина и ее дети (слева направо). 
Лера, 9 лет, играет на саксофоне 
и занимается гимнастикой; Толя, 
6 лет, готовится к школе; Галя, 12 лет, 
увлечена джазовым вокалом; Женя, 
17 лет, окончила художественную 
школу, играет на гитаре. Федя, 
4 года, будущий спортсмен, назван 
в честь  бойца Федора Емельяненко;  
Саша, 10 лет, играет на барабанах 
и занимается на актерском отделении. 

Галина Новичкова отвечала на 
вопросы президента без запинки.

АНОНС

ИНИЦИАТИВА

Поликлиники могут обязать 
сообщать о бесплатных меди-
каментах, причитающихся 
детям, заявила зампред Коми-
тета Госдумы по вопросам се-
мьи, женщин и детей Ольга 
Епифанова в своем обраще-
нии на имя главы минздрава.

По ее словам, родители за-
частую не знают своих прав 
на получение бесплатных ле-
карств, эту ситуацию необхо-
димо срочно исправлять. В 
своем депутатском запросе 
Епифанова отмечает рост жа-
лоб и обращений из регионов, 
где родителям маленьких де-
тей зачастую не выписывают 
полагающиеся по закону бес-
платные лекарства. Причина, 
по ее словам, банальна — боль-
шинство граждан, несмотря 
на необходимость, зачастую 
не знают обо всех полагаю-
щихся им льготах.

По закону регионы сегодня 
самостоятельно определяют 
и утверждают перечень пре-
паратов для детей до 3 лет. Тем 
более что в приложении к по-
становлению правительства 
«О государственной поддер-
жке развития медицинской 
промышленности и улучше-
нии обеспечения населения и 
учреждений здравоохране-
ния лекарственными средст-
вами и изделиями медицин-

ского назначения» указано, 
что детям до 3 лет бесплатно 
положены все лекарства.

Пресс-секретарь Ольги 
Епифановой Екатерина Про-
топопова пояснила «РГ», что 
запрос был вызван небыва-
лым ростом обращений. «Ро-
дители совершенно не знают 
своих прав! Более того, даже 
боятся обращаться к врачам с 
законными требованиями, — 
говорит она. — У нас есть при-
меры, когда мамам в аптеках 
говорили, что «это вам не по-
лагается», причем даже когда 
ребенок — инвалид!». Именно 
поэтому, по ее словам, и тре-
буется усилить информаци-
онное обеспечение.

Педиатр обязан сообщить о 
существующей льготе и выпи-
сать льготный рецепт, если 
назначенный препарат входит 
в список бесплатных. При 
этом рецепт выписывается на 
особом бланке, в котором ука-
зываются дополнительные 
данные о пациенте.

Впрочем, на местах эта схе-
ма работает со сбоями, утвер-
ждает Епифанова в своем за-
просе: «По словам заявите-
лей, в медицинских учрежде-
ниях педиатры не сообщают 
родителям об их правах и о 
названии препаратов, кото-
рые можно выписать по бес-
платному рецепту».

CЕРГЕЙ КУЛИКОВ

Поликлиники обяжут 
сообщать о лекарствах, 
за которые не надо платить
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Новости от премьера
Микроблог Дмитрия Медведева 
в Twitter набрал 4 млн подписчиков

САМ глава правительства отреагировал на это словами благодарности. «4 миллиона чита-
телей. Спасибо за ваш интерес!» — написал Медведев на своей странице. Председатель каб-
мина открыл блог в Twitter в июне 2010 года. Тогда же была открыта английская версия ми-
кроблога, у которой на сегодня 967 тысяч подписчиков. Кроме того, у него есть страницы в 
Facebook, «ВКонтакте», Instagram, а также видеоблог.

«Исаакиевский 
собор должен 
остаться 
в прежнем 
статусе»

ДИСКУССИИ

Исаа к иевск и й собор дол жен 
остаться в прежнем статусе, счи-
тает министр культуры Владимир 
Мединский.

Исаакиевский собор скорее все-
го не поменяет свой теперешний 
статус и не  будет возвращен Церк-
ви. Он пребывает в статусе музея и 
этот статус сегодня «оптималь-
ный», сказал на «Деловом завтра-
ке» в «Российской газете» ми-
нистр культуры РФ Владимир Ме-
динский.

Напомним, что в июле Санкт-
Петербургская митрополия обра-
тилась к городским властям с 
просьбой передать ей в безвоз-
мездное пользование Исаакиев-
ский собор. Уточнив, что в случае 
передачи Церкви собор останется 
доступным для посещения тури-
стами и горожанами.

В пресс- службе митрополии за-
явили, что проблема возвращения 
церковного имущества, и прежде 
всего храмов, которые строились и 
предназначались для богослужеб-
ных целей, стала «весьма насущ-
ной». Пока собор имеет статус му-
зея, богослужения в нем могут со-
вершаться по особым дням с разре-
шения дирекции.

Владимир Мединский, уточняя 
позицию министерства культуры 
в этом вопросе, сказал: «Мы счита-
ем, что все нужно оставить как 
есть». Тот статус, который сейчас 
есть у Исаакиевского собора, он 
назвал «оптимальным». Добавив, 
что не видит в передаче собора 
Церкви «никаких плюсов»: «Это 
только вызовет конфликт на пу-
стом месте. Мне кажется, такие 
действия скорее подрывают авто-
ритет Церкви». 

ЕЛЕНА ЯКОВЛЕВА
ПОЛНОСТЬЮ ИНТЕРВЬЮ 
С ВЛАДИМИРОМ МЕДИНСКИМ 
ЧИТАЙТЕ В «РГ-НЕДЕЛЕ» 
27 АВГУСТА

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузьмин 

Во вторник премьер Медведев провел на Ку-
бани первое заседание Правительственной 
комиссии по импортозамещению. 

«Задача комиссии — создать условия для 
собственного производства в тех отраслях, 
где сохраняется высокий уровень зависимо-
сти от импорта. Это достаточно длинный пе-
речень», — напомнил премьер.

При этом он оговорился, что процесс им-
портозамещения не может идти механиче-
ски: «У нас нет цели любой ценой заместить 
импортные товары, тем более на посредст-
венные товары отечественного производст-
ва. Это в первую очередь невыгодно эконо-
мически и просто невозможно. Речь идет 
именно о том, чтобы российские предприя-
тия производили как можно больше качест-
венной и востребованной продукции миро-
вого уровня».

В тех отраслях, где производятся аналоги 
импортной продукции, требуется прово-
дить модернизацию предприятий, расши-
рять выпуск товаров, а если аналогов нет, но 
продукция необходима для нормальной ра-
боты, нужно в кратчайшие сроки организо-
вать их производство. «Но и, конечно, нуж-
но стараться делать это на базе наших тех-
нологий там, где это возможно. Такое им-
портозамещение имеет прямой смысл, хотя 
в ряде случаев, безусловно, придется ис-
пользовать и технологии заграничные», — 
уточнил Медведев.

Первое заседание правкомиссии решили 
посвятить сельскому хозяйству. Благодаря 
введенному в ответ на западные санкции 
продовольственному эмбарго агропром 
стал первым, где были приняты решения по 
импортозамещению. В этом году, напомнил 

глава кабмина, на помощь сельскому хозяй-
ству направят 240 млрд рублей. «И в следу-
ющем году эту поддержку снижать не соби-
раемся», — заверил Медведев.

Российские фермеры, признает премьер, 
уже дают результат: в каких-то отраслях 
больше, в каких-то меньше. Но главное для 
них — пользоваться имеющимися возможно-
стями, поскольку однажды продовольст-
венное эмбарго все равно будет отменено.

— Ограничения важные, они продлены на 
год, но они не будут бесконечными, и вот 
этой паузой нужно воспользоваться всем — 
и государству, и самим аграриям, — отметил 
премьер.

В опытно-производственном хозяйстве 
Северо-Кавказского зонального НИИ садо-
водства и виноградарства Медведеву пока-
зали, как ведется работа по развитию отече-
ственного садоводства. Руководство пред-
приятия благодарило кабинет министров за 
то, что государство наконец-то учло потреб-
ности садоводства и увеличило погектар-
ную поддержку — в 4,5 раза. Это позволило 
увеличить закладку и улучшить уход за са-
дами. В доказательство перед Медведевым 
стоял целый «квартал» яблонь, высажен-
ных в 2009 году и усыпанных яблоками. 

«А новые сорта сейчас какие-то появля-
ются?» — поинтересовался премьер. Оказа-
лось, в хозяйстве на стадии испытаний вы-
ращивают 20 сортов яблок, которые по сво-
ему вкусу отличаются от импортных. Это, 
объяснили селекционеры, достигается за 
счет меньшего, чем у европейцев, количест-
ва химических обработок. «У них на самом 
деле тоже разные есть. Вот то, что для себя, 
для собственного использования, — там пре-
красные сорта, великолепные, только 
учиться нужно, — сказал на это премьер, — а 
все, что на экспорт идет, другого качества, 
длительного хранения».

ОБРАЗОВАНИЕ

Вузы закончили прини-
мать абитуриентов на 
первый курс.

Несмотря на демогра-
фический кризис, во всех 
ведущих вузах конкурс в 
этом году был такой же, 
как и в прошлом, а кое-где 
и выше. 

Например, в Финансо-
вом университете при 
правительстве, Москов-
ском государственном 
юридическом универси-
тете им. Кутафина. По сло-
вам ректора финунивер-
ситета, вузу даже при-
шлось увеличивать коли-
чество платных мест. Вы-
сокая цена учебы не оста-
навливает тех, кому ну-
жен диплом престижного 
университета. 

В числе лидеров по цене 

обучения на платном от-
делении — МГИМО. Год на 
всех пяти специальностях 
Международного инсти-
тута энергетической по-
литики и дипломатии (это 
одно из подразделений 
МГИМО) стоит 480 тыс. 
рублей. 

Такая же высокая стои-
мость на «лечебном деле» 
международного факуль-
тета РНИМУ им. Пирого-
ва: те же самые 480 тыс. 
рублей за год.  Правда, 
есть возможность полу-
чить скидку на учебе от 10 
до 50% в зависимости от 
успеваемости и позиции 
студента в университет-
ском рейтинге. 

Следом идет «между-
народный менеджмент» в 
СПбГУ — 450 тыс. и «юри-
спруденция с применени-
ем технологий электрон-

ного обучения» — 400 тыс. 
рублей.  В ВШЭ дороже 
всего учиться на факуль-
тете мировой экономики 
и мировой политики — 450 
тыс. Но «вышка» прово-
дит гибкую политику 
скидок, и там реально 
снизить плату на 25, 50 и 
даже 70%. 

В МГУ цены чуть ниже. 
Первокурсники-платни-
ки специальности «ме-
неджмент» на экономиче-
ском факультете должны 
отдать 390 тыс. рублей в 
год, юристам учеба обой-
дется на 5 тыс. дешевле. 
Один из самых престиж-
ных естественных фа-
культетов — «наук о мате-
риалах» — 325 тыс. рублей. 

В Финансовом универ-
ситете при правительстве 
самая дорогая специаль-
ность — «международные 
финансы», где обучение 
ведется на английском 
языке. Она стоит 370 тыс. 
в год. 

А вот в РУДН учиться 
дешевле. На «междуна-
родных отношениях» — 
278 тыс. в год, стоматоло-
гическом факультете — 
270 тыс., юриспруденции 
и международном праве — 

260 тыс. рублей. При этом 
в РУДН есть скидки для 
победителей и призеров 
олимпиад и отличников. 

Примерно такой же по-
рядок цен в МГЮА им. Ку-
тафина. Но цена бакалав-
риата «юриспруденции» в 
разных подразделениях 
вуза отличается. Где-то 
это 290 тыс. руб лей, где-то 
320 тыс. Новая специаль-
ность, которая в этом году 
появилась в вузе, «право-
вое обеспечение нацио-
нальной безопасности», — 
267 тыс. рублей в год.  

В большинстве осталь-
ных университетов стои-
мость обучения варьиру-
ется от 70 до 220 тыс. ру-
блей в год. По цене тут за-
метно отличаются меди-
цинские вузы. 

Как показывает опыт, 
после первой сессии из 
вузов отчисляется от 10 
до 20% первокурсников. 
А иногда и больше. На их 
освободившиеся бюд-
жетные места могут пре-
т ен доват ь п лат н и к и . 
Главные условия — хоро-
шая учеба на «5» и «4» и 
активное участие в жиз-
ни университета. 

ИРИНА ИВОЙЛОВА

Эх, яблочко
Дмитрий Медведев проверил ход импортозамещения 
в сельском хозяйстве

Определены вузы, где учеба стоит дороже всего
ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Михаил 
Эскиндаров
ректор Финансового 
университета при 
правительстве

Хочу подтвердить, что 
есть спрос и на  юристов, 
и на экономистов, и на 
финансистов. Этот спрос 
в первую очередь, конеч-
но, у родителей, потому 
что чаще всего они опре-
деляют, куда идти ребен-
ку. В этом году конкурс у 
нас был выше на одного 
человека, чем в прош-
лом. Мы вынуждены 
были увеличить платный 
прием. В университет 
пришло огромное коли-
чество людей, доверив-
ших нам свои оригиналы. 
Мы не могли им отказать, 
потому что они фактиче-
ски не успевали пойти в 
другие вузы. Пока луч-
шие выпускники школ 
продолжают идти не в 
технические вузы, а в фи-
нансовые, юридические. 
Очень хотелось бы, что-
бы молодежь обратила 
внимание и на техниче-
ские специальности.

ТОП-5

Самые дорогие вузовские специальности
  Международные отношения — 480 тыс. рублей.
  «Лечебное дело» на международном факультете — 

480 тыс. рублей.
  Международный менеджмент — 450 тыс. рублей.
  Мировая экономика и мировая политика — 

450 тыс. рублей.
  Юриспруденция — 400 тыс. рублей.

СПРАВКА «РГ»

Исаакиевский собор — одна из куль-
турных эмблем Санкт-Петербурга — 
крупнейший православный храм. 
Он построен в 1818—1858 годах по 
проекту архитектора Огюста Мон-
феррана. Строительство куриро-
вал сам император Николай I. Освя-
щен во имя преподобного Исаакия, 
почитаемого Петром I святого, в 
день памяти которого — 30 мая — он 
родился.

Исаакиевский собор — крупнейший 
православный храм России. 

В кавказском поселке Водники Дмитрию 
Медведеву показали яблоки из местного сада.
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ТОЛЬКО В «РГ»

 Наталья Козлова

К розыску пропавших детей под-
ключается МЧС. В ближайшее вре-
мя допуск школьников к урокам 
физкультуры будет взят под особо 
строгий контроль врачей и педаго-
гов. Об этих инициативах Следст-
венного комитета России, направ-
ленных на защиту одной из самых 
уязвимых социальных групп — де-
тей, — в интервью «Российской га-
зете» рассказал глава СКР Алек-
сандр Бастрыкин. 

Александр Иванович, на протяжении 
уже нескольких лет Следственный 
комитет ведет уголовное преследова-
ние иностранцев, совершивших пре-
ступления против усыновленных 
российских детей. «Российская газе-
та» не раз об этом писала. Но хоте-
лось бы узнать, а как обстоят дела с 
защитой детства у нас в стране?
А Л Е К СА Н Д Р  БАСТ Р Ы К И Н: К сожалению, 
ежегодное число несовершеннолет-
них потерпевших достигает более 
14 тысяч человек. Из них только в 
2014 году 3634 пострадавших де-
тей в возрасте до 10 лет. По фак-
там убийств детей возбуждено 
677 уголовных дел (в 2013 
году — 623). В суды направ-
лено более 8 тысяч уголов-
ных дел о преступлениях, 
которые были совершены 
против несовершеннолет-
них. Работу по обеспечению 
неотвратимости наказания за 
подобные безжалостные преступле-
ния мы будем неотступно продол-
жать. Делаем также упор на неот-
вратимости наказания должност-
ных лиц за халатность.
Мы не ограничиваемся вопросами 
лишь уголовного преследования за 
преступления в отношении детей. 
Поскольку в ходе следствия мы ви-
дим и причины, способствующие 
совершению этих преступлений, 
мы не можем на них не реагировать.
Именно поэтому Следственный ко-
митет с момента своего образова-
ния последовательно вносит зако-
нодательные предложения, направ-
ленные на совершенствование ме-
ханизма защиты детства. Многие из 
них уже реализованы.

Давайте остановимся на этих зако-
нах поподробнее. 
Александр Бастрыкин: Следствен-
ным комитетом расследован целый 
ряд уголовных дел, связанных с ги-
белью и травмированием детей при 
занятиях спортом в учебных заведе-
ниях. Зачастую причиной таких 
случаев является халатность дол-
жностных лиц, но есть и другие ус-
ловия, которые могут привести к ги-
бели наших детей на обычных уро-
ках физкультуры в школе.
При анализе нормативно-правово-
го регулирования в сфере обеспече-
ния охраны здоровья несовершен-
нолетних во время учебных занятий 
по физической культуре установле-
но, что в действующем законода-
тельстве имеется ряд пробелов. 

В чем это выражается? 
АЛЕКСАНДР БАСТРЫ К И Н: У нас есть обя-
зательные требования, чтобы уча-
щиеся систематически проходили 

медицинские осмотры. А вот ре-
зультаты этих осмотров надлежа-
щим образом в медицинские доку-
менты учащегося, которые находят-
ся в учебном заведении, не вносятся 
и педагогами при проведении заня-
тий не учитываются. 
И, например, получается: то, что ре-
бенок болен сердечно-сосудистым 
заболеванием, врачи знали, лечили 
его, а педагоги в школе были 
в полном неведении, и 
нагрузки на него спе-
циально не рассчиты-
вали. В результате 
школьник погибает 
на уроке физкуль-
туры. И такие 
трагедии не 
единичны.

Что в такой ситуации имеет право 
сделать и делает ваше ведомство?
А Л Е К СА Н Д Р  БАСТ Р Ы К И Н: В своем обра-
щении в правительство России мы 
рекомендовали провести ревизию 
нормативных правовых актов, ре-
гламентирующих вопросы осу-
ществления врачебного контроля 
при проведении со школьниками 
занятий физической культурой и 
спортом, в целях установления чет-
кого порядка информирования ме-
дицинскими организациями обра-
зовательных учреждений о состоя-
нии здоровья обучающихся.

В результате проделанной рабо-
ты министерство образования 
совместно с другими заинтересо-
ванными ведомствами пришли к 
выводу о необходимости разра-
ботки перечня медицинских про-
тивопоказаний к участию в спор-
тивных мероприятиях с учетом 
особенностей соответствующего 
вида спортивных дисциплин. А 
также разработки и принятия нор-
мативных актов, регулирующих 
порядок учета информации о со-
стоянии здоровья школьников, до-
пустимом уровне физической на-
грузки и других врачебных указа-
ниях.

А что кроме физкультуры? 
А Л Е К СА Н Д Р  БАСТ Р Ы К И Н: Самое важное 
в розыске пропавших детей — ско-
рость и слаженные действия всех 
субъектов поиска. Эта истина заста-
вила нас осознать, что неотъемле-

мой частью мероприятий по розы-
ску детей должно быть интенсивное 
использование информационных и 
телекоммуникационных техноло-
гий, для оперативного оповещения 
населения в районе поиска об ис-
чезновении ребенка. 
В связи с этим мы обратились в 
МЧС России с инициативой разме-
щать необходимые сведения о раз-

ыскиваемых детях на информа-
ционных экранах МЧС Рос-

сии, а также применять и 
другие технические 
устройства и современ-
ные информационные 
технологии комплек-
сной системы экстрен-
ного оповещения, на-
ходящихся в распоря-
жении МЧС России. 
Нас поддержали.
На основании пред-
ложений Следствен-
ного комитета в 
апреле этого года 
внесены измене-
ния во Временный 
регламент органи-
зации функциони-
рования и разви-
тия общероссий-
ской комплек-
сной системы ин-
формирования и 
оповещения на-
селения в местах 
массового пребы-
вания людей. Эти 
изменения регла-
ментируют поря-
док вывода посту-

пающей от Следст-
венного комитета внео-

чередной оперативной ин-
формации о пропавших без 

вести детях.
26 мая 2015 года мною подписан 

приказ «Об использовании след-
ственными органами Следствен-
ного комитета РФ возможностей 
общероссийской комплексной си-
стемы информирования и опове-
щения населения в местах массо-
вого пребывания людей министер-
ства по делам гражданской оборо-
ны, чрезвычайным ситуациям и 
ликвидации последствий стихий-
ных бедствий для розыска несо-
вершеннолетних, пропавших без 
вести».
Таким образом, сформирована нор-
мативно-правовая основа для ис-
пользования Следственным коми-
тетом возможностей указанной об-
щероссийской системы и при рас-
следовании уголовных дел.

Одна из серьезных и больных тем — 
коррупция. А как выглядит, с вашей 
точки зрения, объем проделанной 
Следственным комитетом работы 
по пресечению коррупции?
А Л Е К С А Н Д Р  Б А С Т Р Ы К И Н : Основные 
усилия мы нацелили на пресечение 
наиболее опасных проявлений кор-
рупции. Количество возбужденных 
уголовных дел о взяточничестве 
возросло в 2014 году на 4 процента 
(возбуждено 11 432 уголовных 
дела). Понимая масштабы этого яв-
ления, работаем в тесном взаимо-
действии с органами дознания, по-
скольку эти латентные преступле-
ния выявляются в основном метода-
ми оперативно-разыскной деятель-

ности. Стараемся формировать ка-
чественный материал для судебного 
рассмотрения. 
Осужденных за коррупцию лиц к ли-
шению свободы стало больше, более 
суровыми стали приговоры, что 
было отмечено председателем Вер-
ховного суда РФ на совещании судей 
по итогам работы за 2014 год. 
Налажен плотный контакт со Счет-
ной палатой Российской Федера-
ции. В формате совместной рабочей 
группы обеспечено непрерывное 
взаимодействие со Счетной пала-
той на стадиях как контрольных ме-
роприятий, так и предварительного 
следствия. Опираясь на материалы 
Счетной палаты, мы возбудили 17 
уголовных дел.

Специалисты утверждают, что для 
борьбы с экономической преступно-
стью недостаточно развита законо-
дательная база. Что вашему ведом-
ству удалось сделать?
А Л Е К С А Н Д Р  БАС Т Р Ы К И Н: В Государст-
венную Думу внесены разработан-
ные в Следственном комитете зако-
нопроекты о противодействии кор-
рупции и злоупотреблениям при 
приватизации, выводу капитала за 
рубеж для ухода от налогообложе-
ния, пресечении финансовых пира-
мид, уголовно-правовой защите 
предприятий, имеющих стратегиче-
ское значение.
Полагаю, что их реализация в усло-
виях необходимости устойчивого 
развития экономики России, опира-
ясь на собственные ресурсы, неза-
висимую финансовую систему и 
крепкую производственную базу, 
укрепления социальной стабильно-
сти представляется весьма актуаль-
ной. 

Вопрос о ваших любимых кадетах. 
Как они себя чувствуют?
А Л Е К СА Н Д Р  БАС Т Р Ы К И Н: С гордостью 
отмечу, что Следственный комитет 
активно участвует в патриотиче-
ском воспитании подрастающего 
поколения, энергично ведет работу 
по возрождению кадетского движе-
ния в России. 
Под нашим патронатом — кадетские 
классы Следственного комитета в 
Санкт-Петербурге, Мурманске, в 
Ставропольском крае, в подмосков-
ных Химках. Активно функциони-
рует кадетский корпус в Москве.
В них наше молодое поколение вос-
питывается в духе гражданственно-
сти и патриотизма. Их обучение со-
четается с активным участием в во-
енно-патриотических мероприяти-
ях, изучением основ специальных 
юридических дисциплин.

Самое важное в 
розыске пропавших 
детей — скорость 
и слаженные 
действия всех 
участников поиска
СКР, МЧС, волонтеров

Дети — следовательно, главные 
В розыске пропавших детей следователям и полицейским помогут спасатели  

Диану вернули хозяйке
Cыщики нашли пропавшую 
собаку за несколько дней

СЫЩИКАМ потребовалось буквально несколько дней, чтобы найти в огромной Москве 
украденную у слепой певицы собаку-поводыря по кличке Диана. Сотрудники столичного 
подразделения СКР смогли не только найти животное и вернуть его хозяйке, но и выяснить, 
как собака пропала, куда ее отвезли в Подмосковье и кем была та женщина, которую видели 
рядом с собакой. Сейчас эта гражданка задержана.

У главы СКР дети 
и их проблемы 
в абсолютном 
приоритете. 
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СЕМЬЯ И БРАК

 Мария Городова

Русская православная церковь опубликова-
ла сенсационный документ, напрямую каса-
ющийся не только верующих, но и, без пре-
увеличения, каждого. Проект называется 
«О церковном браке». Предлагая его обще-
ственному вниманию, РПЦ ожидает широ-
кого обсуждения острейших проблем сов-
ременной семьи. 

В документе впервые конкретизированы 
условия, при которых церковное венчание 
становится недействительным. К примеру, 
домашнее насилие, противоестественные 
пороки, принуждение к аборту или, наобо-
рот, сокрытие женщиной сделанного абор-
та, а также такой интимный момент, как от-
ход одного из супругов от православия.

Новым стало и разъяснение, кому разре-
шат, а кому запретят венчаться. Например, 
священник  обвенчает  пару, не имеющую ре-
гистрации в ЗАГСе, в случае, если кто-то из 
двоих серьезно заболел или впереди у моло-
дых большая разлука. 

Документ проясняет многие сложные мо-
менты. Браки между людьми разной веры, 
прелюбодеяние, алкоголизм и наркомания 
супруга, повторные браки и отношения с 
прежними мужьями и женами, ответствен-
ность по отношению друг к другу и детям — 
все эти темы не просто заявлены в проекте. 
Они в нем регламентированы. В форме,  поя-
сняющей, что можно, а что нельзя. Регла-
ментированы на основании опыта, которому 
в каких-то случаях почти две тысячи лет — 
столько, сколько самому христианству. А в 
каких-то  — с учетом реалий современной 
жизни. Чего только стоит такой абзац проек-
та: «К участию в таинстве венчания не могут 
быть допущены люди, желающие принять 
его по суеверным причинам». Или слова о 
том, что для священника недопустимо ото-
ждествлять невенчаный брак с блудом. Цер-
ковь призывает духовенство не осуждать 
такие пары, а побуждать их к тому, чтобы 
люди поняли: венчание поможет им «на тер-
нистом пути совместной жизни».«Венчание 
— это таинство, когда любящим друг друга 
во время молитв, читаемых священником, 
передается благодать», — учит Церковь. И 
проект «О церковном браке» начинается 
словами о любви.  Цель союза мужчины и 
женщины, по мнению Церкви, — это «взра-
щивание в любви полученного в таинстве 
брака дара благодати, что проявляется в 
том числе в деторождении и совместном не-
сении трудов по воспитанию детей».

PАЗЪЯСНЕНИЕ

Когда разрешено венчаться
1. Вас повенчают в церкви только после предъяв-
ления священнику свидетельства о государст-
венной регистрации брака. Но в случаях, когда 
кому-то из будущих супругов предстоит участво-
вать в военных действиях, кто-то из двоих тяже-
ло заболел или впереди у пары длительное рас-
ставание, священник может принять решение о 
безотлагательности венчания и повенчать моло-
доженов до государственной регистрации. 
2. При этом совместное проживание мужчины и 
женщины, не зарегистрированное в ЗАГСе и на-
зываемое в народе «сожительство», Церковью в 
качестве брака не признается. Вне зависимости 
от совместно прожитых лет.
3. Если для одного из желающих повенчаться 
это не первый брак, Церковь может отказать 
новой семье в венчании, даже если на руках у 
молодоженов будет свидетельство о браке. 
Предлогом для отказа станет «превышение до-
пустимого церковными правилами количества 
браков». Повторное венчание — уже неординар-
ное событие (кроме случаев вдовства). Вас по-
венчают «по снисхождению к немощи» челове-
ческой с меньшей торжественностью. Венча-
ние в третий раз потребует специального цер-
ковного решения.
4. Венчание не может быть совершено над чело-
веком, отрицающим основы православной веры 
и христианской нравственности. Именно поэто-
му Церковь не одобрит новый брак человека, 
бросившего малолетних детей или больного су-
пруга в предыдущей семье.
5. Священник может отказать в венчании, если  
считает, что его совершают «по суеверным 
причинам». Или отдавая дань моде. Чтобы тако-
го не происходило, таинству венчания должна 
обязательно предшествовать беседа со свя-
щенником. «Следует стремиться к тому, чтобы 
венчание совершалось в том приходе, к кото-
рому принадлежат мужчина и женщина».

Церковь не разрешает венчать:
1. людей, не расторгших прежний брак;
2. состоящих между собой в родстве — кровном, 
боковом или духовном. Духовное родство возни-
кает, к примеру, когда люди были крестными од-
ного человека, венчаться они уже не могут;
3. людей, не достигших 18-летия. Без специаль-
ного разрешения не повенчают и женщину стар-
ше 60 лет, и мужчину, перешагнувшего 70-лет-
ний рубеж. Из этого ограничения исключаются 
состоявшиеся семейные пары, прожившие сов-
местную жизнь и по той или иной причине — к 
примеру в связи с обретением веры — решившие 
приступить к таинству венчания лишь в преклон-
ных годах .

Мужа развенчают
РПЦ предлагает расширить условия для расторжения «церковного брака»

В ЗАГС с медсправкой
Депутаты одобряют идею 
проверки на ВИЧ перед свадьбой

В КОМИТЕТЕ ГД по охране здоровья положительно отнеслись к предложению главы Роспо-
требнадзора Анны Поповой проводить тестирование на ВИЧ перед вступлением в брак. 
«Разумное предложение, у нас число ВИЧ-инфицированных растет», — считает первый за-
мглавы Комитета Госдумы по охране здоровья Николай Герасименко. При этом многие эк-
сперты, одобряя идею, считают, что тестирование должно быть добровольным.

Обряд венчания разрешен только по достижении 18-летнего возраста.

ПАПА РАЗРЕШИЛ РАЗВОДЫ

Большой резонанс вызвало недавнее заявление Папы Римского Франциска о том, что в некоторых 
случаях развод становится «нравственно необходимым». До сих пор Римская католическая церковь 
считала браки, заключенные в церкви, нерушимыми. По ее канонам разведенные не могут повторно 
заключать союз в церкви и лишаются права участвовать в церковных обрядах, то есть получать бла-
годатную помощь церкви. В обращении к пастве Папа заявил, что не видит необходимости сохранять 
брак в тех случаях, когда кто-то из партнеров подвергается домашнему насилию и оскорблениям. 
«Бывают случаи, когда расставание неизбежно. Иногда это морально необходимо, особенно когда 
речь заходит о защите более слабого супруга или маленьких детей от тяжелых увечий, которые нано-
сят грубость, насилие, унижение, эксплуатация и безразличие». По cловам Папы, разводящиеся 
пары нуждаются не в осуждении, а в сопровождении. Разумеется, католики настаивают на сохране-
нии брака, если для развода нет веских причин. Но заявление понтифика — уже большой шаг навстре-
чу открытой дискуссии о проблемах семьи и брака, которую инициирует сама католическая церковь.

Вы замечали, как легко, свобод-
но, здорово дышится в сосновом 
лесу? Уникальные целебные и обще-
укрепляющие свойства хвои были 
открыты людьми много столетий на-
зад. Из нее делали мази и порошки, 
готовили отвары  – лечили многие 
болезни: от простуды до цинги.

И все это благодаря неповтори-
мому природному поливитаминно-
фитонциальному комплексу.
1.  Хвоя содержит комплекс мощных антиоксидан-

тов, которые предотвращают повреждение сво-
бодными радикалами клеток организма.

2.  Витаминный комплекс усиливает защиту анти-
оксидантов, улучшает обмен веществ и работу 
всех систем организма.

3.  Фитостерин нормализует уровень холестерина 
в крови и снижает нагрузку на печень и почки.

4.  Полипренолы и жирные кислоты способ-
ствуют укреплению иммунитета.

   5.  Натуральные бальзамические вещества и 
эфирные масла обладают ярко выражен-
ным противомикробным и противовирус-
ным действием.

Феокарпин – натуральный хвойный ком-
плекс, который объединяет все полезные 

свойства хвои. Он помогает справиться с 
негативным воздействием окружающей среды и 

укрепляет естественную сопротивляемость организма.
Спрашивайте в аптеках Вашего города.

5 полезных свойств хвои,
о которых вы не знали

ООО «Торговый дом «Альга-Медика». ИНН 7840471618. КПП 784001001. ОГРН 1127847310513. 191025, СПб, Владимирский пр., д. 1/47, а/я 48. Реклама.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ

Телефон горячей линии 8-800-5555509
www.feokarpin.ru

по рабочим дням с 10.00 до 19.00
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КОГДА ЦЕРКОВЬ РАСТОРГАЕТ ВЕНЧАНИЕ

1. Прелюбодеяние одного из супругов и противоестественные пороки.
2. Вступление одного из супругов в новый брак в соответствии с гражданским законодательством.
3. Заболевание одного из супругов проказой, сифилисом, алкоголизм или наркомания, неизлечи-
мая тяжкая душевная болезнь одного из супругов.
4. Безвестное отсутствие одного из супругов, если оно продолжается не менее трех лет при нали-
чии официального документа.
5. Злонамеренное оставление одного супруга другим.
6. Совершение женой аборта при несогласии мужа или принуждение мужем жены к аборту.
7. Посягательство одного из супругов на жизнь или здоровье другого либо детей.
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ДЕНЬГИ

 Роман Маркелов

Гражданам РФ пока еще далековато до иде-
ального уровня финансовой грамотности, 
признали недавно в минфине. Каждый 10-й 
подписывает договор с банком, например, о 
взятии кредита, даже не читая его. При этом 
в суд при нарушении их прав банкирами го-
товы обращаться 40%.

Часто при возникновении проблем с кре-
дитами, страхованием автомобилей и пла-
стиковыми картами люди обращаются в 
Банк России. «Библиотечка Российской га-
зеты» на основе рекомендаций и норматив-
ных актов мегарегулятора подготовила от-
веты на популярные вопросы читателей.

Кредитная история
Подавляющее число обращений в ЦБ свя-

зано с темой задолженности перед банками. 
Оно и неудивительно — объем просрочен-
ных займов, выданных физлицам, прибли-
жается к 1 трлн рублей. 

При этом в России уже больше года дейст-
вует Закон «О потребительском кредите 
(займе)», который регулирует основные от-
ношения между банком и заемщиком. И те-
перь клиент может более детально ознако-
миться с условиями предоставления ссуды. 
По закону недобросовестные банкиры ли-
шены возможности скрывать дополнитель-
ные траты на обслуживание долга. Плюс 
полная стоимость кредита (ПСК) не может 
превышать среднерыночные значения боль-
ше чем на треть. 

Кстати, вопрос о том, как рассчитать пол-
ную стоимость кредита в процентах годовых, 
традиционно один из самых популярных у за-
емщиков. Как известно, ПСК включает в себя 
не только выплату процентов, но и другие от-
числения клиента в пользу банка. Рассчитать 
ее несложно. Для этого нужно умножить друг 
на друга три значения. Первое значение — это 
число базовых периодов в году. Если выплаты 
по кредиту идут ежемесячно, то оно равняет-
ся 12, если ежеквартально — 4 и т.д. Второе 
значение уравнения — процентная ставка это-
го базового периода. Полученное число умно-
жается на 100 — это и есть третье значение 
формулы для расчета полной стоимости кре-
дита.

Также многие клиенты сталкиваются с 
вопросом об отказе от кредита, если он уже 
взят. Это действительно возможно сделать 
на первых этапах обслуживания займа. В 
течение 14 календарных дней с даты получе-
ния кредита клиент может досрочно вер-
нуть всю его сумму без уведомления банка 
заранее. Но, естественно, с уплатой процен-
тов за фактический срок кредитования. 

Если человек не смог заплатить вовремя 
по объективной причине, он должен как 
можно быстрее обратиться в банк с прось-
бой о реструктуризации долга, подкрепив 
ее документами, фиксирующими времен-
ное ухудшение финансового положения. Но 
надо осознавать, что решение в пользу кли-
ента в подобных случаях — это не обязан-
ность банка, а только его право. 

Проблемы у должников бывают и с кол-
лекторами. Здесь важно знать, что професси-
ональные взыскатели не могут беспокоить 
ни заемщика, ни его поручителей с требова-
ниями возврата кредита в рабочие дни с 
22.00 до 8.00, а также в выходные и нерабочие 
праздничные дни с 20.00 до 9.00. При непра-
вомерных действиях коллекторов можно об-
ращаться в Роскомнадзор, полицию, суд.

Без страха и угона
Банк России регулирует и страховую от-

расль, с вопросами о работе которой часто 
обращаются в мегарегулятор. Приличное 
их количество задается о самом массовом 
виде страхования в стране — ОСАГО.

У страховщиков, бывает, отзывают ли-
цензию на работу. Важно помнить, что это 
не означает, что страховая компания теперь 
свободна от обязательств. Выплаты по стра-
ховым случаям обязаны происходить до 
истечения полугода с отзыва лицензии. В 
случае с ОСАГО можно обращаться за полу-
чением компенсаций с заявлениями и доку-
ментами в Российский союз автострахов-
щиков.

Граждане жалуются, что страховщики 
отказываются оформлять договоры ОСАГО. 
По закону, если у компании есть возмож-
ность его заключить, такое не допускается. 
Пожаловаться на такие действия можно в 
Банк России или обратиться в суд, но для 
этого понадобится документальное под-
тверждение об отказе. 

Разногласия возникают и когда дело дохо-
дит до страховых выплат по ОСАГО. Споры 
вокруг их размера в любом случае не могут 
стать основанием для страховщика вообще 
ничего не платить. Ту часть, которую ком-
пания не оспаривает, она должна отдать. 

Можно назначить и повторную экспертизу 
поврежденной машины.

Что поставлено на карту
По закону банк обязан компенсировать 

клиенту незаконно списанные с карты день-
ги. На практике же клиенту не всегда удает-
ся их вернуть, особенно когда владелец во-
время не уведомляет банк о случившейся 
краже. Поэтому если на телефон или элек-
тронную почту приходит сообщение об опе-
рации, которую совершил точно не хозяин 
карты, нужно без промедления звонить в 
банк. Нужный телефон обычно напечатан 
на тыльной стороне «пластика».

Сообщения тоже необходимо фильтро-
вать, поскольку могут писать и мошенники. 
Классический случай — это смс-сообщения 
за подписью «Банк России», «Центробанк» и 

так далее. Таким способом у клиентов якобы 
от имени ЦБ часто пытаются выяснить пин-
коды и номера на самом деле незаблокиро-
ванных карт. Это в любом случае мошенни-
чество, поскольку настоящий ЦБ не занима-
ется рассылкой смс-сообщений в принципе. 

Нельзя передавать свою банковскую карту 
другим лицам. И если деньги при передаче 
карты кому-то другому спишут без ведома 
владельца, то банк получает право отказать в 
возмещении. А если карта будет использова-
на при совершении противоправных дейст-
вий, то ее хозяин вообще может быть привле-
чен к ответственности как соучастник.

Объем просроченных 
займов, выданных 
физическим лицам, 
сегодня приближается 
к внушительной цифре 
в 1 триллион рублей

Кредит на оба ваши дома
С какими вопросами граждане чаще всего обращаются в Банк России?

Загнали в угол
Пустую комнату в коммуналке 
отдадут нуждающимся соседям

СВОБОДНАЯ комната не должна быть причиной кухонных споров между соседями по ком-
мунальной квартире. Метры надо отдать той семье, у которой жилплощадь меньше. В этом 
уверены авторы законопроекта, внесенного в Госдуму. Сегодня же суды по-разному реша-
ют подобные споры: в одном случае они обращали внимание на то, как долго заявитель сто-
ит в очереди на расширение жилья, в другом — на степень его нуждаемости.

Читайте также: банкиров будут штрафовать 
за недобросовестную рекламу кредитов.
www.rg.ru/art/1140887

Будучи в редакции «РГ», глава Центробанка 
Эльвира Набиуллина поддержала 
отечественного производителя, съев огурец 
с грядки одного из наших сотрудников.
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ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

 Ирина Невинная

На прошлой неделе разразился громкий 
скандал: Центробанк отозвал лицензии 
сразу у пяти негосударственных пенсион-
ных фондов (НПФ), в том числе у крупней-
шего «Солнце.Жизнь.Пенсия», который 
входил в лидирующую десятку НПФ. Рабо-
та еще двух фондов приостановлена с за-
претом заключать новые договора. Все 
семь проблемных НПФ контролировались 
структурами, связанными с банком «Рос-
сийский кредит», который также не так 
давно лишился лицензии. 

Общее число пострадавших клиентов, 
которые копили на пенсию в этих семи не-
государственных фондах, — 1,4 млн чело-
век.

В Национальной ассоциации негосудар-
ственных пенсионных фондов (НАПФ) ре-
шение Центробанка поддержали, заявив, 
что это был «логичный шаг по очистке 
рынка в рамках формирования и запуска 
системы гарантирования пенсионных на-
коплений». Собственно, для специалистов 
эти события с приостановлением работы 
фондов не были неожиданностью, ведь ни 
один из перечисленных НПФ проверку ЦБ 
не прошел и не был допущен к системе га-
рантирования.

Но история очень неприятная.  Сразу 
чуть ли не 1,5 млн человек, доверивших 
формировать свою накопительную пен-
сию «проблемным» НПФ, — такое в новей-
шей российской истории происходит впер-
вые. Понятно, что всех этих людей волну-
ет, что будет с их деньгами. Кто-то стал 
клиентом прогоревшего фонда не так дав-
но, но многие копили там на пенсию уже 
много лет и имеют на счетах приличные 
суммы. Цена вопроса, по экспертным 
оценкам, — 60 млрд рублей, из которых 10—
12,5 млрд — средства инвестиционного до-
хода. Вот самые частые вопросы, отве-
тить на которые мы попросили предста-
вителей Центрального банка России.

1  Как возмещаются средства гра-
жданину — клиенту НПФ, если фонд 
не вступил в систему гарантиро-
вания и у него отозвана лицензия? 

Если НПФ не вступил в систему га-
рантирования и у него принудитель-
но аннулируется лицензия, за каждое 
лицо, застрахованное в таком фонде, 
Банк России перечисляет средства в Пен-
сионный фонд. Средства перечисля-
ются в объеме номинала взносов за 
период с даты начала их накопле-
ния застрахованным лицом и до 
даты аннулирования лицензии. 

2 Что значит возвращение 
средств по «номиналу»?

В эту сумму включаются: стра-
ховые взносы на финансирование 
накопительной пенсии, взносы ра-
ботодателя, взносы на софинансиро-
вание накопительной пенсии, средства 

материнского капитала, направленного 
на софинансирование накопительной пен-
сии. 

3  Если гражданин в фонде числился, к при-
меру, 10 лет, переводил по 1 тыс. руб. 
каждый год (условно), то что, он полу-
чит (на его счет переведут снова) толь-
ко 10 тысяч? А как же инвестиционный 
доход?

Если после реализации активов НПФ оста-
нутся средства сверх перечисленных номи-
налов (см. вопрос 2), они будут распределены 
между застрахованными лицами пропорцио-
нально объему пенсионных накоплений в 
НПФ на дату аннулирования лицензии. 

4  Что будет, если человек в последнюю 
«переходную» кампанию перевел 
свои накопления в другой НПФ, 
у которого все в порядке (он 
вошел в систему гаран-
тирования), а у прежне-
го НПФ отозвали ли-
цензию?

В соответствии с законода-
тельством гражданин яв-
ляется клиентом конкрет-
ного НПФ до момента пере-
вода его средств из этого 
фонда в другой. Таким обра-
зом, если на момент анну-
лирования лицензии деньги 
гражданина оста-
вались в НПФ 
(вне зависи-

мости от того, планировал ли он уходить из 
этого фонда и уже подал заявление, но сред-
ства еще не были переведены или он не пла-
нировал уходить из фонда), то средства гра-
жданина в объеме взносов будут автомати-
чески переданы в ПФР. Делаться это будет в 
два этапа: средства в объеме 
взносов перечисляются сра-
зу же (за счет Банка Рос-
сии), а инвестиционный 
доход — по мере реали-
зации активов (если 
средства от реализа-
ции превысят объем 
взносов).

5  ЦБ сообщил, что «номинал» возвраща-
ется, как только будут выверены рее-
стры вкладчиков, а инвестдоход, воз-
можно, — после реализации активов об-
анкроченного НПФ. Когда это произой-
дет? Были ли уже прецеденты (с другими 
НПФ, у которых отзывались лицензии) 
— в качестве примера?

Реализация активов НПФ может занять 
время. При этом чем менее срочно они 

будут продаваться, тем больше 
средств от продажи можно будет вы-
ручить. Соответственно больше 
средств может быть возвращено 
гражданам. 

Поправки в законодательство, 
реализующие механизм перечисле-

ния средств в Пенсионный фонд Бан-
ком России, вступили в силу совсем 

недавно, летом этого года. Так 
что прецедентов выплаты 

средств пенсионных на-
коплений в соответст-
вии с действующим на 

сегодняшний момент за-
конодательством о гаран-

тии прав застрахованных 
лиц в системе обязательно-
го пенсионного страхова-
ния ранее не было. Можно 
только добавить, что до по-
следних поправок в законе 
был предусмотрен менее 
бла г оп ри я т н ы й ре ж и м 
возмещения.

6  Что можно посовето-
вать клиентам лик-
видированных НПФ? 

Гражданам следует обратить-
ся в Пенсионный фонд РФ, где они 
смогут выбрать нового страхов-
щика. Это может быть другой 
НПФ, прошедший проверку ЦБ и 
вступивший в систему гаранти-
рования средств пенсионных 
накоплений. Любой застрахо-
ванный имеет право также вы-
брать полностью солидарную 
модель формирования пенсии, 
отказавшись от дальнейшего на-
копления. В этом случае уже на-
копленные средства остаются в 

ПФР и продолжают инвестиро-
ваться, но вновь поступающие 
страховые взносы будут полно-
стью учитываться при назначе-
нии страховой пенсии.

7  Нам говорят: НПФ, прошедшие 
проверку ЦБ и вступившие в си-
стему гарантирования, вполне 
благонадежны. И тем не менее, 
если у них в дальнейшем возник-
нут финансовые проблемы, от-
зыв лицензии, банкротство, 
как будут возмещаться средст-
ва в этом случае?

В этом случае механизм гаран-
тии номиналов накоплений в 
целом похож на тот, что дей-
ствует для фондов, не всту-
пивших в систему гаранти-
рования. Отличия в основ-
ном технические и не за-
трагивают физических 
лиц: гарантийные выпла-
ты по фондам, вступив-
шим в систему гаранти-
р о в а н и я ,  б у д е т  о с у-
ществлять не Банк Рос-
сии, а Агентство по стра-

хованию вкладов. Для 
г ра ж да н о тл и ч и й 
практически не бу-
дет.

Как не потерять пенсию
Что будет, если ваш негосударственный пенсионный фонд обанкротится

Два в одном
Правительство хочет объединить 
социальные полисы

КОЛИЧЕСТВО необходимых документов для граждан уменьшится: документ социального 
страхования будет единым взамен двух нынешних полисов — обязательного медицинского 
и пенсионного страхования. Об этом сообщила вице-премьер Ольга Голодец. Поручение 
проработать такое объединение дано минздраву и минтруду. В качестве основы возьмут зе-
леную «пенсионную» карточку, объединив клиентские базы Пенсионного фонда и ФФОМС.

Будущие пенсионеры опять поставлены перед 
трудным выбором, кому доверять формировать 
будущую пенсию — коммерческим структурам 
или исключительно государству.
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РЕЗОНАНС

 Ирина Невинная

Дети с тяжелыми заболеваниями — муковис-
цидозом, диабетом, бронхиальной астмой, 
дефектами губы и неба — вновь смогут полу-
чать лекарства и лечиться бесплатно. В мин-
труде подготовлен проект приказа, уточня-
ющего и конкретизирующего критерии, по 
которым устанавливается инвалидность.

«Прекратите отказы в инвалидности де-
тям с расщелинами губы и неба» — такой 
«крик души» одной из мам появился на пор-
тале change.org. Повод для сбора подписей 
(обращение, кстати, поддержало 80 тысяч 
человек), письма в Совет Федерации и Упол-
номоченному по правам ребенка Павлу Ас-
тахову — снятие инвалидности у ребенка.  

«Заячья губа» и «волчья пасть» — это вро-
жденные дефекты. Если младенцу сделать 
операцию вовремя, он вырастает здоровым. 
Если помощь запоздала или операция сде-
лана неудачно, а также в случаях тяжелого 
поражения возможны осложнения, а лече-
ние затягивается на многие годы. Раньше 
таким детям давали инвалидность, и вме-
сте с ней они получали лечение и лекарства 
бесплатно. Но в прошлом году изменился 
порядок признания инвалидности, и с де-
тей, чье состояние улучшилось в результа-
те лечения, инвалидность стали снимать.

При этом мамы жалуются: пользуясь 
«размытостью» критериев, по которым спе-
циалисты МСЭ «дают» или «не дают» инва-
лидность, этого статуса стали лишать даже 
детей, которым до выздоровления еще нуж-
но приложить массу усилий.

 «Нам требуется еще минимум три опера-
ции, кроме этого нужны дорогостоящие за-
нятия с логопедом-дефектологом и длитель-
ное лечение у ортодонта, — пишет одна из 
мам. — Но на медико-социальной экспертизе 
дважды нам сказали, что ребенок здоров, у 
него только «незначительные» отклонения, 
и не более того. Но как можно в одночасье из 
инвалида с такой врожденной патологией 
превратиться в здорового человека?» 

В той же ситуации оказались и дети, стра-
дающие инсулинзависимым сахарным диа-
бетом, муковисцидозом, другими тяжелы-
ми, трудно излечимыми заболеваниями. 

Проблемы сходные: суть их сводится к 
тому, будет ли государство оплачивать ле-
чение детей или родителям придется нести 
тяжелую ношу без помощи. А лечение таких 
детей — это всегда очень дорого. «Зайчатам» 
и «волчатам» необходимы непростые, часто 
многочисленные операции, а затем дли-
тельная реабилитация у специалистов-ор-
тодонтов и дефектологов (у большинства 
страдает речевой аппарат). Здоровье детей, 
больных иными патологиями, напрямую 
зависит от лекарственной терапии. Причем 
лекарства им требуются пожизненно.

«Муковисцидоз входит в федеральную 
программу «7 нозологий», — пояснила «РГ» 
профессор Медико-генетического НЦ  
РАМН Елена Кондратьева. — И основной пре-
парат для его лечения наши дети (в целом по 
стране их 1,5 тысячи) получают бесплатно. 
Но муковисцидоз — заболевание полимор-
фное, он поражает не только легкие, но и 
другие органы. У больных не работает под-
желудочная железа — им нужны замести-
тельные ферменты. Такие дети подвержены 
синегнойной инфекции — это очень «злая» 
флора, плохо поддающаяся лечению. Зна-
чит, приходится регулярно, до шести раз в 
год, назначать курсы мощных антибиоти-
ков. 

Кстати, когда такая терапия стала приме-
няться в плановом порядке, продолжитель-
ность жизни наших пациентов увеличилась 
почти вдвое. Но все эти препараты, стои-
мость которых в расчете на год для одного 

пациента оценивается в 300 тысяч рублей, 
ребенок получает бесплатно только в слу-
чае, если он на инвалидности. В результате 
получается: на базовой терапии (годовая 
стоимость лечения — 450 тысяч рублей) 
функция легких нормализуется. Ребенок 
выглядит здоровым, и инвалидность с него 
снимают. А профилактическая и сопутству-
ющая терапия для него становится абсо-
лютно недоступной, и со временем неиз-
бежно состояние здоровья снова резко ухуд-
шается. То есть огромные средства по «7 но-
зологиям» на пациента потрачены, а бо-
лезнь возвращается».

В развитых странах получение лекарств 
входит в медицинскую страховку, поэтому 
там за инвалидность «держаться» нет смы-
сла. У нас же многие годы система, по сути, 
это «порочный круг»: пока человек сносно 
себя чувствует, он вынужден оплачивать ле-
карства самостоятельно. Доходит дело до 
инвалидности, тут уже государство помога-
ет. Хотя будь те же лекарства доступнее на 
ранней стадии заболевания или профилак-
тически, и до инвалидности, глядишь, не до-
ходило бы. 

«Переход на новые критерии, используе-
мые при проведении медико-социальной эк-
спертизы, был проведен в прошлом году в со-
ответствии с международными нормами по-
сле того, как наша страна ратифицировала 
Конвенцию о правах инвалидов, — пояснила 
«РГ» доктор медицинских наук, руководи-
тель научно-методического центра «Феде-
рального бюро МСЭ» Людмила Науменко. — 
Мы перешли на количественную, в процен-
тах, систему оценки степени выраженности 
стойких нарушений функций организма че-
ловека, обусловленных заболеваниями, по-
следствиями травм или врожденными де-

фектами. Это позволяет принимать более 
объективное решение о категории «ребенок-
инвалид», группе инвалидности, о необходи-
мости  реабилитации. Отклонения в состоя-
нии здоровья после проведения реабилита-
ции удается устранить, поэтому инвалид-
ность не рассматривается как явление посто-
янное. Но если реабилитационные меропри-
ятия оказываются неэффективными, инва-

лидность определяется бессрочно для взро-
слых, а детям до 18 лет. 

Так происходит при прогрессирующих за-
болеваниях, когда даже самое современное 
лечение не дает возможности стабилизиро-
вать патологический процесс. Проведение 
экспертизы — это сложный процесс, он вклю-
чает и экспертно-реабилитационную диаг-
ностику, и результаты наблюдения, оценива-
ются эффективность лечения и потенциаль-
ные возможности каждого человека. Поэто-
му мы совместно с минтрудом работали над 
документом, привлекли лучших наших вра-
чей — эндокринологов, пульмонологов, дру-
гих профильных специалистов и подготови-
ли дополнение к действующему приказу, ко-
торое должно снять его разночтения. 

Также напомню, что для защиты прав 
граждан у нас есть система обжалования ре-
шения МСЭ. Если мама ребенка не согласна 
с решением бюро, она вправе обжаловать 
его в Главном бюро МСЭ, а также в «Феде-
ральном бюро МСЭ». Кроме того, на любом 
этапе она имеет право отстаивать свои ин-
тересы в суде».

Назовите меня инвалидом
Подготовлен приказ, меняющий критерии присвоения инвалидности

Медики ответят рублем
За качество медуслуг вводится 
финансовая ответственность

РОСЗДРАВНАДЗОР подготовил законопроект о финансовой ответственности для меди-
цинских организаций за качество оказываемых услуг. Об этом сообщил на парламентских 
слушаниях в Госдуме руководитель ведомства Михаил Мурашко. По его словам, речь идет 
об изменениях в административный кодекс. Мурашко подчеркнул, что за качество отве-
чать будут в равной степени и государственные, и коммерческие клиники.

Врачи утверждают: ребенок может выглядеть 
вроде бы здоровым, но если лечение 
приостановить, болезнь снова возвращается.

ОФИЦИАЛЬНО

Получила «РГ» и ответ из минтруда. «В настоя-
щее время по результатам проведенного 
Минтрудом России мониторинга реализации 
приказа № 664н подготовлен проект приказа 
о внесении изменений в классификации и 
критерии.
В этом документе конкретизированы подхо-
ды к оценке степени выраженности нарушен-
ных функций организма и критерии установ-
ления инвалидности, в том числе детям, уточ-
нены формулировки. Это позволит исключить 
их неодинаковое толкование в различных ре-
гионах и разными экспертами.
В новую редакцию приложения к приказу 
включены в том числе такие заболевания и де-
фекты, как инсулинзависимый сахарный диа-
бет, расщелина губы и неба («заячья губа» и 
«волчья пасть»), фенилкетонурия, бронхиаль-
ная астма у детей. Более подробно изложены 
нарушения функций, обусловленные такими 
заболеваниями, как муковисцидоз; врожден-
ные пороки развития, в том числе пороки сер-
дца, костно-мышечной системы (врожденный 
вывих бедра, косолапость и т.д.), поражения 
центральной нервной системы (в том числе и 
гидроцефалия); хроническая почечная недо-
статочность.
«Федеральным бюро МСЭ» организована ра-
бота по методическому сопровождению при-
менения данного приказа специалистами уч-
реждений медико-социальной экспертизы».

Спрашивайте в аптеках!                  www.evalar.ru. 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.

*В натуральном объеме за 2014 г., по данным ЗАО «Группа ДСМ».
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама.

Летом наши глаза страдают от яркого 
солнца, защитить их помогут антиокси-
данты.

Большой комплекс антиоксидантов 
содержит «Черника Форте с лютеи-
ном»:  антоцианы черники, лютеин и 
витамины, которые борются с воздей-
ствием свободных радикалов, поглощая 
ультрафиолетовые лучи и защищая сет-
чатку глаз от разрушения. 

Компоненты Черника форте Эвалар снижают
напряжение глаз и помогают сохранить зрение.

Подходит для всей семьи: взрослым и детям с 3 лет.

Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP.

Черника Форте Эвалар — выбор миллионов россиян*.

Как сохранить зрение летом?
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ПОМОЩЬ

 Владислав Куликов

Молодежное движение Ассоциа-
ц ии юристов России реши ло 
прийти на помощь женщинам и 
детям, страдающим от насилия в 
семье. Сигналы бедствия прини-
маются по телефону «горячей ли-
нии»: 8-800-3333-712.

Консультация бесплатная: в 
подобной с и т уа ц и и хоче т с я 
просто по-человечески помочь. 
Проект появился после страшной 
трагедии, случившейся в Нижнем 
Новгороде. Отец зарезал шесте-
рых детей и жену. По сообщениям 
СМИ, ранее семья задержанного 
неоднократно обращалась в поли-
цию по вопросам жестокого отно-
шения со стороны главы семейст-
ва, однако активных действий со 
стороны правоохранительных 
органов не последовало. 

— Случай с семьей из Нижнего 
Новгорода — страшный пример 
равнодушия и невнимательности 
органов опеки и попечительства, 
а также сотрудников правоохра-
нительных органов, — считают эк-
сперты Ассоциации юристов.

Но как быть, чтобы подобной ди-
кости не было впредь? Менять за-

коны? Давать больше прав соответ-
ствующим службам? По словам 
руководителей молодежного кры-
ла Ассоциации юристов, в россий-
ском законодательстве и сегодня 
предусмотрен целый ряд механиз-
мов для защиты прав детей. Судя 
по всему, в Нижнем Новгороде от-
ветственные лица своими полно-
мочиями не воспользовались.

— В частности, статья 70 Семей-
ного кодекса предоставляет пра-
во обращения с заявлением о ли-
шении родительских прав орга-
нам опеки и попечительства, ко-
миссиям по делам несовершенно-
летних, организациям для детей-
сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей, и другим, а 
также прокуратуре, —  рассказы-

вают эксперты Ассоциации юри-
стов.

Увы, сит уаций, когда дети 
страдают от жестокости взро-
слых и, что самое ужасное,  са-
мых близких и родных взро-

слых, становится все больше. 
Общественность уже не должна 
просто стоять в стороне, когда 
может чем-то помочь. Молодеж-
ное движение Ассоциации юри-
стов России готово оказать необ-
ходимую консультативную и 
правовую помощь всем семьям, 
в которых наблюдается жесто-
кое отношение к детям или иным 
ее членам. Преступление всегда 
легче предупредить, чем бороть-
ся с его негативными последст-
виями.

Прием обращений гра ж дан 
также осуществляется каждую 
неделю по четвергам с 17.00 до 
20.00 по адресу: г. Москва, улица 
Гончарная, дом 24, по предвари-
тельной записи. Предваритель-
ная запись — по телефону: 8(985) 
467-12-27 или по почте: dobrour@
younglawyers.ru. Также действует 
телефон «горячей линии». Еще 
электронную заявку на консуль-
тацию можно оставить на сайте 
молодежного движения Ассоциа-
ции юристов России. 

Все материалы проекта 
«Юридическая неделя» на сайте
www.rg.ru/yurist-nedeli

Звоните, когда страшно
Открыта «горячая линия» для правовой помощи семьям в сложных ситуациях

Материалы «Юридической 
недели» подготовлены совместно 
с Ассоциацией юристов России

 СРЕДНЯЯ стоимость полисов ОСАГО после повышения тарифов выросла на 2,4 тыс. ру-
блей и составила 5,691 тысячи рублей. Таковы данные за второй квартал нынешнего года. 
Руководство Российского союза автостраховщиков напоминает, что повышение тарифов 
было обусловлено увеличением лимитов выплат в ОСАГО: по имуществу они выросли со 
120 тысяч до 400 тысяч рублей, по жизни и здоровью — до 500 тысяч рублей.

Олег Белов, которого подозревают в 
убийстве его шестерых детей, иногда 
был заботливым отцом. 
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ЗАКОН

 Мария Городова

Сразу несколько инициатив выдвинули за-
конодатели, МВД и общественные организа-
ции, реагируя на участившиеся случаи ги-
бели людей во время селфи. Опасная мода 
снимать себя в экстремальных ситуациях 
ради того, чтобы потом выложенная в соци-
альную сеть фотография собрала «лайки» — 
знаки внимания друзей по Интернету, до-
бралась и до России. Причем трагические 
новости приходят отовсюду.

Недавно на станции Рыбное Рязанской 
области подросток решил сделать снимок, 
забравшись на железнодорожный мост. Па-
рень почти добрался до вершины, но тут ко-
снулся высоковольтных контактных про-
водов и, получив удар, упал на железнодо-
рожные пути. До больницы его не довезли. 
В тот же день в Подмосковье ученик 9-го 
класса, отдыхающий в спортивном центре, 
собрался сделать эффектное селфи на бро-
шенных бетонных блоках. Залез на самый 
верх, но, теряя равновесие, схватился ру-
кой за высоковольтный провод и упал. Итог 
— перелом основания черепа. А в Грозном в 
те же дни 15-летнего парня, забравшегося 
на огромную плиту ради снимка, бетонная 
махина придавила насмерть.

Селфи на вершине чего бы то ни было — 
верх доблести для ребят. Ради «прикольно-
го вида» взбираются на крыши домов (в Пи-
тере недавно ученик 9-го класса сорвался с 
прогнившей пожарной лестницы и упал 
вниз с высоты 5-го этажа), на мосты и даже 
на движущиеся поезда и электрички. В слу-
чае с поездами смерть снимает свой жут-
кий урожай с пугающей регулярностью. 

Справедливости ради надо сказать, что 
среди экстремалов находятся счастливчи-
ки, которым все же удается сделать снимок 
или видео во время опасного трюка. Эти 
доказательства ловкости собирают потом 
в соцсетях сотни тысяч просмотров. И по-
лученная везунчиками слава заставляет 
все новых и новых подростков рисковать.

У барышень свой экстрим. В начале лета 
всех потрясла трагедия, случившаяся с 
21-летней служащей московского офиса. В 
ту роковую ночь, увидев оружие, забытое 
охранником, девушка решила сделать яр-
кий снимок, приставив пистолет к виску. 
Кнопку фотоаппарата и спусковой крючок 
она нажала одновременно — сработала син-
хронизация рук. 

Психологи, изучающие поведение моло-
дежи в соцсетях, утверждают: фотография 

с пистолетом у виска входит в негласный 
обязательный список юных пользователей 
Интернета. Сюжет почти так же популярен 
в среде барышень, как полуобнаженка в на-
полненной пеной ванной и фотографии во 
время вождения машины. Многие помнят 
случай, когда 17-летняя выпускница лицея 
из Подмосковья, взявшая с собой в ванну 
планшет, там и погибла — удар током. Ана-
логичная смерть произошла и с 16-летней 
школьницей из Башкирии. Девушка пошла 
в душ с мобильником и подзарядкой и уро-
нила их в воду. Любят подростки фоткаться 
за рулем. То, что сочетание селфи и автомо-
биля так же опасно, как ток и вода, мало кто 
задумывается.

Физиологи предупреждают: делая селфи 
и отправляя фото в Сеть, мы бываем на-
столько поглощены этим занятием, что ча-
сто уже просто не способны контролиро-

вать всю ситуацию. А наши новые электрон-
ные игрушки — гаджеты — настолько цепко 
захватывают наше внимание и требуют та-
кой высокой скорости принятия решения 
там, в Сети, что в момент полной включен-
ности в процесс мы уже не в состоянии заме-
тить и устранить опасные ситуации, возни-
кающие вокруг нас в реальном мире. 

Проанализировав все случаи, в МВД раз-
работали памятку, на которой обозначили 
зоны повышенной опасности: железнодо-
рожные пути, крыши зданий, оживленные 
трассы, столбы электропередачи, место во-
дителя и тех, кто едет рядом. «Мы хотим на-
помнить: погоня за «лайками» в соцсетях 
может привести к смерти, — объясняет по-
мощник министра внутренних дел РФ Еле-
на Алексеева. Составить перечень опасных 
мест просто необходимо, считает депутат 
Госдумы Вадим Соловьев. 

— Нужно законодательно ограничить 
возможность делать селфи в особо опасных 
местах. На таких объектах должны поя-
виться пред у преж дающие таблички: 
«Внимание, селфи здесь запрещено». А для 
нарушителей запрета стоит ввести адми-
нистративную ответственность. Штраф в 
10 тыс. рублей сможет остановить тех, кто 
ради эффектного фото готов рискнуть 
жизнью, — убежден депутат.

Общественная организация «За безопа-
сность» предлагает ввести в школах фа-
культативы по безопасному селфи. А депу-
таты Мосгордумы считают, что пора на-
чать антиселфи-кампанию, которая объя-
снит, как комично и нелепо выглядит 
страсть постоянно себя фотографировать.

Знаки внимания
За фотографии в опасных местах обещают начать штрафовать

Не зазвездят
Военным будут задерживать 
звания за плохую дисциплину

ПРАВИТЕЛЬСТВО внесло в Госдуму законопроект, позволяющий задерживать очередные 
звания военнослужащим за недисциплинированность и нарушение антикоррупционных 
правил. Также предлагается расширить перечень грубых дисциплинарных проступков, за 
которые назначается взыскание. А такие показатели, как воинская дисциплина и соблюде-
ние антикоррупционных требований, будут учитываться при повышении в звании.

Молодые всегда в зоне риска: считается, что 
инстинкт самосохранения формируется к 21 году.

Зураб Кекелидзе
главный психиатр России

— Селфи возникло, когда пер-
вая женщина взяла первый 
таз, налила туда воду и посмо-
трелась в нее. Сейчас спорят: 
селфи — отдельное заболева-
ние, род зависимости? Но 
ведь когда по улице идет пья-
ный и качается, мы не считаем 
нетвердость его походки от-
дельной болезнью. Болезнь в 
этом случае — алкоголизм. А 
нетвердость походки — его 
проявление. Так и тут. Селфи — 
не новая болезнь, а проявле-
ние давно известных психиче-
ских расстройств. Неумерен-
ная жажда себя снимать мо-
жет быть проявлением сразу 
двух психических болезней: 
диссоциативного расстройст-

ва личности и дисморфофо-
бии, что реже. Дисморфофо-
бия — это недовольство своей 
внешностью. Человек, страда-
ющий таким недугом, посто-
янно подходит к зеркалу, рас-
сматривая неудовлетворяю-
щую его часть лица или тела, 
так называемый симптом зер-
кала. Сейчас вместо зеркала 
такие люди рассматривают 
себя в селфи. Но чаще среди 
поклонников селфи встреча-
ется диссоциативное рас-
стройство. Оно проявляется в 
том, что человек хочет всяче-
ски обратить на себя внима-
ние окружающих или той сре-
ды, которая для него значима. 
Поэтому он делает массу 
снимков, демонстрируя, как 
он передвигается по всему 
свету — был там, был сям. На-

рциссизм — тоже одно из про-
явлений диссоциативного 
расстройства, раньше бы ска-
зали, истерии. Сейчас у мно-
гих все на продажу. Когда-то 
выставлять напоказ свои уме-
ния считалось дурным тоном. 
А сейчас все хотят, чтобы о 
них говорили: у тебя украли 
шубу или ты ее украл, роли не 
играет. Главное, оказаться в 
центре внимания. Это и есть 
диссоциативные расстройст-
ва, когда человек любыми спо-
собами стремится быть на 
слуху. Пусть даже скажут, что 
он упал лицом в салат. А селфи 
только выявляет таких людей. 
И это даже хорошо, что всем 
все видно. Помните, как у Вы-
соцкого про горы: «Там пой-
мешь, кто такой». Вот и мы 
сразу понимаем — тут болезнь.

 КОМПЕТЕНТНО
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-81-41

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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ШКОЛА

 Ирина Ивойлова

С 1 сентября многие школы вводят форму не 
только для началки, но и для средних и стар-
ших классов. 

К примеру, такое решение приняли роди-
тели и учителя московской школы № 2115, 
которая появилась после слияния несколь-
ких учебных заведений. Где-то была форма, 
где-то нет, а кто-то просто придерживался 
делового стиля: белый верх — темный низ. В 
итоге после долгих обсуждений и собраний 
единодушно решили: школьная форма для 
всех будет синего цвета. И обязательно с эм-
блемой школы. Ее уже разработали и зака-
зали для всех учеников. 

— Мы подготовили памятку для учителей 
и родителей, где прописали, что входит в 
комплект одежды для мальчиков и девочек, 
какими будут обувь и спортивная форма, — 
рассказал «РГ» и.о. директора школы Олег 
Михайлов. — Например, каблуки у девушек 
должны быть широкими, устойчивыми и 
высотой не выше 5 сантиметров. У мальчи-
ков — ботинки черного цвета. 

Девушкам разрешается приходить на 
уроки не только в юбке, но и в брюках. Выби-
рать фасон, длину, расцветку блузок и соро-
чек будут сами родители. Главное, чтобы 
без всяких цветов, узоров и ярких расцве-
ток. 

Заодно в школе прописали требования к 
спортивной форме. Для каждой параллели 
выбрали свой цвет футболок. Классы «А» — 
желтые, «Б» — красные, «В» — оранжевые… 
Вот их уже, видимо, придется заказывать 
всем вместе. «С тем, что школьная форма 
нужна, согласны и родители, и дети. В пер-
вую очередь это снимает социальное напря-
жение между учениками», — считает Олег 
Михайлов. 

В Клинской гимназии № 15 школьная 
форма есть давно.

— Форма дисциплинирует, уравнивает 
учеников из семей с разным достатком. У 
нас она черного цвета. А вот фасон, модель 
выбирают родители, — говорит учитель из 
клинской гимназии № 15 Елена Борзова. — 
Парадный вариант — блузка или рубашка 
белого цвета.

Цена комплекта для первоклашек — 3000 

рублей. В прошлом году малоимущим се-
мьям местные власти выплатили компенса-
цию — 2000 рублей. Скорее всего, так же бу-
дет и сейчас. 

Почти во всех российских школах в на-
чалке форма есть, а вот со старшими класса-
ми ситуация сложнее. В Москве во многих 
школах, особенно топовых, продвинутых, 
где есть спецклассы, старшеклассники хо-
дят на уроки в джинсах и футболках. 

— Каждое утро у нас начинается со скан-
дала: «Мне нечего надеть!» — жалуется Оль-
га Лихоманова, мама семиклассницы мо-
сковской школы из топ-20. — Дочка требует 
то кроссовки на каблуках, то косую куртку, 
то новые джинсы. Не знаю, почему у нас до 
сих пор нет формы. Я за нее обеими руками.

Не все родители с ней согласны. Директор 
192-й московской школы Татьяна Старкова 

несколько лет убеждает родителей в том, 
что форма нужна. «А на собрании передо 
мной сидит папа в джинсах и толстовке с ка-
пюшоном и возражает: «Зачем? В джинсах 
ходить гораздо удобнее!» Многие ученики 
рассуждают так же. В школе есть классы с 
углубленным изучением физики, матема-
тики, химии, где в основном мальчишки, ко-
торые так увлечены учебой, что все осталь-
ное их мало заботит. Неформальная одежда 
им очень нравится, а давить на будущих ло-
моносовых и менделеевых директор не хо-
чет. 

В прошлом году родители все же решили, 
что купят для детей жилеты из серой ткани, 
чтобы пятна от мела были не так заметны. 
Но юные химики и физики от жилетов бы-
стро стали отказываться. «Договорились, 
что в этом году будем ходить в школу в чер-
ных брюках, пусть и в джинсах, но класси-
ческого покроя, без заклепок, молний и на-
кладных карманов. Посмотрим, что полу-
чится», — рассказывает директор. 

По ее мнению, школьная форма должна 
быть не «рекомендованной», а обязатель-
ной. Тогда управляющие советы будут вы-
нуждены принять решение — ввести дресс-
код или более строгие требования к одежде.

«Может быть, школам надо показать пять 
или десять вариантов комплектов и предло-
жить что-то на выбор. Причем от пиджаков 
можно отказаться. Детям в них жарко и неу-
добно. А вот сарафаны, жилеты, кофты нуж-
ны», — считает Татьяна Старкова. 

Выбирать, кстати, есть из чего. Школь-
ную форму для наших учеников и учителей 
два года назад разработал известный моде-
льер Вячеслав Зайцев. Всего около 20 ком-
плектов. Большинство из них синего цвета 
с красными и белыми вставками. Кроме 
того, Вячеслав Зайцев разработал эскизы 
моделей формы для учителей. Причем они 
чаще всего выбирали серый или синий 
цвет. 

А вот в  московской школе — № 1552 учите-
ля еще пять лет назад договорились, что бу-
дут ходить на работу в черной форме. Есть и 
парадный вариант — к черному костюму по-
лагаются белая блузка и голубой шарфик. 

Идею формы для учителей поддержали 
педагоги Брянска, Тамбова, Воронежа. 

Форменное разнообразие
С 1 сентября многие школы вводят форму для средних и старших классов

В отличной форме
В Севастополе три школы
выбрали форму эпохи Николая I

В ПОРЯДКЕ личной инициативы одно из севастопольских ателье пошило форму для перво-
клашек. «Раз Севастополь вернулся в Россию, следует возрождать лучшие традиции стра-
ны», — заявила модельер Ирина Чебыкина. Эти мундиры и платья напоминают школьную 
форму, которую ввел в 1832 году император Николай I. Стоимость гимнастерки 1250 руб.,  
фартука для девочки — 900 руб. Но первые три школы города форму получили бесплатно.  

Студентки. 1912 год. В дореволюционных школах и вузах брюки для воспитанниц были немыслимы.

КСТАТИ

Между прочим, в Смольном институте благо-
родных девиц у всех классных дам был принят 
только один фасон платьев синего цвета. А пе-
пиньерки (это что-то вроде вожатых в совет-
ское время) ходили в длинных серых платьях с 
черными передниками. Так что синий, черный 
и серый цвета — традиция дореволюционной 
России. Но вот выбора в те годы не было ника-
кого. Брюки — вообще немыслимы!

МЕЖДУ ТЕМ

Гигиенические требования к школьной форме
Одежда, в которой ребенок проводит практически ежедневно по 5—6 часов в день, должна быть 
сшита из качественной натуральной ткани (хлопок, вискоза, шерсть). Синтетических волокон в со-
ставе не более 55%.

ЧТО ПОЧЕМ

Для девочек
  Блузка — от 800 рублей.
  Сарафан — 1150—2000 рублей.
  Юбка — 1150—1500 рублей.
  Комплект (жилет или жакет с юбкой) — 2500 

рублей.
  Туфли — от 1000 рублей.

Для мальчиков
  Брюки — от 1100 рублей.
  Сорочка — 450—650 рублей.
  Костюм — от 3000 рублей.
  Ботинки — от 1500 рублей.

Читайте также: как сходить в лес 
и не потерять там ребенка
www.rg.ru/art/1148906
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«Золушка» – ультразвуковое 
устройство для бережной 
стирки

Сверхминиатюрное ультразвуко-
вое устройство «Золушка» 
(поместится на ладони) бережно 
перестирает горы белья в ёмкос- 

тях любого объёма
и обеспечит высокое 
качество стирки.
Отстирает любые га- 
баритные вещи (одея- 

ло, зимнюю одежду, ковер) без механической 
деформации белья. Абсолютно бесшумна. 
Сверхэкономична: потребляет электроэнергии 
менее 20 Вт. 
Пьезокерамический излучатель производит акус- 
тические ультразвуковые вибрации частотой от 20 
до 60 кГц, обладающие уникальной проникающей 
силой в воде и между нитями любой ткани. 
Воздействие этих колебаний позволяет не только 
удалить частички грязи с поверхности ткани, но и 
эффективно очистить ткань изнутри. Результаты 
такой стирки впечатляют! Не нужно тратить 
большое количество драгоценной электроэнергии 
для стирки в обычной стиральной машинке- 
автомате. «Золушка» работает бесшумно, тратит 
минимум электричества (меньше 20 Вт в сутки), а 
качество стирки превышает все ожидания.
  Благодаря маленькому, компактному размеру, 
ультразвуковую стиральную машинку «Золушка» 
удобно брать с собой в командировку, на дачу – 
она легко помещается в обычной сумке. Ультра- 
звуковая стиральная машина может постирать 
крупные вещи, и Вам не придётся сдавать их в 
химчистку (одеяла, скатерти, гардины, шторы).

Электронный
отпугиватель
собак – «Кобра»

Отпугиватель собак «Кобра» — эффектив-
ное и гуманное средство защиты человека 
от нападения агрессивных собак. Действие 
отпугивателя собак «Кобра» основано на 
комплексном воздействии излучаемых им 
лучей ультразвука и света на животных. 
Отпугиватель вызывает у собак чувство 
страха и они стараются уйти с вашей 
дороги. Прибор особенно эффективен 
против агрессивных дворовых и бездомных 
собак. Воздействие отпугивателя собак на 
животное происходит с расстояния 5–15 
метров. Помещается в кармане.
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ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

 Ольга Бухарова

Собственникам придется смириться: госу-
дарство не будет больше заниматься ремон-
том их домов. Сейчас в большинстве случаев 
взносы жителей идут в общий котел, то есть 
деньгами собственников распоряжается спе-
циально созданный региональный фонд по 
капремонту. Однако уже к 2020 году, прогно-
зирует минстрой, половину этих взносов гра-
ждане будут переводить уже на индивидуаль-
ные спецсчета своих домов. Причем ремонт 
можно будет начать в любое время. Государ-
ство готово помочь льготными кредитами. 
Об этом в интервью «Российской газете» рас-
сказал заместитель министра, главный жи-
лищный инспектор РФ Андрей Чибис. 

Андрей Владимирович, ближайший капремонт 
дома, в котором я живу, запланирован на 2038 
год. Через 20 лет, возможно, я вообще перееду в 
другой город. Спрашивается, какой смысл пла-
тить за капремонт дома, в котором я не буду 
жить?
— Платить придется, платить нужно, это тре-
бование закона. Оплачивать взносы на капре-
монт должны все собственники помещений в 
многоквартирном доме с момента возникно-
вения права собственности на эти помещения 
до 10-го числа каждого месяца. Платежка при-
ходит либо вместе с оплатой за ЖКУ, либо от-
дельной бумагой. Согласно закону, в случае 
непогашения задолженности Фонд капремон-
та будет вынужден обратиться в суд для взы-
скания суммы основного долга и пени за каж-
дый день просрочки, при этом все судебные 
расходы будет нести должник. Такой порядок 
распределения судебных расходов между сто-
ронами предусмотрен процессуальным зако-
нодательством РФ. 

По инициативе минстроя был принят закон, 
по которому все работы по капремонту будут 
приниматься специальной комиссией. Кто в 
нее входит и кто гарантирует, что после офи-
циальной приемки работ по капремонту через 
год, к примеру, не протечет крыша из-за того, 
что рабочие где-то схалтурили? 
— Эта специальная комиссия создается в ка-
ждом субъекте РФ. По закону предполагается 
обязательная 5-летняя гарантия на проведен-
ные работы, причем подрядчик отвечает пе-
ред регоператором, а последний несет ответ-
ственность перед собственниками. И если 
даже по каким-то причинам комиссия приня-

ла, дожди пошли, и оказалось, что крыша про-
текает, то у жильцов есть все основания обра-
титься в государственную жилищную инспек-
цию, которая придет, проверит, выдаст соот-
ветствующее предписание. И региональный 
оператор будет исправлять обнаруженные 
недоделки.

Сколько уже отремонтировано домов в этом 
году?
— Практически по всей стране идут активные 
ремонтные работы. За исключением Севасто-
поля и Республики Крым, где программа зара-
ботает с 2016 года. В 2015 году планируем ох-
ватить капремонтом 30 тысяч МКД, уже отре-
монтировано 4800 домов. 

Если время ремонтировать подошло, а денег не 
накопили, на каких условиях можно будет 
взять льготный кредит? Минстрой вроде бы 
работает сейчас над этим. 

— По нашим расчетам, условия кредитования 
будут очень щадящими — один заем не должен 
превышать 12—13% годовых, что сравнимо с 
уровнем инфляции. Конечно, это тоже доста-
точно высокая ставка, но, учитывая, что ин-
фляция находится на таком же уровне, это 
практически бесплатный кредит. Поэтому 
мы сейчас отрабатываем этот механизм с 
банками и институтами развития, а именно 
Госкорпорацией МСП. В этой же схеме в даль-
нейшем может быть задействовано и АИЖК. 

А может рассчитывать на льготы в банке соб-
ственник квартиры?
— Собственники также смогут в дальнейшем 
получать кредиты. В Ростовской области, на-
пример, есть успешный опыт кредитов на ка-
премонт ТСЖ, ЖСК.

Как выбрать качественного и недорогого под-
рядчика для выполнения ремонтных работ? 
— Во-первых, собственники вправе либо са-
мостоятельно выбрать подрядную организа-
цию, либо ее предложит управляющая компа-

ния. Хотя мы прекрасно понимаем, что здесь 
может быть масса злоупотреблений. Поэто-
му со следующего года регоператоры уже бу-
дут отбирать подрядчиков не по региональ-
ным регламентам, а по процедуре, утвер-
жденной правительством. Она предусматри-
вает предквалификацию, то есть периодиче-
ское обновление реестра добросовестных 
подрядчиков, причем в любом субъекте РФ. В 
итоге будет сформирован единый федераль-
ный реестр, который будет обновляться раз в 
три месяца. 
Заинтересованные компании могут подать 
соответствующие документы, и их раз в три 
месяца также могут допустить к этой проце-
дуре. Это прежде всего те подрядные компа-
нии, которые имеют необходимую компетен-
цию, опыт и у которых нет примеров некаче-
ственного выполнения работ. 
Этот реестр будет публичным, он будет ви-
сеть и на сайтах региональных операторов, и 
в единой системе государственных закупок. И 
собственники, которые копят деньги на спе-

циальных счетах, также смогут выбрать свое-
го подрядчика, который подходит им по цене, 
не полагаясь только на мнение управляющей 
компании. Тем самым собственники будут 
максимально защищены от обмана.
Сейчас в Интернете предлагаются различные 
схемы ухода от платежа за капремонт, все это 
раскачивает ситуацию. Понятно, что в этих 
условиях у людей возникает вопрос: может, я 
не буду пока платить, и ничего со мной не бу-
дет. Разочарую, будет. Предлагаемые способы 
неоплаты могут квалифицироваться как мо-
шенничество.

Кто отвечает головой за то, что взносы будут 
идти по назначению? 
— Головой отвечает губернатор, а также его за-
меститель-куратор программы по капремон-
ту и руководитель регионального оператора. 
За последним предусматривается очень жест-
кий контроль различных ведомств, в том чи-
сле Госжилинспекции, Росфиннадзор, Счет-
ную палату. 

За то, что взносы пойдут 
по назначению, 
губернатор отвечает 
головой

Задело за жилое
Минстрой предлагает льготное кредитование 
владельцев специальных счетов на капремонт

Дадут прикурить
Разработан законопроект 
о запрете выброса окурков из авто

ВОДИТЕЛЕЙ, которые выкидывают из окон машин сигаретные окурки, предложено штра-
фовать на 5 тыс. руб.  Такой законопроект готовят к осенней сессии депутаты фракции 
«Справедливая Россия». За повторное нарушение штраф удваивается, плюс до 40 часов ис-
правительных работ. Предполагается, что штрафовать «нечистоплотных» автомобилистов 
будут на основании фото- и видеоинформации как от прохожих, так и от других водителей.

По закону дается обязательная 5-летняя гарантия на проведенный капремонт.
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Спрашивайте в аптеках!                  www.evalar.ru. 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
Заказывайте на сайте apteka.ru по цене от 169 р.1 c бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.
1Цена актуальна на 23.04.15. ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. 659332, 
г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. БАД. Реклама.

Принимайте КардиоАктив от компании 
«Эвалар». 

В нем не только жизненно необходимые 
для сердца микроэлементы  — калий и 
магний, как в других средствах, но и вы-
сокая дозировка экстракта цветков бо-
ярышника.

КардиоАктив способствует улучше-
нию работы сердца, питает и укрепля-
ет его, делая более сильным и вынос-
ливым.

Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP.

КардиоАктив Эвалар для силы и выносливости вашего сердца!

Добавьте вашему сердцу 
силы и выносливости
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ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ

Идея минфина ограничить индек-
сацию пенсий в следующие три 
года вызвала острую реакцию в об-
ществе. Недавно свою точку зре-
ния на это предложение на страни-
цах «Российской газеты» высказал 
член-корреспондент РАН, дирек-
тор Института экономики РАН 
Руслан Гринберг.

По его мнению, намерение от-
казаться от индексации пенсий по 
фактическому уровню инфля-
ции — беспрецедентный шаг в но-
вейшей российской истории. 
И шаг ошибочный в экономиче-
ском и политическом отношении. 
«Выходить из кризиса за счет бед-

ных аморально и безграмотно», — 
заявил Гринберг. Одним из воз-
можных и необходимых источни-
ков пополнения бюджетной систе-
мы страны он считает возврат к 
прогрессивному налогу на доходы 
физических лиц. «Наступило вре-
мя, когда богатые должны дока-
зать свой реальный патриотизм, 
принять большее участие в реше-
нии проблем и народа России, со-
здавшего их состояния», — убе-
жден Руслан Гринберг.

Дискуссия продолжается. Се-
годня мы предоставляем слово 
другим экспертам.

Игорь Варьяш
руководитель 
Аналитического центра 
финансовых исследований 
НИФИ Минфина России, д.э.н.

Не надо забывать, что у нас дефицит 
Пенсионного фонда. За триллион ру-
блей зашкаливает. Пенсионный фонд 
сам с этим дефицитом плохо справ-
ляется. И еще трудность заключается 
в том, что средства Фонда нацио-
нального благосостояния направле-
ны в инфраструктурные проекты. По-
этому «соломки» для бюджета Пен-
сионного фонда не оказалось.
Кроме того, близится час «Х», когда 
на пенсию придется уходить в 65 лет. 

И это нужно понимать. Как и то, что 
люди должны сами сберегать какие-
то средства на старость. Очевидно, 
что наша пенсионная система недо-
тягивает до западной, где пенсия со-
ставляет не менее 40 процентов 
утраченного заработка. Но на Западе 
трудящиеся сами заботятся о своем 
пенсионном обеспечении.
Со своими деньгами нужно уметь ра-
ботать, а для этого нужно повышать 
свою финансовую компетентность.

Валентин Роик
профессор, д.э.н.

Понятно, что в периоды экономиче-
ского кризиса любая страна должна 
экономить. Вопрос, на чем можно и 
нужно экономить, на чем нельзя. 
Для постсоветской России характер-
на крайне высокая поляризация дохо-
дов населения. Если еще в 1991 году 
соотношение денежных доходов 10% 
наиболее и 10% наименее обеспечен-
ных граждан составляло 1 к 4,5, то в 
настоящее время 1 к 17. В 1980-х годах 
размер средних пенсий составлял по-
рядка 55% от величины средней зар-
платы, сегодня — 35%. Доходы наибо-
лее состоятельной части населения 
превышали средний размер пенсий 
максимально в 5—6 раз, ныне в тысячу 
и более раз. Только в Москве живет 
700 человек с доходом более 100 млн 
рублей в год и 101 человек, чьи доходы 
свыше 600 млн рублей.
Казалось бы, в условиях финансовых 
трудностей, которые переживает се-
годня страна, было бы логично бремя 
бюджетного дефицита распределить 
пропорционально доходам всех групп 
населения. Например, с помощью 
прогрессивного налогообложения до-
ходов населения, что находит приме-
нение в подавляющем большинстве 
стран с рыночной экономикой. Но та-
кая социально справедливая мера не 
находит поддержки у Минфина Рос-
сии. Его задача, похоже, состоит в дру-
гом — защитить доходы богатых и 
сверхбогатых и урезать мизерные до-
ходы пенсионеров, которые не могут 
постоять за себя и за которую, как ока-
зывается, постоять некому. Ни партии 
пенсионеров, ни законодателям, ни 
профсоюзам.
Вместе с тем предложенный уровень 
индексации пенсий нарушает зако-
нодательно установленный порядок 
индексации, размер которой должен 
быть не ниже уровня инфляции. Во-
прос о размере индексации ключе-
вой в поддержании благосостояния 
пенсионеров, большинство которых 
относится к нуждающимся и бедным 
слоям населения. Так, доходы почти 
60% пенсионеров не превышают 1,4 
набора прожиточной корзины. По 
оценкам, за последние семь месяцев 
реальные доходы пенсионеров 
уменьшились на 12—15%, а реализа-
ция предложения минфина приведет 
к их снижению к 2019 году еще мини-
мум на 20%. В результате 75% пенси-
онеров будут получать пенсию, поку-
пательная способность которой не 
превысит 1,1—1,2 набора потреби-
тельской корзины. Это отбросит Рос-
сию к уровню послевоенных годов. 

Люди должны 
сами сберегать 
средства
на свою старость.
На Западе
так и поступают.
Поэтому там пенсия
— не менее 40%
утраченного
заработка

Учился старик 
деньги считать
Стоит ли экономить на пенсиях: 
два взгляда на проблему

Самогонщики в законе
В Белоруссии начинается 
промышленный выпуск самогона 

В БЕЛОРУССИИ наладили промышленное производство самогона. В частности, Слоним-
ский винодельческий завод в ближайшее время начнет выпускать два вида самогона — «Тра-
диционный» крепостью 42 градуса и «Лютый» крепостью 47 градусов. Продаваться самогон 
будет в торговых сетях, в т.ч. в магазинах Duty Free. Ранее самогон в Белоруссии официально 
производился в небольших объемах только на территориях этномузейных комплексов.
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ТУПИК

 Марина Алешина

Европейские страны расписались в полном 
провале миграционной политики, демон-
стрируя при этом откровенное недружелю-
бие к людям, которые рвутся в Евросоюз в 
поисках лучшей доли.  

Свидетельством тому стали события во 
французском портовом городе Кале. На 
этой неделе сотни африканцев перекрыли 
шоссе, протестуя против негуманного об-
ращения с мигрантами. Ситуация сложи-
лась нешуточная: тысячи попыток чуже-
земцев, временно облюбовавших песча-
ные дюны северного побережья Франции, 
перебраться с материка на Британские 

острова стали головной болью для стран 
ЕС и чуть не довели до ссоры Париж и Лон-
дон, у которых сдают нервы. Французские 
власти еле сдерживают поток людей, кото-
рые стремятся взять штурмом туннель под 
Ла-Маншем, с угрозой для жизни забира-
ясь на локомотивы поездов, на платформы 
товарняков и в огромные фуры. Так с нача-
ла года погибли 12 человек. Недавно бри-
танские полицейские задержали гражда-
нина Судана, который прошагал под зем-
лей в сторону Соединенного королевства 
50 километров.

«В Кале гибнут люди, выжившие в вой-
нах и тюрьмах на других континентах», 
«Права человека попираются на франко-
британской границе», «Нет границам и де-
портации!» — под такими лозунгами про-

ходили протесты, но вряд ли они что-то 
изменят. 

Французы отправили в Кале два дополни-
тельных подразделения полиции и жандарме-
рии. А премьер-министр Великобритании Дэ-
вид Кэмерон не предложил ничего лучше, чем 
направить к туннелю дополнительную охра-
ну с собаками, а также партию стройматериа-
лов для возведения заграждений. Ну а экстре-
мистская партия британских националистов 
и вовсе призвала затопить «евротуннель». 

При этом каждая из стран Евросоюза 
фактически оказалась один на один с про-
блемой, и света в конце туннеля не видно. 

Затопить «евротуннель»
Европейцы предлагают негуманные меры по борьбе 
с наплывом мигрантов и беженцев из Африки

Когда броня крепка
Британка отметила свое 
101-летие, управляя танком

ХИЛЬДА Джексон из Британии отметила 101-й день рождения, управляя танком FV432, со-
общает The Telegraph. Бывшая медсестра воплотила свою мечту в танковой школе в Южном 
Уэльсе. Как рассказала ее 72-летняя дочь Маргарет Остин, мать хотела прокатиться на тан-
ке уже несколько лет, и проблемы со здоровьем ее не остановили.  Владелец танковой шко-
лы Алистер Скотт заявил, что Джексон стала их самым пожилым клиентом.

Африканские мигранты, мечтающие прорваться 
в туннель под Ла-Маншем, протестуют 
во французском портовом городе Кале.

«Машина-
пешеход» 
прошла тест

ИЗОБРЕТЕНИЕ

В Японии представлено новое пе-
редвижное средство, которое его 
изобретатель описывает как «пер-
вый автомобиль, который помеща-
ется в сумке». 

Находящаяся на полпути между 
сигвеем и скейтбордом «машина-
пешеход» была разработана 26-лет-
ним японским инженером Куниако 
Сайто. По его словам, изобретение 
сделано для того, чтобы «рекон-
струировать городской транспорт». 

Устройство весит в зависимости 
от модификации 2 или 3 кг и способ-
но перевозить человека весом до 
120 кг. «Для запуска просто устано-
вите его на землю. Чтобы остано-
вить, просто сойдите с него. Чтобы 
изменить траекторию, достаточно 
простых движений тела», — уверяет 
Сайто.

Несмотря на небольшой размер, 
«машина-пешеход» имеет доста-
точно мощный двигатель и может 
использоваться людьми с ограни-
ченной подвижностью. Однако ее 
колеса небольшие и довольно хруп-
кие. Это делает почти невозмож-
ным использование мини-машины 
на пересеченной местности. «Ма-
шина-пешеход» должна появиться в 
продаже с весны 2016 года. Ее стои-
мость 750 евро. 

МАКСИМ МАКАРЫЧЕВ

Через 15 лет Землю ждет глобальное похолодание
ПРОГНОЗ

Пора утепляться и готовить 
сани летом: группа российских 
и британских ученых утвержда-
ет, что уже через 15 лет нашу 
планету ждет глобальное похо-
лодание. 

На конференции Королевско-
го астрономического общества в 
Уэльсе ученые мужи призвали 
не расслабляться, поскольку в 
2030—2040-е годы Темза и Сена 
покроются льдом, а всю Европу 
и Северную Америку завалит 
снегом, который не будет схо-
дить месяцами. И вот тогда 
«наше северное лето» покажет-
ся настоящим раем по сравне-
нию с зимами грядущего «мало-
го ледникового периода», насту-
пление которого предсказыва-
ют климатологи. 

Кстати, так уже бывало, на-
пример, в период между 1645—
1715 годами, когда зимы были та-
кими морозными и снежными, а 
главное, длинными, что обитате-
лям европейского континента 
при отсутствии центрального 
отопления приходилось согре-
ваться у костра как на знамени-
той картине «Охотники на сне-

гу» нидерландского живописца 
Питера Брейгеля Старшего.

Примечательно, что тандем 
российских и британских иссле-
дователей пошел вразрез с обще-
принятым мнением «коллег по 
цеху» о том, что глобальное по-
тепление продолжится. А ведь 
это вопрос не только сугубо на-
учный, но и политический. Ведь 
сейчас мировое сообщество ак-
тивно обсуждает возможности 
сокращении квот на выброс пар-
никовых газов, без которого 
планету не спасти. 

Так с чем же может быть свя-
зано возможное грядущее гло-
бальное похолодание? Астрофи-
зики полагают, что корни явле-
ния нужно искать в активности 
Солнца и количестве пятен на 
нем, резкое сокращение кото-
рых и приводит к понижению 
температуры на нашей планете. 
Впрочем, это лишь одна из гипо-
тез, выдвинутых еще в XIX веке, 
которая не имеет точного под-
тверждения. Так что поживем — 
увидим. И почувствуем. 

МАРИНА АЛЕШИНА

Не за горами то время, когда в Европу вернутся затяжные морозные зимы. 

Секрет 
долголетия 
110-летней 
американки — 
пиво и виски

СОВЕТЫ

Жительница американского штата 
Нью-Джерси назвала секретом 
своего долголетия регулярное 
употребление алкогольных напит-
ков, сообщает Buzzfeed. Агнес Фен-
тон, недавно отметившая 110-й 
день рождения, рассказала, что на 
протяжении последних 70 лет 
каждый день выпивала по три ста-
кана пива и стопку виски.

Как пишет интернет-издание, аф-
роамериканка не имеет серьезных 
проблем со здоровьем, у нее хоро-
шие зрение и слух. Несколько де-
сятков лет назад врачи диагности-
ровали у Фентон доброкачествен-
ную опухоль, и для ее рассасывания 
порекомендовали пить пиво, что 
она и делала до недавних пор. Но в 
последние годы медики попросили 
ее завязать с алкоголем, поскольку 
с возрастом значительно снизилась 
потребность женщины в пище.

Среди любимых блюд Фентон, пи-
шет Buzzfeed, — куриные крылышки, 
зеленая фасоль и сладкий картофель. 
Американка отметила, что привы-
кла подолгу молиться и спать. Также 
она любит читать газеты, слушать 
радио и общаться с друзьями.

Buzzfeed добавляет, что из 7 
миллиардов живущих на Земле 
людей лишь 600 (1 из 10 млн) дожи-
вают до 110 лет.

ИГОРЬ КРЫЛОВ
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КСТАТИ

Судя по всему, на нашей планете 
станет не только холоднее, но и 
значительно теснее. 
Демографы ООН подсчитали: 
население Земли вырастет до 
9,7 млрд человек к 2050 году и 
до 11,2 млрд — к концу столетия. 
Такие цифры глава демографи-
ческого отдела ООН Джон Уил-
мот озвучил на конференции 
статистиков в американском Си-
этле.
По мнению экспертов ООН, рост 
населения Земли (сейчас оно со-
ставляет 7,3 млрд человек) оста-
новится, только если в странах 
Африки южнее Сахары снизится 
уровень рождаемости. Вероят-
ность такого сценария невелика 
— всего 23%.
По прогнозам, население всего 
африканского континента к 2100 
году увеличится с 1,2 млрд до 
3,4—5,6 млрд человек. Однако 
самым густонаселенным регио-
ном планеты останется Азия. К 
середине XXI века число жите-
лей этой части света достигнет 
пика — 5,3 млрд, а затем снизится 
до 4,9 млрд.

ЕКАТЕРИНА ЗАБРОДИНА
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На 15 лет вперед
Москва и область подписали 
контракт с перевозчиками

25 НОВЫХ поездов и 150 отремонтированных станций ежегодно — таковы условия 15-лет-
него контракта, который власти Москвы и Подмосковья заключили с железнодорожными 
перевозчиками. Ленинградское направление досталось Московско-Тверской ППК, осталь-
ные 9 маршрутов, проходящих по территории Московского региона, — Центральной ППК. В 
условиях контракта обязательны кондиционеры, биотуалеты и мягкие кресла.  

В Москве начали выдавать новые медицинские полисы
МЕДИЦИНА

 Ирина Огилько

В столице начали выдавать новые 
электронные полисы обязательно-
го медицинского страхования 
(ОМС). Что будет со старыми поли-
сами и где получать новые, выяснял 
корреспондент «РГ».

Новый электронный полис с 
виду напоминает обычную банков-
скую карту, снабжен аналогичным 
чипом, содержит персональные 
данные застрахованного (Ф.И.О., 
дату рождения, место проживания, 
страховую компанию и прочее). На 
обратной стороне — фото и личная 
подпись владельца (ее делают с по-
мощью специального планшета), 
это поможет при несчастном слу-
чае идентифицировать больного. 
Как рассказал директор Москов-
ского городского фонда обязатель-
ного медстрахования Владимир Зе-

ленский, на карте не будут хра-
ниться медицинские данные — для 
этих целей используется медицин-
ская электронная карта, да и объем 
памяти полиса не так велик.

— Главная особенность карты в 
том, что она надежнее сохраняет 
информацию о владельце, ее нельзя 

подделать, и человека можно сразу 
идентифицировать, — рассказал Зе-
ленский. — Это основные преиму-
щества перед предшественниками. 
Первые полисы ОМС стали выда-
вать в 1998 году, это были зеленые 
пластиковые карточки со штрихко-
дами, их можно подделать.

С 2011 года стали выдавать поли-
сы нового образца — бумажные, но 
неудобного формата А5, которые 
нельзя сложить и ламинировать. 
Новую электронную карту удобно 
взять с собой и в отпуск, тем более 
что она действительна на всей тер-
ритории страны.

Чтобы получить электронный 
ОМС, нужно обратиться с заявле-
нием в свою страховую компанию, 
одну из 11-ти, участвующих в про-
грамме ОМС. Изготовят карту за 30 
рабочих дней. Но обращение элек-
тронных полисов не отменяет дей-
ствие старого образца, которые 
действительны, пока владелец их 
не заменит, например, в связи с из-
менением фамилии, места житель-
ства или сменой страховой компа-
нии. Напомним, что каждый гра-
жданин имеет право раз в год (до 1 
ноября) менять страховую компа-
нию. Выбрать новую компанию 
можно на сайте МГФОМС по адре-
су: www.mgfoms.ru

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

В столице зарегистрировано 12 
млн застрахованных граждан. Из 
них 7,5 млн пользуются еще карточ-
кой образца 1998 года.Новый электронный полис ОМС, снабженный фотографией и подписью владельца, легко поместится даже в кошелек.
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 Игорь Елисеев

В отличие от привычного класси-
ческого проката автомобиля, но-
вый работает с поминутной тари-
фикацией по системе «все включе-
но», а клиент физически не контак-
тирует с работниками прокатной 
конторы.

Для того чтобы стать участни-
ком проекта под пока еще непри-
вычным названием «каршеринг», 
достаточно пройти бесплатную 
регистрацию на интернет-сайте 
такой компании, получить логин и 
пароль и подписать в офисе дого-
вор. Собственно, на этом и фор-
мальности, да и ваши личные кон-
такты с сотрудниками каршерин-
говой фирмы завершаются. Скорее 
всего этих сотрудников вы больше 
в глаза не увидите.

Но есть три условия: вам 21 год и 
больше, у вас есть смартфон, а 
стаж вождения не менее двух лет. 

Специальных парковок для та-
ких прокатных машин не будет. 
Свободную машину надо самосто-
ятельно найти — на карте города на 
мобильном приложении, которое 
бесплатно скачиваете на смарт-
фон. Выбираете ближайший к вам 
свободный автомобиль, бронируе-
те. Теперь у вас есть 20 бесплатных 
минут, чтобы добраться до этой 
машины. После чего «счетчик 
включается». Есть два режима: 
ожидания (1,5 руб. в минуту) и по-
ездки (8,9 руб.). Проще говоря, как 
только ты запаркуешься и заглу-
шишь двигатель — полтора рубля, 
поехал — полный тариф.

В случае долгой парковки (на-
пример, во время поездки в кино-
театр) можно «сдать авто» и не 
платить ни копейки за простой. Но 
есть риск, что эту машину забро-
нирует кто-то другой, и совсем не 
факт, что вы найдете свободное 
каршеринговое авто вблизи. 

Напрашивается закономерный 
вопрос: если ты берешь машину, 
не заезжая в офис, то откуда же у 
тебя ключи от нее и документы?

Машину вы откроете посредст-
вом упомянутого мобильного при-
ложения. Непривычно, но живем в 
век высоких технологий, придется 
привыкать.

А документы найдете в «бардач-
ке». Что опять-таки провоцирует 
вопрос о том, как же оградить та-
кие компьютеризированные ма-
шины-роботы от угона? А вот это 
уже не наша головная боль. Эти ма-
шины неплохо оснащены система-
ми отслеживания, и угонщик дале-
ко не уедет. По правилам столично-
го департамента транспорта, они 
должны быть оборудованы систе-
мой спутникового мониторинга 
ГЛОНАСС и GPS, а также разными 
датчиками контроля состояния. К 
тому же, по правилам аренды, 
ездить можно только по Москве, 
отдаляясь от МКАД не более чем на 
5 километров. 

Да и город допускает к участию в 
проекте только автомобили, за-
страхованные не менее чем на 1,5 
млн рублей.

Перед поездкой машину надо 
осмотреть на наличие царапин и 
повреждений, а также чистоты са-
лона. Если что-то заметите — сни-
майте на смартфон, отправляйте 
фото в офис. И созвонитесь с со-
трудниками компании, чтобы к 
вам не было претензий. 

Ну а самые приятные бонусы 
для клиента: страховка, бензин и 
даже парковка уже включены в 
стоимость. Последнюю не надо от-
носить на счет великодушия ком-
пании. Дело в том, что каршеринг 
целенаправленно развивают влас-
ти Москвы. Мэр Собянин считает, 
что это позволит снизить нагруз-
ку на городские улицы. «Это про-
кат машин без водителя, он похож 
на прокат велосипедов, которые 
стоят по всему городу, — сказал 
мэр в понедельник. — Во многих ев-

ропейских городах эта услуга ра-
ботает, будем надеяться, что при-
живется она и в Москве».

Чтобы каршеринг лучше и бы-
стрее приживался, город предо-
ставил компаниям-участницам 
парковочные места на сверхльгот-
ных условиях: 60 тыс. рублей за 
три года размещения одного авто-
мобиля независимо от территори-
альной зоны платной парковки. 

А еще каршеринговый автомо-
биль будет узнаваем: раскрашен и 
отмечен специальным символом, 
который разработан столичным 
департаментом транспорта.

Стоимость аренды автоматиче-
ски удерживается с вашей банков-
ской карты после завершения по-
ездки. «Сдать» (то есть оставить) 
машину в этом году можно только 
в пределах Третьего транспортно-
го кольца. С 2016 года разрешен-
ная зона будет ограничена МКАД. 

Что касается бензина, то есть 
нюанс. Он хоть и бесплатный для 
клиента, но все-таки бак сам по 
себе не заполнится.

«Оставлять машину нужно с ба-
ком, заполненным минимум на 
15%, — разъясняет мне сотрудник 
каршеринговой компании «Дели-
мобиль». — Заправиться можно на 
АЗС наших партнеров. На заправ-
ку вы потратите свое время, и хло-
поты компания возместит вам 15 
бесплатными минутами».

Кроме того, первой тысяче поль-
зователей каршеринговых компа-
ний обещано 20 минут аренды бес-
платно. Среди первых зарегистри-
ровался в качестве клиента и автор 
этих строк. Чтобы проверить лич-
но реальность всех обещаний. 

Всего в Москве интерес к разви-
тию этого сервиса проявило пять 
компаний. Три из них намерены 
запустить первые сто машин уже в 
ближайшие недели.

Это сладкое слово «каршеринг»
В конце августа заработает прокат, где можно взять машину за 8,9 руб. в минуту

Каршеринг придумали жители Цюриха в далеком 1948 году в качестве 
альтернативы покупки авто в собственность: все преимущества личной 
машины, но без издержек, связанных с владением. Теперь он есть и в Москве.

КСТАТИ

По данным главы столичного департамента транспорта Максима Ликсутова, 
машины по системе каршеринга обходятся дешевле такси. И жители евро-
пейских городов, где введена такая система, в 30% случаев принимают реше-
ние о продаже личных автомобилей.
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УСЛУГИ

 Ольга Игнатова 

По экспертным оценкам, услугами ломбар-
дов пользуются 1,5 млн москвичей — 8—9% 
жителей. Но в период экономической неста-
бильности этот процент возрастает вдвое. 
Так было и в 2008—2009 годах, наблюдается 
увеличение числа посетителей ломбардов и 
сегодня. Людям нужны быстрые деньги, и 
они готовы на время заложить ценные вещи. 
Но порой оказывается, что заложить проще, 
чем вернуть. Как не лишиться своего иму-
щества, разбирался корреспондент «РГ».

Домашний банк 
В столице зарегистрировано 500 ломбар-

дов. 95% из них — частные ломбарды. Инте-
рес к этому бизнесу связан с его перспек-
тивностью. Ведь уже «раскрученный» лом-
бард ежедневно посещают более 100 чело-
век. Причем особенно популярны ломбарды 
в спальных районах, где жители пользуют-
ся ими как домашним банком. 

Основной контингент посетителей — во-
все не старушки, живущие от пенсии до пен-
сии, многодетные мамы или люди с неболь-
шими ежемесячными доходами, а предста-
вители среднего класса. В последнее время 
в ломбардах стали появляться и граждане с 
достатком. Они уже привыкли к определен-
ному уровню жизни, но экономические ус-
ловия изменились, и что-то пошло не так — 
не стало хорошей работы, уменьшились до-
ходы, а планку опускать не хочется. Вот и 
приносят в ломбард то, что не так уж жиз-
ненно необходимо, но может быстро дать 
«живые» деньги. 

Еще одна основная группа клиентов — те, 
кто не может взять займ в банке. Причины 
разные: человек уже имеет кредиты и банк 
не выдает новые, или деньги нужны прямой 
сейчас, а не через две недели, когда кредит-
ная организация вынесет свое решение — да-
вать или не давать. А ломбард выплачивает 
наличные сразу. 

Золото вне конкуренции
Подавляющая часть ломбардов специа-

лизируется на работе с ювелирными изде-
лиями и бриллиантами. Это — самые надеж-
ные товары, так как в случае невыкупа их 
всегда можно либо продать (при крупных 
ломбардах есть свои ювелирные магазины), 
либо сдать в качестве лома ювелирным за-
водам, которые пустят их на переплавку. 

Камни оцениваются индивидуально. Но 
при том, что бриллианты, как известно, веч-
ны, сколько-нибудь приличную сумму 
можно выручить только за очень ценные эк-
земпляры — камни чистой воды, необычной 
огранки, остальное особо не ценится. 

Как и бытовая техника, телефоны, 
компьютеры, шубы и меха. Все это крупные 
ломбарды тоже принимают, но сразу же 
предупреждают, что смогут дать за подоб-
ные товары немного. Слишком они про-
блемны для последующей реализации, если 
клиент не выкупит. Например, за мини-
планшет, который стоит 15 тыс. руб., лом-
бард может дать максимум 5 тыс. Да и то 
если гаджет новый. За шубу из соболя при 
рыночной цене в 300 тыс. руб. дадут при са-
мых лучших раскладах 100 тыс. 

Переданная ломбарду вещь хранится ме-
сяц, после чего хозяин должен либо забрать 
ее, вернув ломбарду сумму, которую полу-
чил, либо перезаложить. Но при этом он уже 
выплачивает проценты, установленные за 
хранение вещи. 

Колеса под залог
Пользуются популярностью у москвичей 

и автоломбарды. Первые из них появились в 
столице в 2000 году. Сейчас их уже три де-
сятка. В месяц каждый из них заключает по 
70—100 договоров с клиентами, сдающими 
свои автомобили под залог. 

В 99% случаев автоломбарды принима-
ют импортные машины в хорошем состоя-
нии. На руки владелец получает до 70% от 
средней рыночной стоимости автомобиля 
на данный момент. Осмотр производит эк-
сперт и сразу же называет сумму выплаты. 
Если все согласны, заключается договор. 
Сам автомобиль перемещается на стоянку 
ломбарда, где хранится до того момента, 
когда владелец сможет его выкупить. В 

ломбарде остаются и документы на маши-
ну. 

В автоломбарде машина может храниться 
до года. Если человек не забирает ее после 
первого месяца, он начинает выплачивать 
проценты за хранение — 5% от предостав-
ленной суммы. Если, к примеру, автовладе-
лец получил на руки 300 тыс. руб., то в ме-
сяц ему придется отдавать ломбарду 15 тыс. 

Дама сдавала в ломбард
Как получить деньги в долг, не лишившись своих вещей 

Сколько съели?
Москвичи тратят на питание 
22% семейного бюджета

ЕЩЕ 40% ежемесячно уходит на покупку непродовольственных товаров, остальное тра-
тится на оплату коммунальных услуг, развлечения и прочие расходы. «С введением сан-
кций рацион жителей столицы хоть и изменился, но Москва была и остается крупнейшим 
мегаполисом, который потребляет 12 млн тонн продовольствия ежегодно», — утверждает 
глава городского департамента торговли и услуг Алексей Немерюк. 

Сколько-нибудь приличную сумму в ломбарде 
можно выручить разве что за чистые 
бриллианты, все остальное ценится недорого. 

КСТАТИ

В первую очередь при заключении договора с ломбардом нужно обращать внимание на сумму и 
сроки выкупа. Сумма, которую вы получили на руки, и сумма, которую потом должны отдать лом-
барду, чтобы вернуть свою вещь, может отличаться. То есть получили 10 тыс. руб., а вернуть долж-
ны 12 тыс. И очень важна дата, с которой ломбард начинает отсчет месячного хранения заложен-
ного товара. Оно может начинаться как с даты заключения договора с ломбардом, так и с даты по-
мещения товара на хранение. Ведь не всегда вы сдаете товар в тот же день, что и подписываете до-
говор. А в результате, если вовремя не вносите проценты за хранение, ломбард может продать 
вещь. И засудить его будет нереально. 

СОВЕТ ЮРИСТА

— Деятельность ломбардов регламентируется 
Федеральным законом «О ломбардах», — рас-
сказывает юрист столичного Общества защи-
ты прав потребителей Мария Свиридова. — 
Тем не менее тому, кто решился заложить 
свое имущество, нужно быть предельно вни-
мательным при подписании договора с лом-
бардом. Если вы закладываете дорогую вещь 
и намерены ее вернуть, мой совет: возьмите 
договор и сходите с ним на консультацию к 
юристу. Стоит такая консультация максимум 2 
тыс., но зато обезопасит от всевозможных 
подводных камней и рисков. Бывает, ломбар-
ды озвучивают далеко не все условия хране-
ния вещей, а люди невнимательно читают или 
даже не читают договоры, которые подписы-
вают. А когда приходят за своей вещью, ока-
зывается, что она уже продана. Потому что та-
кой договор подписал сам потребитель».
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Начинается 
фестиваль 
варенья

ТОРГОВЛЯ 

Фестиваль варенья в этом году 
пройдет в столице с 13 по 23 авгу-
ста и займет сразу 22 площадки, 
рассказали в московской мэрии.

Каждая из них будет иметь свою 
тематику. К примеру, на Николь-
ской улице откроется «Экоквар-
тал», где представят целебные тра-
вы, растения и биодобавки, а на 
Манежной площади развернется 
«Центральная фруктовая пло-
щадь» — там будет варенье из как-
тусов, лепестков роз, лимона, 
грецкого ореха и т.д. Всего в празд-
нике будут участвовать около 
пяти тысяч разных компаний и ре-
сторанов из 40 регионов России и 
15 стран мира, среди которых Япо-
ния и Таиланд.

Также на всех площадках орга-
низуют развлекательную про-
грамму — всевозможные мастер-
к лассы, кон цер т ы и п рочее . 
Все подробности можно узнать 
на  сайте фестива ля leto2015.
festmoscow.ru. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО 

В Москве 
появится 
услуга 
«бабушка 
на час»

СЕРВИС

В Москве может появиться новая 
услуга «бабушка на час», сообща-
ет M24.ru. Не так давно подобный 
сервис запустили во Владимир-
ской области. Там пенсионеры ока-
зывают бесплатную помощь мно-
годетным и малообеспеченным се-
мьям — присматривают за детьми, 
пока родители находятся на рабо-
те или занимаются другими неот-
ложными делами. Организацион-
ные функции на себя взяли мест-
ные власти.

Глава Союза пенсионеров Рос-
сии Валерий Рязанский пообещал 
обратиться к московским вла-
стям с просьбой запустить похо-
жий проект и в столице. «Я попро-
шу московское отделение Союза 
пенсионеров под держать эт у 
идею», — сказал он.

Глава департамента соцзащиты 
Владимир Петросян также сооб-
щил о готовности поддержать про-
ект, но только идея по запуску но-
вого сервиса должна исходить 
именно от общественности. «Если 
какая-либо общественная органи-
зация обратится к нам за помо-
щью, мы окажем ей всю необходи-
мую поддержку», — отметил он.

А министр соцразвития Мо-
сковской области Ирина Фаев-
ская рассказала, что подмосков-
ные власти также готовятся запу-
стить сервис «бабушка на час», но 
в качестве эксперимента. Пилот-
ными площадками для запуска 
проекта в Подмосковье могут 
стать Одинцовский район и Оре-
хово-Зуево.

ИГОРЬ КРЫЛОВ
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

14.30 → 15.25 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

17.00  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Крик совы» (S) (16+).
  «Городские пижоны». 
23.35 ▼ «Чистота» (S) (18+).

01.40 → 03.05
 ● «Пожар» (16+).
  Внимание! С 01.45 

до 06.00 вещание на Мо-
скву и МО осуществля-
ется по кабельным се-
тям.

03.20 ● «Давай сделаем это ле-
гально» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Пилот международных 

авиалиний» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Полицейский участок».

22.55 ▼ «Вечный зов».
  Внимание! С 01.45 

до 06.00 вещание на Мо-
скву и МО осуществля-
ется по кабельным се-
тям.

01.55 ▼ «Военный госпиталь» 
(16+).

03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Испытательный срок».
10.15  «Табакова много не бы-

вает!». Док. фильм 
(12+).

11.00 → 11.50, 14.50
 ● «Ника» (12+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

15.30 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.45 ▼ «Снайперы. Любовь под 

прицелом» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  «Приднестровский 
фронт». Специальный 
репортаж (16+).

23.05  Без обмана. «Волшебная 
техника» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.20  «Династiя. Страстотер-

пец». Док. сериал (12+).

01.10 ● «Жестокий романс» 
(12+).

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по спутниковым 
и кабельным сетям.

01.45 ● «Отец Браун-2» (16+).
03.30 ● «Папаши» (12+).

05.15  «Наталья Селезнева. Се-
крет пани Катарины». 
Док. фильм (12+).

06.00  «Солнечно. Без осадков» 
(12+).

08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 
(16+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 
Сегодня.

10.20 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.15  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Москва. Три вокза-

ла»(16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Учитель в законе. Воз-
вращение» (16+).

21.30 ▼ «Шеф» (16+).
23.50 ▼ «Розыск» (16+).
  

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по кабельным се-
тям.

01.45  «Спето в СССР» (12+).
02.40  Дикий мир.
03.20 ▼ «2,5 человека» (16+).
04.55  «Всё будет хорошо!».
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 → 23.50
 ● «Случайная встреча» (*).
11.25  «Знамя и оркестр, впе-

ред!..» Док. фильм.
11.50  Человек перед Богом. 
12.20 ● «Шумный день» (*).

13.55  «Линия жизни». О. Таба-
ков (*).

14.45  «Палех». Док. фильм.
15.10 ● «Дорога на Бали».
16.45  «Мировые сокровища 

культуры».
17.05  «Культурный отдых». 
17.35  «Вспоминая великие 

страницы. Скрипка». 

18.30  «Кто мы?» 
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.30  «Родословная альтруиз-

ма. Владимир Эфроим-
сон». Док. фильм.

20.15  Искусственный отбор.
20.55  «80 лет Олегу Табакову. 

«В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 1-й (*).

21.35  Спектакль «Сублимация 
любви».

23.45  Худсовет.
00.55  Гала-концерт победите-

лей конкурса YouTube.
01.40  «Полиглот».

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

02.25  «Звезда Маир. Федор Со-
логуб» (*).

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

05.20 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.30 → 13.20 «...Часть его жиз-
ни...» Док. фильм (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00 → 22.20 «Неизвестная пла-

нета. Дагестан: кавказ-
ский Вавилон». 
Док. фильм (12+).

07.45 → 23.05 «Технопарк» (12+).
08.00 → 14.15 «Культурный об-

мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица» 
(12+).

09.20 → 23.20 «Кинодвижение» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Противостояние» (12+).
11.30 → 21.30 «Золото, ладан 

и смирна».  Док. фильм 
(12+).

12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 
страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

15.00 → 01.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).
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Братья 
и тайны прошлого
Премьера ночного канала «Городские пижо-
ны» — французский многосерийный фильм 
«Чистота» (Spotless). Его покажут на Первом 
канале 17—20 августа в 23.35 и 21 августа в 
23.30. Драматический сериал, действие кото-
рого разворачивается в Лондоне. История 
француза-эмигранта Жана Бастьера, разме-
ренную жизнь которого ставит с ног на голо-
ву неожиданное вторжение его брата Марти-
на, объявленного вне закона. Братья непохо-
жи друг на друга — Жан  скромный и успеш-
ный, Мартин — грубый и распутный бродяга . 
А на самом деле оба они — две стороны одной 
монеты, поскольку в жизни обоих неизглади-
мый след оставило жестокое убийство, со-
вершенное 25 лет назад в Вандее. В результа-
те появления Мартина наружу выходят тем-
ные тайны прошлого, которые затягивают 
обоих братьев в мир организованной пре-
ступности.  
ПЕРВЫЙ КАНАЛ,17—20 августа, 23.35

На брудершафт 
со Сталиным
На телеканале «ТВ Центр» премьера фильма 
«Валерий Чкалов. Жил-был летчик». Жизнь 
Чкалова овеяна многочисленными мифами. 
Авторы фильма постараются развеять их. 
Совершал ли он полеты под ленинградскими 
мостами, «мертвые петли» над Невским про-
спектом и подлет к линкору «Марат»? На-
сколько сильно любил выпить Валерий Пав-
лович? Правда ли, что Чкалов предложил вы-
пить на брудершафт самому Сталину? Чем 
занимался во время вынужденного увольне-
ния из армии? 
Валерий Чкалов родился летчиком. Его энер-
гии хватало на все. Он везде первый: в фут-
больной схватке — лучший нападающий, в са-
модеятельном театре играет главные роли. С 
комсомолом, правда, вышла промашка. Его 
приняли, а потом исключили временно на 
шесть месяцев. Не любил собраний. И вообще 
был совершенно аполитичный человек. 
ТВ-ЦЕНТР, 23 августа, 10.00

Ненависти 
вопреки
На Первом канале — премьера документаль-
ного фильма о композиторе Владимире Ми-
гуле «Мелодия судьбы». «Трава у дома», «По-
говори со мною, мама», «Аты-баты», «Земля-
ничная поляна» — эти шлягеры на музыку 
Мигули исполняли Валентина Толкунова, 
Иосиф Кобзон, Эдуард Хиль, Эдита Пьеха, 
София Ротару, ВИА «Самоцветы», «Земля-
не». Лариса Рубальская признается, что слу-
чайная встреча с ним определила ее судьбу. 
Симону Осиашвили композитор предложил 
переписать свои стихи под новую конкрет-
ную мелодию. Так родилась одна из самых 
популярных песен  «Дни летят», которую до 
сих пор просят исполнить на концертах Со-
фию Ротару. Мигуля открыл первый продю-
серский центр.  Ему завидовали, на него со-
вершали покушения. О композиторе в филь-
ме расскажут вдова, дочери, Иосиф Кобзон, 
Лев Лещенко, Юрий Николаев и другие.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 22 августа, 10.55

Приключения 
Георгия Данелии
25 августа  Георгий Данелия отмечает 85-ле-
тие. К юбилею режиссера на ТВЦ докумен-
тальный фильм «Георгий Данелия. Великий 
обманщик». Из фильма можно узнать, поче-
му Данелия не хотел снимать Сергея Бондар-
чука, на что шел ради Вахтанга Кикабидзе, и 
многом другом. От какого пагубного при-
страстия его жена — режиссер Галина Юрко-
ва спасла мужа? Почему в роли наивной мед-
сестры в фильме «Афоня» Георгий Николае-
вич видел исключительно Евгению Симоно-
ву? Как он уговорил Ирину Скобцеву сняться 
в крохотном эпизоде в фильме «Я шагаю по 
Москве»? Почему Данелия был готов голосо-
вать за Никиту Михалкова на выборах? О ма-
лоизвестных фактах из жизни режиссера 
расскажут его жена Галина, дочь Светлана, 
внуки и  правнучка. А также - Никита Михал-
ков, Нани Брегвадзе, Резо Габриадзе, Юрий 
Рост,  Евгения Симонова, Лев Дуров и другие.
ТВЦ ,21 августа, 00:25 

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 17 августа

теленеделя 17—23
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Август

13 августа 2015——Четверг № 179 (6750) WWW.RG.RU

03.20«Давай сделаем это легально»

22.55 «Вечный зов»18.15 «Прямой эфир»

19.40 «Учитель в законе. Возвращение»

10.20 «Противостояние»
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 среда 19 августа

 вторник 18 августа
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.25 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.25 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Крик совы» (S) (16+).
14.30 → 15.25 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» 
с Аю Малаховым 
(16+).

21.00  «Время».

  «Городские пижоны». 
23.35 ▼ «Чистота» (S) (18+).
01.40 → 03.05
 ● «Явление»(S) (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Пилот международных 

авиалиний» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, малы-
ши!

21.00 ▼ «Полицейский участок» 
(12+).

22.55 ▼ «Вечный зов».
02.00 ▼ «Военный госпиталь» 

(16+).
03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Тревожный вылет».
09.55 → 11.50
 ● «Дети Водолея» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
14.50  Без обмана. «Волшебная 

техника» (16+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство»(12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.45 ▼ «Снайперы. Любовь под 

прицелом» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

23.05  «Удар властью. Алек-
сандр Лебедь». (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.20 ● «Любить и ненавидеть. 

13 способов ненави-
деть» (12+).

04.00  «Людмила Хитяева. Ко-
мандую парадом я!» 
Док. фильм (12+).

04.55 ▼ «Маленькие чудеса при-
роды» (12+).

06.00  «Солнечно. Без осадков» 
(12+).

08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 
(16+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.

10.20 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).

13.15  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Учитель в законе. 
Возвращение».

21.30  Футбол. «Спортинг» 
(Португалия) — ЦСКА 
(Россия). Лига чемпио-
нов УЕФА. 

23.40 ▼ «Шеф» (16+).
01.40 ▼ «Розыск» (16+).
03.30  «Как на духу « (16+).
04.30  Дикий мир.
05.00  «Все будет хорошо!» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 00.10 Ново-

сти культуры.
10.20 → 00.30
 ● «Стоянка поезда — две 

минуты» (*).
11.35 → 02.40 «Мировые сокро-

вища культуры».
11.50  Человек перед Богом. 

12.20  Спектакль «Сублимация 
любви».

14.15  «Борис Волчек. Равнове-
сие света». 
Док. фильм (*).

15.10  «Мистика любви». «Ва-
силий Жуковский и Ма-
рия Протасова» (*).

15.40 → 01.55 «Полиглот».

16.25  «Родословная альтруиз-
ма. Владимир Эфроим-
сон». Док. фильм.

17.05  «Культурный отдых». 
17.35  «Вспоминая великие 

страницы. Скрипка». 
18.30  «Кто мы?» Авторская 

программа Ф. Разумов-
ского.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.30  «Выбор доктора Гааза». 
20.05  «Бенедикт Спиноза». 
20.15  Искусственный отбор.
20.55  К 80-летию О. Табакова. 

«В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 2-й (*).

21.35  Спектакль «Амадей».
00.25  Худсовет.
01.40  А. Бородин. «Половецкие 

пляски» из оперы 
«Князь Игорь».

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.20, 23.20 «Кинодви-
жение» (12+).

05.20 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.30 → 13.20 «Герой не нашего 
времени». Док. фильм 
(12+).

06.00  «Большая наука» (12+).

07.00 → 22.20 «Неизвестная пла-
нета. Магический Ал-
тай». Док. фильм (12+).

08.00 → 14.15 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Противостояние» (12+).
11.30 → 21.30 «Князь Андрей». 

Док. фильм (12+).
12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 

страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

15.00 → 01.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.05 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Крик совы» (S) (16+).
14.30 → 15.25 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
  «Городские пижоны». 
23.35 ▼ «Чистота» (S) (18+).
01.40 → 03.06
 ● «Леди-ястреб»(12+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Пилот международных 

авиалиний» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, малы-
ши!

21.00 ▼ «Полицейский участок» 
(12+).

22.55 ▼ «Вечный зов».
02.00 ▼ «Военный госпиталь» 

(16+).
03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Наш дом».
10.05  «Анатолий Папанов. Так 

хочется пожить...» 
Док. фильм (12+).

10.55 ● «Родня» (12+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Путь домой» (16+).

13.40  «День без полицейско-
го». Док. фильм (12+).

14.50  «Удар властью. Алек-
сандр Лебедь» (16+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.

19.45 ▼ «Снайперы. Любовь под 
прицелом» (16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Доза для мажора» 
(12+).

00.00  События. 25-й час.

00.20 ● «Вопреки здравому смы-
слу» (16+).

02.15 ● «Испытательный срок».
04.10  «Добро пожаловать до-

мой!» (6+).
05.00 ▼ «Маленькие чудеса при-

роды» (12+).

06.00  «Солнечно. Без осадков» 
(12+).

08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 
(16+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 
Сегодня.

10.20 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).

13.15  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Учитель в законе. Воз-
вращение» (16+).

21.30 ▼ «Шеф» (16+).
23.50 ▼ «Розыск» (16+).
01.45  «Лига чемпионов УЕФА. 

Обзор».

02.15  Квартирный вопрос.
03.20 ▼ «2,5 человека» (16+).
04.55  «Все будет хорошо!» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 00.15 Ново-

сти культуры.
10.20 → 00.35
 ● «Однажды в декабре» (*).
11.35 → 02.40 «Мировые сокро-

вища культуры».
11.50  Человек перед Богом. 

«Праздники».

12.20  Спектакль «Амадей».
15.10  «Мистика любви». «Лев 

Толстой и Софья Тол-
стая» (*).

15.40 → 01.55 «Полиглот».
16.25  «Выбор доктора Гааза». 

Док. фильм (*).
17.05  «Культурный отдых». 

Док. сериал.

17.35  «Вспоминая великие 
страницы. Фортепиано». 
Ведущий Б. Березов-
ский.

18.30  «Кто мы?» Авторская 
программа Ф. Разумов-
ского (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.30  «18 секунд. Вера Оболен-
ская». Док. фильм (*).

20.15  Искусственный отбор.
20.55  К 80-летию О. Табакова. 

«В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 3-й (*).

21.35  Спектакль «Последняя 
жертва».

00.30  Худсовет.
01.50  «Бенедикт Спиноза». 

Док. фильм.
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.20, 23.20 «Кинодви-
жение» (12+).

05.20  «Мифы медицины» 
(12+).

05.30 → 13.20 «Время героя». 
Док. фильм (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00 → 22.20 «Задворки». 

Док. фильм (12+).

07.40 → 23.00 «Технопарк» (12+).
08.00 → 14.15 «Культурный об-

мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «Основатели» 
(12+).

09.05  «Спортивный регион» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Черный треугольник» 

(12+).
11.25 → 21.25 «Принцессы не-

мецкие - судьбы рус-
ские...» Док. фильм 
(12+).

12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 
страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

15.00 → 01.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

23.35 «Чистота»

21.00 «Полицейский участок» 12.55 «Особый случай»

00.20«Любить и ненавидеть»

23.40 «Шеф» 

11.30 «Князь Андрей»

01.40 «Леди-ястреб»12.20 «Крик совы»

20.50 Спокойной ночи, малыши!11.55 «Тайны следствия» 

02.15 «Испытательный срок»

02.15 Квартирный вопрос

10.20 «Черный треугольник» 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.40 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Крик совы» (S) (16+).
14.30 → 15.25 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
  «Городские пижоны». 
23.35 ▼ «Чистота» (S) (18+).
01.40 → 03.05
 ● «Без предела» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Пилот международных 

авиалиний» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 ▼ «Полицейский участок» 
(12+).

22.55 ▼ «Вечный зов».
01.55 ▼ «Военный госпиталь» 

(16+).
03.40  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Два долгих гудка в ту-

мане».
09.50  «Ролан Быков. Вот такой 

я человек!» Док. фильм 
(12+).

10.55 ● «Бриллиантовая рука» 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Моя последняя первая 
любовь» (16+).

13.35  «О чем молчит женщи-
на». Док. фильм (12+).

14.50  «Хроники московского 
быта. Доза для мажора» 
(12+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.45 ▼ «Снайперы. Любовь под 

прицелом» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).

23.05  «Разведчики. Смертель-
ная игра». Док. фильм 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.20  «Самосуд. Око за око». 

Док. фильм (16+).
02.00 ● «Дети Водолея» (16+).

06.00  «Солнечно. Без осадков» 
(12+).

08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 
(16+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 
Сегодня.

10.20 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).

13.15  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Учитель в законе. Воз-
вращение» (16+).

21.30 ▼ «Шеф» (16+).
23.50 ▼ «Розыск» (16+).
01.45  «Дачный ответ».
02.50  Дикий мир.

03.15 ▼ «2,5 человека» (16+).
04.55  «Все будет хорошо!» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.45 Ново-

сти культуры.
10.20 → 00.05
 ● «Семья как семья» (*).
11.35 → 02.40 «Мировые сокро-

вища культуры».
11.50  Человек перед Богом. 

«Таинство Крещения».

12.20  Спектакль «Последняя 
жертва».

15.10  «Мистика любви». «Анд-
рей Белый и Маргарита 
Морозова» (*).

15.40 → 01.55 «Полиглот».
16.25  «18 секунд. Вера Оболен-

ская». Док. фильм (*).
17.05  «Культурный отдых». 

17.35  «Вспоминая великие 
страницы. Фортепиано». 

18.30  «Кто мы?» Авторская 
программа Ф. Разумов-
ского.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.30  «Идеалист. Владимир Ко-
роленко» (*).

20.15  Искусственный отбор.
20.55  К 80-летию О. Табакова. 

«В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 4-й (*).

21.35  Спектакль «Похождение, 
составленное по поэме 
Н.В. Гоголя «Мертвые 
души».

00.00  Худсовет.
01.20  «Оркестровый бал». 

Ю. Симонов и оркестр 
Московской государст-
венной филармонии.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

04.45 → 09.20, 23.20 «Кинодви-
жение» (12+).

05.20 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.30 → 13.20 «Нарисованный го-
род». Док. фильм (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).

07.00 → 22.20 «Морское насле-
дие России». Док. фильм 
(12+).

07.40 → 23.00 «Технопарк» (12+).
08.00 → 14.15 «Культурный об-

мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Черный треугольник» 

(12+).
11.25 → 21.25 «Принцессы не-

мецкие — судьбы рус-
ские...» Док. фильм 
(12+).

12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 
страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

15.00 → 01.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20 → 03.35 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 → 21.30
 ▼ «Крик совы» (S) (16+).
14.30 → 15.25 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «Давай поженимся!» 

(16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
  «Городские пижоны». 
23.30 ▼ «Чистота» (S) (18+).
01.35 ● «Лига выдающихся 

джентльменов» (S) 
(12+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Пилот международных 

авиалиний» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
21.00  «Кривое зеркало». Театр 

Е. Петросяна. (16+).

22.50 ● «Пять лет и один день» 
(12+).

00.50  Премьера. «Живой звук».
02.50  Горячая десятка (12+).
03.55  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Пропавшие среди жи-

вых» (12+).
09.50 → 11.50
 ● «Одиссея капитана Бла-

да».
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

13.00  О. Ярмольник в програм-
ме «Жена. История люб-
ви» (16+).

14.50  «Разведчики. Смертель-
ная игра». Док. фильм 
(12+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).

19.30  Город новостей.
19.45 ▼ «Каменская». «Чужая 

маска» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  О. Табаков в программе 

«Приют комедиантов» 
(12+).

00.25  «Георгий Данелия. Вели-
кий обманщик» (12+).

01.15 ● «Пуля-дура. Агент и со-
кровище нации» (12+).

04.40  «Добро пожаловать до-
мой!» (6+).

05.25 ● «Самая обаятельная 
и привлекательная» 
(12+).

06.00  «Солнечно. Без осадков» 
(12+).

08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 
(16+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.

10.20 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).

13.15  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «По следу зверя» (16+).
23.25 ● «Отпуск» (16+).
01.15  «Советский мирный 

атом» из док. цикла 
«Собственная гор-
дость».

02.10  «Чужие дети» (16+).
03.10  Дикий мир.
03.20 ▼ «2,5 человека» (16+).
05.00  «Все будет хорошо!» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.55 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Изящная жизнь».
11.40  Человек перед Богом. 
12.10  Спектакль «Похождение, 

составленное по поэме 
Н.В. Гоголя «Мертвые 
души».

14.20  Иностранное дело. 
«История диплома-
тии» (*).

15.10  «Мистика любви». «Ва-
лерий Брюсов и Нина 
Петровская» (*).

15.40  «Полиглот».

16.25  «80 лет Анатолию Глади-
лину. «Все начиналось 
с «Юности»...»  (*)

17.10  Из коллекции телеканала 
«Культура». Большой 
джаз.

19.15 ● «Французский канкан».
20.55  К 80-летию О. Табакова. 

«В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 5-й (*).

21.35 ● «Несколько дней из жиз-
ни И.И. Обломова» (*).

00.10  Худсовет.
00.15  И. Шварц. «Желтые зве-

зды». Концерт для орке-
стра.

01.30  «Мистер Пронька». М/ф.
01.55  «Искатели». «Мемории 

Гоголя».
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

04.45 → 09.20, 23.20 «Кинодви-
жение» (12+).

05.20 → 09.05 «Мифы медицины» 
(12+).

05.30 → 13.20 «Последний муш-
кетер». Док. фильм 
(12+).

06.00  «Большая наука» (12+).

07.00 → 22.20 «Дом на высоком 
холме». Док. фильм 
(12+).

08.00 → 14.15 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

08.50 → 18.45 «От первого лица» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Черный треугольник» 

(12+).
11.25 → 21.25 «Принцессы не-

мецкие — судьбы рус-
ские...». Док. фильм 
(12+).

12.00 → 19.20, 00.00 «Большая 
страна» (12+).

13.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

15.00 → 01.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

01.40 «Без предела»09.20 «Контрольная закупка»

17.00 «Жди меня»

01.55 «Военный госпиталь» 

00.50 Премьера. «Живой звук»

09.50 «Одиссея капитана Блада»

19.40 «По следу зверя»

07.00 «Дом на высоком холме»

15.00 «Пилот международных авиалиний»

22.50 «Пять лет и один день» 

10.55 «Бриллиантовая рука»

02.50 Дикий мир

07.00 «Морское наследие России» 

01.35 «Лига выдающихся  джентльменов»
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 воскресенье 23 августа

04.30 → 06.10
 ● «Испытание верности».
06.00  Новости.
06.55 ▼ «Дурная кровь» (S) 

(16+).
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Владимир Мигуля. Ме-

лодия судьбы» (12+).
12.15  «Идеальный ремонт».

13.10 → 15.15
 ▼ «Личная жизнь следова-

теля Савельева» (S) 
(16+).

17.30  «Угадай мелодию» (S) 
(12+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

19.15  Коллекция Первого кана-
ла. «ДОстояние РЕспу-
блики: Вячеслав Добры-
нин» (S).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).

23.00  «КВН». Премьер-лига (S) 
(16+).

00.20 ● «Люди Икс: Начало. Ро-
сомаха» (S) (16+).

02.20 ● «Флирт со зверем» (S) 
(16+).

04.10 ● «Однажды вечером в по-
езде» (16+).

04.50 ● «Одна на миллион» 
(16+).

06.35  «Сельское утро».
07.05  Диалоги о животных.
08.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
08.25 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.35  «Военная программа» 

А. Сладкова.

09.00  Премьера. «Танковый 
биатлон».

10.05  «Государственник» 
(12+).

11.20  Премьера. «Кулинарная 
звезда».

12.20 → 14.30
 ● «Кукушка» (12+).
16.45  Субботний вечер.

18.00 ● «Нинкина любовь» 
(12+).

20.35 ● «Потому что люблю» 
(12+).

00.25 ● «Время собирать» (12+).
02.25 ● «Грустная дама червей» 

(12+).
04.15  Комната смеха.

05.55  Марш-бросок (12+).
06.30 ● «Два долгих гудка в ту-

мане».
08.05 ● «О рыбаке и его жене» 

(12+).
09.05  Православная энцикло-

педия (6+).
09.30 ● «Впервые замужем».

11.30 → 21.00 События.
11.50 → 12.20
 ● «Неуловимые мстите-

ли»(12+).
13.55 ● «Новые приключения не-

уловимых».
15.30 ● «Не надо печалиться» 

(12+).
17.20 ● «Домик у реки» (12+).

21.15  «Право голоса» (16+).
23.35  «Украина. Экономика 

в долг». Специальный 
репортаж (16+).

00.05 ▼ «Каменская». «Чужая 
маска» (16+).

02.05  Петровка, 38 (16+).
02.15 ● «Моя последняя первая 

любовь» (16+).

04.00 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

06.05 ▼ «Курортная полиция» 
(16+).

08.00 → 10.00, 13.00, 19.00 Се-
годня.

08.20  «Хорошо там, где 
мы есть!»

08.50  Их нравы.
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
10.50  «Поедем, поедим!»
11.55  Квартирный вопрос.
13.20  Своя игра.
14.10 → 19.20
 ▼ «Ярость» (16+).
22.15  Ты не поверишь! (16+).
23.00  «Хочу v ВИА Гру!» (16+).

00.55 ● «Воры и проститутки» 
(16+).

03.05  Дикий мир.
03.15 ▼ «2,5 человека» (16+).
05.05  «Все будет хорошо!» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Вольница» (*).
12.15  Большая семья. А. Леон-

тьев. Ведущие Ю. Стоя-
нов и А. Карлов.

13.10  «Севастопольские рас-
сказы. Путешествие 
в историю с Игорем Зо-
лотовицким» (*).

13.55  «Говорящие с белухами». 
15.00  «Да здравствует оперет-

та!» С. Лейферкус.
15.55  «Игра в бисер» с И. Вол-

гиным. 

16.35 ● «Несколько дней из жиз-
ни И.И. Обломова» (*).

18.55  «Романтика романса». 
Песни о любви.

19.50  «Сергей Герасимов. Пор-
трет неизвестного». 
Док. фильм (*).

20.30 ● «Юность Петра» (*).

22.50  Из коллекции телеканала 
«Культура». Большой 
джаз.

01.05  «Глухариные сады». 
Док. фильм.

01.45  «Дождь сверху вниз». 
«Моя жизнь». М/ф для 
взрослых.

01.55  «Искатели». «Последний 
схрон питерского авто-
ритета».

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

04.45  «Кинодвижение» (12+).
05.20  «Мифы медицины» 

(12+).
05.30 → 10.45 «Вернись в Сор-

ренто». Док. фильм 
(12+).

06.00 → 12.40 «Большая наука» 
(12+).

06.55 → 07.20, 11.40, 12.10 «Рос-
сия. Уроки японского». 
Док. фильм (12+).

07.45  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

08.30 → 16.55
 ● «Брейк-пойнт» (12+).
10.05  «За дело!» (12+).

11.15  «Школа. 21 век» (12+).
13.35 ● «Противостояние» (12+).
15.45 → 04.25
 ● «Капитан Крокус» (12+).
18.30  «Большое интервью» 

(12+).
19.00  Новости.
19.20 → 02.50
 ● «Неваляшка» (12+).

20.55 ● «Плюс один» (12+).
22.35  «Москва — транзит — Ге-

ленджик» (12+).
00.10 ● «Тридцать три» (12+).
01.25 ● «Путь к причалу» (12+).

06.00  Новости.
06.10 ▼ «Дурная кровь» (S) 

(16+).
08.10  «Служу Отчизне!»
08.40  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.40  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.10  «Идеальный ремонт».
13.00 ● «Ангел в сердце» (S) 

(12+).
15.10  «Романовы» (S) (12+).

17.15  Коллекция Первого кана-
ла. «Музыкальный фе-
стиваль «Голосящий Ки-
ВиН» (S) (16+).

19.55  «Аффтар жжот» (16+).
21.00  «Время».
21.45 ● «Принцесса Монако» (S) 

(16+).

23.35  «Танцуй!» (S) (16+).
01.20 ● «Развод» (S) (12+).
03.35  «Модный приговор».

05.45 ● «Целуются зори».
07.20  Вся Россия.
07.30  «Сам себе режиссер».
08.20  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.20  Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00, 20.00 Вести.
11.10 ▼ «Родители» (12+).
12.10 ● «Гувернантка» (12+).
14.20  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

16.15 → 21.00
 ● «Ключи от прошлого» 

(12+).
00.55 ● «Холмы и равнины» 

(12+).
02.55  «Государственник» 

(12+).
03.50  Комната смеха.

05.50 ● «Пропавшие среди жи-
вых» (12+).

07.30  «Фактор жизни» (12+).
08.00 ● «Как вас теперь назы-

вать?» (16+).
10.00  «Валерий Чкалов. Жил-

был летчик». Док. фильм 
(12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 21.00 События.
11.45 ● «Привет, киндер!» (12+).
13.50  «Лион Измайлов и все-

все-все». Фильм-кон-
церт (12+).

15.25 ● «Очкарик» (16+).
17.15 ● «Я все преодолею» (12+).

21.15  «Удар властью. Трое са-
моубийц» (16+).

22.05 ● «Отец Браун-2» (16+).
23.50 ● «Расследования Мердо-

ка» (12+).
01.40 ● «Одиссея капитана Бла-

да».
04.25 ▼ «Маленькие чудеса при-

роды» (12+).

06.05 ▼ «Курортная полиция» 
(16+).

08.00 → 10.00, 13.00, 15.40 Сегод-
ня.

08.15  Лотерея «Русское лото 
плюс».

08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  Главная дорога (16+).

10.50  «Соль и сахар. Смерть 
по вкусу». Научное рас-
следование С. Малозе-
мова (12+).

11.55  «Дачный ответ».
13.20  Футбол. «Рубин» — «Зе-

нит». Чемпионат России 
2015/2016. Прямая 
трансляция.

16.00 → 19.35
 ▼ «Ярость» (16+).
19.00  «Акценты недели». Ин-

формационная програм-
ма.

00.35  «Жизнь как песня» (16+).
01.50  «Большая перемена».
03.40 ▼ «2,5 человека» (16+).
04.55  «Все будет хорошо!» 
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Французский канкан».
12.15  «Легенды мирового 

кино». 
Жан Габен.

12.45  «Севастопольские рас-
сказы. Путешествие 
в историю с Игорем Зо-
лотовицким». Док. Се-
риал (*).

13.30  Гении и злодеи. А. Грин.
14.00  «Глухариные сады». 

Док. фильм.

14.45  Концерт Национального 
академического орке-
стра народных инстру-
ментов России имени 
Н.П. Осипова в КЗЧ.

16.00 → 00.30
 ● «Новая Москва» (*).
17.20  «Пешком...» Москва ком-

мунальная.

17.50 → 01.55 Искатели. «Печать 
хана Гирея».

18.40  «Хрустальный бал «Хру-
стальной Турандот». Бе-
нефис Ю. Борисовой.

19.50  «Тамара Макарова. Свет 
Звезды». Док. фильм (*).

20.30 ● «В начале славных 
дел» (*).

22.45  Из коллекции телеканала 
«Культура». Большая 
опера-2014.

01.50       «Медленное бистро». М/ф 
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

05.30 → 10.45 «Зеркало войны». 
Док. фильм (12+).

06.00 → 12.40 «Большая наука» 
(12+).

06.55 → 11.40 «Россия. Уроки 
японского». Док. фильм 
(12+).

07.25 → 12.10 «Чудеса природы». 
Док. фильм (12+).

07.55 → 18.25 «Петровна». 
Док. фильм (12+).

08.30 → 19.20
 ● «Путь к причалу» (12+).
09.55  «Мифы медицины» 

(12+).
10.05  «От прав к возможно-

стям» (12+).
10.30  «Основатели» (12+).

11.15  Студия «Здоровье» 
(12+).

13.30 ● «Чёрный треугольник» 
(12+).

15.35 ● «Зеркало для героя» 
(12+).

16.50 → 00.20
 ● «Плюс один» (12+).
19.00 → 00.00 Новости.

20.45 → 03.40
 ● «Тридцать три» (12+).
22.00 ● «Брейк-пойнт» (12+).
23.40 → 04.55 «Структура вакуу-

ма». Док. фильм (12+).
02.05  «Москва — транзит — Ге-

ленджик» (12+).

20.35 «Потому что люблю» 18.00 «Нинкина любовь» 

17.20 «Домик у реки»

14.10 «Ярость»13.20 Своя игра

15.45 «Капитан Крокус»

21.45 «Принцесса Монако»

00.55 «Холмы и равнины» 12.10 «Гувернантка» 

17.15 «Я все преодолею»15.25 «Очкарик»

10.50 «Соль и сахар»08.50 Их нравы

22.00 «Брейк-пойнт»
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ЖКХ

 Александр Мелешенко

Все еще с нетерпением в конце каждого ме-
сяца ждете платежку за коммунальные 
услуги и переживаете, не попала ли она в со-
седский почтовый ящик? А потом идете 
оплачивать ее в банк, где приходится отсто-
ять очередь? Если это так, то вы тратите 
впустую массу времени и сил — большинст-
во коммунальных вопросов в Москве уже 
давно можно решить при помощи компью-
тера или мобильного телефона. Корреспон-
дент «РГ» выбрал пятерку наиболее попу-
лярных и полезных сервисов. 

1Ежемесячно по почтовым ящикам сто-
лицы разносят 4 млн бумажных уве-
домлений об оплате услуг ЖКХ, и 

часть из них неминуемо теряется. Может 
ошибиться почтальон и бросить ваш кви-
ток не туда, может залезть не в свой ящик 
сосед, а можете и вы сами выбросить пла-
тежку вместе с кучей рекламного мусора, 
которым постоянно забивают ящики. При 
этом получить такую же платежку, но в 
электронном виде, можно сразу тремя спо-
собами — на портале госуслуг, по SMS или 
электронной почте. Делается все нажати-
ем нескольких кнопок: заходите на сайт 
pgu.mos.ru, выбираете в списке слева раз-
дел «Квартира, ЖКУ» и первым же пун-
ктом видите блок «Получить и оплатить 
единый платежный документ», на углу ко-
торого висит ярлычок «хит!». Это значит, 
что сервис пользуется большой популяр-
ностью, что совсем неудивительно. Даль-
ше вводите код плательщика, указанный в 
правом верхнем углу квитанции, тип доку-
мента и период оплаты. После этого вы ста-
нете получать электронную платежку еже-
недельно на почту или телефон, также она 
будет доступна в «личном кабинете» на 
портале. Там же все услуги ЖКХ можно и 
оплатить. 

2В 80% московских квартир сегодня 
стоят счетчики, и эта цифра постоянно 
растет — горожане учатся экономить и 

платить по факту, а не по мифическим нор-
мативам. И чтобы в вашей электронной пла-
тежке стояли верные цифры, показания 
счетчиков нужно вовремя передавать. Сде-
лать это опять же можно несколькими путя-
ми. Во-первых, по SMS. На короткий номер 
7377 нужно отправить сообщение с текстом 
«вода кп …», где многоточие заменить циф-
рами кода плательщика с квитанции. Даль-
ше следуйте инструкции — ее, кстати, зара-
нее можно посмотреть на сайте департамен-
та информационных технологий. Там под-
робно расписано, как пользоваться всеми 
сервисами. Кроме того, отправлять показа-
ния можно все через тот же портал госуслуг 
или скачав на смартфон мобильное прило-
жение «ЖКХ Москвы» — удобная програм-
ма, серьезно упрощающая жизнь. Доступна 
для телефонов практически со всеми опера-
ционными системами, загружается и рабо-
тает бесплатно. 

3Нередко мы не знаем даже самой эле-
ментарной информации о доме и квар-
тире, где живем. Каков год постройки, 

общая площадь, как называется управляю-
щая компания? Чтобы выяснить это, уже 
давно не нужно идти в ЖЭК и писать запро-
сы. Достаточно зайти на сайт «Дома Мо-
сквы» dom.mos.ru и вбить в адресной стро-
ке свою улицу и номер дома. Там вы найде-
те все данные о том, кто управляет вашей 
многоэтажкой, сможете изучить отчет-
ность этой компании, увидите год построй-
ки дома, общую площадь, серию. Также 
можно проверить и фактическую площадь 
квартиры — сейчас это особенно актуаль-
но, поскольку на основании этой цифры 
рассчитывается плата за капремонт. А если 
ввести адрес дома на портале «Наш город», 
то сможете посмотреть еще и список про-
блем, на которые жаловались ваши соседи. 

Если будет что добавить — зарегистрируй-
тесь и оставьте свою заявку. Там же «ви-
сит» и график отключения горячей воды 
летом. 

4В департаменте информационных тех-
нологий столицы «РГ» рассказали, что 
один из самых популярных поисковых 

запросов москвичей — выписка из домовой 
книги. Эта бумага нужна при сделках с не-
движимостью, во время регистрации нового 
жильца и в других случаях, при этом, где ее 
искать владельцы жилья зачастую не знают. 
«Подать заявление на оформление этого до-
кумента можно все на том же московском 
портале госуслуг, указав свои паспортные 
данные и адрес. Затем нужно будет только 
прийти за готовым документом в центр го-
суслуг», — говорят в департаменте. По тому 
же электронному адресу, кстати, получится 
заказать техпаспорт квартиры, поэтажный 
план дома, справку об инвентаризационной 
стоимости и другие документы. 

5С недавних пор через Интернет стало 
возможно даже согласовать перепла-
нировку квартиры, правда, список до-

кументов на оказание этой услуги весьма 
внушителен. Впрочем, оно и понятно — речь 
идет о безопасности всех жильцов дома, где 
затеяна перепланировка. Тем не менее про-
цесс оформления через портал госуслуг все 
равно будет проще, чем если вы лично на-
чнете ходить по разным кабинетам. На сай-
те нужно заполнить заявление в электрон-
ном виде и приложить копии всех необхо-
димых документов — их перечень указан 
там же, где находится шаблон заявления.

Сам себе управдом
Как с помощью компьютера согласовать перепланировку 
или узнать историю своей многоэтажки? 

Автохлам нашел хозяев
За полгода в Москве обнаружили 
5,6 тысячи брошеных машин

С НАЧАЛА этого года в Москве выявлено 5,6 тысячи бесхозных автомобилей, рассказали в 
департаменте ЖКХ и благоустройства. Более чем у половины из них все же нашлись хозяе-
ва, которые сами увезли или привели в порядок свои авто. А вот 2,6 тысячи машин при-
шлось эвакуировать на спецстоянки. Если в течение трех месяцев владельцы автохлама так 
и не объявятся, то его утилизируют. 

Отправить показания счетчиков сегодня можно 
через интернет-портал госуслуг, по SMS или 
с помощью мобильного приложения.

КСТАТИ

В столичной мэрии неоднократно говорили о том, что электронные платежки за коммунальные 
услуги не только удобны, но еще и экономят приличные суммы. Стоимость рассылки одного SMS-
уведомления, к примеру, не превышает и рубля, а доставка бумажной квитанции обходится уже во 
все 10—15 рублей. Так что постепенно от бумажных платежек начнут отказываться — это лишь во-
прос времени. 

У программы 
капремонта 
будет рейтинг

ЖКХ

Рейтинг проведения капремонта в 
столичных жилых домах составят 
к осени этого года. Он поможет 
отобрать лучших подрядчиков и 
избежать ошибок, которые могут 
возникнуть на начальном этапе 
реализации программы капре-
монта в Москве.

Расставить подрядчиков по ран-
жиру взялся Московский фонд 
развития местного самоуправле-
ния. «У нас большая команда — 60 
волонтеров, 15 экспертов по ЖКХ, 
— рассказал «РГ» президент фонда 
Александр Закондырин. — Оцени-
вать будем в том числе и по кон-
фликтным ситуациям, если такие 
случались». 

ИРИНА ОГИЛЬКО 

Студентов 
на МАКС 
пустят 
бесплатно

АКЦИЯ 

Побывать на Международном ави-
ационно-космическом са лоне 
МАКС-2015, который пройдет с 25 
по 30 августа в подмосковном Жу-
ковском, и не потратиться на вход-
ной билет смогут студенты днев-
ных отделений вузов и курсанты 
военных училищ.

Для этого им необходимо заре-
гистрироваться на сайте авиасало-
на: aviasalon.com и получить имен-
ной электронный пропуск, кото-
рый нужно будет распечатать. 
Вместе с ним на входе нужно будет 
предъявить паспорт и студенче-
ский билет. Город, в котором нахо-
дится вуз, не важен. Но длиться 
«день студента» на МАКСе будет 
только в течение 28 августа.

ИРИНА РЫБНИКОВА

Появятся 
виртуальные 
туры 
по паркам

ТЕХНОЛОГИИ

Любознательные москвичи смогут 
отправиться в виртуальное путе-
шествие по паркам столицы. Такую 
возможность им предоставит «Мо-
сприрода», которая работает над 
созданием 3D-туров по особо охра-
няемым территориям столицы.

По словам разработчиков, он-
лайн-экскурсия будет похожа на 
сервис просмотра уличных пано-
рам, который используется в кар-
тах популярных интернет-поиско-
виков. Совершить первую вирту-
а льн у ю прог улк у москвича м 
предложат по территории музея-
заповедника «Кусково». Тур поя-
вится до конца года на сайте «Мос-
природы».

МАКСИМ МИЛОСЛАВСКИЙ
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ШКОЛА

 Сергей Жуков

Получить независимую оценку своих зна-
ний и сдать пробный экзамен в условиях, 
максимально приближенных к ЕГЭ, смогут 
все московские школьники уже с сентября, 
когда в столице откроется первый Центр не-
зависимого тестирования. Какие еще услу-
ги он готов предложить учащимся и их ро-
дителям, корреспондент «РГ» узнал из пер-
вых уст.

От первоклашки до старшеклассника
Заработает центр на улице Бехтерева — 

неподалеку от станции метро «Кантемиров-
ская». А позже откроются еще два подобных 
учреждения: на Шаболовке и в Зеленограде. 
Сотрудники новой структуры обещают по-
мочь каждому школьнику, будь он в 1-м или 
11-м классе. Учащиеся, например, смогут 
пройти независимую диагностику знаний 
по конкретному предмету. В первую оче-
редь с помощью тестирования. Причем не 
только с выбором правильного ответа, но и с 
развернутыми решениями и творческими 
заданиями. 

Записаться на подобную процедуру не-
сложно: нужно оставить заявку на сайте 
Московского центра качества образования 
(МЦКО) или через мобильное приложение, 
которое будет запущено в сентябре. В пер-
спективе запись откроется и на городских 
интернет-порталах. Организацией тестиро-
вания займутся сотрудники Центра, а в 
роли проверяющих выступят эксперты. 

В большинстве случаев, рассказал «Рос-
сийской газете» руководитель МЦКО Павел 
Кузьмин, ими будут члены предметных ко-
миссий, работающих на ЕГЭ и ОГЭ. Главное 
— работы школьников зашифруют, а значит, 
у представителей комиссии будут завязаны 
«глаза», поэтому они не узнают, тесты ка-
ких учеников проверяют. Таким образом, 
уверен Кузьмин, они смогут получить неза-
висимую и, что немаловажно, объективную 
оценку своих знаний.

Как на экзамене
Некоторые учащиеся, по мнению Кузьми-

на, психологически не готовы к сдаче экза-
менов. Школьные контрольные, говорит он, 
нередко проходят в весьма демократичном 
режиме, поэтому, оказавшись на итоговом 
госэкзамене, выпускники теряются и испы-
тывают сильный стресс. В том числе и поэ-
тому планируется проводить «репетиции» 
ЕГЭ и ОГЭ в условиях, максимально при-
ближенных к реальным. Так, здание, где 
разместится центр, оснащено по всем необ-
ходимым требованиям: установлены каме-
ры видеонаблюдения и рамки металлоиска-
телей, есть система сканирования и верифи-
кации. Не обойдется пробный экзамен и без 
независимых наблюдателей, для которых на 
первом этаже уже создан ситуационный 
центр. Там на большом экране видно все, что 
происходит в каждой из аудиторий, на входе 
и в коридорах. 

Подготовиться к настоящим ЕГЭ и ОГЭ, 
увидеть «пробелы» в знаниях по каждому 
из предметов и тем самым улучшить свои 
результаты ребята смогут с сентября, имен-
но тогда начнутся репетиционные тестиро-
вания. При этом пробовать свои силы мож-
но неоднократно, плата за пробные экзаме-

ны будет небольшой. «Мы должны пони-
мать, что центр должен закупить тестовые 
материалы, оплатить работу профессио-
нальных экспертов и организаторов, — поя-
снил «РГ» Кузьмин. — Разработка хороших 
диагностических материалов — недешевое 
удовольствие. Однако мы — государствен-
ная структура и не преследуем коммерче-
ских целей, поэтому услуга будет доступна 
любой московской семье». 

Технология проведения пробного экза-
мена была отработана в мае этого года. Тог-
да на «репетицию» только за три дня запи-
сались более полутора тысяч учащихся. По-
сле реального ЕГЭ сотрудники МЦКО срав-
нили итоги: 88% участников показали ре-
зультаты, соизмеримые с пробными. 

Отцы и дети
Все желающие смогут сдать также меж-

дународный экзамен на знание английского 
языка. Договор будет заключен с Кембридж-
ским университетом, то есть в случае сдачи 
будет выдаваться кембриджский 
сертификат. Но на экзамен 
придется немного раско-
шелиться. По словам 
Кузьмина, бюджет Мо-
сквы не должен опла-
чивать такую услугу. 
«Наша задача — дер-
жать такую ценовую 
планку, чтобы боль-
ш о е  к о л и ч е с т в о 
школьников смогли 
попробовать сдать эк-
замен, — сказал он. — 
Причем, говоря о школь-

никах, я имею в виду не только москвичей. К 
нам могут обратиться ребята из любых рос-
сийских регионов». 

Еще одно направление центра — тренинги 
и мастер-классы, вести которые будут про-
фессиональные психологи и педагоги. На за-
нятиях детям помогут раскрыть способно-
сти и профессиональные интересы, преодо-
леть страхи и убрать волнение перед ответ-

ственными мероприятиями. Особое вни-
мание уделят психологической подго-

товке к ЕГЭ: научат быть уверенным 
в себе, а также дадут ценные советы. 

Например, как снять эмоциональ-
ное напряжение перед экзаменом.

Обратиться за помощью к эк-
спертам смогут и взрослые. На 
базе центра откроется школа для 
родителей. Здесь ждут тех, кто не 
в состоянии в одиночку спра-
виться со своими детьми и найти 

с ними общий язык. 

Семь задач, которые увлекут любого 
школьника
www.rg.ru/art/1139891

Экзамены понарошку
В Москве открывается учебный центр, где школьники 
могут потренироваться в сдаче ЕГЭ 

Требуются педагоги
Власти Москвы создают 
кадровый резерв учителей

ДЕПАРТАМЕНТ образования Москвы запустил портал «Банк резюме». После регистрации 
на сайте проекта — resume.educom.ru — педагоги, смогут разместить резюме с указанием 
желаемой должности, опыта работы в сфере образования и профессиональных достиже-
ний. Информация о соискателях доступна директорам всех московских школ, поэтому 
приглашения на собеседование долго ждать не придется.

КСТАТИ

Любой желающий может проверить свою гра-
мотность, написав в Интернете «Интерактив-
ный диктант». На сайте Городского методиче-
ского центра департамента образования Мо-
сквы (dict.mosmetod.ru) предлагается расста-
вить пропущенные буквы и запятые в текстах 
известных писателей. Сейчас доступны во-
семь отрывков из произведений Пушкина, 
Шолохова, Пастернака, Фонвизина, Чехова, 
Твардовского, Ершова и Кассиля. С момента 
появления сервиса онлайн-диктант написали 
35 тысяч раз.  

Абитуриенты 
хотят быть 
экономистами

АКТУАЛЬНО

Число абитуриентов, поступающих 
в вузы на экономические и юриди-
ческие специальности, в этом году 
заметно выросло, рассказал ректор 
Финансового университета при 
правительстве РФ Михаил Эскин-
даров.

По его словам, выпускники 
школ по-прежнему видят себя 
юристами и финансистами, несмо-
тря на переизбыток этих специа-
листов на рынке. «В педвузы при-
ходят 200 —300 абитуриентов, 
имеющих аттестаты с отличием, у 
нас же в этом году таких было 2,5 
тысячи», — отметил он. 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Подмосковные 
школы — 
лидеры 
по числу 
мигрантов

ИССЛЕДОВАНИЕ

Школы Московской области лиди-
руют по числу мигрантов — ребят 
из иноэтничных семей, переехав-
ших в Россию в возрасте старше 
семи лет. Такие выводы сделали 
эксперты «Высшей школы эконо-
мики», которые провели исследо-
вание в пяти российских регио-
нах.

Учеников с неродным русским 
языком в Подмосковье — 16%. При-
чем 60% от общего числа подмо-
сковных детей-мигрантов — узбеки 
и таджики, а 25% — украинцы, бело-
русы, молдаване и гагаузы. 

ВШЭ изучила школы Подмоско-
вья, Санкт-Петербурга, Ленин-
градской области, Томска и Пскова.

МАКСИМ МИЛОСЛАВСКИЙ

Некоторые школьники, по мнению экспертов, психологически не готовы к сдаче Единого 
госэкзамена, они теряются и испытывают сильный стресс.
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Заработал 
портал 
видеолекций

ТЕХНОЛОГИИ

Городской методический центр Мо-
сквы запустил новый образователь-
ный интернет-ресурс, где школьни-
ки смогут посмотреть видеолекции 
по самым разным предметам.

Са й т п р о е к т а —  academy.
mosmetod.ru. Там уже можно най-
ти более ста онлайн-уроков по 18 
предметам. Читают лекции препо-
даватели вузов, известные ученые, 
сотрудники музеев, спортсмены, 
художники и даже космонавты. 
Просмотр роликов доступен с лю-
бых устройств, включая смартфо-
ны и планшетные компьютеры. 
Любой посетитель может отпра-
вить разработчикам сайта поже-
лания и замечания, а также пред-
ложить свои темы для видеозаня-
тий или посоветовать на роль лек-
тора знакомого специалиста. 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ
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МЕДИЦИНА

Ирина Невинная

Правительство продолжает упро-
щать порядок получения лекарств, 
содержащих наркотики. Теперь 
выдавать их пациентам смогут 
больницы, в том числе сельские, и 
даже фельдшерско-акушерские 
пункты. Правда, для этого понадо-
бится получить  лицензию.

«Принятые изменения сделают 
более доступными наркотические 
анальгетики на селе. Теперь мед-
организациям и их обособленным 
подразделениям, таким как ФАПы 
и амбулатории, будет разрешено 
отпускать такие лекарства при от-
сутствии аптеки», — пояснил «РГ» 
пресс-секретарь минздрава Олег 
Салагай. Напомним, поправки в 
закон об обороте наркотиков всту-
пили в силу в июле, а 8 августа 
вышло постановление правитель-
ства, утвердившее механизм ис-
полнения этого порядка.

Сильнодействующий препарат 
сейчас уже имеет право выписы-
вать не только онколог, но и врач, 
наблюдающий больного по месту 
жительства, — терапевт, семейный 
доктор и даже фельдшер. К слову, 
не так давно в минздраве сообщи-

ли: все сельские жители должны 
быть «прикреплены» к конкретно-
му врачу. При этом дело не только в 
том, что фельдшер получил право 
выписать спецрецепт: теперь ам-
булаториям и ФАПам разрешено 
хранить наркотики и выдавать их 
больным. Это важно для удален-
ных сел, где до ближайшей аптеки 
ехать и ехать. 

Одновременно упрощены пра-
вила перевозки таких лекарств — 
спецтранспорт, спецохрана уже не 
нужны. Это значит, медучрежде-
ниям не нужно будет тратить сред-
ства на «сопровождение», заказы-
вая эти препараты.

Еще одно нововведение: в соот-
ветствии с законом сокращены 
сроки хранения спецжурналов, в 
которых ведется учет использова-
ния таких лекарств в стационарах. 
Значит, врачам и медсестрам бу-
дет проще работать. К слову, еще в 
прошлом году минздрав обязал 
больницы иметь 10-дневный запас 
наркотиков (вместо прежнего 3- 
или 5-дневного). А удаленные апте-
ки, в том числе сельские, должны 
иметь их в расчете на трехмесяч-
ную потребность. 

Спецрецепт теперь действите-
лен 15 дней. А еще —  отменен обяза-
тельный возврат использованных 

ампул и упаковок, отработанных 
пластырей. Раньше новый рецепт 
на очередную порцию лекарства 
можно было получить, только 
предъявив пустые ампулы. В ре-
зультате в приеме лекарств не-
редко возникали перерывы. Отме-
на этого жестокого порядка опять-
таки должна облегчить жизнь 
больным.

В минздраве напоминают: при 
выписке из стационара больного 
должны либо снабдить обезболи-
вающими (на срок до пяти дней), 
либо выписать рецепт для их полу-
чения до момента, когда он встанет 
на учет по месту жительства.

Тем не менее общая картина с 
получением наркотических аналь-
гетиков в стране, особенно когда 
речь идет об отдаленных, неболь-
ших городках и селах, остается 
очень тревожной. Вся система на 
местах очень неповоротлива. Нуж-
но обеспечить ФАПы «розовыми» 
спецбланками, провести лицензи-
рование, оповестить медиков о но-
вых правилах.

Сохраняются сложности и с по-
лучением лекарства в том случае, 
если больной переезжает в другой 
регион. Например, на лечение в 
Москву, Санкт-Петербург, другие 
города. Без регистрации, хотя бы 

временной, «прикрепиться» к 
мед учреждению для постоянного 
наблюдения и аптеке для получе-
ния лекарств пока невозможно. 
Этот вопрос только «утрясается» 
минздравом с другими ведомства-
ми — минфином (он отвечает за вза-
имные расчеты между регионами) 
и правоохранительными органа-
ми, ведающими регистрационным 
учетом. 

Правда, по «скорой помощи» 
обезболивание можно получить  
вне зависимости от прописки. Не 
так давно минздрав рекомендовал 
департаментам здравоохранения 
всех субъектов РФ обязать «ско-
рую» оказывать паллиативную по-
мощь и иметь в укладке любой 
брига ды си льнодейству ющие 
анальгетики.

В минздраве также напомина-
ют: в случае если вам отказывают 
в обезболивании, необходимо об-
ращаться на «горячую линию» 
Росздравнадзора (звонок по теле-
фону 8-800-500-18-35 можно сде-
лать бесплатно и в любое время су-
ток). С апреля, когда начал рабо-
тать «горячий телефон», по нему 
позвонили уже более 1000 человек. 
Всем больным, говорят в Росздрав-
надзоре, оказывается срочная по-
мощь.

По спецрецепту
Сильные обезболивающие теперь можно получить в больнице и даже у фельдшера

Решетка объяснит
Продажа наркотиков без рецепта 
чревата для аптекарей тюрьмой

ОТ 3 ДО 5 ЛЕТ за решеткой предложили депутаты в качестве наказания сотрудникам аптек, 
допустившим продажу наркосодержащих лекарств без рецепта. По словам зампредседателя 
комитета Госдумы по конституционному законодательству и госстроительству Вадима Со-
ловьева, сейчас максимум, что грозит аптекам за такие нарушения, — штраф 30—40 тысяч ру-
блей. Сами учреждения, считает депутат, нужно наказывать, отбирая у них лицензии.

С недавнего времени наркотические 
обезболивающие должны быть 
у каждой бригады «скорой» помощи.
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92 из 100
Представьте себе боксера, который 

провел 100 боев и в 92 победил. Он, 
конечно, не идеален, но очень хорош! 
И, пожалуй, стал бы чемпионом мира. 

А теперь представьте прибор, ко-
торый помогает 92 мужчинам из 100. 
Кто еще может похвастаться таким 
результатом? 

Мы таких не нашли. Но если боксе-
ра готовил тренер, то и у прибора есть 
создатели, давайте предоставим слово 
одному из изобретателей «ЭРЕТОН». 

Мнение эксперта
к.м.н. Максимов Александр Васильевич

«При разработке прибора «ЭРЕ-
ТОН» мы сразу отказались от гипер-
термии (прогревания) предстательной 
железы, потому что это во многих слу-
чаях может привести к трагическим 
последствиям. 

Наиболее прогрессивным и эф-
фективным способом воздействия на 
предстательную железу сейчас явля-
ется электростимуляция. Замечу, что 
некоторые производители тоже ис-
пользуют электростимуляцию, жаль 
только непонятно, что они стимули-
руют. Потому что, изучая их изделия, 
мы пришли к выводу, что либо разра-
ботчики совсем не знакомы с физи-
кой, даже в объеме школьного курса, 
либо используют данный фактор как 
рекламный ход. По сути, вводя в за-
блуждение потребителя». 

Что же происходит?
Электростимуляция – использова-

ние импульсных токов для лечения 
тканей, органов и систем, и особен-
но нервов и мышц, утративших свою 
нормальную функцию в результате 
болезни или травмы. Поэтому элек-
тростимуляция имеет решающее  
значение в комплексе восстанови-
тельного лечения прибором «ЭРЕ-
ТОН». Воздействие специальными 
импульсами электрического тока вы-
зывает двигательное возбуждение и 
сокращение мышц, которые располо-

жены глубоко и окружают простату.
Но при электростимуляции улучша-

ется кровообращение и активизирует-
ся лимфообращение только в тканях 
межэлектродного пространства! И это 
ключевой фактор! Поэтому для полу-
чения наилучшего эффекта просто не-
обходимо поместить предстательную 
железу между электродами импульсно-
го тока. А этого как раз и не происходит 
в большинстве приборов. Вот и весь 
фокус, когда вроде лечишься, а эффек-
та нет. Но его и не должно было быть, 
ведь импульсы тока просто не достига-
ют простаты, потому что она НЕ нахо-
дится в межэлектродном пространстве, 
а остается в стороне.

Совсем по-другому работает «ЭРЕ-
ТОН». С помощью специально раз-
работанной системы электродов нам 
удалось достичь прямого воздействия 
на предстательную железу. Нечто по-
добное применяется в специализиро-
ванном урологическом оборудовании, 
которое используется только  в клини-

ках. А вот прибором «ЭРЕТОН» можно 
пользоваться в домашних комфортных 
условиях. Когда мы добились прямого 
воздействия на простату, лечебный эф-
фект резко вырос. Давайте посмотрим 
на цифры из протокола испытаний 
«ЭРЕТОН», проведенных на базе НИИ 
им. Пирогова. «ЭРЕТОН» в 91,9% случа-
ев справляется с простатитом и адено-
мой предстательной железы и в 100% 
случаев улучшает потенцию!*

Кроме того, в «ЭРЕТОН» 
электроимпульсную стимуляцию уси-
ливают дополнительно магнитный 
поток и интервальное вибрационное 
воздействие. Таких результатов не 
смог добиться ни один известный нам 
неклинический прибор.»

Что может «ЭРЕТОН»?
Уже во время первого сеанса 

Вы можете почувствовать, как рас-
тет мужская сила. Это потрясает до 
глубины души. Под действием «ЭРЕ-
ТОН» можно избавиться от боли при 
мочеиспускании и перестать каждые 

полчасабегать в туалет. «ЭРЕТОН» 
вызывает «лавинообразный эффект», 
и в вашей жизни может все изменить-
ся. Вы можете увидеть, как изменятся 
ваши отношения с женой, ведь «ЭРЕ-
ТОН»  не только позволяет забыть о 
таких словах, как аденома и проста-
тит, но и фантастически усиливает 
эрекцию! 

Немного о гарантиях
За три года работы с «ЭРЕТОН» мы 

убедились в эффективности этого при-
бора. Мы получили ошеломительный 
поток позитива от пользователей «ЭРЕ-
ТОН». Результат превзошел даже самые 
смелые ожидания. «ЭРЕТОН» действи-
тельно помогает, да еще как!!! Все это 
позволило нам ввести дополнительную 
гарантию для прибора «ЭРЕТОН». По-
этому если «ЭРЕТОН» вам не прино-
сит никакой пользы – мы возвращаем  
деньги**.

Начните пользоваться «ЭРЕТОН» 
и приготовьтесь к тому, что резуль-
таты могут оказаться по меньшей 
мере... невероятными. И самое глав-
ное, запомните: простатит, аденома 
и другие мужские «неприятности» – 
это НЕ приговор! Никогда не сда-
вайтесь и здоровья вам! ИП
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...или Что общего у «ЭРЕТОН» и танка «Армата»?
«ЭРЕТОН» бросает вызов АДЕНОМЕ и ПРОСТАТИТУ!

Всем известно, что танк «Армата» – танк будущего, стал «изюминкой»  Парада в честь 70-летия победы над фа-
шизмом. «Армата» признан лучшим танком мира, и охватывает гордость за нашу страну, которая вновь становится 
лидером в производстве уникальной техники! Так что общего между прибором «ЭРЕТОН» для лечения АДЕНОМЫ и 
ПРОСТАТИТА и танком «Армата»?

Иногда, чтобы стать лучшим, приходится менять традиционные принципы и концепции. Изменение концепции по-
строения космической ракеты С.П. Королевым позволило Гагарину первым покорить космос. Изменение концепции 
позволило танку «Армата» стать лучшим в мире. И именно изменение концепции прибора для  лечения предстатель-
ной железы позволило «ЭРЕТОН» добиться высочайших успехов в лечении заболеваний мужской половой сферы.

Но часто мы не видим деталей и мелочей, которые в итоге и меняют мир. Так случилось и с «ЭРЕТОН». В России 
случилась революция в лечении заболеваний предстательной железы, которую практически никто и не заметил. 
А ведь эта революция может изменить жизнь миллионов мужчин, страдающих от заболеваний предстательной 
железы.

  гиперплазия (аденома)
предстательной железы,

  хронический простатит,
  простатоцистит,
  эректильная дисфункция
  отсутствие или потеря
сексуального влечения,

  синдром хронической
тазовой боли,

  простатодиния.

Официальные показания 
к применению «ЭРЕТОН»:

Подробнее об «ЭРЕТОН» на
www.ereton.ru

www.ereton.com

Гёте сказал:  Добро потеряешь  — 
не много потеряешь. Честь потеря-
ешь  — много потеряешь. Мужество 
потеряешь  — все потеряешь. Мужики, 
никогда не теряйте мужества,  даже 
если вас одолели «мужские» недуги.  
Ведь «ЭРЕТОН» прекрасно с ними 
справляется. Здоровья  вам, мужики! 
И «ЭРЕТОН» вам в помощь!

Искренне Ваш, 
заслуженный артист РСФСР

Михаил Жигалов

Цена «ЭРЕТОН» 11990 руб.

+ 550 руб. доставка почтой + почтовый сбор. 
Оплата при получении

7490 руб. экономия 4500 руб.

Закажите «ЭРЕТОН»
(ежедневно с 8.00 до 20.00 по МСК)

8 (800) 555-62-72
звонки по РФ бесплатные

8 (937) 873-52-55
433504, г. Димитровград, 
а/я «ЭРЕТОН», заказ И-8

Рекомендуем: гель «Элкорапан» для лёгкого и ком-
фортного введения зонда «ЭРЕТОН», а так же для уси-
ления эффекта процедуры «ЭРЕТОН». Цена 450 руб.

ВНИМАНИЕ! НИКАКОГО РИСКА!
мы гарантируем

РЕЗУЛЬТАТ или ВОЗВРАТ ДЕНЕГ!**
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ЗДОРОВЬЕ

 Ирина Невинная

Легкий загар в моде всегда. А вот неравно-
мерно окрашенная кожа с пигментацией де-
лает нас старше и «неухоженней». Конечно, 
косметологи предлагают и профессиональ-
ные средства, и процедуры пилинга, но это 
дорого, а для многих  поход в такой салон во-
обще недоступен. С другой стороны, есть 
масса простых «домашних» рецептов. Что 
из них профанация, а что реально работает? 
Разбираемся вместе с косметологом Поли-
ной Мартыновой. 
П ОЛ И Н А  М А РТ Ы Н О В А: Есть разные виды пигмен-
тации. Всем известные веснушки характерны 
для людей со светлой кожей. Весной и летом, 
когда активное солнце, их больше и они ярче, 
а осенью и зимой кожа белеет и очищается. 
Второй вид — невусы или родинки, они могут 
быть плоскими или выпуклыми и встречают-
ся у многих людей — это нормально. Родинки 
косметическими средствами не лечат, лишь в 
некоторых случаях их удаляют хирургиче-
ским путем. К слову, за родинкой надо сле-
дить: если меняется ее цвет или форма, родин-
ка идет в рост — необходимо показаться врачу, 
чтобы не пропустить меланому. 
Еще один вид пигментации — мелазмы (или 
хлоазмы) — это крупные, с неровными краями 
участки «потемнения» кожи, обычно бурого 
оттенка. Появляются у женщин и связаны с 
гормональными изменениями — при беремен-
ности, каких-либо сбоях в гормональной си-
стеме. Наконец, для пожилых людей харак-
терна возрастная пигментация, так называе-
мое лентиго, проявляющееся с возрастом и на 
руках, и на ногах, и на теле. 

В чем причины появления пигментации?
П ОЛ И Н А  М А РТ Ы Н О В А: Любая пигментация — это 
гипермеланоз, когда в определенных участ-
ках кожи повышено образование меланина. 
Причины разные: как я уже говорила, возраст, 
гормональные нарушения, а еще патология 
щитовидной железы, печени и желчевыводя-
щих путей, дисфункция яичников. Не исклю-
чен  наследственный фактор. Поэтому если 
цвет кожи поменялся, если вас что-то беспо-
коит — нужно, конечно же, обследоваться. Но 
те же веснушки характерны и для абсолютно 
здоровых людей, и никакого вреда, кроме 
эстетического дискомфорта, они не приносят.
Пигментация также иногда возникает при не-
правильном применении косметических про-
цедур (например, после фотоэпиляции). Ее 
может спровоцировать прием фотосенсиби-
лизирующих лекарств — таким побочным эф-

фектом обладают, в частности, некоторые 
гормональные препараты. 
Но у всех пигментных пятен есть общее свой-
ство: они чувствительны к ультрафиолету. По-
этому, если вы решите, что вам нужно от пя-
тен избавляться, это означает, что вам при-
дется не только долго и кропотливо занимать-
ся кожей, но и постоянно беречься от солнца. 
Летом, когда УФ-излучение интенсивнее, за-
щищаться придется сильнее, но и зимой в сол-
нечные дни использование кремов с УФ-филь-
трами обязательно.

Если нет возможности лечить пигментацию у 
косметолога, можно ли справиться с ней «до-
машними» средствами?
П ОЛ И Н А  М А РТ Ы Н О В А: Во многих случаях можно 
помочь себе и дома. Кстати, надо знать: при 
пигментации злоупотреблять пилингами 
даже вредно. Потому что они, с одной сторо-
ны, выравнивают тон кожи и удаляют пятна, 

но с другой — повышают ее восприимчивость 
к ультрафиолету. Так что тут важно соблюдать 
баланс. Что касается домашних средств, они 
абсолютно безобидны. Но важно понимать: 
двумя-тремя и даже десятью процедурами эф-
фекта не достичь. Нужно действовать долго, 
терпеливо и последовательно. И при этом — 
постоянно избегать прямых солнечных лучей.

Как применять домашние средства?

1Кашица из огурцов

Наносится на чистую кожу. Можно добавить 
несколько капель лимонного сока.

Это очень хорошее средство, подтвер-
ждает Полина Мартынова. Помимо отбели-
вающего эффекта такое «лечение» увлаж-
няет сухую и успокаивает воспаленную 
кожу.

2Лимон

Разбавляется водой в пропорции 1:10, мож-
но протирать пятна этой смесью, можно, 
если кожа не очень сухая, наносить на вре-
мя, пропитав марлю. После процедуры руки 
и тем более лицо смазывают смягчающим 
кремом.

Отбеливающий эффект происходит за 
счет лимонной кислоты и витамина С. 
«Сейчас выпущены линии косметики, со-
держащей витамин С, которые также обла-
дают отбеливающим эффектом. Можно 
также купить эфирное масло лимона и по 
капле добавлять в молочко или гель для 
умывания, в свой обычный крем — эффект 
будет тот же. Но предупреждаю: в чистом 
виде использовать эфирные масла нельзя. 
Это слишком концентрированный про-
дукт», — предупреждает Мартынова.

3Простокваша и другие кисломолоч-
ные продукты

Компрессы из простокваши, творога, йо-
гурта, сметаны (для сухой кожи) полезны. 

Эффект их основан на действии еще одной 
кислоты — молочной. Держать 15—20 минут, 
а затем смыть и смазать обработанные ме-
ста кремом.

4Болгарский перец

Действие обусловлено высоким содержани-
ем витамина С. Кашица из сладкого перца 
наносится на проблемные места, через 15 
минут смывается.

5Дрожжи

Речь идет о «живых» пастообразных пе-
карских дрожжах. Они разбавляются мо-
локом или простоквашей (можно добавить 
сок лимона). В дрожжах много витаминов 
группы  В — они питают кожу, делают ее 
упругой. Ну, и отбеливающий эффект тоже 
обеспечен. «Только одно предупреждение: 
на воспаленное лицо с высыпаниями дрож-
жевые маски не используют, это может 
усугубить ситуацию», — комментирует 
косметолог.

6Петрушка

Сок петрушки, кашица из свежей зелени на-
носится на кожу на те же 15—20 минут, а по-
сле смывается водой. Напоследок смазыва-
ется кремом.
П ОЛ И Н А  М А РТ Ы Н О В А: «И последний совет напо-
следок. Внимательно посмотрите на себя в 
зеркало. Безусловно, пигментные пятна на 
руках и теле никого не красят. А вот веснуш-
ки многим к лицу, придают индивидуаль-
ность и задор. Поэтому прежде чем реши-
тельно от них избавляться, подумайте еще 
раз: стоит ли абсолютно белая кожа повсед-
невного кропотливого ухода, постоянного 
применения защитных кремов, ношения в 
солнечную погоду широкополой шляпы? В 
Англии, например, веснушчатые лица счита-
ются эталоном красоты».

Без пятновыводителя
Как пожилым людям избавиться от пигментных пятен на руках 

Клещи не успокоились
Энцефалитом заразились 
уже более 1,5 тысячи человек

НА 20% по сравнению с прошлым годом выросло число пострадавших от укусов клещей. По 
данным Роспотребнадзора, самые опасные территории — в Кемеровской, Свердловской, 
Томской, Вологодской, Тюменской, Новосибирской, Иркутской областях, Красноярском, 
Алтайском, Пермском краях, Санкт-Петербурге. Больше, чем год назад, заболевших клеще-
вым энцефалитом — 1590 случаев (на 7 августа), а боррелиозом заразилось 3665 человек. 

Отбеливающие средства  помогают «навести красоту», надо только проявить терпение и упорство.
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Лекарство Гинкоум — это здравый ум и твердая память.

1

2

Гинкоум — фитотерапия от Эвалар!

Подводит память?

www.evalar.ru. Спрашивайте в аптеках!
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный)

apteka.ru 2

1 2
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Девочка в храме
Мультфильм о путешествии 
Серафимы выходит в прокат

27 АВГУСТА 2015 года в широкий прокат выходит семейный анимационный фильм «Нео-
быкновенное путешествие Серафимы». В основе сюжета — история девочки, которая лиши-
лась родителей в начале Великой Отечественной. Приключения Серафимы, воспитанницы 
детдома, начинаются, когда она попадает в здание старинного храма. Последующие собы-
тия не только помогают ей раскрыть тайну гибели родных, но и меняют всю ее жизнь. 

Мария, здравствуйте! В моей жизни есть 
одно дорогое мне детское воспоминание. Отец 
наш был репрессирован, и мама «с нами тре-
мями и швейной машинкой» — единственной 
роскошью и одновременно кормилицей отпра-
вилась за ним в Красноярский край. Шел мне 
тогда четвертый год, и от долгой дороги у 
меня осталось ощущение темноты, голода, 
неуюта и страха. В один из дней, вроде в конце 
лета, мы наконец-то приехали на поселение. 
Ночью остановились в какой-то избе. В па-
мять врезалось то необыкновенное утро. Я 
открываю глаза, и в мою жизнь вторгается 
солнечный свет и удивительный душистый 
запах. Какая-то незнакомая мне бабушка, с 
синими, как васильки, глазами, улыбаясь, про-
тягивает мне большую ложку с душистым зо-
лотым чудом. Луч солнца играет в янтарной 
глубине незнакомой мне диковинки, а бабушка 
— Анна Антоновна ее звали, как сейчас помню! 
— приговаривает: «Попробуй, радость моя! 
Попробуй медок и блины с маком! Спас сегод-
ня!» Медок с поразившей меня сладостью 
тает во рту, и я, голодная, в изумлении от 
происходящего, даже не решаюсь потянуться 
за блинами — тонкими, кружевными, с чер-
ными точечками мака… 

Сколько всего потом было, а тот мед из 
детства и блины с маком — самое большое 
чудо моей жизни... Такая теплота, ласка и 
любовь за всем этим стояла, что в трудные 
минуты я всегда вспоминаю то солнечное 
утро, и это примиряет меня с жизнью. Ма-
рия, Вы случайно не знаете, что за праздник 
такой был?» 

РИММА ИОСИФОВНА Ц., ИЗРАИЛЬ

Здравствуйте, Римма Иосифовна, празд-
ник, память о котором Вы пронесли через 
всю жизнь, в народе так и называется — Ме-
довый спас, и случается он каждый год 14 
августа. Точнее, 14 августа Церковь отме-
чает сразу четыре значимых события: на-
чало двухнедельного Успенского поста, 
праздник Происхож дения (изнесения) 
Честных Древ Животворящего Креста Го-
сподня, празднество Всемилостивому Спа-
су и Пресвятой Богородице, вспоминают в 
этот день и святых мучеников Маккавей-
ских из Ветхого Завета. Радостных собы-
тий много, поэтому народ для простоты 
обобщил — «Медовый спас». Будем разби-
раться по порядку и увидим, что ничего 
сложного тут нет. 

Двухнедельный Успенский пост (14 авгу-
ста — 27 августа) — хоть и короткий, но стро-
гий, такой же строгий, как Великий пост. 
Установлен он для подготовки к празднику 
Успения Пресвятой Богородицы (28 авгу-
ста). А слово «успение» означает «мирную 
кончину, схожую с погружением в сон». 

А сам Успенский пост обрамлен тремя 
праздниками, посвященными Иисусу Хри-
сту, Спасителю человечества. Это 14 авгу-
ста — праздник Всемилостивого Спаса (на-
родное — «Медовый спас»), день Преображе-
ния Господня («Яблочный спас») — 19 авгу-
ста и день перенесения из Едессы в Констан-
тинополь Нерукотворного Образа Господа 
Иисуса Христа («третий спас») — 29 августа. 
Раньше бытовая жизнь русского народа 
была пронизана христианством. Христиан-
ские праздники органично вписывались в 
повседневность. Отмечали 14 августа празд-

ник Всемилостивого Спаса и Пресвятой Бо-
городицы, а к этому времени поспевал мед 
нового сбора. В народном сознании — без-
условный дар Божий человеку. Поэтому и 
приносили его в храм для освящения. И мед 
становился уже не просто пищей, не просто 
лакомством, а выражением милости Бога к 
нам, воплощением Божьей благодати. Осве-
щалась на Медовый спас и вода. Эта тради-
ция была связана с другим праздником дня 
— Происхождением (изнесением) Честных 
Древ Животворящего Креста Господня. В 
Константинополе IX в. заметили: Крест, на 
котором распяли Христа, не раз спасал от 
эпидемий. Поэтому в августе, в самое жар-
кое время года, Крест Господень выносили 
из домовой церкви византийских императо-
ров и несли («износили» — говорят в Церкви) 
в храм Святой Софии, где освящали воду. 
Потом святыню носили по городу — для «от-
вращения болезней». В память об этом был 
установлен и сам праздник, и обычай в этот 
день освящать воду. Поэтому Медовый спас 
называют еще «мокрый спас».

Кстати, слово «спас» — сокращенное от 
Спаситель. 14 августа вспоминают о победе 
святого благоверного князя Андрея Бого-
любского над волжскими булгарами в 1164 
году. Поволжские булгары теснили Ростов-
ские и Суздальские земли, князь Андрей, не 
случайно прозванный Боголюбским, пошел 
походом на завоевателей. С собой Андрей 
взял образ Богородицы и Крест, которые не-

сли перед войском. Готовясь к сражению, 
причастившись, благоверный князь обра-
тился к Богородице с молитвой: «Всяк упо-
ваяй на Тя, Госпоже, не погибнет, и я греш-
ный имею в Тебе стену и покров». Вслед за 
князем пред иконой пали на колени и полко-
водцы, и все воины. Приложившись к обра-
зу, кинулись в битву и обратили булгар в 
бегство. В память о победах, одержанных по 
молитвам Спасителю и Пресвятой Богоро-
дице, и был установлен праздник Всемило-
стивому Спасу и Пресвятой Богородице.

И наконец, о святых ветхозаветных муче-
никах Маккавейских и о том, почему в наро-
де в этот день лакомятся блинами с медом и 

маком. Про мед мы уже сказали. Блины из-
древле символ сытости, праздничности, ра-
дости, даже и постные. А мак? Как считают 
знатоки народной традиции, он попал в 
праздничную трапезу из созвучия с Макка-
вейскими мучениками, чью память 14 авгу-
ста отмечают в Церкви. Святые ветхозавет-
ные, то есть живущие до Христа, мученики 
Маккавейские так сильно и искренно вери-
ли в Бога Истинного, что приняли мучени-
ческую смерть от рук язычников. Приняли 
смерть, но не осквернили себя поклонением 
Зевсу Олимпийскому, не принесли ему жер-
твы. Эта верность Богу Истинному, вере 
предков стоила семи святым мученикам 
Маккавейским: Авиму, Антонину, Гурию, 
Елеазару, Евсевону, Адиму и Маркеллу, а 
также их матери Соломонии и учителю Еле-
азару жизни. Пострадали они в 166 году до н. 
э. В те годы сирийский царь Антиох Эпифан 
насаждал в Иерусалиме и по всей Иудее язы-
ческие обычаи, он осквернил Иерусалим-
ский храм статуей Зевса Олимпийского. 
Иуде ев насильственно принуждали покло-
няться идолу, но семейство Маккавеев вос-
стало. Мученическая смерть семи братьев 
Маккавеев воодушевила священника Мат-
тафию и его сыновей, которые подняли вос-
стание против Антиоха, длившееся со 166-
го по 160 г. до н. э., и, одержав победу, очи-
стили Иерусалимский храм от скверны.

Русский народ всегда воспринимал этот 
библейский сюжет с огромным сострадани-
ем и сочувствием. Вот судят девяностолет-
него старца законоучителя Маккавеев Еле-
азара, но он твердо идет на муку и остается 
верным Богу. Вот сначала, на глазах у мате-
ри и братьев, погибает старший из мальчи-
ков Маккавеев — Авим, потом мучениче-
скую смерть принимают остальные. Но не 
отрекаются от Бога Истинного. Вот Соломо-
нии предлагают: спаси жизнь последнему 
сыну, отрекись от своего Бога. Но она оста-
ется верна Создателю. Вот над распростер-
тыми телами замученных сыновей стоит 
Соломония, с воздетыми руками, с мольбой 
к Тому, Кто важней всего на земле. Народу 
была близка такая стойкость и верность. 
Праздник вошел не только в церковный ка-
лендарь, но и в народную жизнь. 

Римма Иосифовна, вы обратили внима-
ние, как праздники духовной нитью связы-
вали прошлое с настоящим?

Три спаса августа
Почему на Медовый спас едят блины с маком и как раньше учили истории

История матери и ее семерых сыновей, которые 
приняли мученическую смерть, но не отреклись 
от Бога, была хорошо известна нашим предкам. Церковные праздники 

не только привносили 
в жизнь народа радость, 
но и прививали людям 
духовные ценности

Пишите: 125993, г. Москва, ул. Правды, д. 24, 
«Российская газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Мария Городова
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Затонувшие паровозы 
Со дна Баренцева моря поднимут 
технику времен войны

В БАРЕНЦЕВОМ море водолазы Северного флота готовятся к подъему со дна техники вре-
мен Второй мировой войны. Весной 1945 года у острова Кильдин транспорт «Томас Дональ-
дсон», который вез из США в СССР снаряды и два паровоза, торпедировала немецкая суб-
марина. Капитан, опасаясь взрыва боеприпасов, приказал экипажу покинуть борт. Наход-
ки поступят в военные музеи, а из гильз сделают медали для ветеранов полярных конвоев.

ЛИЧНОСТЬ

 Игорь Елков

Войну одессит Владимир Темеров встретил 
в Кишиневе. Его отец, офицер, служил в 
штабе 95-й дивизии, которая освобождала 
Бессарабию. Володе тогда было 16 лет.

Утром 22 июня вместе с другом на вело-
сипедах поехали на железнодорожный во-
кзал, чтобы посмотреть воронки от первых 
бомб. И вдруг — воздушная тревога. Вой си-
рены, гудки всех паровозов, паника… 

В военное училище поступал втайне от ро-
дителей. Дома сказал, что получил повестку 
из военкомата, на самом деле в армию пошел 
добровольцем. Куда? Конечно, в истреби-
тельное училище!

«В военкомате нам навешали лапшу на 
уши, — усмехается Владимир Викторович. — 
Сказали: давайте-ка в Ташкент, там есть от-
личное летное училище. Через девять меся-
цев получите лейтенантов и истребителями 
полетите воевать на фронт».

В Ташкенте ни о каком летном училище  
никто и не слышал. В военкомате только по-
жали плечами и посоветовали ехать в Чир-
чик, что в 30 километрах от Ташкента: там  
есть авиационная школа, где учат на стрел-
ков-бомбардиров. «Я до этого и не слышал о 
такой профессии», — признается ветеран.

Готовили их основательно, по 12 часов в 
сутки. «На бомбардировщике СБ я налетал 
почти 14 часов, а на Р-5 — 25. Летали по мар-
шруту, на стрельбу по конусу, на бомбомета-
ние. Помню после 1,5-часового полета на СБ 
не мог из кабины выйти — закоченел».

Выпустился 5 мая 1944 года. Сто младших 
лейтенантов разделили на три группы в ал-
фавитном порядке. Первые 33 пошли слу-
жить в торпедоносную авиацию.

«Из 33 торпедоносцев выжили только 
двое, — уточняет ветеран. — Специфика тор-
педоносца: к вражескому кораблю ты идешь 
на высоте 50 метров, торпеду сбрасываешь с 
250 метров. А это значит, что фактически по 
тебе бьет все, что только может стрелять».

В торпедоносцы попал его друг Валя Елин, 
летал на «Бостонах». «К нам как-то на аэро-
дром на вынужденную сел торпедоносец. 
Летчик рассказал, что знает Елина, у него 
уже два ордена Красного Знамени. Я еще 
только прибыл на фронт, а у друга грудь в ор-
денах. Но скоро узнал: Валя погиб».

Вторую группу выпускников в полном со-
ставе отправили на высшие штурманские 
курсы, и там все было с точностью до наобо-
рот: никто не воевал, все дожили до Победы.

Владимиру Темерову судьба уготовила 
участь оказаться между жизнью и смертью. 
Попал штурманом на бомбардировщик Пе-2. 
Первый боевой вылет на «Пешке», как и у 
всех фронтовиков, врезался в память.

Взлетели с аэродрома в Шауляе: «Подхо-
дим к цели, сбрасываю бомбы и за пулемет, а 
бомболюк закрыть забыл. Самолет скорость 
не набирает. Отстали от своих... Разобрались, 
все исправили, нормально долетели. Со мной 
на земле провели воспитательную беседу, 
наказывать не стали».

Всякое случалось. Однажды летчик на пи-
кировании не успел совместить прицел с це-
лью, и уже в момент сброса бомб попытался 
немного «довернуть» на цель. Бомбы пошли 
под винты и обрубили лопасти. Так и вернул-
ся на аэродром на обрубленных винтах.

«Это к слову об исключительных летных 
качествах бомбардировщика конструкции 
Петлякова», — уточняет Темеров. 

Владимир Михайлович Петляков Пе-2 со-
здавал, будучи арестованным по сфабрико-
ванному обвинению. Работал в закрытом 
ЦКБ-29 (знаменитая «Туполевская шарага»). 
Самолет создавал как высотный истреби-
тель, но по требованию ВВС переделал в пи-
кирующий бомбардировщик. Курировал 

проект лично Лаврентий Берия. За успеш-
ную работу Петлякова освободили и удосто-
или Сталинской премии I степени.

У немцев тоже был пикирующий бомбар-
дировщик: «Юнкерс-87» («Штука»). Для 
воздействия на психику противника в мо-
мент атаки экипаж включал сирену, и под 
душераздирающий вой шел к земле…   

Наши бомбили без сирен. Советский 
Пе-2 был лучше «Штуки», уверен ветеран. 
Но условия для экипажа очень тяжелые. На 
пикировании скорость достигала 700—750 
км/ч. При выводе испытывали чудовищные 
перегрузки: «Я руку от колен с трудом мог 
оторвать, тело наливается свинцом».

Штурман в «Пешке» сидел сзади летчи-
ка, рядом — бензобак, который по мере осво-
бождения от горючего заполнялся инер-
тными газами от выхлопов двигателей. Это 
чтобы не взрывался при попадании снаря-
да. В теории. «Но если снаряды попадали в 
центроплан, бак все равно взрывался, — 
буднично сообщает летчик. — Но нам везло. 
Помню, после вылета на Кенигсберг насчи-
тали в самолете 41 дырку. Пришел усатый 
дядька дядя Вася с ведерком эмалита и пер-
калевыми латками. Намажет клеем, латку 
шлеп — и все в порядке. Можно воевать».

Интересная деталь: Кенигсберг, чей гар-
низон, укрытый толстыми стенами камен-
ных фортов, яростно сопротивлялся — наши 
бомбили фашистскими авиабомбами, за-
хваченными на складах в Восточной Прус-
сии. «На наших стояло деревянное опере-
ние, которое из-за дождей разбухало, а не-

мецкие бомбы были полностью из металла, 
у них отменная баллистика, — смеется 
штурман. — Если все точно рассчитаешь, не-
мец получал свою же авиабомбу».

Живых фашистов Темеров увидел только 
в феврале 45-го. Сели в Восточной Пруссии 
на вынужденную. Оказалось, что призем-
лились на территории немецкого концлаге-
ря, сбив два ряда столбов с проволокой.

«Небольшая группа пленных под конво-
ем шла нам навстречу. Оборванные, небри-
тые. Они остановились и, когда мы подо-
шли, отдали нам честь».

Когда он вернулся из 27-го по счету бое-
вого вылета — вручили орден Красного Зна-
мени. Как он сам считает, тех, кто летал на 
Пе-2, уже через 15—20 боевых вылетов мож-
но было награждать: «Уже что-то случа-
лось: сбивали, экипаж прыгал с парашю-
том, садились на вынужденную». А всего 
Владимир Викторович Темеров до Дня По-
беды успел совершить 30 боевых вылетов.

После войны поступил в военно-юриди-
ческую академию. Служил в органах воен-
ной юстиции. Самые памятные годы — на 
ядерном полигоне на Новой Земле.

Он — первый председатель военного три-
бунала военно-морской базы в Белушьей 
Губе: «Жили в сборно-щитовой казарме.  
Просыпаешься — сугроб у кровати».

Присутствовал при испытании первой 
ядерной бомбы. Судьба свела с удивитель-
ными людьми. Лично знал знаменитого  
Тыко Вылка, художника, сказителя и гра-
жданского «хозяина» Новой Земли.

А вот в трибунале дел было мало: 15—20 
за год. Трибунал — звучит грозно, но зани-
мался он рутиной. Люди понимали, где на-
ходятся, дисциплина была на уровне.

...Владимир Темеров прослужил в армии 
44 года. После войны не летал. Как-то теле-
визионщики пригласили его в Монино, по-
просили подняться в кабину Пе-2. Стран-
ное было ощущение: тесно, неудобно. Даже 
без парашюта и без прицела. А что же в бое-
вом вылете?! Но ведь воевали, да еще как!

В субботу Владимир Темеров справит 
90-летие. Сейчас он на даче, под подмосков-
ными Бронницами. Ведет активный образ 
жизни, до недавнего времени водил маши-
ну. После инсульта, утверждает, с памятью 
стало похуже. При этом, не задумываясь, 
называл мне конкретный тип сборно-щито-
вой казармы на Новой Земле и модель штур-
манской линейки НЛ-7, которой пользовал-
ся в боевых полетах. Мне показалось, что 
инсульты инсультами, а если будет надо, то 
ветеран хоть сейчас сделает расчет для точ-
ки сброса бомбы на пикировании.

А недавно хозяева расположенного по-
близости платного пруда пригласили вете-
рана на рыбалку. Из уважения к заслугам — 
бесплатно. Владимир Викторович выудил и 
доставил домой здоровенного осетра.

А как иначе, надо держать марку. Говоря 
словами из популярной песни, «ведь он 
один остался из своего полка». 

Хроники пикирующего
Летчик-ветеран Владимир Темеров бомбил Кенигсберг немецкими бомбами

За 44 календарных года в армии Владимир Викторович Темеров громил 
фашистов в Пруссии, обеспечивал ядерные испытания на Новой Земле.

1944 год, выпускники школы стрелков-бомбардиров в Чирчике 
(Узбекистан). Владимир Темеров — средний во втором ряду.

На таком Пе-2 летал штурман лейтенант Темеров. 
За войну  в СССР построили 11,4 тыс. «Пешек». 
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По закону
Упечь в психушку без согласия 
пациента теперь нельзя

В 1992 ГОДУ в России был принят новый закон о психиатрической помощи. Он кардинально 
изменил подход к психиатрическим больным. Введена презумпция прав больного. Без его 
согласия невозможны госпитализация, лечение и назначение медикаментов. Даже на учет 
больного поставить без его согласия невозможно. Исключением являются случаи, угрожа-
ющие здоровью и жизни. И больных в массовом порядке стали выписывать.

ОБЩЕСТВО

 Юрий Снегирев, обозреватель

С виду приличная двухэтажная 
дача на самой границе с Москов-
ской областью. 12 соток в СНТ 
«Сказка». Газ, водопровод. А на 
деле — дом ужасов, где с февраля по 
июль умерло 8 стариков. Но самое 
страшное, что это не какие-нибудь 
бездомные. У всех были родствен-
ники, которые платили по 20 ты-
сяч в месяц за содержание «люби-
мой» бабушки. Вонь, антисанита-
рию, пустой холодильник и такие 
же пустые сердца сотрудников-га-
старбайтеров они не могли не ви-
деть. Ответ был один: не в сказку 
попали. Не хотите, забирайте. У 
нас очередь!

Участком, судя по документам, 
владеет некая Астафьева Н.П. Два 
дома. Обшитый сайдингом и с ев-
роремонтом внутри — основной. 
Рядом кирпичный гостевой. Сама 
Астафьева в доме не проживала. 
Через АВИТО дала объявление об 
аренде. И скоро нашла клиентов. 
Это главный бухгалтер строи-
тельной фирмы Светлана Боро-
нюк и таксист Владимир Гашин. В 

феврале подписали договор. Хоро-
мы сдавались за 65 тысяч рублей в 
месяц. Как сейчас уверяет Астафь-
ева, она знать не знала, что устро-
или арендаторы на ее земле. С 
виду миловидная пара. Может, се-
мейное гнездышко вьют?

А наша парочка уже подавала 
объявления на профильные ин-
тернет-порталы. «Частный панси-
онат для пожилых людей недалеко 
от Москвы. Чистый воздух, ком-
фортные условия, круглосуточ-
ный медицинский уход. Принима-
ем даже тех, кто перенес инсульт. 
Недорого». Разместили фото особ-

няка. За 65 тысяч рублей в месяц 
во Владимирской области барах-
ло не сдают. После фотосессии на-
купили 20 самых дешевых крова-
тей с матрасами и подушками.

Кроме инсультников в «Сказ-
ку» попадали хронические ши-
зофреники и стра дающие бо-
лезнью Альцгеймера. Ведь одино-
ких стариков, болеющих шизоф-
ренией, долго в стационаре дер-
жать не будут. Койки нужны для 
более серьезных случаев. Купиру-
ют уколами приступ — и через 
пару недель домой. А там начинал-
ся настоящий ад для домочадцев. 
Это только говорят, что больной 
угрозы обществу не представляет. 
Я знал одну старушку, которая 
любила открывать газ на кухне. 
Ей нравилось шипение. А другой 
старичок мог садануть внука пал-
кой просто так. Третья обожала 
есть свои экскременты. Ну как 
нормально жить с такими, хотя 
они чьи-то мамы и папы, дедушки 
и бабушки? Частных сумасшед-
ших домов у нас пока нет. А сидел-
ка для таких стоит сумасшедших 
денег. Боронюк и Гашин действи-
тельно просили немного: от 18 до 
25 тысяч. Так что дело пошло.

Экономят все!
Наняли киргизскую семью для 

обслуживания пациентов. Плати-
ли им по 20 тысяч рублей в месяц. 
Когда есть крыша над головой, а ра-
ботать практически не надо — для 
гастарбайтера это курорт. Тем бо-
лее что наши предприниматели по-
являлись в доме только тогда, когда 
привозили новых клиентов. Тут 
такси Гашина было незаменимо. За 
больным стариком подъезжали 
прямо к подъезду. И часто родст-
венники не садились в машину. А 
зачем? Светлана называлась опыт-
ным врачом-неврологом высшей 
категории. Следить за бабушкой 
можно и через Интернет. Главное, 
деньги переводить вовремя.

Уже через месяц в доме было не-
чем дышать. Вместо простыней 
киргизы постелили полиэтилен из-
под теплиц. Матрасы буквально 
гнили. В хозяйстве была одна ка-
стрюля и один чайник. В кастрюле 
варили кашу на всех постояльцев. И 
то не каждый день. В день полагался 
один пакет молока. На всех! Того, 
кто лежал с инсультом, можно было 
и не кормить. Говорить и жаловать-
ся они не могли. А больным душой в 
90 лет было уже все равно.

Конечно, нашей парочке было 
выгодно тянуть клиента как можно 
дольше. Деньги-то идут. А с другой 
стороны, умрет пациент, на его 
койку тут же ляжет другой.

Экономили все. Родственники, 
которым сиделка обошлась бы ты-
сяч в 60, а то и в 100, если подопеч-
ный психический. Главбух с таксис-
том, которые на словах заваливали 
стариков деликатесами, а на самом 
деле забыли про них. Ну и киргизы, 
которые не гнушались теми про-
дуктами, которые привозили род-
ные.

— Давайте посчитаем, — предла-
гает мне заместитель руководите-
ля следственного отдела по Пету-
шинскому району СК РФ Антон 
Кривошеев. — Расходы: 65 тысяч 
аренда. 40 тысяч зарплата сотруд-
никам. 105 тысяч. А доходы? Берем 
в среднем по 20 тысяч с человека. 
Это 400 тысяч рублей. 295 тысяч в 
месяц на двоих. И не платили ника-
ких налогов. При этом они получа-
ли зарплаты на своей основной ра-
боте. Мы возбудили уголовные 
дела против Боронюк и Гашина по 
статье 238 часть 2 УК РФ. В данном 
случае мы усматриваем оказание 
услуг, не отвечающих требовани-

Дом, где убивали стариков
Как дети сплавляли престарелых родителей 
в частный пансионат

Этот указатель вел не в сказку. Там начинался ад для больных стариков и старушек. Родные сами сдавали их извергам.

Под возмущенные вздохи соседей началась эвакуация из «дома смерти».

С виду престижная дача. А внутри — дом ужасов. Там умирали от голода старики.

Старики медленно гнили, умирая от голода и болезней. Медицинской помощи они были начисто лишены.

В день полагался 
один пакет 
молока. На всех! 
Инсультников 
можно было 
не кормить

Е
К

А
Т

Е
Р

И
Н

А
 Б

О
Г

М
А

Е
К

А
Т

Е
Р

И
Н

А
 Б

О
Г

М
А

У
М

В
Д

 Р
О

С
С

И
И

 П
О

 В
Л

А
Д

И
М

И
Р

С
К

О
Й

 О
Б

Л
А

С
Т

И



31специальный репортаж >

13 августа 2015——Четверг № 179 (6750) WWW.RG.RU

Социальные дома
В 4 московских многоэтажках 
живут только старики

В 1996 ГОДУ в Москве стартовал проект «Социальный дом». Престарелые люди могли посе-
литься в многоэтажке, где есть магазин «Ветеран», дешевая столовая, медпункт, парикма-
херская и прачечная. Пенсионеров опекали социальные службы. Взамен москвичи должны 
были отдать городу свою квартиру. Первый дом был построен в Митино. До 2010 года по-
строили еще 3 дома. Но потом проект заглох. 

ям безопасности. Там до 6 лет со 
штрафом до полумиллиона. Кроме 
этого, они хранили три мешка таб-
леток неизвестного происхожде-
ния. Сейчас они под стражей.

Как только открылся пансионат, 
хозяева наняли рабочих и возвели 
забор между домами. Врезали но-
вые ворота для гостевого дома. А 
так как два дома в СНТ имели раз-
ные номера, то получалось, что это 
два разных участка. Зачем все это? 
Сейчас я расскажу.

Пестрый диван
Если бы писатель Артур Конан 

Дойл ознакомился с этим уголов-
ным делом, то он непременно напи-
сал бы рассказ «Пестрый диван».

Первая смерть случилась 28 фев-
раля. Киргизы позвонили Боронюк. 
Она тут же приехала. Перенесли ба-
бульку в гостевой дом и уложили на 
диванчик. Для этого в заборе была 
предусмотрена неприметная ка-
литка. Потом Боронюк позвонила в 
«Скорую» и полицию. Приехал 
участковый. «Скорая» констатиро-
вала смерть от инсульта.

— Родственница это моя из Мо-
сквы, — причитала Боронюк. — При-
ехала погостить — и вот… Прилегла 
на диванчик. Пить попросила, а я 
не успела. Как же я без тебя буду, 
тетя Маша!

Случай был настолько очевид-
ным, что «тетю Машу» увезли в 
районный морг, а участковый с чи-
стой (тогда) совестью дело закрыл. 
Преступления-то не было. А забор 
надежно защищал зловещий дом 
от всяческих подозрений.

Через две недели опять смерть. 
И опять калитка, диванчик, «ско-
рая». Не будь ты даже полицей-
ским, мог бы сообразить, что ди-
ванчик не прост. Может, он отрав-
лен? Но нет. Участковый опять пи-
шет, что смерть наступила от есте-
ственных причин. И дело на полку.

Уж сменился участковый, а ста-
рушки все продолжали «жмурить-
ся» и «жмуриться» на проклятом 
диванчике. Когда Следственный 
комитет возбудил уголовное дело 
и начал следствие, выяснилось, 
что на диванчике было зафиксиро-
вано 8 смертей в период с 28 февра-
ля по 31 июля. Даже идиоту понят-
но, что дело тут нечисто. Но и вто-
рой участковый ничего подозри-
тельного не нашел. Теперь эти двое 
под следствием. Халатность.

Недорого для дорогого человека
Иногда соседи видели за стекла-

ми истощенные голые фигуры ста-

риков. Никто не мог поверить, что 
за крепким забором находится на-
стоящий концлагерь. Наконец кто-
то пожаловался в область. Провели 
полицейский рейд. Изможденных 
стариков под охи соседей выводи-
ли под ручки-спички и сажали в 
«скорые».

— Таких по телевизору показы-
вали, когда освобождали Освен-
цим. Кожа да кости. Какой позор 
на наше СНТ, — возмущалась со-
седка нехорошего дома Ольга.

— А я и представить себе не мог, 
что в этом доме такое творится! — 
говорит мне сторож СНТ «Сказ-
ка», которого все зовут Петрович. 
— Приезжали какие-то машины. 
Но редко. Киргизы ихние на вели-
ке катались в магазин. Тихо-мир-
но все было.

В двухэтажном доме нашли еще 
теплую старушку. Восьмую. И по-
с леднюю, на деюсь. Стариков 
определили в стационар Пету-
шинской райбольницы. 

— Состояние у стариков ста-
бильное, — только и мог сказать 
мне строгий главврач Петушин-
ской больницы Евгений Тяпкин.

Ему запретили общение с прес-
сой. Следствие-то в самом разга-
ре.

К вахтеру прикрепили прапор-
щика вневедомственной охраны с 
пистолетом на боку. Она обязана 
выявлять всех тех, кто пытается 
навестить стариков. В интересах 
следствия, разумеется. Появятся 
родственники — сразу берет кон-
такты. Только вот уж больше неде-
ли прошло. Все телеканалы рас-
трубили об этой ужасной исто-
рии. Но родственников все нет.

Период отпусков. Тут не зна-
ешь, как кота пристроить, не то 
что сумасшедшую бабушку. Так 
они и думают, наши с вами совре-
менники.

Шизофрения — болезнь несмер-
тельная. С инсультом в хоспис 
тоже не попасть. В больницах мест 
для таких нет. Вот и мечутся бед-
ные родственники в поисках недо-
рогого пристанища для дорогого 
человека. А деляги тут как тут. 
Хотя я не поверю, что абсолютно 
все родственники не знали о том, 
в каком состоянии их бабушки и 
дедушки. Продукты-то они иногда 
возили. Или просто не хотели 
знать? Ни одного заявления в по-
лицию! И ни одной попытки поме-
шать медленной смерти от голода 
и антисанитарии. Ну не звери же 
они, в самом деле? Или все-таки 
звери?

Родные бросили своих дедов на попечение парочки проходимцев.

Это вся кухонная утварь. В кастрюле иногда готовили кашу. 
В чайнике, как понимаете, чай. И это на 20 человек, которым 
нужна диета.

Правоохранительные органы были поражены. 
В холодильнике мышь повесилась. 
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Чтобы не допустить этого, 
принимайте негормональное 
средство «Эндокринол» на осно-
ве лапчатки белой, которое про-
изводится «Эвалар» по междуна-
родному стандарту качества GMP. 

Из 100 видов лапчатки только 
одна — лапчатка белая способ-
ствует поддержанию нормаль-
ной работы щитовидной железы 
и именно она выращивается на 
плантациях «Эвалар» в пред-
горьях Алтая и входит в состав 
«Эндокринола».

«Эндокринол» выпускается в 
двух формах: капсулы* и крем-
гель. Капсулы «Эндокринол» 
поддерживают гормональный 
баланс щитовидной железы, ее 
размер и структуру, устраняя 
затяжную усталость, плохое на-
строение и лишний вес.

Крем-гель «Эндокринол» с 
экстрактами лапчатки, льнянки 
и звездчатки вместе с капсула-
ми создает оптимальную кон-
центрацию активных веществ 
растений в области щитовидной 
железы. 

Поддерживайте здоровье щи-
товидной железы с помощью 
«Эндокринола» и Вы забудете об 
усталости, плохом настроении и 
лишнем весе!

Эндокринол Эвалар — 
выбор миллионов россиян!1

«Эндокринол» абсолютно до-
ступен по цене: средняя цена 
упаковки капсул от 159 рублей, 
что выгодно по сравнению с ана-
логом — от 780 рублей2. 

Качество Эвалар: гарантиро-
вано  международным стандар-
том GMP.

Эндокринол — негормональное средство для щитовидной железы!
Затяжная усталость, плохое настроение, лишний вес могут говорить о сбоях в работе щитовидной железы

Спрашивайте в аптеках!                                              www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
1 На аптечном рынке растительных средств (БАД) для щитовидной железы в натуральном выражении по данным ЗАО «Группа ДСМ» за 2013 и 
I полугодие 2014 г. 2 По данным сайта apteka.ru от 23.04.2015. *БАД. Реклама.  659332,  г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6,  ЗАО «Эвалар»,. ОГРН 1022200553760. 

Заказывайте на сайте apteka.ru 
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку
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ЛЕГЕНДЫ РОДИНЫ

 Сергей Емельянов

Никто не знает об этом полете 
больше, чем доктор медицинских 
наук, профессор Адиля Равгатовна 
Котовская. Она по-прежнему заве-
дует лабораторией Института ме-
дико-биологических проблем и 
каждый день ходит на работу! 

Адиля Равгатовна, почему именно со-
баки проторили дорогу человечеству 
в космос? 
АДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Этому есть три при-
чины. Во-первых, нам очень подо-
шли дворняжки. У них ведь жизнь 
непростая: то холод, то голод. А это 
значит, что они приучены к разным 
условиям среды. Во-вторых, собаки 
очень хорошо относятся к человеку, 
который для них — хозяин. И здорово 
тренируются. И, в-третьих, физио-
логия собаки со времен Ивана Пет-
ровича Павлова хорошо изучена.

А почему на орбиту запускали толь-
ко «девочек»?
АДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Потому что «мальчи-
ки», когда писают, ногу поднимают, 
а «девочки» присаживаются. Ассе-
низационное устройство к ним лег-
че приспособить. Вот когда мы запу-
скали первых собак на геофизиче-
ских ракетах, там были и «мальчи-
ки». Потому что полеты были не-
продолжительными: ракета подни-
малась по прямой вверх от 100 до 
500 километров, по времени это за-
нимало не более четырех минут.

А почему  собаки летали  парами? 
АДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Потому что они друг 
друга видят. Им комфортнее в ком-
пании. 

Вы действительно брали их с улицы?
А Д И Л Я  К ОТО В С К А Я: Да. Мы давали спе-

циальной службе так называемое 
техническое задание: возраст — три-
четыре года, вес — до пяти килограм-
мов, рост в холке — 35 сантиметров. 
В нашем виварии было до дюжины 
собак, которых мы тренировали. К 
нам они поступали, уже пройдя го-
родской ветеринарный отбор.

Дворняжки к косточкам привыкли, а 
на орбите пришлось отведать 
желе…
АДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Придумали субстан-

цию, подобную холодцу. Очень ап-
петитный запах от него исходил, 
когда его готовили в нашем здании… 
Собакам очень нравилось. Ванноч-
ки с космическим деликатесом кре-
пились прямо под тем местом, где 
лежали собаки. По сигналу контей-
неры выдвигались, а после того, как 
собаки все съедали, — удалялись. И 
так до нового сигнала…

А исторические клички кто перво-
проходцам давал?

АДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Был у нас младший 
научный сотрудник Сева Георгиев-
ский. Он следил за поступлением 
собак и сам же придумывал им 
клички. Была, к примеру, дворняж-
ка Маркиза, на нее посмотришь — 
вся такая из себя. А у Белки и Стрел-
ки поначалу были клички Капля и 
Вильна. Но когда пришла пора им 
лететь, решили, что надо переиме-
новать их посолиднее. Ведь на весь 
мир прославятся! 

Сотрудники тяжело переживали ги-
бель собак-испытателей? 
А Д И Л Я  К ОТО В С К А Я: Кто как… Лично 
для меня было главным предусмо-
треть все для будущего полета чело-
века. Надо же тренироваться, чем-
то жертвовать. Но перед полетом 
Лайки даже я заплакала. Все ведь за-
ранее знали, что она погибнет, и 
просили у нее прощения. 
Тогда техника не позволяла вер-
нуться из космоса. А тут еще орбита 
полета изменилась и приняла эл-
липсическую форму, ракета больше 
запланированного находилась на 

солнце. Произошел перегрев, и Лай-
ка умерла уже через сутки, хотя 
должна была летать семь суток. По-
том ракета сошла с орбиты и сгоре-
ла в атмосфере. 
Лайка была замечательная собака, 
первым живым существом в космо-
се стала именно она. Она доказала, 
что в космосе можно жить не мину-
ты и часы, а сутки и более.

А чем запомнились Белка и Стрелка?
А ДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Они летали 27 часов 
и сделали 17 витков вокруг Земли. 
Это был последний запуск перед по-
летом человека, поэтому отслежи-
валось буквально все. Впервые из 
космоса шло телевизионное изо-
бражение. Я в это время уже очень 
плотно занималась отбором космо-
навтов и на запуске собак не была. 
Увидела их уже после полета, когда 
обеих привезли к нам в виварий. 
А потом началась их слава. Вскоре 
Стрелка родила трех «девочек» и 
трех «мальчиков», их демонстриро-
вали по телевизору. И там был со-
вершенно беленький щенок по 
кличке Пушок. Он очень понравил-
ся жене президента США Жаклин 
Кеннеди. И ей решили подарить 
«сына» космонавтки. Из посольства 
США под покровом совершенной 
секретности к нам приехала боль-
шая делегация, собирали на Пушка 
документы, делали прививки, а по-
том чуть ли не с машинами ГАИ пе-
ревезли его в американское посоль-
ство. Это было нечто! Такое впечат-
ление, что принцессу какую-то ве-
зут. Надеюсь, что он был плодови-
тый, как и его мама, и сейчас в Аме-
рике есть наши следы…

Как складывалась судьба четвероно-
гих космонавтов, не избалованных 
мировой славой? 
АДИЛЯ КОТОВСКАЯ: Их обследовали, а по-
том, если они не летели по второму 
разу, сотрудники разбирали их по 
домам. Либо собаки оставались в 
виварии до конца своих дней под хо-
рошим присмотром.

Любимые дворняжки СССР
55 лет назад (19 августа 1960 года) мир потрясла сенсация: советские собаки Белка 
и Стрелка побывали в космосе и вернулись живыми

3200 метров подвига
Оккупированный Минск: 
марш Т-34 на седьмой день войны 

ТАНК появился в самом центре захваченного фашистами Минска предположительно 28—
30 июня 1941 года. Его пытались остановить оторопевшие немцы. Били из пушек, бросали 
гранаты... Тщетно. Развернувшись на площади у Дома правительства, Т-34 помчался по 
главной улице Минска, круша автомобили и мотоциклы... Спустя 74 года корреспондент 
«Родины» прошел по этому беспримерному маршруту.

Белка (слева) и Стрелка сразу после полета. Они еще не знают, что на них обрушилась мировая слава. 

А ЕЩЕ БЫЛ СЛУЧАЙ

Запасной исчезнувшего 
Бобика
 3 сентября 1951 года на геофизи-

ческой ракете Р-1Б должны были 
лететь Непутевый и Рожок. Перед 
самым стартом Рожок куда-то не-
понятным образом исчез. Времени 
на доставку из вивария новой соба-
ки не было. Исследователям при-
шла мысль поймать возле столовой 
подходящего по параметрам пса и 
отправить его, неподготовленного. 
Приманили дворняжку, помыли..
 Генеральному конструктору Сер-
гею Королеву решили пока не до-
кладывать об инциденте. Непуте-
вый и его новый напарник отлично 
перенесли полет. После приземле-
ния Королев заметил подмену. А 
получив объяснения, заверил, что 
скоро на советских ракетах будут 
летать все желающие. Неожидан-
ному космическому пассажиру 
дали кличку ЗИБ (Запасной исчез-
нувшего Бобика). Впрочем, Коро-
лев на докладе руководству тракто-
вал аббревиатуру, как «Запасной 
исследователь без подготовки».

В поисково-спасательный отряд входил младший научный 
сотрудник В. Георгиевский, который принимал участие в 
подготовке собак к полету. Он вспоминает:
— Когда спускаемый аппарат вскрыли, Белка и Стрелка уз-
нали меня и стали ласкаться. Состояние их было хорошее, 
даже лучше, чем после некоторых тренировок. Носики у 
них были влажные, языки, которыми они облизывали мне 
руку, — розовые. Я успокоился и даже выпустил их погулять 
по степи. Когда их позвали в вертолет,  охотно прибежали.

 22 февраля 1966 года в рамках проекта подготовки дли-
тельного полета человека в космос на корабле-биоспутни-
ке «Космос-110» на орбиту вышли Ветерок и Уголек. Про-

должительность их полета составила 23 дня — по сию пору 
это рекорд для собак. Ветерок и Уголек вернулись крайне 
измотанными, со стертой до кожи шерстью и пролежнями.
Это был последний «собачий» полет в истории космонав-
тики.

 На советских геофизических ракетах (высота полета от 
100 до 500 километров) собак запускали 29 раз (все время 
парами). 15 собак погибли. Дворняжка Отважная слетала 
на ракете 5 раз. 

 На орбиту собаки летали 8 раз (5 раз парами). 5 собак по-
гибли.

ФАКТЫ И ЦИФРЫ
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ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО НОМЕРУ

Гвоздь номера — беседа с командиром 
Ил-76 Владимиром Шарпатовым, кото-
рый в августе 1995 года вместе с экипа-
жем попал в плен к талибам. И через 
год совершил дерзкий побег, о котором 
был снят фильм «Кандагар». Реальные 
события, как часто бывает, были гора-
здо драматичнее. 
Драматичны и судьбы выпускников 
академии Генштаба, снявшихся в 1914 
году на память. Через считаные недели 
они отправятся на фронт Первой миро-
вой, с которой не все вернутся. А до-
жившие до 1917 года окажутся по раз-
ные стороны баррикад. «Родине» уда-
лось проследить судьбы 69 из 82 офи-
церов, глядящих на нас со снимка...
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Верховный суд поддержал законо-
проект, смягчающий подходы к на-
казаниям за незначительные грехи. 
Человека, первый раз попавшегося 
на мелком преступлении, смогут 
простить, если он загладит вину.
www.rg.ru/art/1148384

Депутаты опять предложили ввести 
прогрессивный налог для богатых. 
По мнению авторов инициативы, 
закон поможет снизить социальное 
неравенство. Кому придется увели-
чить отчисления в госказну?
www.rg.ru/art/1148205

Госдума уже этой осенью может 
принять закон, разрешающий авиа-
компаниям не продавать билеты 
авиадебоширам. Предлагается на 
пять лет включать таких пассажи-
ров в «черный список» Росавиации.
www.rg.ru/art/1149110

Мигранты смогут получить россий-
ское гражданство в упрощенном 
порядке. Речь только о квалифици-
рованных специалистах, в которых 
остро нуждаются отечественные 
предприятия.
www.rg.ru/art/1150524

Снизить аварийность 
на дорогах помогут 
правительственные меры
Пьяных водителей будут принудитель-
но лечить и лишать автомобилей. Кро-
ме того, планируется законодательно 
закрепить понятие опасного вождения. 
Такие меры прописаны в правительст-
венном плане мероприятий, направ-
ленных на снижение смертности насе-
ления от дорожно-транспортных про-
исшествий. 
www.rg.ru/art/1150785

Новую работу лучше 
всего искать летом — 
правда или миф
Теплое время года является самым 
удачным сезоном для поиска работы, 
считают эксперты. В это время на рын-
ке труда низкая конкуренция, а во мно-
гих организациях из-за череды отпу-
сков возникает нехватка рук. Однако 
эксперты «РГ» готовы поспорить, по их 
мнению, общий спад активности летом 
влияет и на количество вакансий. 
www.rg.ru/art/1151334

ДОКУМЕНТЫ

Главное за неделю 
с 07.08 по 13.08.2015 г.

зашли на сайт 
«Российской газеты» 
за минувшую неделю

САМЫЕ читаемые материалы на сайте за неделю с 07.08 по 13.08.2015 года:
  Возможный убийца матери, жены и детей готовил засаду на тещу (www.rg.ru/art/1149749) 

— 116 938;
  Президент и премьер Украины спешно покинули Киев (www.rg.ru/art/1144307) — 113 799;
  Юрмала превратилась в нищий курорт (www.rg.ru/art/1144460) — 106 351.человека

ЦИФРА

3 984 182  

ОПРОСЫ

1. В России изобрели браслет 
для слежения за трудом ра-
ботников. Нужно ли контр-
олировать подчиненных та-
ким образом?

Да, обязательно для всех. Это по-
высит производительность тру-
да —21,3%
Да, но только для сотрудников, 
работающих удаленно, — 1,4%
Нет, это нарушает свободу ра-
ботников — 60,6%
Нет, нерадивые сотрудники все 
равно найдут способ обмануть 
работодателя — 16,7%.
www.rg.ru/art/1141673

2. Сколько вы планируете по-
тратить на сборы ребенка в 
школу?

Меньше 5 тысяч рублей — 6,5%
От 5 до 10 тысяч рублей — 43,5%
От 10 до 15 тысяч — 30,4%
Более 15 тысяч — 19,6%.
www.rg.ru/art/1150111

Участвуйте в голосовании 
на сайте www.rg.ru
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ЮБИЛЕЙ

 Андрей Васянин

Народный артист России и СССР, 
художественный руководитель 
МХТ, режиссер и менеджер, в сво-
их интервью называет себя прежде 
всего актером, играющим роли, 
главные и эпизодические. Причем 
не только в кино, но и в жизни. Мы 
решили вспомнить несколько та-
ких — по большей части эпизодиче-
ских — ролей из богатой биографии 
Олега Павловича.

Горе-историк
«СССР в борьбе за мир» — на 

вступительном сочинении в Шко-
лу-студию МХАТ вчерашний сара-
товский школьник Олег Табаков 
выбра л такую вот свободную 
тему. В школе Олег не гнался за пя-
терками, считая, что прикладыва-
ет ровно столько сил, сколько 
надо, чтоб не отставать от других. 
Но этого, ви димо, оказа лось 
мало... 

«В 1918 году, — начал он, — истори-
ческий залп крейсера «Аврора» 
возвестил миру, что на одной ше-
стой части земного шара люди нача-
ли строить новую жизнь»… Прочтя 
это, преподавательница русского, 
подчеркнув страшную для совет-
ского школьника ошибку в дате, по-
ставила абитуриенту «три с мину-
сом». Этого хватило для поступле-
ния — творческие испытания Олег 
прошел блестяще, но результатом 
политической безграмотности яви-
лось лишение в первом семестре 
стипендии и общежития. 

Больной
Это случилось в 65-м, на вы-

ставке в Сокольниках. Осмотрев 
экспонаты, Олег Павлович уже со-
брался было к друзьям в ресторан 
«Прага» — и вдруг почувствовал 
резкую боль, классический ин-
фарктный «кинжальный удар» 
под лопатку.

Всегда активный и бодрый, Та-
баков в 1964—65 годы выходил на 
сцену в важных для него спекта-
клях («В день свадьбы», «Сирано 
де Бержерак»), снимался за год в 
трех-четырех фильмах — и орга-

низм не выдержал жесткого ритма 
жизни.

Роль больного оказалась для 
29-летней звезды «Современни-
ка» полной неудобств: по приня-
той в 60-х методике лечения ин-
фаркта больной должен был ле-
жать пластом несколько недель. 
Впрочем, пребывание в привиле-
гированном отделении Боткин-
ской было весьма комфортным — 
больных, например, несколько 
раз в неделю кормили черной 
икрой — но запомнилось не только 
этим. В то же время в больнице ле-
жала Анна Ахматова, Табаков ви-
дел ее величаво ступающей по ко-
ридору. А о своей сердечной болез-
ни Олег Павлович через много лет 
высказался коротко: «Инфаркт на 
меня впечатления не произвел».  И 
даже не бросил курить трубку.

Буфетчица
Небольшую роль буфетчицы 

Клавы, экстравагантной особы, в 
спектакле «Современника» «Всег-
да в продаже» с каждым клиентом 
выстраивающей свои особые от-
ношения, Табаков считает одной 
из самых звездных, самых коло-
ритных своих ролей.

Олег Павлович в то время был 
директором «Современника», и в 
дни, когда в афише значился «Всег-
да в продаже», он весь вечер прово-
дил в костюме и образе лихой бу-
фетчицы — и посетителей в своем 
кабинете принимал с накладной 
грудью, в пышнокудром парике и 
наколке. Еще одну «буфетчицу», 
мисс Эндрю из «Мэри Поппинс», — 
актер «срисовал» с собственной 

тещи, следя за ее повадками не-
сколько месяцев и потом разгули-
вая по коридорам «Мосфильма» в 
женском костюме и гриме, кокет-
ничая с незнакомцами. 

Однажды «Современник» прие-
хал на гастроли в один из среднеа-
зиатских городов. Все прошло 
успешно, а перед  отъездом один из 
местных руководителей, проща-
ясь, сказал директору театра: «Хо-
роший вы артист, товарищ Таба-
ков, только на бабу очень похожи!»

Кот Матроскин
— Озвучивая Матроскина, я 

имел в виду своего сына и замеча-
тельной доброты человека — отца 
моей первой жены, — говорит Таба-
ков. — Из этого симбиоза и родился 
мой кот.

Что касается образа героя про-
стоквашинского анимационного 
эпоса, то одна из художниц филь-
ма, еще не зная актеров, которые 
будут озвучивать его героев, рисо-
вала кота Матроскина «с голоса» 
именно Олега Павловича. 

Тембры Матроскина ушли в ре-
кламу, и голос кота, приближен-
ный к табаковскому, мы слышим 
каждый день по ТВ и радио. Что-то 
вроде этого и имел в виду великий 
Борис Бабочкин: однажды прие-
хав к нему в санаторий, Табаков 
уговаривал мастера перейти к 
нему в труппу и поставить спек-
такль. Бабочкин на это ответил, 
что у него в жизни уже есть один 
горб — Василий Иванович Чапаев.

 — Вот у меня теперь тоже горб, — 
резюмирует Олег Павлович, — это 
кот Матроскин.

Буфетчица Клава и Кот Матроскин
Олегу Табакову исполняется 80

Юбилей на экране
Канал «Россия К» подготовил 
к 80-летию Табакова серию передач

ПОЗДРАВЛЕНИЯ выйдут в эфир в самый день юбилея, 17 августа, начавшись с проекта Ана-
то лия Смелянского «В поисках радости. Театральная повесть в пяти вечерах» о загадке 
творческого долголетия Табакова и программы «Линия жизни». В эфир в эти дни будут вы-
ходить спектакли и фильмы с участием народного артиста России и среди них — кинокарти-
на А. Эфроса «Шумный день» и драма Н. Михалкова «Несколько дней из жизни Обломова».

Образ кота Матроскина  был «срисован» с голоса Олега Табакова.

КСТАТИ

Шутник
Олег Табаков всегда замечательно разыгрывал друзей и коллег. Единствен-
ным человеком, который не попадался на хитрости Табакова, был Евгений Ев-
стигнеев.
В «Современнике» шел спектакль «Продолжение легенды» про сибирские 
стройки, Евстигнеев  играл там старого коммуниста Батю, а Табаков — юного 
романтика Толика. По ходу спектакля Батя протягивал Толику пятерню для 
знакомства, и тот с почтением и восторгом жал рабочую мозолистую руку. 
Однажды Табаков решил в очередной раз пошутить: незаметно для окружаю-
щих набрал в ладонь вазелина и  «восторженно» пожал большевистскую ла-
донь. Все, кто знал о готовящейся шутке, наблюдали за Евстигнеевым, а тот, 
оставшись совершенно спокойным, как бы от избытка чувств погладил «Толи-
ка» по голове, а потом «по-дружески» вытер руки о его штаны.
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СОВЕТЫ

 Наталья Соколова

В издательстве «Эксмо» вышла книга из-
вестного путешественника Семена Павлю-
ка «Как объехать весь мир на одну зарпла-
ту». Семен, в обычной жизни — научный со-
трудник географического факультета МГУ, 
сделал из путешествий профессию, побы-
вав в 42 странах и в 59 субъектах РФ. Вдали 
от дома он проводит от 4 до 7 месяцев в 
году. Соавтор книги — Мария Оленева, са-
мостоятельный путешественник со ста-
жем, которая успела пожить и поработать 
на всех континентах кроме Антарктиды. 

Авторы уверены, что дешевая поездка не 
значит менее комфортная. Книга рассчи-
тана в первую очередь на тех, кто решил 
совершить свое первое путешествие. Но 
тем, кто уже может считать себя професси-
оналом в этой области, она расскажет, как 
не бояться начать экономить. 

«РГ» выбрала самые интересные и полез-
ные советыиз книги. 

Бюджет не зависит от страны 
путешествия

В первую очередь должно появиться же-
лание экономить. Ведь бюджет путешест-
вия зависит не от страны, а от привычек и 
особенностей конкретного путешествен-
ника. «В длительной поездке средний пу-
тешественник в день тратит примерно ту 
же сумму, что и на родине», — считает Пав-
люк. Конечно, он не призывает морить себя 
голодом — питаться в са мом п лохом 
фастфуде, рискуя отравиться, экономить 
на проезде до такой степени, что ехать стоя 
в переполненном вагоне поезда самого 
низкого класса из возможных. Во всем 
должна быть мера. Второе правило эконо-
мии — не лениться и искать подходящие ва-
рианты в первую очередь комфортного, но 
недорого отдыха. К примеру, номер в сток-
гольмском хостеле будет стоить 70 долла-
ров за ночь, а номер в каюте корабля, пере-
деланного в отель, да еще с видом на город-
скую ратушу, будет стоить всего 75 долла-
ров. Главное, немного включить фантазию 
и чуть больше потратить времени на пои-
ски. 

Короткие путешествия всегда 
дороже долгих

Стоимость визы, авиабилетов и других 
разовых расходов, поделенная на 10 дней, в 
ежедневном бюджете будет в 10 раз выше, 
чем при делении на 100 дней. И длинный 
отпуск, как ни парадоксально, позволяет 
тратить меньше на мелкие каждо дневные 
расходы. Как правило, расходы завышены 
в первые дни: сначала путешественник не 
знает, что на рынке можно торговаться, ав-
тостопом не брезгуют даже местные жите-
ли, а в городе есть бесплатные музеи. «По 
отзывам туристов о финансовой стороне 
пребывания в конкретной стране обычно 
легко понять, как долго пробыл в ней рас-
сказчик», — считает Павлюк. 

С российской сим-карты звонить 
дешевле, чем с местной 

Считается, что звонить с отечественной 
сим-карты на родину и местные номера го-
раздо дороже, чем покупать симку мест-
ных телефонных операторов. Но в дейст-
вительности это не так. Автор приводит 
пример, как в Швейцарии он звонил на 
местные номера с российской сим-карты и 
смог значительно сэкономить. Есть стра-
ны, где купить местную симку проблема-
тично  — в Турции, Индии, на Кубе, в Се-
верной Корее. 

Как понять, хороший ли курс
в обменнике?

Прежде чем менять деньги, сначала луч-
ше проверить курс валюты в Интернете. По-
том посмотреть на сам курс: если разница 
между покупкой и продажей невелика, то, 
значит, курс в обменнике соответствует 
действительности. Если пользуетесь бан-
ковскими картами, помните, что снимать с 
кредитных карт заемные деньги дорого и 
невыгодно в любой стране. 

Не тратиться на несправедливые сборы
Бывает, что при пересечении границ в 

развивающихся странах с путешественни-
ка пытаются стрясти пару долларов на по-
граничные сборы, а то и просто взять взят-
ку за неправильно оформленные докумен-
ты. Нужно попросить чек за оплату сбора. 

Тогда пограничник может отменить свое 
требование. В странах Юго-Восточной Азии 
способ работает безотказно. 

Можно напроситься в гости
Бронировать проживание стоит заранее. 

Искать отель на месте бессмысленно. Цена 
будет сильно отличаться от цены в Интер-
нете. Хотя в некоторых странах можно 
прийти поздно вечером в отель и поторго-
ваться. Автор вспоминает, как однажды 
пришел в отель на Кубе и взывал к логике 
менеджера — или я живу ночь по снижен-
ной цене, или номер будет пуст, а прибыль 
отельер не получит. В Египте можно пожа-
ловаться на то, что вода не слишком горя-
чая или Интернет очень медленный. Такие 
претензии могут снизить стоимость про-
живания. Автор проверял оба варианта на 
себе. В Европе развиты сети по обмену го-
степриимством. Желающие принять у себя 
гостей и сами гости регистрируются на 
сайте. За взаимный обмен домами плата не 
взимается. Можно селиться у других, но 
необязательно селить кого-то у себя. От-
платить можно экскурсией по городу, по-
купкой билетов. Способ совершенно без-
опасный. Автор признается, что за 11 лет 
не было ни одного случая, чтобы у него 
украли что-то в доме (он принимал у себя 
несколько сотен гостей). Лишь однажды в 

Эфиопии напарник лишился оставленных 
в квартире местного жителя горных боти-
нок. 

Вылеты дешевле во вторник и четверг
Чем ближе к дате вылета, тем дороже сто-

ит билет. Если покупать очень заранее, то 
цена будет высока. Лучше дождаться рас-
продаж. Рейсы из соседних с Россией стран 
иногда бывают дешевле, чем из России. Де-
шевле всего билеты стоят во вторник и чет-
верг — не бойтесь отпрашиваться с работы, 
чтобы купить экономичный билет. 

Эконом-тур
Как объездить весь мир на одну зарплату — советы бывалого путешественника

33 тома фантастики
Неизвестные произведения 
Стругацких будут опубликованы

РАНЕЕ не издававшиеся фантастические рассказы и повести братьев Стругацких войдут 
в новое полное собрание сочинений писателей. Всего в собрании будет 33 тома. Его выпуск 
начнется уже к концу года. По словам главы Фонда братьев Стругацких Сергея Арно, 10 то-
мов уже готовы к печати. Новое собрание сочинений будет самым полным из всех. В него 
также войдут письма, дневники, рисунки и комментарии братьев. 

К любой экономии нужно подходить разумно. 
Иногда за одну и ту же цену можно найти место 
в кэмпинге и номер в приличной гостинице. 

КСТАТИ

Рейтинг самых забываемых вещей 
в отеле
  Переходник в розетке.
  Шампунь на душевой полке.
  Постиранное белье на батарее.
  Зубная щетка и прочие принадлежности в 

ванной.
  Зарядное устройство от телефона или даже 

сам заряжающийся мобильник.
  Продукты в холодильнике/мини-баре.
  Деньги в «заначке».

К СЛОВУ

Полезные ресурсы для бронирования проживания: 
Бронирование хостелов www.hostelworld.com, www.hostels.com
Сети по обмену гостеприимством
www.servas.com,  www.couchsurfing.com, ru.warmshowers.org (для велосипедистов)

E
PA

Поэтому «Овесол» выбирают миллионы рос-
сиян!1 
Только в нем2 овес молочной спелости 
усилен куркумой и алтайскими травами:

  володушкой
  бессмертником 
  шиповником
  мятой

Действуя синергично, они способству-
ют глубокому, но бережному очище-
нию печени от токсинов. Уже после 
первого курса очищения «Овесолом» 
ваша печень продолжит трудиться 
налегке.

Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP.

«Овесол» — пожалуй, самый 
бережный способ очищения печени!

Спрашивайте в аптеках!                                         www.evalar.ru 
«Линия здоровья» Эвалар 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный) 
Заказывайте на сайте apteka.ru по цене 159 рублей3 с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1 По объему продаж среди БАД за I полугодие 2014 г. по данным ЗАО «Группа ДСМ». 2 Среди препаратов 
«Эвалар». 3 Цена актуальна на 03.08.2015. Состав БАД «Овесол усиленная формула». БАД. Реклама 65
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РАЗМЫШЛЕНИЯ 
СТРАННИКА

 Всеволод Овчинников

Тысячам нашим соотечественни-
ков, посещающим достопримеча-
тельные места в зарубежных стра-
нах, то и дело попадаются на глаза 
великовозрастные японские тури-
сты. Эти седовласые путешествен-
ники отправляются даже на Се-
верный полюс, куда их возит из 
Мурманска российский ледокол.

Наши дальневосточные соседи 
— как японцы, так и китайцы — 
склонны с молодых лет отклады-
вать на старость втрое большую 
долю доходов, нежели европейцы 
и американцы. Японцы старше 65 
лет, составляющие пятую часть 
жителей страны, имеют на сво-
их счетах 2/5 всех личных сбе-
режений.

Не случайно универмаги и 
рестораны в Токио переориен-
тировали свою стратегию на 
пожилых клиентов. Теперь на 
первых этажах универмагов 
продают не новинки молодежной 
моды, а дорогие сумки из крокоди-
ловой кожи и другие товары, кото-
рые могут привлечь внимание лю-
дей солидного возраста.

Помню, как в дорогом рестора-
не на Гиндзе метрдотель осведо-
мился: исполнилось ли мне 70 лет? 
И, чтобы развеять мое удивление, 
пояснил, что с этого возраста пен-
с и о н е р а м  п р е д о с т а в л я е т с я 
30-процентная скидка.

По той же причине состоятель-
ных пенсионеров всячески завле-
кают и туристические фирмы. 
Дело в том, что завышенный об-
менный курс иены делает весьма 
выгодными зарубежные поездки. 
К примеру, трехнедельный тур в 
Испанию обходится частным до-
мам для престарелых дешевле, 
чем такой же срок содержать ста-
риков в Японии.

Сохранить любимые досуги
По заключению Японской меди-

цинской ассоциации, пожилым 
людям для счастья нужны три ус-
ловия. Во-первых, быть здоровым. 
Во-вторых, экономически незави-
симым. В-третьих, сохранять лю-
бимые досуги, разделяя свои ув-
лечения с друзьями.

Что касается здоровья, то пер-
вое место в мире по продолжи-
тельности жизни говорит само за 
себя. Высокий уровень медицин-
ского обслуживания в сочетании 
с преимуществами традиционной 
национальной диеты сделали для 
японцев уход на пенсию в 65 лет 
началом «второй жизни» протя-
женностью в пару десятилетий.

Вторая задача — обеспечить 
престарелых материально — тоже 
решена. К тому же японцы не толь-
ко долго живут, но при этом доль-
ше других остаются работоспо-
собными. По статистике Всемир-
ной организации здравоохране-
ния, для них этот рубеж достигает 
75 лет. Далее по этому показателю 
лидируют Швеция и Швейцария.

Но ведь кроме здоровья и эконо-
мической независимости челове-
ку преклонного возраста нужны 
любимые увлечения. Японский 

образ жизни благоприятствует 
этому. В Стране восходящего сол-
нца у женщин по-прежнему попу-
лярны икебана и чайная церемо-
ния. У мужчин — каллиграфия, бо-
евые искусства и другие традици-
онные «изящные досуги».

Не выходят из моды кружки 
бальных танцев, куда ходят и те, 
кому за 70. Новое направление — 
кулинарные курсы, приобщение к 
экзотике зарубежной кухни.

Наконец, пожилых людей при-
зывают изу чать иностранные 
языки. В частности, учить рус-
ский по телевидению. Главный те-
леканал страны специально при-
глашал из Москвы известных дик-
торов вести занятия. 

Помню, в 60-х 
годах мне захоте-
лось на п исат ь о 
японцах, проявивших такой 
интерес к России. Оказалось, 
что наш язык, считающийся на-
ряду с венгерским самым труд-
ным в Европе, японские соседи 
учат ради профилактики старче-
ского маразма.

Сохранять общительность, не 
допускать, чтобы с годами сужал-
ся круг интересов, — вот залог оп-
тимистического взгляда на жизнь. 
А он, в свою очередь, обеспечива-
ет психическое здоровье.

О старении нации, которое для 
благозвучия обозвали «серебря-
ной революцией», в Японии заго-
ворили в 80-х — 90-х годах. Но о по-
нятии «вторая жизнь» в смысле 
необходимости обеспечить пенси-
онерам не только материальные, 
но и духовные блага, сделать их 
досуг содержательным и интере-
сным я услышал еще раньше — в 
Англии 70-х годов.

Родоначальники слова «хобби»
С первых же месяцев моей кор-

респондентской работы в Лондо-
не у нашей семьи возникла про-
блема: как активизировать ан-
глийский язык у жены, окончив-
шей технический вуз. Дело в том, 
что на всякого рода платных кур-
са х преобла да ли вы ходцы из 
Азии и Африки, диалоги с кото-
рыми приносили мало пользы. И 
тут британские друзья посовето-
вали жене лучше посещать круж-
ки в муниципальном «Институте 
для взрослых», дабы общаться с 
английскими пенсионерами.

Такой институт нашелся и по 
нашему месту жительства, в лон-
донском округе Кенсингтон. Заня-
тия проходили в школьных поме-

щениях, которые пустовали по ве-
черам. Плата была весьма умерен-
ной, а при посещении нескольких 
кружков сокращалась вдвое.

Муниципалитет оплачивал не 
только преподавателей, но и осна-
щал классы оборудованием. Моя 
жена выбрала кружок скорняжно-
го мастерства, который ве ла 
опытная парижанка. Под ее руко-
водством жена сумела самостоя-
тельно сделать себе накидку из 
песцовых шк у рок, нау чи лась 
шить меховые шляпы.

Ну а знакомство с лондонски-
ми пенсионерками оказа лось 
куда эффективнее любых уроков 
английского языка. Ведь «Инсти-
тут для взрослых» играет для 
людей, живущих по соседству, 
роль клуба, места для общения. 
Обеспечить пенсионерам усло-
вия для полноценной «второй 
жизни» в Англии гораздо легче, 
чем в Японии. Англичане изобре-
ли слово «хобби», привыкли се-
рьезно относиться к увлечени-
ям, которыми человек скрашива-
ет свой досуг. Ушедшему на пен-
сию всегда есть чем заняться. В 
Англии сложились институты 
гражданского общества, тради-
ции самоуправления и благотво-
рительности.

Располагая л у чшим жилым 
фондом в Западной Европе, 

Британия способна обес-
печить более ком-

фортные условия для старшего по-
коления. Английский загородный 
дом с палисадником не сравнить с 
маленькой «кроличьей норой», 
как именуют свое жилище япон-
ские пенсионеры.

Население всех развитых стран 
стареет, доля пожилых людей рас-
тет. Поэтому пора присмотреться 
к зарубежному опыту адаптации 
социального обеспечения к новым 
общественным нуждам. Ведь по-
нятие «вторая жизнь» напомина-
ет, что пенсионеров надо не только 
кормить и лечить, но и чем-то за-
нимать, развлекать. А это — новые 
рабочие места и новые возможно-
сти для инвестиций в растущий 
ры нок с пе ц иа л и зи р ова н н ы х 
услуг.

Японцы склонны 
с молодых лет
откладывать 
на старость втрое 
больше, нежели 
европейцы 
и американцы  

Старики-путешественники
Японские пенсионеры: в 65 лет жизнь только начинается

Главные долгожители мира
Женщины-японки и мужчины-
исландцы живут дольше всех

ПО ДАННЫМ министерства здравоохранения, труда и благосостояния Японии, в стране 
выросла средняя продолжительность жизни. Мужчины здесь живут на 0,29 года дольше, 
чем раньше, — 80,5 года. Возраст женщин увеличился на 0,22 года и теперь насчитывает в 
среднем 86,83 года. Японские женщины заняли первое место в мире по продолжительности 
жизни. Что же касается мужчин, то пальма первенства здесь отдана исландцам — 80,8 года. 

Пенсия для японцев  —  «вторая жизнь». Те, кому за 60, активны — занимаются спортом, путешествуют, посещают кружки 
бальных танцев, кулинарные курсы и берут уроки русского языка. 
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ФУТБОЛ

 Илья Зубко

Ближайшие дни станут определя-
ющими сразу для трех российских 
футбольных клубов. Московский 
ЦСКА бьется за право сыграть в 
групповом этапе Лиги чемпионов, 
а казанский «Рубин» и «Красно-
дар» проходят аналогичный отбор 
в Лиге Европы. 

В этом сезоне Россия в еврокуб-
ках представлена пятью клубами. 
Двое из них еще могут спать спо-
койно — питерскому «Зениту» га-
рантировано место в основном 
турнире Лиги чемпионов, а сто-
личному «Локомотиву» — в Лиге 
Европы. Остальные наши клубы 
успели уже пройти по одному ра-
унду квалификации, и теперь им 
предстоит финальная стадия отбо-
ра. Соперники россиянам доста-
лись, прямо скажем, не самые 
трудные. Так что у болельщиков 
есть все основания ждать хороших 
результатов.

В переносном смысле
ЦСКА вполне мог достаться 

«Манчестер Юнайтед» или «Ва-
ленсия», поэтому, когда на жере-
бьевке армейцам выпал «всего 
лишь» португа льский «Спор-
тинг», народ облегченно выдох-
нул. «Львы» из Лиссабона — кол-
лектив, конечно, известный и даже 
прославленный. Но в своем ны-
нешнем виде не то чтобы совсем 
страшный. Больших звезд в этом 
составе «Спортинга» нет, и даже 
на внутренней арене команда вы-
глядит скромнее конкурентов из 
«Бенфики» и «Порту». В Лиге чем-
пионов в последний раз «львы» 
полноценно засветились еще в се-
зоне 2008/09.

Настроение игрокам и болель-
щикам ЦСКА должны поднимать и 
воспоминания о последней встре-
че со «львами» в еврокубках. Ведь 
именно у «Спортинга» десять лет 
назад армейцы выиграли в истори-
ческом финале Кубка УЕФА, при-
чем происходило это в Лиссабоне. 
С португальской столицы все на-
чнется и сейчас — первый матч 
«красно-синим» выпало играть на 

выезде. Что стало причиной целого 
скандала уже на внутрироссий-
ском уровне. Руководство ЦСКА 
использовало весь свой авторитет, 
чтобы вопреки правилам перене-
сти матч чемпионата страны со 
«Спартаком» с субботы на пятни-
цу уже после установленного ре-
гламентом срока. 

Чтобы дать армейцам лишний 
день на восстановление перед дол-
гим перелетом в Португалию, фут-
больным боссам пришлось задним 
числом этот самый регламент пе-

реписать. Исполнительный дирек-
тор Премьер-лиги Сергей Чебан 
попытался замять историю следу-
ющим заявлением: «Мы согласны 
с тем, что по регламенту не имели 
права менять дату матча, но мы ре-
шили пойти навстречу клубу». И 
заверил всех, что любой другой 
коман де помогли бы точно так же. 

У тех, кто хотя бы примерно зна-
ком с раскладом сил в российском 
футболе, эти слова не могли не 
вызвать ироничной улыбки. А по 
факту в минусе остались прежде 

всего болельщики из других горо-
дов, заранее запланировавшие по-
ездку в Москву на главное дерби 
страны с расчетом на субботу. 
«Зато дерби будет демонстриро-
ваться по Первому каналу в удоб-
ное время», — успокоил публику 
Сергей Чебан. Остается только 
надеяться, что все эти не совсем 
красивые манипуляции помогут 
ЦСКА попасть в групповой этап 
Лиги чемпионов.

Время «Работничков»
Казанский «Рубин», чья игра 

так радовала глаз в прошлом сезо-
не, этот чемпионат начал просто 
чудовищно, проиграв четыре мат-
ча из четырех. Такими темпами 
Рината Билялетдинова с поста 
главного тренера могут и «попро-
сить». Поэтому Лига Европы мо-

жет быть казанцам как никогда 
кстати. Чтобы попасть в групповой 
этап и поднять настроение себе и 
окружающим, надо лишь обыграть 
македонские «Работнички». Эта 
команда занимает 250-е место в 
рейтинге УЕФА, что уже красноре-
чиво говорит об ее уровне. С дру-
гой стороны, неудача в игре с та-
ким соперником тренерскую от-
ставку почти гарантирует.

«Краснодар» оказался в похо-
жей ситуации. Бронзовый призер 
прошлого сезона сейчас выглядит 
ни шатко ни валко. В чемпионате 
пока болтается в середине табли-
цы, да и качество игры «быков» 
пока не столь высоко. Но для побе-
ды над скромным финским ХИКом 
должно хватить и этого. Иначе 
«орг  выводов» тоже не стоит 
исключать.

В клетку со «львами» 
В квалификации Лиги чемпионов ЦСКА ждет встреча с лиссабонским «Спортингом»

По два миллиона в одни руки
В российском футболе хотят
ввести потолок зарплат

СО СЛЕДУЮЩЕГО года доходы футболистов, выступающих за российские клубы, могут 
жестко ограничить. В проекте финансового регламента, разработанного в РФС, прописан 
жесткий полок зарплат — не больше двух миллионов рублей в месяц. Для молодых ограниче-
ния еще суровее. Тем, кому не исполнилось 21 года, будут платить от 20 до 150 тысяч рублей 
в месяц. Правда, без учета бонусов. Исключения можно сделать для пяти человек в команде. 

В первом раунде квалификации ЦСКА обыграл пражскую «Спарту».
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ТАБЛИЦА КОЭФФИЦИЕНТОВ УЕФА*

Страна Сезон 11/12 
года 

12/13 13/14 14/15 15/16 Сумма

Испания 20.857 17.714 23.000 20.214 2.500 84.285
Германия 15.250 17.928 14.714 15.857 2.000 65.749
Англия 15.250 16.428 16.785 13.571 2.187 64.221
Италия 11.357 14.416 14.166 19.000 1.500 60.439
Португалия 11.833 11.750 9.916 9.083 1.583 44.165
Франция 10.500 11.750 8.500 10.916 2.166 43.832
Россия 9.750 9.750 10.416 9.666 1.700 41.282
Украина 7.750 9.500 7.833 10.000 1.700 36.783
Бельгия 10.100 6.500 6.400 9.600 1.800 34.400
Нидерланды 13.600 4.214 5.916 6.083 1.166 30.979

*В РЕЙТИНГЕ СУММИРУЮТСЯ КОЭФФИЦИЕНТЫ ЗА ПЯТЬ ПОСЛЕДНИХ СЕЗОНОВ

РАСПИСАНИЕ МАТЧЕЙ

Лига чемпионов, квалификация
18 августа, вторник
«Спортинг» (Португалия) — 
ЦСКА (Россия)
26 августа, среда
ЦСКА (Россия) — «Спортинг» 
(Португалия)

Лига Европы, 
квалификация
20 августа, четверг
«Краснодар» (Россия) — 
ХИК (Финляндия)
«Работнички» (Македония) — 
«Рубин» (Россия)
27 августа, четверг
ХИК (Финляндия) — 
«Краснодар» (Россия)
«Рубин» (Россия) — 
«Работнички» (Македония)

РЕЙТИНГ КЛУБОВ

Место Клуб Очки
1 Реал 142.857 
2 Бавария 135.149 
3 Барселона 132.857 
4 Челси 119.844 
5 Атлетико 115.857 
6 Бенфика 96.833 
7 Арсенал 91.844 
8 Боруссия 91.649 
9 Ювентус 91.087 
10 ПСЖ 90.766
15 Зенит 76.256 
34 Рубин 46.756 
36 Спортинг 42.833 
41 ЦСКА  39.756 
83 Локомотив 21.756 
108 Краснодар 14.756 
139 ХИК 10.955 
250 Работнички 5.175 
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Учитель музыки
В Китае закрыли доступ к песням, 
наносящим урон морали

МИНИСТЕРСТВО культуры Китая рекомендовало сайтам закрыть доступ к 120 амораль-
ным музыкальным композициям, которые «рассказывают о непристойности, насилии и на-
носят урон общественной морали». В «черный список» попали, в частности, треки «Не хочу 
идти в школу» и «Пекинские хулиганы». Заодно запретили песни тайваньских исполните-
лей. Нарушителям грозит «суровое наказание», но минкульт не уточнил, какое именно. 

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Религиозная — «общИна» или «Об-
щина»? А крестьянская, а сель-
ская? Палата британского парла-
мента — это палата Общин или об-
щИн? В словарях простых и четких 
рекомендаций на этот счет нет. На-
пример, в Кратком словаре трудно-
стей русского языка Н. Еськовой — 
что «общИна», что «Община», одно 
и то же. В Толковом словаре В. Даля 
во всех случаях ударение на «О»: 
«Община». Но этот словарь в смы-
сле ударений не эталон, сколько 
раз с тех пор менялись в русском 
языке произносительные нормы! 

В Орфоэпическом словаре под 
ред. Р. Аванесова несколько туман-
но указывают общее направление. 
Там предлагают на выбор: общИна 
или Община, как хотите, но в од-
ном-единственном случае опреде-
ленность все-таки есть: палата Об-
щин. Такие же рекомендации в 
Словаре ударений И. Резниченко. А 
вот что касается крестьянской, ре-
лигиозной, сельской, местной и 
прочих общин, тут незаменимым 
оказывается Словарь ударений Ф. 
Агеенко и М. Зарвы. Он предлагает 
всё называть «общИнами»: кре-
стьянская общИна, религиозная 
общИна, сельская общИна, мест-
ная общИна. И только одна палата 
Общин выделяется из общего ряда.

На этом я остановлюсь. Всё, что 
не палата Общин, — общИна.

Обрезание
Обрезание — это название ветхоза-
ветного религиозного обряда, име-
ющего отношение к младенцам 
мужского пола, общего для иудеев 
и мусульман. До недавнего времени 
все словари, от Толкового словаря 
В. Даля и до Орфоэпического под 
ред. Р. Аванесова, рекомендовали 
называть этот обряд иначе: обрЕза-
ние. При этом никто из моих знако-
мых никогда — подчеркиваю, никог-
да! — не сказал при мне «обрЕза-
ние». Если же я говорила так, это 
вызывало недоумение. Приходи-
лось робко объяснять, что, мол, 
словари так рекомендуют, что если 
вы режете кусок картона, то это об-
резАние, действие по глаголу, а 
если это религиозный обряд, то об-
рЕзание. Но это не меняло ситуа-
цию, потому что «обрЕзание» зву-
чит непривычно! 

Другое дело — обрезАние. Не 
знаю, так ли думали составители 
Словаря ударений Ф. Агеенко и М. 
Зарвы или были у них на то другие 
причины, но они остановились на 
«обрезАнии», во всех значениях. И 
вот это действительно отражает 
реальное положение дел с ударени-
ем в этом слове. ОбрезАние. 

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

Община
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О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

Ковчег Сергея Клычкова
У журавлей и поэтов — одна родина

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Родимый край угрюм и пуст,
Не видно рыбаря над брегом.
И лишь улыбка чистых уст
Плывёт спасительным 
          ковчегом.
СЕРГЕЙ КЛЫЧКОВ, 1922 Г.

Однажды я услышал от кого-то, что в дерев-
не Дубровки есть сразу два замечательных 
музея — «Музей журавля» и музей поэта 
Сергея Клычкова. И оба размещаются в од-
ном доме — том самом, где провел детство  
Сергей Антонович Клычков. Именно сюда 
поэт возвращался на протяжении всей жиз-
ни. Здесь бывал у него в гостях Сергей Есе-
нин, посвятивший другу знаменитое «Не 
жалею, не зову, не плачу…»  

Захотелось и мне поглядеть на Дубровки. 
В здешних краях, между Талдомом и Серги-
евым Посадом, среди труднодоступных бо-
лот и пойменных лесов, издревле селятся 
журавлиные семьи. Сергей Клычков луч-
шие свои строки посвятил  журавлям, их 
возвращению на талдомские поля и болота. 

Когда я подошел к дому Клычкова, на 
крыльце стояла Анна Васильевна Каракина, 
смотрительница двух музеев, и хлопала по-
ловик. Она стала собирать чай и рассказы-
вать о том и о сем. 

«Этот дом построил Антон Никитич 
Клычков, он был башмачником. Хорошая 
была семья, крепкая. Мама его, Фекла Алек-
сеевна, пошла по малину, а вместо малины 
принесла ребенка. Спутала по молодости 
сроки. Это Сережа-то и был. Боевой, на Пер-
вой мировой воевал. А после революции его 
«кулацким гусем» дразнили. Ругались на 
него, что он не пишет о гайках и тракторах. 
Низашто-непрошто расстреляли в тридцать 
седьмом, в октябре, когда журавли улетают. 
Последняя  его книга называлась «В гостях 
у журавлей». Вот ведь как бывает. Сергей 
Антоныч еще жив был, когда в его доме посе-
лили беспризорников. Они стали безобраз-
ничать в деревне. Тогда разместили дом для 
детей больных. Мне посоветовали: иди в 
детдом работать. Я до этого в Москву ездила, 
в няньках сидеть. Сорок второй год, война. 
Родителей у нас не было. Прихожу в детдом, 
прошусь в санитарки — директор не берет. 
Маленькая, мол, шестнадцати нет. Дирек-
тор у нас строгий был, военный инвалид. 
Тут сотрудники сидели, говорят: «Иваныч, 
возьми! Она много по нянькам ходила…» 
Вот так сорок лет отработала. А потом детей 
увезли. Хотели и дом сломать. Уж бульдозе-
ры пригнали. Но Татьяна Александровна 
Хлебянкина не дала, чуть собой не пожер-
твовала. Теперь она заведует нашим музе-
ем...»  

Недавно хотел показать Дубровки своему 
товарищу, а оказалось, что на прежнем ме-
сте ни музея Клычкова, ни «Музея журав-
ля» нет. Оказывается, дом Клычкова, по-
строенный на дубовых сваях, пришел в упа-
док. Его признали аварийным, а все экспона-
ты вывезли в районный краеведческий му-
зей. Восьмой год родной дом Клычкова за-
крыт для посетителей. Когда же он вновь от-
кроет свои двери? Вот что мне ответила на 
этот вопрос Евгения Михайловна Страхова, 
заместитель главы администрации Талдом-
ского района: «Проблема Дома-музея в от-
сутствии отопления. В этом году она решит-
ся, выделены денежные средства...».

Поэт Сергей Антонович Клычков с дочкой Женей. 1928 год

Пишите Дмитрию Шеварову:
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте 
www.rg.ru/plus/poezia 

 ИЗ СТИХОВ СЕРГЕЯ КЛЫЧКОВА

Милей, милей мне славы
Простор родных полей,
И вешний гул дубравы,
И крики журавлей.
Нет таинства чудесней,
Нет красоты иной...
1912 Г. 

Иду в поля за Божьей данью
На голоса привольных птиц.
Ах, я устал клониться ниц,
Тая надгробное рыданье
У человеческих гробниц...

Еще пылает мак, как пламя,
Как душ непогребенных след,
Но нет отчаяния — нет;
И в узелочке за плечами
Такой неизъяснимый свет.

И я слежу живые звенья
С зари летящих журавлей —
То вестники грядущих дней
Отдохновенья, и забвенья,
И обновления полей...
1922 Г.

Как тих прозрачный вечер…
Как никнет синева!
Что за слова лепечет
Поблекшая листва?

И звезды, словно свечи,
Горят, горят, горят!
Среди бескрайней сечи
Березы встали в ряд

И месяц им на плечи
Свой облик уронил…
И ты теперь далече,
И я не сохранил

Ни память нежной встречи,
Ни нежные слова.
Как тих прозрачный вечер…
Как никнет синева!
1929 Г.

Лукавый на счастливого похож,
И часто в простоте — погибель...
Едва ль легко ответить мы могли бы,
Что нам нужнее: правда или ложь?..

Пусть старый Бог живет на небеси,
Как вечный мельник у плотины...
Высь звездная — не та же ль ряска тины,
А мы — не щуки ли и караси?

Бегут года, как быстрая вода,
И вертят мельничьи колеса,
И рыба грудится к большому плесу,
И жмемся мы в большие города...

И каждый метит раньше, чем другой,
Схватить кусок любви иль хлеба,
А смерть с костром луны плывет по небу,
Подобно рыболову с острогой.

Лукавство, хитрость нам нужны во всем,
Чтоб чаще праздновать победу,
Пока и нас не подадут к обеду
Поужинавшим глупым карасем!
1930-Е ГОДЫ.
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астро-
номии Солнца ФИАН, возмущение магнитосфе-
ры ожидается 25, 30.08. Благоприятные авгу-
стовские дни: 16, 19.

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +32° +27°
Сочи +30° +28°
Ялта +33° +26°
Анталья +35° +29°

Хургада +43° +33°
Шарм-эль-Шейх +43° +32°
Дубай +43° +34°
Паттайя +31° +29°

Гоа +29° +27°
Ларнака +29° +30°
Римини +31° +28°
Малага +28° +26°

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

13 августа — 
19 августа 2015
ГОРОСКОП

Овен 
Милые бранятся — только тешатся. Но если вы 
в таком раздражительном настроении, пред-
стоящее свидание грозит перерасти в гранди-
озную ссору.

Телец 
В любой компании в ближайшее воскресенье 
обязательно найдется тайный и явный возды-
хатель, которого сразит наповал ваша хариз-
ма.

Близнецы 
Старайтесь не вести с окружающими откро-
венных бесед. По вашим высказываниям не-
трудно догадаться, что именно у вас вызыва-
ет раздражение.

Рак 
Постарайтесь проявить благоразумие, если 
партнеры станут подталкивать вас к участию 
в сомнительных делах. В случае неудачи ви-
новаты будете именно вы.

Лев 
Любые незапланированные события заста-
вят вас переживать и волноваться, так как вы 
абсолютно не готовы к переменам. Но то что 
должно случиться, все равно произойдет.

Дева 
У вас появится желание сделать свою жизнь 
более насыщенной. Проявите себя в каком-то 
серьезном или даже почетном деле. Дерзайте, 
звезды вас поддержат.

Весы 
Неприятная полоса в жизни явно проходит. 
Ответственность за родных — вот что трево-
жит вас больше всего. За вами принятие важ-
ных решений.

Скорпион 
Вы легки на подъем и очень восприимчивы к 
новым ощущениям и переживаниям. Легко 
найдете общий язык даже со своими оппонен-
тами.

Стрелец
Неделя — неподходящее время для серьезных 
покупок. Чувство меры может вам запросто 
изменить. Лучше вообще не держать в карма-
не наличных денег.

Козерог 
Обстоятельства могут заставить вас все вре-
мя менять правила игры. В противном случае 
шансы  победить соперников будут невелики.

Водолей 
Небеса уверяют, что у вас появится множест-
во творческих идей, реализация которых в 
будущем может принести неплохие дивиден-
ды. 

Рыбы 
Одиноким Рыбам звезды советуют, захватив 
фотоаппарат, отправиться в субботу за го-
род, в какую-нибудь старинную дворянскую 
усадьбу. Возможно, там вы повстречаете свой 
идеал.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

14 августа
Медовый Спас 
У Спаса всего в запасе: 
и дождь, и ветер, и ведро
В этот день пекли пироги 
с пшенной кашей и медом. 

15 августа
Степан Сеновал
На Степана косили отаву — 
отросшую траву. 
Каков Степан, таков и сентябрь.

16 августа
Антон
На Антона холодный ветер — 
к морозной зиме, теплый — 
к мягкой и снежной.

19 августа
Яблочный Спас
В этот день святили яблоки.
Ясный и прохладный день — 
к суровой зиме. 

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 13 ПО 19 АВГУСТА 

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +18 +28 +12 +26 +15 +25 +13 +24 +13 +23 +14 +21 +14 +22

Санкт-Петербург +13 +22 +12 +23 +12 +22 +14 +21 +13 +23 +15 +22 +15 +25

Казань +13 +22 +14 +20 +13 +18 +11 +18 +12 +19 +12 +20 +12 +19

Нижний Новгород +16 +23 +13 +19 +12 +20 +11 +18 +10 +18 +13 +19 +14 +20

Ростов-на-Дону +24 +36 +19 +34 +23 +34 +22 +33 +20 +29 +19 +29 +18 +28

Краснодар +25 +36 +24 +36 +24 +34 +24 +33 +23 +33 +19 +30 +19 +30

Екатеринбург +11 +22 +11 +22 +10 +15 +8 +16 +8 +15 +8 +18 +7 +14

Новосибирск +13 +18 +11 +17 +14 +18 +15 +19 +12 +19 +12 +18 +12 +18

Красноярск +14 +19 +12 +19 +11 +18 +12 +18 +14 +22 +14 +19 +12 +17

Иркутск +14 +23 +17 +25 +13 +21 +13 +20 +12 +22 +14 +22 +16 +20

Владивосток +20 +24 +21 +22 +21 +23 +19 +23 +20 +22 +19 +22 +18 +23

Калининград +15 +28 +15 +27 +15 +26 +15 +23 +16 +25 +17 +25 +19 +27
Омск +18 +21 +13 +21 +16 +23 +17 +20 +11 +20 +10 +15 +10 +14
Ханты-Мансийск +12 +18 +8 +16 +8 +13 +6 +11 +5 +12 +8 +14 +8 +15
Якутск +11 +20 +12 +20 +12 +20 +12 +22 +12 +25 +10 +25 +13 +23
Южно-Сахалинск +13 +20 +13 +20 +13 +21 +14 +19 +15 +19 +13 +19 +12 +19
Оренбург +16 +33 +14 +27 +11 +24 +9 +22 +8 +22 +9 +21 +9 +21
Воронеж +15 +27 +12 +24 +15 +22 +13 +22 +11 +24 +12 +24 +12 +24
Челябинск +13 +22 +10 +19 +9 +16 +8 +15 +9 +12 +8 +12 +10 +17
Севастополь +20 +30 +21 +28 +21 +29 +20 +31 +19 +31 +23 +33 +19 +29
Волгоград +22 +34 +20 +32 +19 +32 +21 +31 +20 +29 +19 +29 +19 +29
Астрахань +19 +32 +20 +35 +21 +36 +19 +35 +19 +34 +18 +32 +19 +30
Мурманск +6 +11 +8 +15 +11 +20 +12 +21 +12 +21 +12 +21 +8 +19
Уфа +11 +22 +9 +18 +10 +16 +9 +14 +9 +18 +9 +18 +11 +19
Ярославль +9 +18 +9 +16 +11 +19 +11 +18 +11 +19 +11 +20 +11 +18
Пермь +10 +17 +8 +14 +10 +13 +9 +13 +9 +14 +8 +15 +7 +14
Магнитогорск +12 +24 +11 +23 +12 +23 +10 +18 +10 +17 +8 +16 +8 +15
Ставрополь +23 +35 +20 +33 +20 +32 +19 +29 +15 +28 +15 +26 +12 +25
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ЕСЛИ ЖИЗНЬ ПРЕВРАТИЛАСЬ В ЗАПОЙ
У России много достижений, которыми она может 
гордиться! Но есть рекорд, который позорит нашу 
страну: она одна из самых пьющих в мире. Проблема 
алкоголизма пронизывает собой все слои общества, 
проникает буквально в каждый дом, в каждую семью, 
унося в бездонную пучину жизни и судьбы, и само 
будущее государства и следующих поколений. В то же 
время последние исследования доказали, что проблема 
зависимости от алкоголя преодолима. Именно поэтому 
нами принято решение пойти навстречу тем, кто 
нуждается в помощи. Известно, что каждый организм 
по своему реагирует на алкоголь, поэтому позвоните 
по номеру 8-800-333-57-03 и получите бесплатную 
консультацию по избавлению от зависимости.

Н Е  Ж Д И Т Е , 
О Б РА Щ А Й Т Е С Ь 

К  С П Е Ц И А Л И С ТА М 
П Р Я М О  С Е Й Ч А С !

Полную информацию по программе «Алкаверс»  
вы можете по бесплатной «горячей линии»  

8-800-333-57-03 с 9.00 до 20.00. Звоните и мы поможем вам!
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; спорта: тел. 8 499 257 

5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; общества: society@

rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; культуры: тел. 8 499 257 

5113, culture@rg.ru
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Джинн | Волкова | Банионис | 
Творог | Сырба | Куба | Светоч | Бами | Булгакова | 
Срыв | Гюго | Уйма | Ледник | Траур | Место | Араб | 
Край | Емеля | Диез | Гонг.

По вертикали: Слабость | Барселона | Арматура 
| «Виши» | Рулада | Очко | Жульен | Амбре | Баг | 
Мозг | Слава | Соте | Невод | Лгун | Токсикология | 
Седок | Рост | Грачевский.

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум наполовину заданий!

1 В 1810 году были изготов-
лены первые в мире наруч-
ные часы с боем для короле-

вы Неаполитанской. Часы  име-
ли продолговатую форму и были 
оснащены термометром. Монар-
шую особу звали Каролина Мю-
рат. Какому из мировых импера-
торов она доводилась родной се-
строй?
а) Наполеон. б) Бернадот. в) Николай I.

2 Поездки по городу на ве-
лосипеде в разных странах 
мира набирают все боль-

шую популярность. Ездят, чтобы 
сэкономить время на пробках, 
да и просто ради небольшой фи-
зической нагрузки. Однако есть 
страна, где представительницам 
прекрасного пола кататься на ве-
лосипеде законом дозволено ис-
ключительно в «развлекательных 
целях»! Что за страна?
а) Япония. б) Саудовская Аравия. 
в) Иран.

3 Помните историческую за-
гадку Сфинкса: «Кто утром 
ходит на четырех ногах, 

в полдень на двух, вечером на 

трех?!» Правильным ответом на 
нее стало слово «человек». Пер-
вым разгадал ее мифический 
царь. Как его звали?
а) Менелай. б) Парис. в) Эдип.

4 Когда-то прежде у англичан 
эту птицу считали той, кто 
«взбивает ветер». Оно и по-

нятно, она находится в прямом 
родстве с соколами и стремитель-
ность в полете для нее норма. Что 
за птица?
а) Пустельга. б) Сова. в) Коростель.

5 Как это ни удивительно, но 
на территории американ-
ского штата Юта действу-

ет «сухой закон», поскольку жи-

вущие там мормоны максималь-
но придерживаются здорового 
образа жизни. Однако на корот-
кий срок в 2002 году его действие 
приостановили. В связи с чем?
а) Апокалипсис. б) Олимпиада. 

в) Выборы.

6 Уэльская певица Бонни 
Тайлер (настоящее имя 
Гейнор Хопкинс), если ока-

жется в Кардиффе, сможет посе-
тить фирменный магазин, гордо 
носящий название Bonny Tiler. 
Данное торговое заведение никак 
не связано с музыкой. Все дело в 
созвучности слов английского 
языка. Чем там торгуют?
а) Зеркала. б) Обои. в) Плитка.

7 Некий Нильс Олаф вот уже 
около тридцати лет служит 
в норвежской гвардии и с 

завидной регулярностью полу-
чает очередные воинские зва-
ния. В этом не было бы ничего 
странного, если бы не одно «но»: 
этот Нильс Олаф  —  птица. Какая 
именно?
а) Орел. б) Страус. в) Пингвин.

8 Еще до появления в Старом 
Свете тростникового саха-
ра пищу часто подслащи-

вали диким овощем. Что, кста-
ти, было намного полезнее для 
здоровья едоков. Какой это был 
овощ?
а) Хрен. б) Свекла. в) Морковь.

1. Наполеон. 

2. Саудов-

ская Аравия. 

3. Эдип. 

4. Пустельга. 

5. Олимпи-

ада. 

6. Плитка. 

7. Пингвин. 

8. Морковь.

Ответы

  Когда она сказала: «Ты самый 
лучший», он понял, что где-то 
было соревнование.
  Шел по улице. Нашел деньги. 

Пересчитал. Не хватает!

  Сколько мужа ни корми, на 
следующий день он как будто и 
не ел вовсе.
  Мальчик Федя ударил молот-

ком по пальцам трудовика и по-

лучил «пять». По крайней мере, 
ему так послышалось.
  Увидев о себе надпись в подъе-

зде, Анжела не обиделась, а на-
писала рядом свой телефон.
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