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И снова о ЕГЭ
Утверждено расписание 
Единого госэкзамена-2016

ЕГЭ В ЭТОМ году будут сдавать 644 тысячи человек, сообщает Рособрнадзор. В этом году 
досрочная волна для 11-классников пройдет с 21 марта по 23 апреля. Основной период — с 27 
мая по 30 июня. На устную часть для экзамена по иностранным языкам выделено два дня. 
Для обществознания в расписании отвели отдельный день. Обязательные русский язык и 
математику выпускники сдадут 30 мая, 2 и 6 июня. Подробности — на сайте www.rg.ru.

ПРЕЗИДЕНТ

 Игорь Крылов

Президент Путин подписал закон, 
который предусматривает продле-
ние бесплатной приватизации жи-
лья до 1 марта 2017 года, сообщает-
ся на сайте Кремля. 

Законом предусматривается 
продление до 1 марта 2017 года 
срока бесплатной приватизации 
жилых помещений государствен-
ного и муниципального жилищно-
го фонда, занимаемых граждана-
ми на условиях социального най-
ма. 

«На сегодня 20% подлежащих 
приватизации квартир не офор-
млены гражданами в собствен-
ность, в том числе по объективным 
причинам. Объем обращений, в 
том числе в адрес депутатов, пока-
зывает, что запрос на продление 
пока еще продолжает оставаться 
достаточно высоким. Решение по 
продлению приватизации еще на 
один год позволит гражданам за-
вершить все процедуры», — поя-
снил накануне министр строи-
тельства и ЖКХ Михаил Мень.

Напомним, что ранее рассма-
тривались варианты продления 
приватизации лишь для отдель-
ных категорий граждан, в том чи-
сле жителей Севастополя и Кры-
ма. Но многие эксперты и законо-
датели такой «избирательный» 
подход не поддержали: это ущем-
ляет права других граждан, счи-
тают они.

По действующему законода-
тельству срок бесплатной прива-
тизации жилья истекает 1 марта 
2016 года. И до этого времени, к 
примеру, получить квартиры в 
собственность могут не успеть жи-
тели аварийных и ветхих домов, 
которые сейчас ждут переселения 
в новые дома. Не смогут воспользо-
ваться своим законным правом на 
бесплатную приватизацию и оче-
редники. Те, кто встал в жилищ-
ную очередь давно, но до сих пор не 
получил своих квартир.

Не исключено, что это будет по-
следнее продление срока бесплат-
ной приватизации.

ТОРГОВЛЯ

В супермаркетах вскоре можно бу-
дет купить безрецептурные лекар-
ства, вату, марлю и другие меди-
цинские изделия, применение ко-
торых не несет риска для здоровья, 
сообщил представитель минздра-
ва Олег Салагай.

По его словам, министерство 
разрабатывает законопроект, ре-
гулирующий продажу лекарств в 
розничных продовольственных 
торговых сетях.

Уведомление о разработке зако-
нопроекта размещено на портале 
проектов нормативных правовых 
актов. Публичное обсуждение 
проекта продлится до 21 марта.

Будут внесены поправки в ФЗ 
«Об обращении лекарственных 

средств» и ФЗ «О лицензировании 
отдельных видов деятельности».

Дискуссии о допуске безрецеп-
турных лекарств в магазины идут 
с 2012 года. Ранее минпромторг на-
стаивал на том, чтобы в продукто-
вых магазинах продавали все без-

рецептурные лекарства. Минздрав 
в 2014 году подготовил перечень 
препаратов, разрешенных к прода-
же в розничных продовольствен-
ных торговых сетях. Среди них — 
антисептики для лечения заболе-
ваний горла, капли для носа на ос-
нове морской воды и натрия хлори-
да (в частности, назальные капли, 
аэрозоль), активированный уголь 
(таблетки, капсулы), противови-
русные препараты для местного 
применения (мазь и крем для на-
ружного применения), препараты 
для устранения симптомов про-
студы и кашля (карандаш для ин-
галяции, таблетки для рассасыва-
ния), антигистаминные препара-
ты для наружного применения 
(гель, мазь, эмульсия).

ТАТЬЯНА ЗЫКОВА

До 1 марта 2017 года
Путин продлил бесплатную приватизацию жилья

Минздрав разрешит продавать лекарства 
в продовольственных магазинах

КАТАКЛИЗМЫ

Как сообщили в Гидрометцентре, 
за ночь со вторника на среду в сто-
лице выпало более 70% месячной 
нормы осадков, по количеству 
осадков нынешний снегопад побил 
рекорд, державшийся с 1966 года 
(22,2 мм против 24 мм минувшей 
ночью). В итоге высота снежного 
покрова увеличилась до 50 см.

     

Еще сильнее снегопад был в Мо-
сковской области. Так, в Наро-Фо-
минске выпало до 28 мм осадков. 

Из-за выпавшего снега пробки 
на московских улицах достигли 9 
баллов, а в городских аэропортах 
отменили 100 рейсов.

ИГОРЬ КРЫЛОВ

Снегопад в Москве побил 
рекорд 1966 года

Такого снегопада давно не помнят 
здешние места.

Владимир Путин срок бесплатной приватизации продлил, но не исключено, что 
это будет последнее продление. А дальше — только за деньги.

АНОНС

Ольга Голодец: Индексация 
пенсий будет продолжена
КОШЕЛЕК

Правительство РФ приложит 
все усилия, чтобы снизить на-
грузку на пенсионеров и осу-
ществить вторую индексацию 
пенсий по итогам первого по-
лугодия 2016 года. Об этом за-
явила вице-премьер Ольга Го-
лодец, выступая на «прави-
тельственном часе» в Госдуме.

Она напомнила, что пенсии 
проиндексированы пока на 
4%. Однако цены растут бы-
стрее. По данным Росстата, 
инфляция в РФ в 2015 году со-
ставила 12,9%.

«По итогам первого полуго-
дия будет проведена доиндек-
сация пенсий. Мы будем ори-
ентироваться на экономиче-
ские возможности, но, конеч-
но, имеется в виду индекса-
ция в соответствии с законом 
РФ», — сказала Голодец.

Вторая индексация пенсий 
состоится обязательно, ори-
ентир — по уровню инфляции, 
заявил в свою очередь вице-
спикер Госдумы Андрей Иса-
ев («Единая Россия»).

В КПРФ считают, что фи-
нансово-экономический блок 
правительства РФ стремится 
затянуть решение вопроса о 
второй индексации пенсий в 
этом году. Представитель 
фракции Николай Коломей-
цев заявил, что «идет чистей-
шая подковерная борьба»: фи-
нансово-экономический блок 

хочет отложить индексацию 
до августа.

Собеседники также гово-
рили о зарплатах. Голодец об-
ещала, что специальная трех-
сторонняя комиссия по уре-
гулированию социально-тру-
довых отношений подготовит 
предложения по увеличению 
минимального размера опла-
ты труда (МРОТ) до уровня 
прожиточного минимума к 
лету 2016 года. Напомним, что 
с 1 января 2016 года МРОТ в 
РФ повышен на 4% и составил 
6204 рубля. А прожиточный 
минимум на душу населения 
в третьем квартале 2015 года 
установлен в размере 9673 ру-
бля.

Андрей Исаев предложил до 
окончания полномочий ше-
стого созыва подготовить за-
конодательный план работы в 
этом направлении. Ведь поку-
пательная способность насе-
ления существенно снижает-
ся, а без ее повышения выве-
сти страну из экономического 
кризиса невозможно, заявил 
он.

Кроме того, как сообщила 
Голодец, летом будет продол-
жена программа единовре-
менных выплат из материн-
ского капитала. Правительст-
во предлагает выплачивать из 
средств маткапитала единов-
ременное пособие в размере 
25 тысяч рублей.

ТАТЬЯНА ЗАМАХИНА
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Таблетки скоро можно будет купить 
заодно с молоком. Или с пивом.

КСТАТИ

Чтобы приватизировать квартиру, вам достаточно обратиться в службу одно-
го окна по месту расположения квартиры. 
Необходимо предоставить: документ органов опеки и попечительства (для 
тех, у кого есть дети); справку, подтверждающую, что ранее право на привати-
зацию жилья не было использовано; документ, подтверждающий право на 
пользование жилым помещением; заявление.
Чтобы приватизировать жилье, необходимо согласие всех проживающих на 
данной жилплощади совершеннолетних и несовершеннолетних членов се-
мьи, которым исполнилось 14 лет.
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Споры вокруг руля
Маткапитал нельзя будет тратить 
на отечественные автомобили

РОССИЙСКОЕ правительство не поддерживает предложение направлять средства матка-
питала на покупку семьями отечественных автомобилей. Об этом говорится в ответе 1-го 
замминистра труда и соцзащиты Алексея Вовченко на запрос депутата Госдумы Вадима 
Соловьева. В минтруде отметили, что в большинстве субъектов Федерации введен регио-
нальный маткапитал, средства которого можно тратить в том числе и на покупку авто.

Брать плату 
за фразу 
«Абонент 
недоступен» 
незаконно

СВЯЗЬ

Взимание сотовыми операторами 
платы за прослушивание сообще-
ния «Абонент недоступен» в мин-
комсвязи считают нарушением. 
«Операторами может взиматься 
плата, только если вызываемый 
абонент подключает дополнитель-
ные услуги типа голосовой почты 
или автоответчика», — напомнил 
«РГ» замдиректора департамента 
регулирования радиочастот и се-
тей связи минкомсвязи Михаил 
Быковский.

Все больше абонентов в послед-
нее время жалуются на то, что со-
товые компании берут деньги бук-
вально за ожидание соединения. 
Пока за сам набор номера в России 
они снимать деньги со счета не мо-
гут, так как это бесплатная услуга. 
Но вот за фразу «Абонент вне зоны 
доступа» по ряду пакетных тари-
фов уже списывают небольшую 
сумму. Это интерпретируется как 
включение автоответчика и нача-
ло разговора.

В минкомсвязи напоминают, 
что мобильные компании могут 
получить предупреждения, штраф 
или даже лишиться лицензии, если 
будут некорректно рассчитывать 
плату для абонентов.

При этом никак иначе, чем навя-
зывание платных услуг, это не на-
зовешь. И здесь нужно писать жа-
лобы в Роспотребнадзор и Роском-
надзор. Либо обращаться в суд, так 
как просто по-вашему заявлению 
деньги на ваш счет операторы не 
вернут. Но из-за нескольких сотен 
рублей в год, которые заплатил 
абонент, он вряд ли пойдет в суд.

Потому эксперты советуют еже-
месячно заказывать детализацию 
счета и просматривать ее на пред-
мет навязанных услуг, чтобы на 
следующий месяц такие услуги 
отключить. Есть вероятность, что 
через какое-то время бесплатные 
услуги в вашем тарифном плане 
станут платными и «нарисуются» 
другие, которые вы не заказывали.

ТАТЬЯНА ШАДРИНА

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузьмин

Премьер Медведев потребовал без задержек 
и бюрократических проволочек произвести 
денежные выплаты семьям погибших и по-
страдавших в результате чрезвычайного 
происшествия на шахте «Северная» в Вор-
куте. 

Глава кабинета министров в понедель-
ник на совещании со своими заместителя-
ми заслушал доклад о ситуации на шахте 
«Северная». В МЧС жертвами трагедии 
считают 36 человек, включая группу сво-
их коллег, погибших во время спасатель-
ных работ. 

«То, что случилось, безусловно, боль-
шая трагедия; профессии шахтера и спаса-
теля связаны с риском для жизни, тяжелых 
последствий избежать не всегда получает-
ся, — отметил Медведев. — По итогам того, 
что произошло, должны быть сделаны вы-
воды. От имени правительства хочу еще 
раз выразить соболезнования семьям и их 
близким».

Сейчас одним из первостепенных во-
просов является поддержка семей погиб-
ших и пострадавших, в том числе матери-
альная. «Нужно обеспечить такой режим 
этих выплат, чтобы деньги были предо-
ставлены без задержек и без каких-либо 
бюрократических проволочек», — указал 
премьер.

Правительственную комиссию по лик-
видации ЧП возглавил вице-премьер Арка-
дий Дворкович. Он сообщил, что первые 
выплаты от региона и страховых компаний 
начались в понедельник. Говоря о причи-
нах аварии, зампред кабинета министров 
рассказал, что предотвратить выброс ме-
тана средствами контроля на «Северной» 
было практически невозможно: «Посте-
пенного повышения уровня не было. Дат-
чики ничего такого не фиксировали».

На восстановительные работы на шахте 
потребуется не один месяц. «Даже при оп-
тимистическом сценарии развития собы-
тий, если шахту удастся восстановить, это 
займет несколько месяцев», — заявил Двор-
кович. 

Большинство сотрудников с пострадав-
шей «Северной», где работали более 900 
человек, трудоустроят на соседние и дру-
гие шахты. Даже нетрудоустроенные бу-
дут какое-то время получать зарплату.

После трагедии на «Северной» прави-

Горный удар
Премьер потребовал произвести выплаты семьям 
пострадавших шахтеров без задержек и проволочек
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Дмитрий Медведев: Нам нужно в целом обсудить ситуацию в угольной отрасли.

А В ЭТО ВРЕМЯ

Медведев подписал план действий в экономике на этот год
План предусматривает меры по поддержке различных отраслей и направлен на обеспечение ста-
бильного социально-экономического развития. Отдельные пункты плана будут финансироваться 
только при возникновении дополнительных источников доходов.
Во вторник, открывая в Чебоксарах совещание по ситуации на рынке труда, премьер подчеркнул, 
что этот план обсуждался подробно на заседании правительства и других площадках, а также с 
президентом РФ.
Он рассказал, что ряд мероприятий плана будет финансироваться при возникновении источников 
доходов и по итогам работы за первое полугодие. По его словам, все мероприятия плана сгруппи-
рованы по двум главным направлениям. Цель оперативного реагирования — поддержка тех секто-
ров экономики, которые, несмотря на трудности, имеют значительный потенциал роста: это авто-
пром, легкая промышленность, транспортное машиностроение, сельхозмашиностроение, сель-
ское хозяйство и жилищное строительство.
В план входит 120 мер по поддержке социально-экономического развития страны, среди которых 
указаны дополнительные мероприятия по обеспечению занятости населения, социальных выплат, 
дополнительной индексации пенсий. Еще один важный пункт плана — программа поддержки ипо-
течного кредитования.
По замыслу авторов плана, оперативная помощь промышленным отраслям экономики — автопро-
му, транспортному машиностроению, сельхозмашиностроению и другим, должна привести к ста-
билизации финансовой ситуации на ключевых предприятиях промышленности, продвижению 
продукции на экспорт и стимулированию внутреннего спроса на товары этих отраслей.
310 млрд рублей в виде бюджетных кредитов планируется направить на поддержку регионов. 

тельство намерено вновь обратить особое 
внимание на положение угольной отрасли. 
«Нужно в целом обсудить ситуацию в 
угольной отрасли не только в связи с этим 

трагическим происшествием, а в общем 
контексте текущей ситуации в экономи-
ке», — заметил Медведев, поручив заплани-
ровать такое совещание.
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ТЕМА ДНЯ 

 Юрий Гаврилов, Иван Петров

В прошлую субботу, 27 февраля, с нуля ча-
сов по дамасскому времени по договоренно-
сти между Россией и США — сопредседате-
лями Международной группы поддержки 
Сирии — наша авиация прекратила наносить 
ракетно-бомбовые удары в так называемой 
«зеленой зоне» САР. К ней относятся райо-
ны, контролируемые оппозиционными воо-
руженными формированиями, откликнув-
шимися на призыв к перемирию и опове-
стившими об этом Координационный центр 
на авиабазе Хмеймим.

Уже на следующий день начальник Глав-
ного оперативного управления Генштаба 
России Сергей Рудской собрал в Националь-
ном центре управления обороной РФ ино-
странных военных атташе и представите-
лей СМИ, чтобы рассказать им, как в Сирии 
соблюдается режим прекращения огня.

По словам генерала, соответствующие 
указания были отданы министром обороны 
РФ Сергеем Шойгу сразу после заявления 
Верховного главнокомандующего Владими-
ра Путина, сделанного по результатам его 
переговоров с президентом США Бараком 
Обамой. Сергей Рудской напомнил, что 23 
февраля официальный Дамаск заявил о под-
держке российско-американских догово-
ренностей и своем согласии остановить бо-
евые действия. 

— Семнадцать вооруженных формирова-
ний, обратившихся к командованию авиа-
базы Хмеймим и подписавших заявочные 
листы, также обязуются соблюдать режим 
прекращения огня, — подчеркнул начальник 
оперативного главка Генштаба.— Это пре-
жде всего отряды Сирийской демократиче-
ской армии под командованием Аль-Гани-
ма, отряды «Искандерон», «Сурейм» и «Че-
лобия», вооруженные формирования «Со-
колы пустыни» и ряд других, которые про-
должают выполнять задачи по борьбе с 
ИГИЛ. Одни из них действуют совместно с 
регулярной сирийской армией, а другие — на 
самостоятельных направлениях.

Понятно, что все эти обращения сначала 
пришлось тщательно проверять во избежа-

ние провокаций со стороны террористов. И 
лишь затем организовывать контроль за 
прекращением огня. Эту непростую задачу 
взял на себя созданный в Хмеймиме Центр 
по примирению враждующих сторон во гла-
ве с генерал-лейтенантом Сергеем Курален-
ко. 

Аналогичный центр для сбора информа-
ции о готовности оппозиционных Дамаску 
вооруженных отрядов к перемирию и 
контроля за режимом прекращения огня во-
енные США сформировали в Аммане. 

Кроме того, для поддержания межгосу-
дарственных контактов по военной линии и 
межведомственного взаимодействия в Мо-
скве в Минобороны России сформировали 
специальную рабочую группу. Представи-
тели нашего оборонного ведомства также 
работают в составе российской делегации в 
Женеве. А взаимодействие между центрами 
в Хмеймиме и Аммане, Москвой и Вашинг-
тоном, а также Женевой сейчас осуществля-
ется по «горячим линиям» связи. Все кон-
тактные телефоны и адреса электронной по-
чты еще 24 февраля наши военные направи-
ли американцам. 

Накануне перемирия для обмена инфор-
мацией с коллегами из США в Минобороны 

России составили карту обстановки в Си-
рии. Ее наши военные передали американ-
цам 26 февраля во время двусторонних кон-
сультаций в Аммане и по военно-диплома-
тическим каналам. На этой карте, по словам 
Рудского, отмечены районы, где идет работа 
по примирению сторон конфликта. А еще — 
позиции сирийских правительственных 
войск и территории, контролируемые кур-
дами. Там же обозначена местность, удер-
живаемая террористами из запрещенных в 
РФ организаций ИГИЛ, «Джебхат-ан-Ну-
сры» и других экстремистских вооружен-
ных формирований.

По данным российского Генштаба, общая 
численность оппозиционных отрядов, при-
соединившихся к режиму прекращения 
огня, достигает более 6 тысяч человек. Их 
список наши военные передали представи-
телям США. Американцы также получили 
перечень из 74 населенных пунктов и райо-
нов с указанием точных географических ко-
ординат, по которым удары должны быть 
исключены. 

В ответ Пентагон прислал в Минобороны 
РФ аналогичную карту и отправил в Москву 
по дипломатическим каналам список под-
контрольных США вооруженных формиро-
ваний. Эти сведения Генштаб РФ сейчас со-
поставляет с собственными сведениями. 

Надо иметь в виду, что 26 февраля наши 
военные направили американцам предло-
жения, содержащие стандартные условия и 
процедуры, необходимые для обеспечения 
режима прекращения боевых действий. 

Начальник Главного оперативного управ-
ления Генштаба сказал, что в них изложен 
механизм контроля за соблюдением пере-
мирия как правительственными войсками, 
так и формированиями вооруженной оппо-
зиции. Например, в случае нарушения усло-
вий перемирия сторона, подвергшаяся об-
стрелу или нападению, незамедлительно 
информирует об этом российских или аме-
риканских военных представителей. 

При подтверждении информации Центр 
по примирению враждующих сторон в Си-
рии от России или рабочая группа по обмену 
информацией от США совместно или по от-
дельности принимают меры к прекращению 
нарушения и скорейшей деэскалации на-
пряженности.

Рудской подчеркнул, что в разработан-
ном Россией документе также определены 
порядок обмена информацией и разрешения 
споров по обвинениям в несоблюдении ре-
жима прекращения боевых действий.

Как только в Сирии установилось пере-
мирие, наши военные сосредоточились на 
доставке гуманитарной помощи населению 
пострадавших районов, а также в населен-
ные пункты, с администрациями которых 
заключен договор о прекращении боевых 
действий. 

Генштаб РФ располагает такой статисти-
кой. С декабря 2015 года для отправки гума-
нитарных грузов экипажи военно-тран-
спортных Ил-76 выполнили 29 самолето-
вылетов. Они десантировали 102 платфор-
мы с продовольствием, медикаментами и 
топливом, общим весом 534 тонны.

Кроме того, с 15 февраля семь автоколонн 
из 32 автомобилей доставили в населенные 
пункты Сирии 106 тонн продовольствия.

— Взятые на себя обязательства по соблю-
дению режима прекращения огня мы вы-
полняем в полном объеме,— подчеркнул 
Рудской. — Однако это не означает, что бое-

вики ИГИЛ или «Джебхат-ан-Нусры» могут 
вздохнуть с облегчением. Мы полностью 
контролируем ситуацию на всей террито-
рии Сирии. При этом ежедневно применя-
ются беспилотные летательные аппараты, 
космическая и другие виды разведки.

Нет сомнений, что борьба с бандформи-
рованиями, признанными ООН террори-
стическими, будет продолжена. «Мы сдела-
ли первый шаг на пути к прекращению воен-
ных действий на сирийской земле. Все силы, 
реально имеющие влияние на стороны кон-
фликта, должны приложить максимум уси-
лий для реализации вступившего сегодня в 
силу соглашения о прекращении огня. Это 
станет опорой для установления прочного 
мира в Сирии», — отметил Рудской.

Сообщение в Центр
С 24 февраля в сирийских средствах мас-

совой информации начали размещать номе-
ра телефонов и адрес электронной почты 
Центра на российской авиабазе Хмеймим. К 
началу перемирия туда поступило 169 звон-
ков и электронных писем. В том числе 42 об-
ращения от представителей местных орга-
нов власти из различных районов Сирии. А 
также 34 обращения от командиров воору-
женных формирований или их посредников. 
Еще 93 звонка и электронных письма при-
шли в Центр от отдельных граждан, в том 
числе 59 — с просьбой об амнистии для их 
родственников, находящихся в рядах боеви-
ков.

Каждое такое обращение не осталось без 
реакции. По словам начальника Центра по 
примирению враждующих сторон в Сирии 
генерал-лейтенанта Сергея Кураленко, на 
23 вопроса офицеры дежурной смены ответ 
дали сразу. 48 обращений потребовали со-
ответствующей проработки. Еще 98 наши 
офицеры передали в сирийские правитель-
ственные структуры. По почти четырем де-
сяткам из них уже приняты меры.

Вообще, работа, способствующая восста-
новлению мира в Сирии, ведется круглосу-
точно. Контроль за перемирием в том числе 
осуществляется с помощью 70 беспилотных 
летательных аппаратов.

Там, где это возможно, идет оповещение о 
возможности прекращения боевых дейст-
вий по всей территории Сирии. Для этого на 
местном телевидении постоянно выводится 
бегущая строка с контактной информацией 
Центра в Хмеймиме, на мобильные телефо-
ны и электронные адреса осуществляется 
рассылка CMC-сообщений с условиями пре-
кращения боевых действий и образцами за-
явочного листа.

Только накануне введения режима огня и 
в первые часы перемирия офицеры Центра 
провели 49 переговоров с представителями 
вооруженных формирований. Началась 
подготовка к подписанию необходимых до-
кументов с представителями местных орга-
нов власти еще в 47 населенных пунктах в 
провинциях Хама, Хомс, Дамаск и Дъера. 

В районы, где достигнуто перемирие, 
была направлена гуманитарная помощь. 
Например, в населенных пунктах Каттина 
провинции Хомс и Оматаюр провинции 
Латакия, заключивших соглашения о пре-
кращении боевых действий, быстро доста-
вили 2,5 тонны продовольствия.

Все о перемирии — на сайте минобороны
Сейчас российские военные на сайте ми-

нобороны регулярно публикуют свежий 

17 вооруженных 
формирований, 
обратившихся 
к командованию 
российской авиабазы 
Хмеймим, 
обязались с 27 февраля 
соблюдать режим 
прекращения огня

Турцию не простили
В России считают, что Анкара 
должна извиниться за сбитый Су-24

ОПРОС, проведенный ВЦИОМ, показал, что 78% жителей России выступают против 
 какого-либо компромисса с Турцией до официальных извинений властей Анкары за сби-
тый над Сирией бомбардировщик Су-24М. Две трети (68%) уверены, что введенные РФ 
санкции в отношении Турции отменять не следует. А более половины  считают проиграв-
шей стороной в этом конфликте именно Турцию. 

78
процентов

ЦИФРА

Тишина на взлетке
Режим прекращения огня в Сирии отслеживают 
Россия и США
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выпуск информационного бюллетеня, по-
священного сирийскому перемирию. «В 
ежедневном бюллетене публикуется инфор-
мация о ходе примирения, об оказании гу-
манитарной помощи населению Сирии, а 
также результаты контроля за соблюдением 
режима прекращения боевых действий», — 
рассказал начальник российского Центра 
по примирению враждующих сторон в Си-
рии генерал-лейтенант Сергей Кураленко. 

Согласно данным, размещенным в бюлле-
тене накануне, позиции правительствен-
ных войск, курдского ополчения и жилые 
кварталы на северо-западе города Алеппо, 
несмотря на объявленное перемирие, не-
сколько раз подвергались обстрелу из мино-
метов и стрелкового оружия. «Увеличение 
количества фиксируемых нарушений сви-
детельствует о попытках лидеров формиро-
ваний ИГИЛ и «Джебхат ан-Нусры» (терро-
ристические группировки, запрещенные в 
РФ) сорвать процесс примирения за счет об-
стрелов позиций правительственных войск 
и жилых кварталов с позиций, расположен-
ных в районах, контролируемых «умерен-
ной» оппозицией», — говорится в информа-
ционном бюллетене.

Накануне немецкая газета Die Welt сооб-
щила о планах террористов из «Джебхат ан-
Нусры» спровоцировать срыв перемирия. 
Издание описало встречу в турецком кафе 
своего корреспондента с 37-летним боеви-
ком Абу Муссаба аль-Сири. По его словам, 
стремительным наступлением с позиций, 
занимаемых умеренной оппозицией, пла-
нируется спровоцировать Воздушно-кос-
мические силы России на ответный удар. По 
их задумке, тогда в боевые действия будут 
вовлечены и умеренные повстанцы, что ав-
томатически отменит режим прекращения 
огня.

Однако план террористов провалился. 
Российские военные не только не поддались 
на провокацию сами, но и рекомендовали 
сирийским правительственным войскам не 
открывать ответный огонь. 

В то же время все нарушения режима пре-
кращения боевых действий скрупулезно 

фиксируются российским Центром по при-
мирению конфликтующих сторон, дислоци-
рованным на авиабазе Хмеймим. 

Так, уже утром 27 февраля — в первый 
день перемирия — было зафиксировано 6 об-
стрелов жилых кварталов г. Дамаска из ми-
нометов и установок для пуска реактивных 
снарядов. В результате 20 разрывов мин и 
снарядов два мирных жителя погибли, во-
семь получили ранения. «Огонь велся из 
районов Джаубар и Восточная Гута, заня-
тых отрядами «умеренной» оппозиции, ко-
торые включены в американские списки 
присоединившихся к прекращению боевых 
действий», — отмечается в бюллетене.

А 1 марта за сутки было зафиксировано 
еще 15 нарушений режима прекращения бо-
евых действий. Наибольшее количество на-
рушений отмечено в Дамаске, в провинциях 
Алеппо, Хомс, Латакия. Так, в течение суток 
пять раз подвергались обстрелу из миноме-

тов и стрелкового оружия позиции прави-
тельственных войск, курдского ополчения 
и жилые кварталы на северо-западе Алеппо.

В Дамаске террористические группиров-
ки, подконтрольные «Джебхат ан-Нусре», 
трижды открывали минометный огонь по 
районам Аль-Мадж-Азра, Мухим Аль-Ваф-
дейн и району центральной тюрьмы. В ре-
зультате обстрелов один мирный житель 
погиб и трое получили ранения различной 
тяжести. 

Резюмируя, в военном ведомстве конста-
тировали, что в целом режим прекращения 
боевых действий на территории Сирии все-
таки соблюдается. Однако имеется ряд на-
рушений со стороны формирований «уме-
ренной» оппозиции и отрядов международ-
ных террористических организаций. Обо 
всех фактах нарушений перемирия наши 
военные тут же информируют американ-
ских коллег.

Стоит заметить, что российские военные 
решили более внимательно следить за всем 
происходящим на территории Сирии в пе-
риод действия соглашения о перемирии. На-
кануне стало известно, что для этого даже 
была создана специальная система, отдель-
ные компоненты которой были переброше-
ны на территорию арабской республики. 
«За последние три дня на аэродром Хмей-
мим дополнительно перебазированы три 
современных комплекса с беспилотными 
летательными аппаратами, две радиолока-
ционные станции обнаружения малораз-
мерных целей, позволяющие засекать фак-
ты применения террористами артиллерий-
ских систем вооружения», — сообщили в 
Минобороны России. 

Террористы не скрывают, 
что хотят 
спровоцировать срыв 
перемирия в Сирии. 
Тем не менее российские 
военные на провокации 
не поддаются 
и рекомендуют 
сирийским войскам 
не открывать 
ответный огонь

У нас есть такие приборы
Главком ВКС РФ — о разработке 
истребителей 6-го и 7-го поколения

ПО СЛОВАМ главкома ВКС Виктора Бондарева, самолет 6-го поколения будет создан в пи-
лотируемом и беспилотном вариантах. Первые разработки представило ОКБ Сухого. «Если 
мы сейчас остановимся, мы остановимся уже навсегда. Поэтому работы идут: и 6-го, и, на-
верное, 7-го поколения», — сказал он. Истребитель 6-го поколения должен заменить испы-
тываемый сегодня самолет Т-50. Предполагается, что он будет создан к 2030-м годам.

Режим перемирия в Сирии хоть и прерывается 
периодически провокаторами, но все-таки уже 
позволил сирийцам вернуться к мирной жизни.
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Здравствуйте! Обращаюсь к вам с просьбой! 3 года назад я сделал опе-
рацию на глаз, заменил хрусталик. Было все хорошо, но сейчас снова ка-
таракта на том же глазу и левый глаз перестал видеть — диагноз «ка-
таракта и глаукома»! 2-ую операцию делать нельзя, возраст не тот, 
сердце слабое и давление скачет. Слышал об аппарате для глаз «Яснозор», 
который может быть эффективен в комплексном лечении за-
болеваний глаз. Помогите его найти.

Н.В. Зуев, 76 лет

«ЯСНОЗОР»  — аппарат магнитотерапевтический оф-
тальмологический, может использоваться при лечении 
органов зрения. ПОКАЗАНИЯ: глаукома, катаракта, дис-
трофия сетчатки, атрофия зрительного нерва, диабетиче-
ская ретинопатия и другие патологии глаз. «ЯСНОЗОР» — сертифицирован, 
прост в использовании пенсионерами в домашних условиях.

СЛЕПОТА НЕ НАСТИГНЕТ!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА

Реклама. ООО «СовИнТорг». Юридический адрес: 127349, г.  Москва, ул. ш. Алтуфьевское, д.102Б. ОГРН 5157746102861. 
(«ЯСНОЗОР» усовершенствован и разработан на базе аппарата магнитотерапевтического офтальмологического АМТО-01. рег. 
Удост-е № ФСР 2011/12745, рег. № декларации соот-вия РОССRU.ИМ38.Д00088 от 22.10.15, действительна до 22.10.2018 г.).

Как и где приобрести «ЯСНОЗОР», уточняйте прямо сейчас по
БЕСПЛАТНОМУ телефону 8-800-200-98-78
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ПЕРСПЕКТИВЫ

 Ирина Невинная

Правительство утвердило Страте-
гию действий в интересах граждан 
старшего поколения в России до 
2025 года. Документ «рамочный»: 
норм прямого действия в нем нет. 
Но зато Стратегия, по сути, пред-
ставляет собой подробный план, 
показывающий, что и как предсто-
ит сделать, чтобы нашим родите-
лям и дедам жилось легче и инте-
реснее.

Для чего нужна Стратегия?
Цель документа — «переустро-

ить» общество так, чтобы комфор-
тно жилось всем возрастам. Воз-
можности и потребности старшего 
поколения, конечно же, абсолютно 
иные по сравнению с молодежью. 
Документ ставит задачу «форми-
рования условий для использова-
ния знаний, опыта, потенциала 
граждан старшего поколения» и 
одновременно «проявления забо-
ты о таких гражданах и оказания 
им необходимой помощи». Одна из 
ключевых задач — активное вовле-
чение пожилых в жизнь общества.

Работать дольше
На 1 января 2015 г. работающих 

пенсионеров было почти 15 млн. 
Сохранение занятости в старшем 
возрасте для тех, кто хочет про-
должать трудиться, — одна из клю-
чевых задач государства. 

Правда, проблем тут очень мно-
го. Работодатели неохотно остав-
ляют сотрудников, достигших 
пенсионной черты. Поэтому авто-
ры Стратегии наметили два вари-
анта действий: поддержку продол-
жающих работать и возможность 
пенсионерам получить новую спе-
циальность. Кстати, по данным 
Росстата, в 2014 году, более 196 
тыс. граждан пенсионного возра-
ста хотели работать и искали рабо-
ту.

С 2012 года господдержка, кото-
рую могут получить по конкурсу 
начинающие фермеры, предостав-
ляется без учета возраста. Более 
половины глав крестьянских (фер-
мерских) хозяйств, получивших в 
2012—2014 годах такие субсидии, 
граждане старшего поколения. 
Это только один пример поддер-
жки занятости пожилых.

Кроме того, службы занятости 
обязали принимать на учет пенси-
онеров и помогать им в поисках 
подходящей работы.

Медицина по возрасту
Затраты на медицинскую по-

мощь пациенту 70 лет и старше в 
семь раз превышают стоимость ле-
чения 16 — 64-летних пациентов. 
Но такое резкое возрастание рас-
ходов на медицину — не единствен-
ная проблема. Вся наша структура 
здравоохранения предполагает 
«специализированное» лечение, 
когда пациенту помогают отдель-
но офтальмолог, отдельно кардио-
лог, отдельно гастроэнтеролог. У 
стариков сложный «букет» боля-
чек, а потому лечить их нужно 
комплексно. Поэтому главный ак-
цент в Стратегии сделан на орга-
низацию гериатрической помощи. 

Сейчас у нас гериатрия только на-
чинает развиваться. На всю стра-
ну действуют лишь три гериатри-
ческие больницы (в Нижнем Нов-
городе, Санкт-Петербурге, Петро-
павловске-Камчатском). Есть еще 
несколько клинических и органи-
зационно-методических гериа-
трических центров (Самарская, 
Кировская, Ульяновская, Орен-
бургская области, Москва и дру-
гие) регионы, работают также 64 
госпиталя ветеранов войн более 
чем на 17 000 коек. Но этого мало, 
и сеть эта разрозненная и не может 
обеспечить постоянную поддер-
жку и преемственность лечения 
пожилых. Одна из задач — врачи-
гериатры должны появиться в 
штате каждой поликлиники.

Параллельно ставится задача 
обеспечения пожилых лекарства-
ми, прежде всего недорогими.

Хочу все знать
Обучение и информационная 

доступность для граждан старше-
го поколения означает владение 
компьютером и Интернетом, уме-
ние общаться в соцсетях. Все это 
нужно для поддержки социальной 
активности. Сейчас формальным и 
неформальным образованием ох-
вачены только 30 % взрослого на-
селения страны (а среди пенсионе-
ров учатся единицы). Хотя в наибо-
лее социально ориентированных 
странах учатся практически все: 
доля обучающихся взрослых до-
стигает 70—80 %.

В законе об образовании впер-
вые закреплено понятие непре-
рывного образования в течение 
всей жизни. Уже сейчас во многих 
регионах пенсионерам предлага-
ют курсы компьютерной грамот-
ности, университеты «третьего 
возраста», клубы по интересам. 
Дистанционное обучение с помо-
щью Интернета  дает возможность 
сделать свою жизнь насыщенной и 
интересной.

Подальше от телевизора
Один из разделов документа о 

досуге и спорте. Для пожилых раз-

рабатываются оздоровительные 
программы, под держ иваются 
спортсекции и клубы, принимаю-
щие пенсионеров по льготным та-
рифам. С 2014 года проводится 
Всероссийская ежегодная спарта-
киада пенсионеров. Сегодня систе-
матически занимаются физкуль-
турой более 650 тыс. человек стар-
ше 60 лет, однако это всего 3 про-
цента пенсионеров.

Еще одно интересное направле-
ние — социальный туризм. Сейчас 
могут позволить себе путешест-
вия лишь 12% людей старше 60 лет. 

Организация туров по доступным 
ценам, поддержка предпринима-
телей, готовых работать с пожилы-
ми туристами, — Стратегия ставит 
все эти задачи.

Социальное обслуживание
Очереди в пансионаты для вете-

ранов — пока обычное дело. Соцра-
ботников на всех желающих полу-
чить помощь дома тоже не хватает. 
«На федеральном уровне предпри-
нят ряд мер, стимулирующих раз-
витие конкуренции в сфере соци-
ального обслуживания. Однако 
общая численность граждан стар-
шего поколения ежегодно возра-
стает», — констатируют авторы 
Стратегии. Новый закон о соцу-
слугах вступил в силу только в 
2015 году, и действие его оценива-
ют по-разному. Ясно одно: прин-
цип бесплатной помощи для всех 
остался в прошлом, теперь услуги 
предоставляются дифференциро-
ванно, в зависимости от потребно-
стей их получателей и их матери-
ального положения. 

Торговля и транспорт —
удобно и рядом

При развитии торговой сети 
должны учитываться интересы по-
жилых. Основной принцип — шаго-
вая доступность магазинов.  Стар-
шему поколению нужны неболь-
шие торговые точки — в супермар-
кеты старикам добраться не по си-
лам.  При этом в реальной жизни  
«малым» торговым точкам во мно-
гих городах власти объявили войну. 
Не будем сейчас обсуждать, нужно 
ли сносить «страшные», но такие 
удобные для обычных покупателей 
павильоны. Или это ошибка, кото-
рая аукнется нам и ростом цен, и 
ухудшением обычного жизненного 
комфорта.  В любом случае, чтобы 
обеспечить принцип «шаговой до-
ступности», взамен снесенных 
ларьков власти должны открыть 
другие торговые точки.

Шаговая доступность
Утверждена Стратегия действий в интересах граждан старшего поколения

Поступление по квоте
Ветераны боевых действий смогут 
получить высшее образование

В ЭТОМ ГОДУ ветераны боевых действий смогут поступить в вузы по особой квоте. 
Президент подписал поправки в закон об образовании, которые дают преимущественные 
права для получения образования за счет бюджетов различных уровней ветеранам боевых 
действий. Военные смогут поступить учиться по программам бакалавриата и специалите-
та в пределах особой квоты. Но вступительные экзамены им нужно будет сдать.

Старшее поколение разбили на три 
возрастные группы — у каждой свои 
возможности и потребности.

Если пенсионер 
остается активным, 
продолжает 
трудиться 
или находит другие 
интересы, 
он дольше живет 
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КОММЕНТАРИЙ 

Валерий Рязанский
председатель Союза пенсионеров России, 
председатель Комитета СФ по социальной 
политике

Мы придаем Стратегии очень серьезное значение. Мно-
гое в интересах пожилых, конечно же, уже делается. Но 
Стратегия — это ключевой документ, который обеспечива-
ет системный подход. Важно, что в ней выделены три воз-
растные группы: с 60 до 64 лет — это активные люди, кото-
рые зачастую продолжают работать; с 65 лет до 80 лет — 
это, как правило, люди менее активные, многим из них 
уже требуются постоянная медицинская помощь и соци-
альная поддержка; граждане старше 80 лет — это самая 
незащищенная группа, почти все в таком преклонном воз-

расте нуждаются в постоянном уходе и помощи. И хотя 
такое деление достаточно условно, политика в отноше-
нии этих групп граждан должна учитывать разницу в их ин-
тересах и потребностях. А количественные оценки той 
или иной возрастной группы помогут правильнее опреде-
лить необходимые финансовые траты.
Наши главные задачи — это обеспечение активного долго-
летия, сохранение трудоспособности и занятости. Из по-
чти 15 млн пенсионеров, которые продолжают трудиться, 
мужчины работают после достижения пенсионного воз-
раста в среднем 7—8 лет, женщины — 5—7 лет. Доказано, 
что если человек не «сидит» на пенсии, а продолжает тру-
диться или если у него появляются другие активные инте-
ресы, он учится, совершенствует себя, то чувствует себя 
лучше и дольше живет.
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 
8

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

САХАР В НОРМЕ

Часто колеблется уровень сахара в крови. Есть ли 
натуральные средства для поддержания  уровня са-
хара в норме?

Наталья, г. Барнаул

Следите за сбалансированностью вашего рациона и 
добавьте к нему негормональные таблетки Олиджим8. 
Только Олиджим10 содержит оптимальное сочетание 
инулина и джимнемы, помогающих поддерживать уро-
вень сахара в норме.

Инулин – природное  вещество, получаемое из клуб-
ней топинамбура и других растений. Он способствует 
активизации обмена веществ, связанных с усвоением 
глюкозы; и поддерживает в норме уровень сахара. 

    Джимнема – древнее растение; замедляет процессы вса-
сывания лишнего 
сахара из пищи; 
поддерживает нор-
мальную работу 
поджелудочной же-
лезы и выработку 
инсулина.  
П р и н и м а й т е 

Ол и д ж и м , ч т о бы 
уровень сахара оста-
вался в норме!

КРЕПКИЕ НЕРВЫ

Какой пустырник лучше принимать?
Т. Ивлева, г. Москва

Пустырник ценится своим седативным (успокаи-
вающим) действием. Одним из самых высоких пока-
зателей седативности отмечен  «Пустырник Форте»8 
Эвалар9.

 В его составе – именно тот сорт пустырника сердечно-
го, который обладает превосходным успокаивающим 
действием. Компания Эвалар выращивает его на соб-
ственных плантациях в экологически чистых предгорьях 
Алтая.

«Пустырник Форте» Эвалар – пожалуй, лучшая форму-
л а  с п о к о й с т в и я 
с высоким содержа-
нием экстракта пу-
стырника10 – 100 мг 
в день, усиленная 
«элементами спо-
койствия» – маг-
нием и витамином 
В 6   (п а т е н т  Р Ф 
2361599). 

ЗДОРОВЬЕ СУСТАВОВ

Постоянно принимаю хондропротекторы для оздо-
ровления суставов. Но импортные средства обхо-
дятся дорого. Подскажите, есть ли отечественные 
средства с высокими дозировками действующих ве-
ществ, как в импортных препаратах, но по более вы-
годной цене?

Выгодной ценой от 578 рублей по сравнению с им-
портным аналогом – от 734 рублей11 отличается хон-
дроитин-глюкозаминовый комплекс «Хонда фор-
те»8 от компании «Эвалар». 1 таблетка содержит 500 
мг хондроитина и 500 мг глюкозамина, как в зару-
бежных аналогах, которые способствуют есте-
ственному обновлению хрящевой ткани суставов и 
позвоночника и улучшению подвижности и гибко-
сти суставов. 

Дополните ль-
но «Хонда форте» 
с о д е р ж и т  э к с -
тракты коры бе-
лой ивы и корня 
лопуха, которые 
известны своими 
противовоспали-
тельными свой-
ствами12. 

О ЛЕЧЕНИИ НАСМОРКА 

Для профилактики насморка, инфекций и ОРВИ по-
стоянно промываю нос солевыми назальными спре-
ями. Посоветуйте наиболее выгодное средство?

Наталья Ш., г. Красноярск

Попробуйте АкваМастер1 – солевой спрей для носа, в 
2 раза выгоднее аналога2.  АкваМастер от Эвалар – это ле-
карство для лечения любого вида на-
сморка, простудного и аллергиче-
ского, а также для профилактики ин-
фекций и ОРВИ3.  Он бережно очища-
ет нос от вирусов, бактерий и аллер-
генов. Разрешен взрослым, беремен-
ным и детям. АкваМастер экономи-
чен – у него съемная насадка, поэто-
му после окончания использования 
его можно применять многократно 
как удобный домашний прибор для 
промывания носа. АкваМастер – это 
спрей на основе солей натрия, поэто-
му его можно использовать длитель-
но.4

ЛЕЧЕНИЕ СУСТАВОВ

Уже давно воспаляются суставы. Приходится при-
нимать нестероидные противовоспалительные 
средства, от которых начинает болеть желудок. Бо-
юсь заработать язву. Как лечить суставы без вреда 
для желудка?

Тамара К., г. Томск

Попробуйте лечить суставы «Настойкой Сабельни-
ка»1 Эвалар5 – это единственное растительное лекар-
ство на основе сабельника, 
которое бережно лечит су-
ставы, не повреждая желу-
док6.

Только7 «Сабельник» Эва-
лар5 «отсекает» боль в суста-
вах, снимает воспаление в 
комплексной терапии артри-
тов и артрозов, а при со-
вместном приеме с нестеро-
идными противовоспа ли-
тельными средствами усили-
вает их эффект и позволяет 
снизить дозу, тем самым 
уменьшая их негативное влияние на желудок. 

ЗДОРОВЬЕ МОЗГА

Сейчас такой большой выбор глицина, что теряешь-
ся при покупке. Подскажите – чем они отличаются, и 
какой глицин лучше принимать?

Светлана, 38 лет

Обратите внимание на Глицин Форте8 Эвалар. Он от-
личается высоким содержанием глицина – 300 мг в од-
ной таблетке – усиленного  специальными витаминами 
для мозга – В1, В6, В12.  

Кроме того, таблетки  Гли-
цин Форте Эвалар легко и бы-
стро рассасываются,  что спо-
собствует быстрому дости-
жению эффекта – уменьше-
нию нервного и умственного 
напряжения,    повышению 
умственной работоспособно-
сти днем и нормализации сна 
ночью.

Достаточно принимать 
всего 2 таблетки в день в лю-
бое удобное для вас время.

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP! 
Спрашивайте во всех аптеках города! www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. 

2 Сравнение цен приведено по данным ЗАО «Группа ДСМ» (средняя цена за ноябрь, 2015). Аналог для сравнения выбран по действующим компонентам. 3 В комплексной терапии. 4 В рамках рекомендаций по применению. 5 Название по РУ 
«Сабельника настойка» №002431 6 По данным государственного реестра ЛС, зарегистрированных в РФ, на ноябрь 2013 г. 7 Среди лекарств на основе сабельника. 9 Отчет о сравнительном тестировании, Сибирское отделение РАН, Ново-
сибирск, 2013 г. 10 В ассортименте «Эвалар». 11 Сравнение цен приведено по данным ЗАО «Группа ДСМ» (декабрь, 2015) 12 Гриффит В. Витамины, травы, минералы и пищевые добавки: Справочник – М.: ФАИР-ПРЕСС, 200.- 1056с. Цены при-
ведены по данным ЗАО «Группа ДСМ» (средняя цена за декабрь 2015). Цена в конкретной аптеке может отличаться и зависит от торговой наценки аптеки. Аналоги для сравнения выбраны по действующим компонентам. БАД. Реклама

Шесть вопросов 
о здоровье

Заказывайте на сайте apteka.ru 
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку
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ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

 Ирина Невинная

В нынешнюю эпидемию гриппа 
многим пришлось поболеть «по-
настоящему», то есть не ходить на 
работу с насморком и температу-
рой, а полноценно провести не-
сколько дней на больничном. Ока-
залось, что не все знают, как пра-
вильно его оформить. Грипп про-
шел, а вопросы остались. На них 
«РГ — Неделе» ответили в Фонде со-
циального страхования. 

Меня направили лечиться в дневной 
стационар. Но при этом врач не за-
хотела дать мне больничный, хотя 
процедура (капельницы) занимала у 
меня по 2—3 часа каждый день. Пра-
вильно ли со мной поступили?
— Листок нетрудоспособности при 
лечении в условиях дневного стаци-
онара оформляется по тем же пра-
вилам, что и при амбулаторно-поли-
клиническом лечении. Решение об 
освобождении от работы и выдаче 
больничного решает врач (п. 58 
Приказа Министерства здравоохра-
нения и социального развития РФ от 
29.06.2011 № 624н «Об утвержде-
нии порядка выдачи листков нетру-
доспособности»).

Как получить оплату по больнично-
му совместителю, работавшему на 
нескольких работах?
— Чтобы получить пособие по вре-
менной нетрудоспособности, обра-
титься за ним нужно не позднее ше-
сти месяцев со дня восстановления 
трудоспособности (то есть даты, 
следующей за днем, когда больнич-
ный был закрыт).
Для этого нужно представить боль-
ничный лист по месту работы и при-
ложить к нему справку (справки) о 
сумме заработка за период болезни 
с других мест работы. Работодатель 
назначит пособие в течение 10 ка-
лендарных дней А  деньги выплатит 
в ближайший день, когда выплачи-
вается зарплата.
Такой же порядок применяется для 
оплаты больничных, выданных по 
уходу за ребенком или больным чле-
ном семьи, в случае карантина, про-
тезирования и долечивания.

Когда оплату больничного произво-
дит не работодатель, а непосредст-
венно Фонд социального страхования?
— Закон предусматривает три таких 
случая:

1 если на день обращения за вы-
платой пособия деятельность 

работодателя прекращена;

2 если на счете работодателя не-
достаточно денежных средств и 

применяется очередность списа-
ния средств со счета организации, 
установленная ГК;

  3 если невозможно установить 
местонахождение страховате-

ля и его имущества, но есть реше-
ние суда, подтверждающее, что по-
собия работодатель не выплатил.
Во всех этих случаях застрахован-
ное лицо может обратиться в терри-
ториальный орган Фонда, в котором 
состоит на регистрационном учете 
его работодатель.

Оплатит ли работодатель больнич-
ный бывшему работнику, если тот 
был уволен по сокращению штата и 
заболел уже после увольнения? 
— Да, оплатит. Пособие по времен-
ной нетрудоспособности выплачи-
вается и в тех случаях, когда заболе-
вание или травма наступили в тече-
ние 30 календарных дней со дня пре-
кращения работы по трудовому до-
говору. Размер пособия при этом со-

ставляет 60% среднего заработка, 
который рассчитывается, как обыч-
но, из заработка за два календарных 
года, предшествующих году наступ-
ления нетрудоспособности. При 
этом основания увольнения значе-
ния не имеют.

Имеют ли право на оплату больнич-
ных иностранные граждане?
— С 1 января 2015 года временно 
пребывающие на территории Рос-
сии иностранные граждане застра-
хованы в системе обязательного со-
циального страхования. Они имеют 
право на получение только пособия 
по временной нетрудоспособности, 
но только при условии, что работо-
датель платил за них страховые 
взносы в ФСС. Причем срок таких 
платежей должен быть не менее ше-
сти месяцев, предшествующих ме-
сяцу наступления временной нетру-
доспособности.
Граждане государств — членов Евра-
зийского экономического союза 
(Армения, Беларусь, Казахстан, 
Кыргызстан) с 1 января 2015 года 
имеют право на получение всех ви-
дов пособий по обязательному со-
циальному страхованию на случай 
временной нетрудоспособности и в 
связи с материнством по страховым 
случаям, наступившим после 1 ян-
варя 2015 года.

Если работник ушел в отпуск с после-
дующим увольнением, но в отпуске 
заболел, оплатят ли ему больнич-
ный? 
— Если работник заболел во время 
отпуска с последующим увольнени-
ем, пособие должно быть выплачено 
работодателем, так как заболевание 
наступило до увольнения.

Я нахожусь в отпуске по уходу за ре-
бенком, но подрабатываю в другом 
месте как внешний совместитель. 
Работаю неполный рабочий день. 
Как мне оплатить больничный в 
случае болезни?
— Пунктом 23 Порядка выдачи лист-

ков нетрудоспособности, утвер-
жденного приказом Минздравсоц-
развития России от 29.06.2011 
№ 624н, установлено, что при вре-
менной нетрудоспособности лиц, 
находящихся в отпуске по уходу за 
ребенком до 3 лет, работающих на 
условиях неполного рабочего вре-
мени или на дому, листок нетрудо-
способности выдается на общих 
основаниях.
При оформлении листка нетрудо-
способности на корешке бланка и в 
разделе, заполняемом медицинской 
организацией, в строке «Основное» 
отметки не делается, в строке «По 
совместительству» делается отмет-
ка.

Я болел более двух недель, и доктор 
отказался продлевать больничный. 
Сказал, нужно пройти медкомиссию. 
Как это сделать?
— Выдача и продление больнично-
го листка при сроках временной 
нетрудоспособности больше 15 
календарных дней осуществляет-
ся по решению врачебной комис-
сии. Ее назначает руководитель 
медицинской организации. В 
бланке больничного такое реше-
ние оформляется в таблице «Ос-
вобождение от работы» двумя 
подписями. При этом любой меди-
цинской организацией учитыва-
ется суммарная продолжитель-
ность с первого дня освобождения 
от работы. Поэтому в промежут-
ках между решениями комиссии 
единоличных решений о продле-
нии больничного личный врач вы-
носить не имеет права (что не от-
меняет его обязанности вести на-
блюдение больного).

Что делать, если при заполнении 
больничного допущена ошибка — не-
правильно указано место работы? 
— Больничный нужно заполнять ак-
куратно. Медорганизация должна 
указывать в строке «место рабо-
ты — наименование организации» 
полное или сокращенное наимено-

вание организации или работода-
теля — физического лица. 
Сокращать названия самовольно 
нельзя. При неверном написании 
организацию можно также иденти-
фицировать по регистрационному 
номеру страхователя. Такой номер 
выдается организации при реги-
страции в территориальном органе 
Фонда социального страхования, и 
эту часть больничного заполняет 
сам работодатель. 
Неверное написание организации 
со слов работника ошибкой врачей 
не считается. Это не требует перео-
формления листка и не влечет отка-
за в назначении и выплате пособия. 
Больничный может быть принят 
работодателем к оплате, если есть 
возможность точно идентифициро-
вать организацию и подтвердить 
принадлежность к ней работника. 
При этом у территориального орга-
на Фонда не будет оснований не 
принять к зачету расходы, произве-
денные на основании такого боль-
ничного.

Что делать, если ошибку в больнич-
ном сделал медработник, когда его за-
полнял?
— Если при заполнении листка не-
трудоспособности допущены ошиб-
ки, он считается испорченным. Вза-
мен него оформляется дубликат 
больничного листка (п. 56 Приказа 
Министерства здравоохранения и 
социального развития РФ от 
29.06.2011 № 624н «Об утвержде-
нии порядка выдачи листков нетру-
доспособности»). Неполное или не-
верное название организации-рабо-
тодателя, записанное со слов работ-
ника, как уже сказано в предыду-
щем вопросе-ответе, ошибкой не яв-
ляется, если есть возможность иден-
тифицировать организацию и уста-
новить, что работник там действи-
тельно трудится.

Чтобы больничный лист был действителен, важно его правильно заполнить.

А где ваш больничный?
Десять простых вопросов о листке временной нетрудоспособности

Болеть на полную катушку
Больничный по гриппу могут 
оплатить целиком

ВО ВРЕМЯ эпидемий гриппа оплату больничных могут сделать исходя из 100% зарплаты, 
вне зависимости от стажа. С такой идеей выступили в Совете Федерации, чтобы отбить у 
чихающих и кашляющих граждан ходить на работу больными и распространять заразу. 
Сейчас уровень оплаты по больничному составляет 60—80—100% в зависимости от количе-
ства отработанных лет. В минздраве, впрочем, идею комментировать не стали.

Одна из первых карет «Скорой 
помощи», хотя и была не очень 
быстрой, к пациентам не опаздывала.
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ДЕНЬГИ

 Юлия Кривошапко

Банк России откроет общественную прием-
ную для сбора жалоб и предложений от на-
селения. Об этом в интервью «РГ» сообщил 
зампред Центробанка Владимир Чистюхин. 
Он также рассказал, с какими проблемами 
чаще всего сталкиваются потребители фи-
нансовых услуг и как регулятор собирается 
их решать.

В кризис 2009 года ЦБ отмечал всплеск актив-
ности финансовых мошенников. Сейчас тоже 
есть эта проблема?
В Л А Д И М И Р  Ч И СТ Ю Х И Н: Финансовое мошенниче-
ство всегда было и, к сожалению, наверное, 
всегда будет. Но дело в масштабах этого явле-
ния. Когда ситуация в экономике не очень хо-
рошая, падают доходы населения, действи-
тельно оживляются разного рода мошенники 
и пытаются извлечь для себя выгоду. Как пра-
вило, играют либо на стремлении человека сэ-
кономить в трудное время, либо, наоборот, на 
желании получить быстрый доход. Но бес-
платных пирожных, как известно, не бывает. 
Сейчас мы наблюдаем крупные формы мо-
шенничества в двух секторах. Во-первых, в 
страховании. Появился целый класс автоюри-
стов, которые, по сути, должны защищать 
права автомобилистов, но на практике зани-
маются выбиванием как можно большего ко-
личества денег из страховых компаний для 
наполнения собственного кармана. Схема 
простая: у потерпевшего в аварии выкупают 
его права за не самую большую сумму — пла-
тят наличными, на месте, без всяких разбира-
тельств. Дальше посредством разных юриди-
ческих процедур накручивают сумму выпла-
ты, включая в нее, к примеру, затраты оцен-
щика, штрафы, которые могут быть наложе-
ны на страховую компанию, если она в срок не 
успела выполнить какие-то свои обязательст-
ва… В итоге получается очень неплохой доход.
Другая проблема в той же сфере страхования 
связана с полисами ОСАГО. После увеличе-
ния тарифов некоторым гражданам покупать 
полис стало более накладно, чем раньше. Как 
результат — на рынке появились подделки. Бы-
вают случаи, когда автолюбители приобрета-
ют такие полисы, не зная, что это фальшивка. 
Им объясняют, что полис стоит чуть дешевле, 
потому что у страховой компании есть тариф-
ный коридор, в рамках которого цена может 
варьироваться, сезонные скидки, что-то 
еще… Но очень часто граждане сознательно 
покупают подделку. 

Что с этим делать? 
В Л А Д И М И Р  Ч И СТ Ю Х И Н: Если говорить об автою-
ристах, с моей точки зрения, правильно было 
бы переходить с получения денег по ОСАГО на 
непосредственный ремонт автомобиля стра-
ховой компанией. Сегодня у потребителя есть 
выбор: либо он получает деньги, либо ремон-
тирует машину. Но ведь смысл услуги страхо-
вания в том, чтобы после аварии вернуть ав-
томобилю то же состояние, как до ДТП. Поэ-

тому по общему правилу можно было бы пре-
доставить страховым компаниям возмож-
ность организовывать ремонт и, только если 
они не в состоянии его обеспечить, делать вы-
платы по расценкам, утвержденным единой 
методикой. 
Сейчас, кстати, идут споры о том, адекватна 
ли единая методика по возмещению ущерба 
или нет. Так вот, если перейти на ремонт, то 
эта тема уйдет сама собой. 

ЦБ собирается инициировать такие поправки?
В Л А Д И М И Р  Ч И С Т Ю Х И Н: Обсуждаем это предло-
жение с Российским союзом автостраховщи-
ков. Думаю, в относительно ближайшем буду-
щем мы выйдем с целым комплексом мер.
Если же говорить о фальшивых полисах, то, 
во-первых, речь должна идти о более плотном 
взаимодействии как страхового сообщества, 
так и регулятора с правоохранительными ор-
ганами, которые обязаны помогать выявлять 
и пресекать подобную практику. Второй мо-
мент, я очень надеюсь, что МВД совместно с 
Российским союзом автостраховщиков запу-
стят автоматизированную систему, которая 
позволит через установленные на дорогах 
веб-камеры по номеру автомобиля прове-
рять, зарегистрирован ли на него полис в базе 
данных РСА. 
Мне кажется, это очень эффективное реше-
ние, требуется только определенная докрутка 
программного обеспечения. 

Финансовые пирамиды как вид мошенничест-
ва Центробанк беспокоят?

В Л А Д И М И Р  Ч И СТ Ю Х И Н: Это как раз вторая тема, 
которая актуальна сегодня. С середины 2014 
года по конец 2015-го органы внутренних 
дел прекратили деятельность 250 финансо-

вых пирамид. Мы в этой работе тоже прини-
мали участие. По ряду случаев были возбу-
ждены уголовные дела, некоторые лица при-
влечены к ответственности. Масштаб дея-
тельности этих 250 пирамид измерялся дву-
мя миллиардами рублей, собранных с гра-
ждан.

Это схемы, аналогичные «МММ»?
В Л А Д И М И Р  Ч И СТ Ю Х И Н: Да, схема «МММ» никуда 
не уходит, более того, появляются ее новые ва-
риации. Необходимо отметить, что возника-
ют и другие схемы, так, с некоторых пор акти-
визировались всякого рода «раздолжнители». 
Компании обещают должникам, что если они 
за некоторую сумму уступят им свой долг, то 
больше никогда не услышат о кредиторах. По-
том мошенники какое-то время платят креди-
торам, чтобы те своих должников не беспоко-
или и обман сразу не вскрылся. Живут «раз-
должнители» недолго: квартал, полгода — по-
том исчезают, а кредиторы с удвоенной энер-
гией берутся за должника.
Когда говорят о таких финансовых махина-
циях, нередко упоминают микрофинансо-
вые организации или кредитно-потреби-
тельские кооперативы. Чаще всего это орга-
низации, которые под них маскируются, к 
примеру, имеют в своем названии аббревиа-
туру КПК. Но у них она расшифровывается 
не как кредитно-потребительский коопера-
тив, а как кредитная производственная ком-
пания. Деятельность таких фирм осуществ-
ляется без надзора со стороны Центрального 
банка.
Хотя, конечно, были случаи, когда такими 
махинациями занимались и наши поднад-
зорные. В подобных ситуациях мы оператив-
но принимаем меры, исключаем такие ком-
пании из реестра. Некоторые все равно про-
должают работать, уже «в серую». И здесь, 
конечно, без помощи полиции, органов про-
куратуры не обойтись. Сейчас на уровне ре-
гионов местные правоохранительные орга-
ны очень активно взялись за решение этой 
проблемы. Иногда мы видим очень впечатля-
ющие результаты. Но порой хотелось бы, 
чтобы помощь с их стороны была более весо-
мой.

Какой формат работы будет у общественной 
приемной, которую собирается открыть ЦБ? 
В Л А Д И М И Р  Ч И СТ Ю Х И Н: Пока она будет только в 
Москве. При этом мы рассматриваем вопрос, 
чтобы в тех регионах, где находятся наши 
главные управления, тоже создать общест-
венные приемные. Там граждане смогут полу-
чить консультацию, разъяснения по интере-
сующим их вопросам, подать жалобу. 

Центробанк слушает
Банк России откроет свои двери для сбора жалоб и предложений от жителей страны

Монетка на счастье
ЦБ выпустит 5-килограммовые 
золотые монеты 

БАНК РФ в этом году по случаю 175-летию сберегательного дела в России выпустит серию 
золотых и серебряных монет. Золотая будет весить 5 кг, номинал — 50 тыс. руб, золото 999-й 
пробы. Тираж ограниченный, не больше 15 экземпляров. Золотых монет номиналом 10 тыс. 
рублей и весом 1 кг отчеканят 35 штук. А производство 50-рубевых (вес 7,78 грамма) на 
этом фоне можно сказать поставят «на поток» — таких будет 700 штук.

Финансисты предупреждают: схема «МММ» 
никуда не уходит, более того, сегодня появляются 
ее новые вариации. 

Владимир Чистюхин: Бесплатных пирожных 
не бывает, и гражданам обязательно нужно 
об этом помнить.
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АВТОМОБИЛИ

 Владислав Куликов

Суды начали нарабатывать практику по но-
вой норме Гражданского кодекса, защищаю-
щей покупателей подержанных машин. 
Если человек перед покупкой проверит ма-
шину у нотариуса, нет ли на ней долгов, то 
он и сам потом будет чист перед законом в 
случае неприятностей. В смысле — если не-
учтенные долги вдруг таинственным обра-
зом обнаружатся. 

Верховный суд подтвердил действие но-
вого принципа: добросовестный покупа-
тель не расстается со своей машиной, если 
на ней висят чужие долги. 

Теперь можно смело сказать, что новая 
система защиты работает. У человека не за-
берут машину, если он перед покупкой 
проверит ее у нотариуса. В своем решении 
по конкретному делу Верховный суд под-
твердил это. А суды по всей стране уже ста-
ли менять практику и оставлять машины 
людям.

Сегодня нотариат ведет реестр, в котором 
отмечаются автомобили, числящиеся в за-
логе. Проще говоря, за этими машинами тя-
нется шлейф долгов, и купить их можно 
только с этими самыми долгами. В такую 
ловушку уже попали тысячи граждан. Гра-
жданин покупал на вторичном рынке авто-
мобиль, а потом оказывалось, что некогда 
эта машина была продана в кредит и нахо-
дится в залоге. Предыдущих хозяев и след 
простыл, так что покупатель оказывался пе-
ред выбором: либо платить по чужим дол-
гам, либо расставаться с машиной. 

Раньше закон в этом случае всегда был на 
стороне банка. У покупателя же, ставшего 
крайним, оставался и третий путь: найти 
продавца и по суду взыскать с него деньги. 
Но этот вариант, как слишком фантастиче-
ский, мало кем рассматривался всерьез. В 
большинстве своем граждане оставались в 
слезах и без машины.

Ситуация стала меняться несколько лет 
назад. Был принят закон, предусматриваю-
щий создание реестра уведомлений о зало-
гах движимого имущества. Оператором ре-
естра стала Федеральная нотариальная па-
лата. А в 2014 году вступили в силу поправ-
ки в Гражданский кодекс, фактически прев-

ращающие справку от нотариуса в бронь. 
Если заложенной машины по каким-то при-
чинам не оказалось в «черном списке», по-
купатель не виноват.

Тем не менее у правоведов были некото-
рые опасения, как суды начнут трактовать 
данную норму на практике. Может, где-то 
есть подвох, не замеченный законодателя-
ми?

Похоже, сомнения не оправдались. Суды 
уже нарабатывают защитную практику. На-
пример, недавно Липецкий областной суд в 
апелляционной инстанции отклонил иск 
банка, требовавшего забрать у добросовест-
ного покупателя машину. Автомобиль был 
продан в кредит в марте 2013 года. Но уже в 

апреле того года должник продал машину 
другому человеку, а сам куда-то исчез. Но-
вый хозяин продал авто 14 января прошлого 
года. При этом последний покупатель навел 
справки в реестре — там данное авто не зна-
чилось. Официальный ответ от нотариуса и 
спас покупателя от больших неприятно-
стей: суд второй инстанции отклонил иск 
банка.

Любопытно, что банк то ли попытался 
схитрить, то ли просто проявил нерасто-
ропность, но 21 января прошлого года (то 
есть через неделю после продажи) он внес 
машину в реестр. Интересно, чем банков-
ские клерки занимались предыдущие 1,5 
года, когда стало ясно, что должник не пла-
тит? Как бы то ни было, суд логично решил, 
что банк опоздал. 

Другое аналогичное дело рассматрива-
лось в Краснодарском крае. Там покупатель 
не стал проверять Hyundai Elantra 2010 года 
по реестру уведомлений. Дело было летом 
2014 года. Возможно, гражданин был еще не 
в курсе последних изменений в законода-
тельстве. Тем неприятнее было узнать уже в 
суде, что на машине висит 600 тысяч кре-
дитных рублей. Так как крыть гражданину 
было нечем, машину у него забрали.

Недавно аналогичный спор рассмотрела 
Судебная коллегия по гражданским делам 
Верховного суда. В нем речь шла о заложен-
ной машине, купленной еще в 2010 году. Вер-
ховный суд направил дело на новое рассмо-
трение, при этом объяснив, что нормы ГК 
2014 года о залоге не имеют обратной силы. 
Однако фактически решение подтверждает, 
что автомобили, сменившие хозяина после 
этого срока, попадают в программу нотари-
альной защиты.

Покупатель должен 
взять выписку в реестре 
залогов, что машина 
там не числится. 
Тогда что бы ни 
случилось, ее 
не заберут. Документ 
от нотариуса является 
своего рода бронью

Авто из «черного списка»
Суды встают на защиту покупателей подержанных машин 

Судьи-добровольцы
Предложено создать список 
желающих стать присяжными

ПЕРВЫЙ зампредседателя Комитета Госдумы по конституционному законодательству 
и государственному строительству Вячеслав Лысаков предложил создать реестр граждан, 
готовых по собственному желанию стать присяжными заседателями. Как рассказал он 
журналистам, в открытом пространстве, в том числе в Интернете, могла бы размещаться 
информация о приглашении граждан. А граждане могли бы посылать туда свои заявки.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Константин Корсик
Президент Федеральной нотариальной палаты

«Реестр уведомлений о залогах движимого имущества на деле выполняет очень важную задачу — 
защиту интересов добросовестного покупателя, если тот, конечно же, обратился к нотариусу с це-
лью обеспечить свои законные интересы. Более того, этот реестр столь же эффективно защищает 
и законные интересы залогодателя. А судя по структуре регистрируемых уведомлений о залогах, 
можно сказать, что он с успехом выполняет и функцию регулирования залоговых отношений, де-
лая их более прозрачными. Это необходимо и бизнесу, и обществу, и государству. А нотариат де-
лом доказывает свою способность создать и развивать такие востребованные механизмы без ис-
пользования бюджетных средств».

В каком бы состоянии ни находился подержанный автомобиль, при его покупке главное проверить, не числится ли за ним долгов. Остальное уже детали.

Верховный суд 
оставил в силе 
детские кресла 
в автомобилях

РЕШЕНИЕ

Верховный суд России отказался 
отменять пункт Правил дорожно-
го движения, по которому дети до 
12 лет на передних сиденьях в ав-
томобилях должны ехать только в 
детских креслах.

Оспорить детские правила по-
пытался многодетный отец, кото-
рого оштрафовали за ребенка без 
детского кресла. Напомним, что 
согласно Правилам, если ребенок 
сел впереди, то он должен сидеть в 
детском кресле. На заднем пасса-
жирском сиденье его можно при-
стегнуть с помощью детских удер-
живающих устройств, соответст-
вующих весу и росту ребенка, или, 
как сказано в Правилах, «иных 
средств, позволяющих пристег-
нуть ребенка с помощью ремней 
безопасности, предусмотренных 
констру кцией транспортного 
средства».

Истец в суде утверждал, что 
применение оспариваемой нормы 
ведет к снижению финансового и 
материального положения много-
детной семьи. Поэтому он настаи-
вал на том, что обязательное дет-
ское кресло на переднем сиденье 
надо отменить.

Детские удерживающие устрой-
ства действительно намного де-
шевле кресел. Но у многодетных 
семей, получается, выбора нет: 
если нельзя разместить всех детей 
позади, то приходится тратиться 
на кресло. Между тем лишних де-
нег в многодетной семье не бывает 
в принципе.

По-человечески понять истца 
можно. Тем не менее суд решил, 
что безопасность дороже. Нельзя 
подвергать детей риску ради эко-
номии. 

«Дети, находящиеся в автомо-
биле, являются пассажирами, от-
носятся к наиболее уязвимым 
участникам дорожного движения, 
в отношении которых водители 
должны проявлять повышенную 
осторожность», — сказано в реше-
нии Верховного суда России. В це-
лях обеспечения их безопасности 
водители обязаны соблюдать Пра-
вила, устанавливающие особые 
требования к перевозке детей в 
транспортных средствах.

ВЛАДИСЛАВ КУЛИКОВ
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Верховный суд счел, что подвергать 
детей риску ради экономии нельзя.
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ВСТУПАЮТ В СИЛУ

  Александра Возвиженская, 
Юлия Воронина, Марина Гусенко, 
Ирина Жандарова, Татьяна Зыкова

С 1 марта обновлен перечень жизненно не-
обходимых и важнейших лекарственных 
препаратов (ЖНВЛП) на 2016 год.

В этом месяце заканчивается прием заяв-
лений на получение 20 тысяч рублей из 
средств материнского капитала.

Сразу два российских региона — Забайка-
лье и Астраханская область — в марте пере-
ходят в другие часовые пояса.  

И это не все новости, которые принесло 
начало весны.

Плюс 43 препарата
В этом году список ЖНВЛП потерял одно 

лекарство, но зато расширился еще на 43. 
Среди них препараты для лечения онколо-
гических и других тяжелых заболеваний. 
Таким образом, сейчас в списке 646 препа-
ратов, пояснил «РГ» кандидат медицинских 
наук, фармэксперт Орест Ибрагимов. Если 
лекарство вносится в перечень, компания-
производитель регистрирует цену на него в 
реестре предельных отпускных цен и после 
этого ни при каких обстоятельствах не мо-
жет отпускать препарат выше зафиксиро-
ванной отметки. «70% препаратов, вклю-
ченных в список, производится в России и 
30% — импортные. Правительство фиксиру-
ет цену в рублях и на те, и на другие», — гово-
рит эксперт. Накрутки для дилеров и аптек 
тоже зафиксированы. 

Получите 20 тысяч
Март — последний месяц, когда можно по-

дать заявление, чтобы обналичить 20 тысяч 
рублей из средств маткапитала. Это могут 
сделать семьи, у которых право на дополни-
тельные меры господдержки возникло 
включительно по 31 декабря 2015 года, неза-
висимо от срока, истекшего со дня рожде-
ния или усыновления второго, третьего ре-
бенка или последующих детей. 

«Деньги переводятся единым платежом в 
течение двух месяцев после подачи заявле-
ния», — пояснили «РГ» в Пенсионном фонде 
России. При этом семьям не надо объяснять 
сотрудникам фонда, на что они хотят потра-
тить эти деньги, или представлять справки 
о нуждаемости. Полученные средства семьи 
могут использовать на любые повседневные 
нужды. Срок подачи заявления истекает 31 
марта этого года.

Стрелки ровно
В марте сразу два региона перейдут в дру-

гие часовые пояса. Разница во времени меж-
ду Москвой и Астраханской областью выра-
стет и составит один час. Между столицей и 
Забайкальским краем разрыв тоже увели-
чится — с пяти до шести часов. 

Напомним, в октябре 2014 года после 
трехлетнего перерыва Россия вернулась к 
так называемому зимнему времени, то есть 
стрелки часов в большинстве субъектов 
были переведены на час назад. В тот же мо-
мент было решено отказаться от сезонного 
перевода часов. Забайкальский край ока-
зался в седьмом часовом поясе в том же году, 
при этом перевод стрелок был сразу на два 
часа назад, так как одновременно был и сме-
нен часовой пояс, и возврат к зимнему вре-
мени. Рассвет летом там начал наступать 
примерно в три часа утра, а около восьми ча-
сов вечера на улице уже было темно. Этой 
зимой закат наступает уже около часа дня.

Похожие проблемы и в Астрахани. «Риск 
увеличения заболеваемости из-за десин-
хроноза (нарушение биоритма) вырос на 
16%. Теперь, когда стрелки часов в Астраха-
ни и области переведут на час вперед, риск 

должен снизиться до одного процента», — со-
общили в региональном отделении Мин-
здрава России.  

В ближайшее время на новое время может 
перестроиться и Республика Алтай. На оче-
реди — Сахалин и Ульяновская область. 

Круиз-контроль
С 7 марта вступают в силу новые правила 

перевозки пассажиров и багажа морским 
транспортом. «Если пассажир отказался от 
договора морской перевозки не позднее чем 
за 24 часа до отхода судна, не явился к отхо-
ду судна вследствие болезни, до отхода суд-
на отказался от проезда вследствие болезни 
или по зависящим от перевозчика причи-
нам, пассажиру возвращается вся плата за 
проезд и плата за провоз багажа», — разъя-
сняет Антон Соничев, эксперт центра «Об-
щественная Дума».

Ранее действовали более строгие правила 
возврата средств, согласно которым только 
при отказе от поездки за 24 часа до отправ-
ления по расписанию судов транспортной 
скоростной или паромной линии или за 72 
часа до отхода судна линии с комплексным 
обслуживанием пассажиру возвращалась 
полная стоимость проезда. 

«При возврате билета позднее этих сро-
ков, но до отправления судна пассажиру вы-
плачивалось 75% стоимости проезда. При 
возврате билета после отхода судна с пасса-
жира удерживалось 30% стоимости биле-
та», — отмечает Антон Соничев.   

Проследят за глаголом
Печатную, аудио- и кинопродукцию, а 

также видеоигры с нецензурной лексикой 
будут маркировать. Текстовое предупре-
ждение «содержит нецензурную брань» 
должно наноситься на продукцию любым 
доступным способом, цветом, контрастным 
фону, легко читаемым шрифтом и по разме-
ру должно занимать не менее 5% площади 
поверхности. 

На экземплярах аудиовизуальной про-
дукции и фонограмм текстовое предупре-
ждение нужно размещать на лицевой повер-
хности либо лицевой стороне, а также на 
упаковке. На экземплярах печатной про-
дукции, кроме продукции СМИ, предупре-
ждение будет на обложке и на упаковке. 

Эксперты «РГ» пояснили, что постанов-
ление касается книг, открыток, тетрадей, 
альбомов, любых носителей с музыкой, 
фильмами, сериалами, мультфильмами, пе-
редачами, образовательными материалами 
(курсы, лекции и тому подобное), фонограм-
мами. 

«Дети в возрасте до 8 лет не могут крити-
чески оценивать телевизионные сообще-
ния и склонны считать их полезными и 
объективными, — рассказала руководитель 
направления по трудовой и социальной по-
литике центра «Общественная Дума» Ма-
рина Емельянцева. — Кроме того, доказано, 
что дети, которые слышат бранные слова 
по телевизору или в музыке, более агрес-
сивны».

«Уклонистов» вытесняют 
из офшоров

С 15 марта 2016 года иностранные компа-
нии, добровольно признавшие себя россий-
скими налогоплательщиками, обязаны пла-
тить в бюджет налоги наравне с отечествен-
ными фирмами. 

Также меняется порядок уведомления на-
логовых органов российскими гражданами 
о том, что они являются участниками ино-
странных организаций. Эти изменения от-
ражены в Налоговом кодексе.

Речь идет о крупных иностранных компа-
ниях, их топ-менеджерах, которые, по сути, 
работают в России, извлекая прибыль, а за-
регистрированы в других странах. По сло-
вам юриста налоговой практики юридиче-
ской фирмы Sameta Дмитрия Анищенко, но-
вовведения направлены и на сокращение 
числа крупных российских офшорных ком-
паний, прописанных в других юрисдикци-
ях, хотя местом фактического управления 
является Россия. 

«Много таких юридических лиц, включая 
трасты и фонды, сегодня зарегистрированы и 
действуют на Кипре, в других офшорах, через 
которые в Россию перегоняются миллиарды 
рублей», — поясняет Дмитрий Анищенко. 

Затяните часовые пояса
Что изменилось в России с 1 марта

Когда придет тепло
Ученые напомнили о сроке
начала астрономической весны

АСТРОНОМИЧЕСКАЯ весна в Северном полушарии Земли в этом году наступит 20 марта, 
рассказали ученые. Это день весеннего равноденствия. Уже сейчас стремительно увеличи-
вается продолжительность светового дня. Если 1 марта на широте Москвы он продлился 
10 часов 42 минуты, то к 31 марта увеличится уже до 13 часов 04 минуты. В марте по сравне-
нию с зимой больше становится ясных ночей и можно наблюдать звезды. 

В марте в другие часовые пояса перейдут 
Астраханская область и Забайкальский край. 
На очереди — Алтай, Сахалин, Ульяновская область.
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-82-52

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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ДЕНЬГИ

 Роман Маркелов

Ряд потребительских кредитов с апреля 2016 
года может обойтись заемщикам на несколь-
ко процентов дешевле. Упадет во втором квар-
тале с 880% годовых и предельная ставка по 
микрофинансовым займам.

Банк России опубликовал предельные 
значения полной стоимости потребитель-
ских кредитов на второй квартал 2016 года. 
Банки, микрофинансовые организации, 
ломбарды и кредитные кооперативы обяза-
ны выдавать займы не дороже установлен-
ных мегарегулятором значений.

В частности, предельное значение пол-
ной стоимости автокредита на машину с 
пробегом до тысячи километров со второго 
квартала 2016 года составит 21,845%. Кре-
дит на подержанное авто обойдется населе-
нию максимум в 34% годовых, займ с лими-
том кредитования до 30 тысяч рублей — в 
36,445%, свыше 300 тысяч — в 29,985%. 

Кроме того, во втором квартале снизятся 

почти все процентные ставки по кредитам, 
которые оформляются сразу в магазинах 
(чаще всего на бытовую технику и электро-
нику). Небольшие займы такого рода до 30 
тысяч рублей сроком до года должны будут 
оформляться в апреле — июне 2016 года по 
ставке максим у м 48,227% (сейчас  — 
51,621%). Кредиты на более крупные покуп-
ки подешевеют чуть меньше — максималь-
ная ставка по таким займам от 30 до 100 ты-
сяч рублей сроком до года снизится с теку-
щих 44,201% до 42,459%.

Кредиты, оформляемые в магазинах на 
крупные покупки во втором квартале, под-
ешевеют незначительно. Максимальная 
ставка, по которой могут оформить займ 
свыше 100 тысяч рублей сроком до года, 
снизится с 39,412% до 39,279%. 

В целом же многие банковские кредиты 
могут стать с апреля дешевле на 2—5%, но не-
которые из них могут и подорожать на 1—2%.

Максимальная процентная ставка по са-
мому дорогому микрозайму на второй 
квартал 2016 года упала со значения в 880% 
годовых до 806,95%. Просели и другие круп-

ные предельные ставки по микрозаймам. 
Микрокредит без обеспечения сроком от 
месяца до двух размером до 30 тысяч ру-
блей в апреле — июне станет дешевле — мак-
симальная процентная ставка по нему упа-
дет с 425,488% до 421,768%. Самым деше-
вым стал микрозайм свыше 100 тысяч ру-
блей без обеспечения сроком от двух до ше-
сти месяцев — предельная ставка по нему 
составила 54,657% годовых.

Упали предельные ставки и в ломбардах. 
В первом квартале 2016 года займ под залог 
автомобиля может выдаваться по ставке до 
124,373%, во втором квартале ставка в 
115,524% станет предельной. Максималь-
ная ставка в ломбарде под залог иного иму-
щества заемщика в апреле — июне снизится 
до 177,519% с нынешних 216,847%. 

Полная стоимость кредита — это сумма, 
которую финансовое учреждение рассчиты-
вает клиенту до заключения контракта, в 
нее входят как обязательные месячные или 
годовые проценты, так и другие обязатель-
ные платежи. Сюда могут относиться комис-
сии, отчисления в пользу третьих лиц и дру-

гие переводы, чреватые внутренней нацен-
кой. Как правило, ПСК превышает уровень 
ставок, которые указаны в рекламе потреби-
тельских кредитов.

Банк России ежеквартально рассчитыва-
ет среднерыночное значение ПСК по раз-
ным видам, потом прибавляет к этому зна-
чению еще треть — и получается предельное 
значение ПСК, превышать которое ни бан-
ки, ни микрофинансисты, ни другие органи-
зации, выдающие займы, не могут. Ограни-
чение действует на квартал вперед, то есть 
во втором квартале 2016 года берутся став-
ки, актуальные для четвертого квартала 
2015 года. Такая система действует в России 
с июля прошлого года.

И ни копейкой больше
Установлены максимальные ставки по кредитам до июля 2016 года

Ипотека за 12% годовых
Льготные кредиты на жилье 
продлили до конца 2016 года

СОГЛАСНО проекту постановления, которое минфин внес в правительство, программа 
льготной ипотеки на первичном рынке жилья может быть продлена до 2017 года. Условия 
программы для граждан останутся прежними: процентная ставка по субсидируемым 
из бюджета ипотечным кредитам на новостройки будет не выше 12% годовых. За 2015 год 
было выдано 210 тысяч льготных кредитов. 

Полная стоимость кредита обычно превышает 
уровень процентных ставок в рекламе займов.

БАНКИ

Российские банки констатируют 
рост неплатежей по долгам и высо-
кую закредитованность населе-
ния — 17 млн граждан России об-
служивают одновременно от пяти 
займов. По оценке Банка России, к 
1 января 2016 года физлица прос-
рочили 861 млрд рублей долгов пе-
ред банками.

Банкиры фиксируют спад по-
требительского кредитования из-
за негативной ситуации в эконо-
мике и снижения реальных дохо-
дов граждан. 

По оценке главы Ассоциации 
российских банков Гарегина Тосу-
няна, потребкредитование просело 
в 2015 году на 5%. «Этот спад лиша-
ет экономику возможности разви-
тия через потребительский спрос, 
один из главных драйверов ее роста 
в последние годы», — сказал он. 

По мнению Гарегина Тосуняна, 
исправить ситуацию может сни-
жение ключевой ставки Центро-
банка, по которой мегарегулятор 
одалживает деньги банкам, а те — 
населению, добавляя свой про-
цент. Комфортным ее уровнем со-
беседник «РГ» называет отметку в 

9  процентов. Сейчас ключевая 
ставка составляет 11процентов, 
оставаясь неизменной с начала 
августа 2015 года.

По оценке аналитика Хоум Кре-
дит Банка Станислава Дужинско-
го, объемы выдач новых кредитов 
в 2016 году начнут постепенно 
восстанавливаться, а доля про-
сроченной задолженности в бан-
ковских портфелях начнет сни-
жаться уже во втором полугодии 
при условии роста цен на нефть до 
50 долларов за баррель и последу-
ющего выхода роста реальных зар-
плат «в ноль».

В текущем году банки усилят 
борьбу за «качественных» низко-
рискованных заемщиков, полага-
ет руководитель управления кре-
дитных продуктов Ситибанка 
Анна Цветкова. «2015 год показал 
рост неплатежей по кредитам в 
целом по сегменту потребитель-

ских кредитов в России. Надо от-
метить высокую закредитован-
ность населения — четверть всех 
российских заемщиков (а это 17 
млн человек) имеет 5 и более кре-
дитов», — констатирует она. 

Как считает Анна Цветкова, в 
связи с этим банки будут актив-
нее продвигать программы по вы-
даче займов на погашение уже 
имеющихся у их клиентов долгов 
перед другими кредитными орга-
низациями.

По мнению начальника отдела 
потребительского кредитования 
Бинбанка Дмитрия Гузнера, бан-
ки для привлечения клиентов все 
же могут пойти на создание спец-
условий погашения кредита: на-
пример, снизить ставку при хоро-
шей платежной дисциплине или 
«простить» заемщику несколько 
платежей по кредиту.

РОМАН МАРКЕЛОВ

Кредиты перебрали
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Банки будут искать в 2016 году более 
«безопасных» заемщиков.
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Для привлечения 
клиентов банки 
будут создавать 
спецусловия 
по выплате займов, 
считают эксперты

Узнайте больше: назван регион с самой до-
ступной ипотекой
www.rg.ru/art/1200653
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АВТОМОБИЛИ

 Игорь Елков

Завтра в Москве открывается вы-
ставка, главной изюминкой кото-
рой станет коллекция автомоби-
лей первых лиц государства. 

Как подчеркивают устроители, 
в жизни обыватель может встре-
тить на дороге президентский кор-
теж. Теоретически. Но за несколь-
ко мгновений даже селфи сделать 
не каждому удается. 

А на этот раз кортеж заедет в вы-
ставочный центр «Сокольники» и 
замрет неподвижно аж на пять 
дней — с 4 по 8 марта. К сверкающе-
му лаком президентскому «пуль-
ману», автомобилям и мотоци-
клам сопровождения можно по-
дойти на расстояние вытянутой 
руки. Никаких ограничений на 
съемку.

И это отнюдь не списанные со 
службы машины. После выставки 
лимузины и сверхмощные байки 
вернутся к исполнению обязан-
ностей: будут перевозить и сопро-
вождать первых лиц государства. 

Есть два повода для небывало 
широкой экспозиции Гаража осо-
бого назначения и мотоциклетно-
го Почетного эскорта. В этом году 
ГОН празднует 95-летие, а эскорт — 
60-летие.

Но если копнуть глубже, их 
история уходит в начало прошлого 
века, когда наш последний импера-
тор наконец признал преимущест-
во лошадиных сил под капотом пе-
ред обычными скакунами.

Фаэтон для императора 
Любимый автомобиль Нико-

лая II — семиместный «Делонэ-Бель-
виль» образца 1912 года. 110 лет на-
зад еще не был изобретен электри-
ческий стартер. Заводить импера-
торский лимузин «от ручки» или 
уж тем более толкать его — неприем-
лемо по соображениям дворцового 
этикета. Инженеры нашли ориги-
нальное решение. Двигатель запу-
скался сжатым воздухом из балло-
на, куда его нагнетали компрессо-
ром. Таким образом, лимузин царя 
самостоятельно проезжал до не-
сколько сот метров без запуска дви-
гателя. И трогание с места было для 
пассажира плавным и комфортным. 

В столице император Николай II 
пользовался машиной с закрытым 
кузовом, а в Крыму ему служил 
аналогичный автомобиль с откры-
тым кузовом и с тентом над пасса-
жирским салоном. 

Под хруст французской булки
В собственном Его Величества га-

раже трудились мыльщики, монти-
ровщики, токари, а также молотобо-
ец, маляр и столяр. Каждый прохо-
дил проверку на предмет политиче-
ской и нравственной благонадежно-
сти. К 1910 году в императорском га-
раже насчитывалось 50 сотрудни-
ков. Главный специалист, конечно, 

«шоффер». Тогда это слово писали с 
двумя «фф», от французского 
chauffeur — в буквальном переводе 
«истопник» или «кочегар». Ведь 
первые автомобили использовали 
паровые двигатели на угле и дровах.

Шофферов ценили. Оклад стар-
шего составлял 2,4 тыс. рублей в 
год, остальные в зависимости от 
разряда получали от 720 до 1,2 
тыс. Для сравнения: в Петербурге 

в те годы средняя зарплата в про-
мышленности составляла 450 руб. 
в год. Оклад учителя наук и языков 
с высшим образованием и стажем 
до пяти лет — 900 руб. 

За один рубль тогда можно было 
купить гуся и кило осетрины. Ста-
кан чаю в трактире стоил 5 коп., 
ведро отборных помидоров  — 
8 коп., бутылка пива высшего каче-
ства — 12 коп. Французская булка 
(кстати, весила она 1,5 кг!) — 8 коп. 
Сапоги — 4—10 руб. 

Впрочем, на сапоги император-
ским «шофферам» тратиться не 
было нужды, их одевали и обували 
за казенный счет.

Ленин под колесами
В жизни вождя мирового проле-

тариата авто играли и счастливую, 
и трагическую роль. 

Ленин передвигался на роскош-
ном французском Turcat-Mery, ко-
торый сначала принадлежал вели-

У российского 
императора 
в Крыму был 
лимузин 
с открытым 
кузовом и с тентом. 
Гараж размещался 
в Ливадии

Броня под лаком
Семь малоизвестных фактов о Гараже 
особого назначения

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Сергей Девятов
официальный представитель Федеральной 
службы охраны России

Сергей Викторович, как молодому человеку по-
пасть служить в Гараж особого назначения?
С Е Р Г Е Й  Д Е В Я ТО В :  Целенаправленно поступить на 
службу в ГОН нельзя. Люди приходят на службу к нам, 
в ФСО, и сначала работают в транспортном управле-
нии. Конечно, после строгого отбора. Проходят ком-
плекс медицинских и прочих исследований. Подчер-
кну: за руль они сядут после мощнейшей профессио-
нальной подготовки. 
Но даже после этого человек не сразу будет задей-
ствован в мероприятиях, которые обеспечивают 
первых лиц государства. Проверка будет продол-
жаться все время службы, это очень длительный и 

сложный процесс. И — под постоянным контролем: 
по профессиональным, по медицинским, по психо-
физическим показателям.
Также будущий водитель ГОН должен сдать слож-
ные экзамены: как на безупречное вождение авто-
мобилем, так и на вождение в экстремальных и не-
предсказуемых условиях.
В общем, прежде чем руководство поймет, что он 
готов, пройдет немало лет.

И сколько же?
С Е Р Г Е Й  Д Е В Я ТО В :  Может, 7, может, 10, может, и 12 лет. 
То есть молодой человек водителем руководителей 
государства стать никак не может.

Водители первых лиц прапорщики или офицеры?
С Е Р Г Е Й  Д Е В Я ТО В :  Офицеры. Но офицерами становят-
ся не сразу.

Они вооружены, проходят огневую подготовку?
С Е Р Г Е Й  Д Е В Я ТО В :  Каждый водитель вооружен, прохо-
дит необходимую подготовку. Умеет стрелять из дви-
жущейся машины, когда находится за рулем. И прио-
бретает прочие необходимые навыки. 
А еще наши водители не имеют права попадать в ДТП. 
Это не значит, что никто и никогда из них в аварию не 
попадал. Но есть такая установка, их на это настраи-
вают. А если попал, то — накажут. Даже если не вино-
ват. Водитель ГОНа должен не только блестяще во-
дить машину, но и прогнозировать угрозу. Повторю, 
готовят их очень и очень хорошо. Нагрузки высокие, 
даже за время одной тренировки на тренажере чело-
век может потерять 2—3 кг.

Тяжело в учениях, зато легко в бою. 
С Е Р Г Е Й  Д Е В Я ТО В :  Я бы так не сказал. На наших доро-
гах можно с потом скинуть и больше.

Прием с оружием 
В Сокольниках выступит рота 
специального караула

В СОКОЛЬНИКАХ на автомобильной выставке, посвященной 95-летию Гаража особого на-
значения, пройдут показательные выступления роты специального караула Президентско-
го полка: перестроения и приемы с оружием. Обычно такое шоу можно увидеть только 
в Кремле — во время развода пеших и конных караулов. Но начнутся они с середины апреля. 
В Сокольниках выступления с 4 по 8 марта — пять дней, начало в 14.00.

Гараж Николая II находился в Царском Селе, под Питером. После 1917 года весь автопарк из 56 машин реквизирован, 
лимузины стали обслуживать Владимира Ленина, Льва Троцкого и вождей меньшего значения.

Первая машина нашего царя — французский Delaunnay-Belleville. На ней Николай II ездил по Петербургу и пригородам. Для 
дальних поездок пересаживался на германский Mercedes: не такой роскошный, но более скоростной.
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Три звезды
На выставке покажут байк 
из фильма «Трактористы» 

КРОМЕ машин ГОНа, по версии «РГ» три самых интересных экспоната «Олдтаймер-Гале-
реи» в Сокольниках: 1. ГАЗ-13С «Черный ангел Кремлевки» — санитарная «Чайка», которая 
сопровождала кортежи с престарелыми членами Политбюро. 2. Наш первый тяжелый мо-
тоцикл ПМЗ-А-750 1934 года («Попробуй меня заведи»), снялся в фильме «Трактористы». 
3. ГАЗ-М20 «Победа» пикап — при том, что Горьковский автозавод не выпускал пикапов.

кой княжне Татьяне (дочь Нико-
лая II, расстреляна в 1918 году). А 
позже — знаменитому террористу, 
авантюристу и писателю Борису 
Савинкову. 

Turcat-Mer y — читается как 
«Тюрка-Мери» с ударением на по-
следние слоги — личный водитель 
Ленина  Степан Гиль как-то бес-
печно оставил у главного подъезда 
Смольного. Машина испарилась. 
«Среди белого дня, на глазах у ох-
раны!» — сокрушался Гиль в мему-
арах. Расстроился и сам Владимир 
Ильич, приказав Гилю: «Ищите 
где хотите. Пока не найдете, со 
мной будет ездить другой». Чеки-
сты лимузин нашли, Гиль вышел 
из опалы. Оказалось, машину уг-
нали пожарные Смольного для 
продажи в Финляндию. Суровые 
нравы революции.

На другом лимузине из гаража 
Романовых Delaunay-Belleville 45 
Ленин пережил покушение: напа-
давшие пулями изрешетили кузов.

А из Renault 40CV (еще одна ма-
шина из императорского гаража) в 
январе 1919-го налетчики Ильича 
высадили, ограбили и уехали.

А впервые Ильич познакомился 
с дорогим лимузином еще до рево-
люции. В 1910 году Ленин на вело-
сипеде попал под колеса роскошно-
го Rolls-Royce Silver Ghost. Дело 
было под Парижем, будущий вождь 
возвращался с авиашоу. Перед 
столкновением ловко спрыгнул с 
велика, почти не пострадав.  В 
письме к сестре Маняше (М.И. Уль-
яновой) писал: «Автомобиль раз-
давил мой велосипед. Я узнал вла-

дельца автомобиля (виконт, черт 
его дери) и теперь сужусь с ним».

Ильич добился компенсации. 
И… купил себе новый велосипед.

Интересно, что, возглавив стра-
ну, Ильич пользовался в том числе 
и Rolls-Royce, причем моделью, под 

которой едва не погиб, — тот самый 
Silver Ghost («Серебряный при-
зрак»). Сначала катался на кабрио-
лете из автопарка Михаила Рома-
нова (младший брат Николая II). 
Позже в Великобритании закупи-
ли большую партию Rolls-Royce. 
На одном из них Ленина возили до 
самой смерти. 

От друга Рузвельта
Сталин ценил американские 

«Паккарды». Полюбил эту марку 
еще во время Гражданской войны. 

Потом у него были «Роллс-рой-
сы», «Линкольны» и «Кадиллаки». 

Но самая любимая: «Паккард 
Твелв» — подарок президента США 
Рузвельта. 

Творчески переосмыслив «Пак-
кард» (а заодно и «Бьюик»), наши 
инженеры построили в 1936 году 
советский лимузин «ЗиС-101».

Царь-авто
Легендарный «ЗиС-110» спроек-

тировали за короткий срок — 20 
сентября 1944 года утвержден 
образец машины, а через 10 меся-
цев началась сборка первой партии.

Внешне он напоминает «Пак-
кард-180», но в конструкции много 
оригинальных решений. Можно 
было разработать современный 
дизайн «ЗиС-110», уйдя от устаре-
вающего облика американца. Но 
на заводе знали об особом отноше-
нии Сталина к «Паккардам». 

Такое было время. Пример, пе-
редающий дух эпохи. Летом 1945-
го Сталин вызвал Туполева и при-
казал создать копию американско-
го бомбардировщика В-29. Тупо-
лев попробовал возражать: он уже 
делает более совершенный само-
лет. На что услышал: «Не надо луч-
ше. Сделайте точно такой».

Так и получился Ту-4: привле-
кли 900 заводов и НИИ, один к од-
ному скопировали 105 тысяч дета-
лей, узлов и механизмов, из кото-
рых состоял В-29. На контрольном 
взвешивании выяснилось, что раз-
ница в весе между В-29 и Ту-4 
меньше одного процента — фанта-
стический результат. Наши ВВС в 
итоге получили очень неплохой, 
но уже морально устаревший бом-

бардировщик. Возразить Сталину 
так никто и не рискнул.

Что уж тогда говорить про ди-
зайн «ЗиС-110» от «Паккарда». 
Нравился вождю — и точка.

В булочную на такси
Будучи лимузином по праву ро-

ждения, «ЗиС (ЗиЛ)-110» служил и 
простому народу: в качестве город-
ских и междугородних такси. В 
1958 году в Москве работало 86 так-
си «ЗиС-110». Были даже такси-ка-
бриолеты — «ЗиС-110Б», их можно 
увидеть в фильмах «Верные дру-
зья» (1954) и «Удивительное вос-
кресенье» (1957).

Люди старшего поколения могут 
помнить машины «скорой помо-
щи» — «ЗиС-110А». 

Никита Хрущев, случалось, пе-
редавал правительственные лиму-
зины трудящимся. Mercedes-Benz 
300 SL презентовал Ленинградско-
му НИИ топливной аппаратуры, 
Rolls-Royce — дому-интернату по-
жилых большевиков.

Кстати, «ЗиС-110» наряду с «ГАЗ-
12 ЗИМ» были первыми советски-
ми автомобилями с указателями 
поворотов.

Канистра для патриарха
110 лет назад, когда формировал-

ся императорский гараж, бензин и 
керосин закупали у фирмы «Братья 
Нобель». Правда, производили его 
в России: у «Нобеля» была концес-
сия на Каспии. Эммануил Нобель 
даже получил российское поддан-
ство.

После революции Нобель ука-

тил в Швецию. С бензином стало 
худо. Так, один из закупленных в 
1920 году правительственных 
«Роллс-ройсов» пришлось даже 
везти на ремонт в Англию. Из-за не-
годного топлива у машины закок-
совался двигатель.

Когда нача ли производство 
«ЗиС-110», то пришлось налажи-
вать выпуск нового бензина — А-74. 
А ведь еще наши отцы помнят вре-
мена, когда верхом высооктаново-
сти считался А-66.

Исторический факт: после войны 
Сталин на Пасху подарил Патриар-
ху Алексию Первому «ЗиС-110». В 
очень необычном по тогдашним 
меркам цвете — зеленом. Но  Сталин 
неплохо знал православные кано-
ны, зеленый — это патриарший цвет. 

«ЗиС-110» был нечто большим, 
чем просто даром вождя. Тогда ли-
музин был знаком высшей власти. 

Только вот в то время в свобод-
ной продаже 74-го бензина не было. 
По особому постановлению прави-
тельства Патриарху на месяц выде-
ляли 20 литров бензина. Этого хва-
тало в лучшем случае на 70 км 
(«ЗиС-110» расходовал от 25 до 27 
литров на 100 км). Так что Патриарх 
использовал машину-символ толь-
ко по особым случаям. 

Хозяйственники РПЦ скорее все-
го просто не знали, что 74-й бензин 
можно было заменить менее дефи-
цитным авиационным Б-70. С не-
большой (до 5 л.с.) потерей в мощ-
ности двигателя.

Сегодня авто Патриарха можно 
увидеть в Ломаковском музее ста-
ринных автомобилей в Москве.

За семь лет до 
революции Ленина 
сбил роскошный 
Rolls-Royce. Став 
пролетарским 
вождем, Ильич 
взял себе такой же 

«Мерседесы» для первых лиц мы начали закупать 110 лет назад. Борис Ельцин ездил на S500, изготовленных специально для него: два синих и 
два темно-синих. В последующем президенты пересели на черные Mercedes-Benz S600 Guard Pullman W220 и Pullman S600 Guard W221. 

«Мерседесы» ГОНа: заводское бронирование, кузов удлинен на метр, система аварийного пробега 
позволит проехать 30 км со скоростью до 80 км в час при резком падении давления в шинах. 

Спецавтомобиль охраны и сопровождения «Скорпион». Таких на ЗИЛе вручную собрали всего восемь 
штук. «Скорпиону» четверть века, он до сих пор в строю. Недавно и лишь частично рассекречен.

Советник директора ФСО Сергей Девятов демонстрирует 
очередную книгу о секретах ГОНа. Увы, купить такую нельзя. 
Можно лишь заказать и почитать в «Ленинке».
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СИТУАЦИЯ

 Борис Лойман

Отечественный рынок биоактив-
ных добавок продолжает лихора-
дить. Чтобы разбираться в запутан-
ной ситуации с БАДами, использу-
емыми при лечении эректильной 
дисфункции, был отправлен жур-
налистский запрос основному объ-
екту критики — компании РИА Пан-
да. Это и есть тот самый производи-
тель препаратов, в которых были 
якобы обнаружены синтетические 
вещества, запрещенные к примене-
нию без рецепта, — тадалафил и 
силденафил. Ответ был получен от 
президента компании РИА Панда 
Дмитрия Дергачева. Поскольку 
речь опять пойдет о ключевом во-
просе, связанном с якобы присут-
ствием в растительных БАДах не-
задекларированных синтетиче-
ских веществ, редакция публикует 
выдержки официальных коммента-
риев господина Дергачева.

По аптекам ходят конкуренты 
Следственные органы в полной 

мере делают свою работу, подчер-
кнул Дмитрий Дергачев. Идет об-
ычная проверка в соответствии со 
всеми правилами и, замечу, в отно-
шении неустановленной группы 
лиц. Проверка не первая и, думаю, 
не последняя, однако наш завод 
продолжает работать и выпускать 
продукцию. Думаю, что это самое 
лучшее доказательство того, что у 
нас все в порядке, а все нормы со-
блюдаются. 

Те письма СК, которые сейчас 
активно рассылают наши конку-
ренты по рынку, — всего лишь отве-
ты на запросы общественных орга-
низаций и депутатов ГД, где пред-
ставители следствия говорят о 
том, что они делают в рамках про-
водящихся проверок. Но вот ис-

пользуют их наши оппоненты сов-
сем по другому назначению. На-
пример, медицинские представи-
тели компаний-конкурентов хо-
дят с ними по аптечным сетям и 
пытаются сорвать закупки нашей 
продукции, предлагая взамен 
свою — американскую. Можно ли 
такую конкуренцию назвать до-
бросовестной? Или что, это способ 
передела рынка? 

Более того, я хочу сказать, что 
подобными действиями наши кон-
куренты дискредитируют право-
охранительные органы, что абсо-
лютно неприемлемо. И уж тем бо-
лее вопиющий факт — рассылка ка-
ких-то писем от имени якобы СК 
руководителям аптечных сетей и 
дистрибьюторам. С этим мы стал-
киваемся не первый раз. Достаточ-
но вспомнить историю с фальси-
фицированными письмами главы 
Роспотребнадзора Анны Поповой 
рынку. Налицо масштабная и чет-
ко спланированная акция с ги-
гантским бюджетом.

На какие критерии 
ориентироваться?

Нам, как и подавляющему боль-
шинству игроков отечественного 
рынка БАД, считает Дмитрий Дер-
гачев, дико видеть подобную ситу-
ацию. И дело даже не в том, что 
сами результаты нашумевших ис-
следований никто не видел — ни 
следователи, ни регуляторы рын-
ка. Дело в том, что подаваемая в та-
ком ключе информация распро-
страняется общественной органи-
зацией, в совет партнерства кото-
рой входит наш непосредственный 
конкурент на рынке препаратов, 
используемых при лечении эрек-
тильной дисфункции, — американ-
ская компания «Пфайзер». 

Сами же критерии оценки каче-
ства препаратов выработаны кулу-
арно, без публичной экспертной ди-
скуссии. Но на мой взгляд, говорит 
эксперт, лаборатории, которые ве-
дут подобные исследования, долж-
ны иметь государственную аккре-
дитацию. Более того, мы сами неод-
нократно обращались к организато-
рам этих исследований и предлага-
ли дискуссию, а также просили оз-
накомить нас с самими исследова-
ниями. С нами, увы, никто так и не 
вышел на связь. За все время этой 
истории у нас также не было ни од-
ного контакта со Следственным ко-
митетом. Для нас это очень странно. 

Критерии практически приня-
ты в течение полугода с момента 
начала медийного шума на эту 
тему. Наверное, тут стоит отме-
тить, что США с их мощнейшей на-
учно-исследовательской базой 
бьются над созданием этих же са-
мых критериев последние пять лет 
и никак не могут их разработать. 
Это сложный наукоемкий про-
цесс. В мире едва ли найдется деся-
ток специалистов в фитохимии. 

Мы направили официальный за-
прос в Роспотребнадзор, сообщил 

Дмитрий Дергачев, с просьбой 
обратить внимание на тот факт, 
что информация о якобы утвер-
жденных методиках применения 
препаратов нигде официально не 
опубликована, и нас очень смуща-
ет, что ею в данный момент пользу-
ется только одна саморегулируе-
мая организация — НП ОП БАД. На 
ее сайте, кстати, давно уже опу-
бликована информация о том, что 
она вовсю пользуется новыми ме-
тодиками и проводит испытания, 
но почему-то в лабораториях дру-
гого ведомства — Росздравнадзора. 
Очень бы не хотелось никого упре-
кать, но мне кажется, что руковод-
ство Роспотребнадзора должно на-
конец-то взять контроль за ситуа-
цией в свои руки. 

В отличие от наших оппонентов 
мы опубликовали результаты уже 
нескольких независимых исследо-
ваний, которые были проведены 
на самых уважаемых отечествен-
ных площадках. Это   ФГНБНУ 
«Всероссийский научно-исследо-
вательский институт лекарствен-
ных и ароматических растений», 
ГБУ здравоохранения г. Москвы 
«Центр лекарственного обеспече-
ния и контроля качества Департа-
мента здравоохранения г. Мо-
сквы» и ФГБНУ «Научно-исследо-
вательский институт питания». 

Последнее исследование прово-
дилось в январе 2016 года, а его ре-
зультаты показали, что по выбран-
ным и предварительно согласован-
ным Роспотребнадзором критери-
ям этот пресловутый синтетиче-
ский тадалафил и силденафил на-
ходят аж в 30% растительных ком-
понентов БАД, то есть там, где их в 
помине нет и быть не может. Я от-
казываюсь понимать, зачем госре-
гулятор принимает критерии, на-
писанные буквально «на коленке», 
и ставит под угрозу будущее оте-
чественного рынка БАД.

Итак, что мы имеем?
Во всем мире ежегодно растет по-

требление биоактивных добавок, 
основная цель которых — восстанав-
ливать и продлевать здоровье, что-
бы потом не пришлось тратить 
деньги на дорогостоящие лекарства 
и лечение. В России, к сожалению, 
рынок БАД стремительно сокраща-
ется на протяжении последних 
пяти лет. За последние десять лет с 
рынка ушло множество российских 
производителей. Их заменили зару-
бежные и американские компании. 
Пропорция соотношения компаний 
поменялась с 90% отечественных к 
10% зарубежных с точностью до на-
оборот. И дальнейшие перспективы 
неутешительные. 

Зачем убивать отечественную 
отрасль, заменяя наши новейшие 
производственные мощности 
(РИА Панда построила завод. — см. 
«РГ» от 12.11.2015), нашу передо-
вую научно-исследовательскую 
базу на американские торговые 
представительства? И это в непро-
стые кризисные годы, когда руко-
водство страны обозначило курс 
на импортозамещение. У меня нет 
на это ответа, равно как и на то, за-
чем федеральному бюджету те-
рять сотни миллионов рублей на-
логов, которые мы платим как фи-
нансово прозрачная и социально 
ответственная компания. 

Наша компания, отметил в за-
ключение господин Дергачев, с 2012 
года выступает с предложением 
разработки требований GMP к про-
изводству БАД. Это автоматически 
снимет массу вопросов государст-
венного контроля за производст-
вом, выявлением фальсификатов и 
оборотом биоактивных добавок. 
Однако желания сотрудничества со 
стороны СРО НП ОП БАД нет, так 
как организация используется как 
инструмент конкурентной борьбы 
отдельно взятыми компаниями.

Зачем убивать 
отечественную 
отрасль, заменяя 
наши новейшие 
производственные 
мощности 
на американские 
торговые 
представительства?

Колесо недостоверности
Из-за недобросовестной конкуренции на рынке БАДов российский бюджет 
может недополучить миллионы рублей налогов

Танцам все возрасты покорны
Активные движения под музыку 
спасают от болезней сердца

ТАНЦЫ полезны в любом возрасте. Люди старше 40 лет, которые занимались танцами, 
на 46% реже умирали от болезней сердца и сосудов по сравнению с теми, кто этого не делал. 
Таковы результаты исследования, проведенного двумя университетами в Австралии. 
Ученые в течение 10 лет следили за 48390 добровольцами. Оказалось, что танцы вне зависи-
мости от стиля защищают сердце и продляют жизнь, пишет The Daily Mail. 

В России появится лекарственное страхование
ПРОЕКТ

До конца месяца минздрав планирует пред-
ставить для обсуждения законопроект о ле-
карственном возмещении (страховании). 
Лекарства, назначаемые врачом при амбу-
латорном лечении, включат в программу 
ОМС. Первыми лекарственную страховку 
получат дети. Об этом сообщила директор 
профильного департамента минздрава Еле-
на Максимкина.

Лекарственное страхование — это одна из 
возможностей сделать лечение доступнее, 
особенно когда речь идет о дорогих препара-
тах. Практически во всех развитых странах 
назначенные доктором таблетки входят в 
медицинскую страховку. Пациент либо по-
лучает лекарство бесплатно, либо покупает 
его в аптеке, оплачивая только часть стои-
мости. 

Чаще всего применяется принцип «рефе-
рентной цены». Это некая «средняя» уста-
новленная государством цена по каждому 
лекарству, ведь один и тот же препарат от 
разных производителей может стоить очень 
по-разному. Оригинальные новые лекарства 
всегда дорогие, их копии-дженерики значи-
тельно дешевле. Если пациент согласен ле-
читься дженериком по референтной цене (ее 
еще называют ценой возмещения), он полу-

чит таблетки «даром». Если же он предпоч-
тет более дорогое оригинальное лекарство, 
а не копию, ему придется доплатить остаток 
сверх референтной цены.

В России разговоры о необходимости ле-
карственного страхования идут уже много 
лет. В двух регионах — Кировской и Омской 
областях — такие проекты уже работают. 

Правда, оба эксперимента были «точечны-
ми». В Кирове пациентам с сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями, требующими по-
стоянного приема лекарств, их предостав-
ляют за счет бюджета. Результат: средства, 
которые область тратит на закупку ле-
карств по программе, примерно сопостави-
мы с экономией, достигнутой на уменьше-

нии числа вызовов скорой помощи из-за сер-
дечного приступа. Меньше стало госпитали-
заций. А смертность от инфарктов и инсуль-
тов уменьшилась — и этот эффект дороже 
любых денег.

В Омске в программу попадают гораздо 
меньше участников: здесь обеспечивают 
обязательными лекарствами пациентов, ко-
торые перенесли операцию на сердце и сосу-
дах (аортокоронарное шунтирование и 
стентирование). 

В минздраве считают, что от локальных 
программ пора переходить к более мас-
штабным. В будущем лекарственным стра-
хованием предполагается охватить все на-
селение. Но начать авторы проекта предпо-
лагают с детского населения до 18 лет. «Мы 
ориентируемся на то, чтобы обеспечивать 
детей лекарствами по всем группам заболе-
ваний. При этом речь идет о препаратах из 
числа жизненно необходимых и важней-
ших», — отметила Елена Максимкина. По ее 
словам, также предполагается использо-
вать принцип «референтной цены», а каким 
будет уровень соплатежа со стороны роди-
телей, пока обсуждается. Главное, чтобы 
нормальное лечение могли получать все 
дети вне зависимости от уровня доходов в их 
семье.

ИРИНА НЕВИННАЯ

По страховке пациент получает лекарство бесплатно или оплачивает его частично.
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Не нужно думать, что ребенок, который ро-
дился в бедной семье, будет рад любому 
пальтецу или ранцу, которые купят ему ор-
ганы соцзащиты. Не лучше ли отдать деньги, 
потраченные на него, в руки родителей, ко-
торые лучше знают не только потребности 
сына или дочки, но и их вкусы, желания, 
мечты? Так рассудили в правительстве Мо-
сквы, запуская с 1 марта эксперимент по 
оказанию адресной помощи семьям с деть-
ми, находящимся в трудной жизненной си-
туации, с использованием электронного со-
циального сертификата. 

Маме виднее 
Что это значит? А то, что решать, что но-

сить ребенку, в какие игрушки ему играть и 
какие книжки читать, будут его папа и 
мама. Как, собственно, и делается в любой 
семье, независимо от ее достатка. Почему 
это так важно? «Вещевую помощь за прош-
лый год Москва оказала 64 100 семьям с 
детьми, — рассказал «РГ» руководитель де-
партамента труда и социальной защиты на-
селения Владимир Петросян. — Но беда в 
том, что, как бы соцработники ни старались 
учесть пожелания родителей и детей, удает-
ся это редко. Все время слышим: размер не 
тот… Или девочка не любит этот цвет…». 

И в самом деле, никогда не забуду карти-
ну, увиденную много лет тому назад. Сосед-
ке, которая одна растила дочку, органы со-
цзащиты принесли туфельки. Из хорошей 
кожи, красивые и практичные. По крайней 
мере, так рассудила инспектор, выбирая 
черные балетки. Но надо было слышать, как 
рыдала, получив их, шестилетняя девочка! 
По дороге из сада домой она уселась прямо 
на трамвайные пути и горько причитала: 
«Хочу красные туфли!» Мать, конечно же, не 
выдержала и, взяв деньги из НЗ, отложенно-
го на продукты, купила ребенку красные 
туфли. Ну, а черные пришлось подарить под-
ружке дочки — дети быстро растут, отклады-

вать на потом, ожидая, когда эта история за-
будется, смысла не было. 

Подобных историй на памяти у каждого 
соцработника не одна. Московские власти 
надеются, что эксперимент, запущенный с 1 
марта, поставит на них точку. 

Вместо рублей — баллы 
Теперь социальные работник вообще не 

будут вмешиваться в процесс покупки това-
ров для нуждающихся семей. Город берет на 
себя лишь финансирование их потребно-
стей. Для этого москвичам достаточно обра-
титься с заявлением в центр соцобслужива-
ния по месту жительства или центр помощи 
семьи и детям своего района. Сделать это 
может любая семья с детьми, доход в кото-
рой ниже полуторной величины прожиточ-
ного минимума в Москве, то есть на челове-
ка приходится в месяц меньше 27 711 руб. 50 
коп. Это заявление рассмотрит комиссия, в 
состав которой входят сотрудники райу-
правы, органов социальной защиты и цен-
тра помощи семье и детям данного района. 
Они и решат, нуждается ли данная ячейка 
общества в помощи и какого именно разме-
ра эта помощь должна быть в данном случае. 

Но и при положительном решении денег 
родителям на обновки ребенку не выдадут. 
Вместо них на социальную карту папы или 
мамы поступят баллы из расчета: 1 балл = 1 
руб. Один социальный сертификат равен 2 
тыс. баллов, или 2 тыс. рублей. «Но это вовсе 
не значит, что 2 тыс. руб. — максимальный 
размер помощи, — рассказал «РГ» замна-
чальника управления департамента труда и 
социальной защиты населений Андрей Бе-
лов. — Она может быть и значительно боль-
ше, если комиссия решит, что данная семья 
в настоящий момент нуждается в более су-
щественной помощи». 

Пока из бюджета города на проведение 
эксперимента на 2016 год выделено 39 млн 
руб. Предполагается, что из расчета по 2 
тыс. руб. может быть выдано 19,5 тысячи 
электронных сертификатов. 

Пора в «Детский мир»
Получив баллы на социальную карту, са-

мое время отправиться в любой из сети ма-
газинов «Детский мир». Их в Москве более 
70. На кассе любого из них можно рассчи-
таться за выбранную покупку. Ну, а что по-
купать, решать семье. Ограничений в этих 
магазинах нет. Можно купить красивое 
платье или костюм, кроссовки или ботин-
ки, игрушки, книжки, спортивные това-
ры….Кассир не сможет пробить чека лишь 
на табак и алкоголь, но они в «Детском 
мире» и не продаются. Впрочем, по словам 
Владимира Петросяна, круг магазинов и 
фирм, включая малый бизнес и индивиду-
альные предприятия, в ближайшее время 
может расшириться — департамент сейчас 
работает над этим. Поэтому оговорка про 
ограничения может оказаться актуальной. 
Нельзя приобретать по социальному сер-
тификату и продукты, но уже по другой 
причине. Дело в том, что электронный сер-
тификат в столице впервые был опробован 
именно на продовольственной помощи 
нуждающимся москвичам и весьма успеш-
но. В частности, за прошлый год продоволь-
ственная помощь по электронному серти-
фикату была оказана 96,1 тысячи горожан. 
К тому же вырос и ее размер — если раньше 
единовременная такая помощь оказыва-
лась на 500 руб., то с 1 марта 2015-го — уже 
на 1000 руб. 

Красные туфли для Алисы 
В Москве стартовал эксперимент по оказанию помощи 
нуждающимся семьям с детьми 

Путевка в лето
Отдых 160 тысяч школьников 
оплатят из бюджета столицы  

ЭТО СТОЛЬКО же, сколько ездило ребят из Москвы по бесплатным путевкам и в прошлом 
году — несмотря на кризис, правительство Москвы не урезало финансирование на детский 
отдых. Уже закуплены путевки в Анапу, отправятся школьники также в Кавказские Мине-
ральные Воды, Крым и Севастополь, Беларусь и Подмосковье. Все здравницы, куда город 
покупает путевки, обязаны отвечать московскому стандарту детского отдыха. 

КСТАТИ 

Всего в Москве проживают 1,4 млн семей, в которых воспитываются 1,9 млн несовершеннолетних 
детей. Среднедушевые доходы ниже полуторной величины прожиточного минимума москвича 
имеют 165,1 тыс. семей, в них растут 265,1 тыс. детей. Все они вправе рассчитывать на адресную 
 помощь из бюджета Москвы в виде социального электронного сертификата. 

Неработающим 
пенсионерам 
в Москве 
доплатят

КОШЕЛЕК

Более 600 тысяч столичных пенси-
онеров стали на этой неделе нем-
ножко богаче. 
Их городской социальный стан-
дарт с 1 марта правительство Мо-
сквы подняло на 20% — с 12 000 до 
14 500 рублей. Это значит, что все 
те, кто получает пенсию меньше, 
получат городскую прибавку.

Что значит эта помощь города 
для москвичей, рассказала сосед-
ка Полина Андреевна Голубева:

— Работать я перестала в 2000 
году. Пенсию мне тогда назначили  
800 руб. За прошедшие годы она вы-
росла до 12 000. Деньги небольшие. 
Прожить помогает, как мы, пенсио-
неры, называем между собой, «мэр-
ская надбавка», которая выплачи-
вается из бюджета города. Она была 
у меня 2000, а теперь, как я пони-
маю, станет на 500 руб. больше, то 
есть 2500. То есть мой доход в месяц 
составит уже почти 14 500, да еще 
2000 получаю за инвалидность и 
отказ от бесплатных лекарств. Ито-
го 16 500. Много это или мало? Кому 
как… Лично я себе ни в чем не отка-
зываю. И мяса парного кусочек 
могу купить, и свежие фрукты и 
овощи на столе всю зиму. 

Признаюсь, человека, который 
получил бы городскую надбавку в 
размере именно 2,5 тысячи, на ко-
торые поднялся городской стан-
дарт, я среди знакомых не нашла. 
Что и неудивительно, ведь сред-
няя пенсия в Москве составляет 
14 000 руб. Средняя же региональ-
ная доплата, как сообщил «РГ» ру-
ководитель департамента соци-
альной защиты Москвы Владимир 
Петросян, до сих пор была 4200, а 
после прибавки станет 4500 руб. 
«Дело в том, что с ростом феде-
ральной пенсии уже однажды на-
значенную доплату у москвича 
никто не отнимет и не убавит. Она 
может только расти, если пенсия у 
человека отстает от городского 
социального стандарта». Получа-
ют такую доплату в Москве сейчас 
свыше 2 млн неработающих пен-
сионеров, 600 тыс. из которых и 
получили сейчас прибавку. Са-
мый большой ее размер, как сооб-
щили в мэрии, у людей с малень-
кой пенсией — ее имеют инвалиды 
и люди, получающие пенсию по 
потере кормильца. Выходя с ини-
циативой увеличения этой выпла-
ты, мэр Москвы Сергей Собянин 
сказал депутатам Мосгордумы: 
«Это повлечет серьезные расходы 
для бюджета, но нам необходимо 
пойти на эти траты». 

ЛЮБОВЬ ПЯТИЛЕТОВА

Решать, в какие игрушки играть ребенку, должна 
семья, независимо от ее достатка.

E
PA
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 Богдан Степовой 

Татьяне Степановне Челышевой, 
урожденной Рябинкиной, 103 года. 
Она родилась при Николае II, пом-
нит коллективизацию и первую 
бомбардировку немцами Нижнего 
Новгорода (тогда — город Горький). 
Таких долгожителей в Москве — не 
единицы. Только тех, кому больше 
100 лет, — свыше 700, а старше 80 
лет— 357 тысяч. Вот тебе и мегапо-
лис, и плохая экология, в чем не-
редко упрекают столицу. В чем же 
все-таки секрет долголетия мо-
сквичей? Этим вопросом задался 
корреспондент «РГ», напросив-
шись в гости к Челышевой. 

На память о родителях
Живет Татьяна Степановна в 

просторной квартире на Воронцов-
ской улице с дочерью Ириной — ей 
тоже уже 71 год. В большой комнате 
на почетном месте у них стоит сер-
вант. За его стеклом — чайный сер-
виз с российским триколором и 
простая белая фаянсовая тарелка. 
Сервиз — подарок президента Рос-
сии Владимира Путина к столетию 
Татьяны Степановны. Белая истер-
тая тарелка, на которой давно не 
видно клейма завода, это все, что 
осталось Татьяне Степановне на 
память от родителей, крестьян из 
Владимирской губернии, Степана 
и Онисьи Рябинкиных. 

— Я родилась в селе Никологоры 
30 декабря 1912 года, — вспоминает 
хозяйка. — У родителей был свой 
дом, корова, лошадь, козы, два де-
сятка кур. Детей — восемь, три стар-
ших брата, которые вместе с отцом 
работали в поле, и пятеро сестер. В 
поле мужчины выходили еще за-
темно — в три утра. Помню, как 
мама собирает узелок. Кладет кра-
юху черного хлеба, горшок с кашей 
и бутылку молока, и я несу им обед. 
Мне всего шесть лет было. 

В 1918-м пришел с войны отец. Я 
стою около дома и вижу, как по ули-
це идет военный — в сапогах и серой 
шинели. Это был отец, но ни я его, 
ни он меня ни разу не видели — он 
ушел на фронт в 1914-м году, мне и 
двух лет еще не было. Но он, види-
мо, что-то почувствовал. Посмо-
трел на меня и как побежит… по-
скользнулся, упал, смеется! Схва-
тил в охапку, а я — испугалась…

Школа
— В Никологорах я пошла в шко-

лу-четырехлетку. В классе было 18 
учеников. Мы изучали русский 
язык, математику и историю. По-
том другая школа, уже восьмилет-
ка, с производственным уклоном в 
Вязниках — городе в 18 верстах от 
деревни. Там с двумя другими де-
вочками мы снимали даже не ком-
нату, а угол. Матери давали нам по 
2 рубля на неделю. Скидываясь, 
мы могли купить кусочек мяса, 
чтобы суп сварить. Готовила нам 
хозяйка — у нее русская печь была. 
Ждали, конечно, каникул, чтобы 
домой поехать. Ну как поехать? Все 
18 верст шли пешком. 

В 1930-м я окончила восьмилет-
ку, получила диплом по специаль-
ности «счетный работник». Искать 
работу отправилась в Нижний 

Новгород. На бирже труда дали на-
правление в контору «Лесоспла-
ва», где устроилась счетоводом. 
Исходя из количества трудодней я 
высчитывала зарплату работни-
кам. В обед спешила в буфет, чтобы 
горбушка досталась. Ее хватало и 
на обед, и на ужин. Хлеб запивали 
чаем с сахарином. 

«Лесосплав» послал меня на 
курсы бухгалтеров, так я получи-
ла среднее специальное образова-
ние. Преподавала на курсах ликбе-
за. Перешла в райком лесосплав-
ных организаций, где мне платили 
75 рублей. Большие деньги! Ма-
ленькая французская булочка все-
го 7 копеек стоила. 

Несправедливо раскулаченные
— В 1930-м году моих родителей 

раскулачили. Это все Сталин, и он, 
конечно, большую глупость сделал. 
У нас в деревне только середняки 
были. За что их было выселять? 
Дети позже спрашивали меня: 
«Мама, что тебе осталось от роди-
телей на память?» Белая тарелка и 
крест. Вот и все наследство. Кто рас-
кулачивать приходил? Да не пой-

мешь кто! Ни читать, ни писать не 
умели. Как им все это могли дове-
рить? Для меня это самое плохое и 
страшное время было. Молодая дев-
чонка, в незнакомом городе, я тогда 
только в Нижний Новгород приеха-
ла… И родителей нет, пропали. 

Потом узнала, что сослали их в 
Магнитогорск — надо было строить 
мета л л у ргический комбинат. 
Маме с папой дали угол в бараке, и 
они работали на стройке. Но вско-
ре отец умер от инсульта. А мама 
долго жила — до 76 лет, и умерла в 
1953-м. Но на родину ей так и не 
дали вернуться — ссыльная была. 

Красное свадебное платье
— Вышла замуж я в 1935 году за 

Бориса Челышева. Он тогда сту-
дентом радиотехнического техни-
кума был. Сейчас быстро замуж 
выскакивают, а мы два года ходи-
ли, как два дурака, держась за 
руки. На свадьбе было 19 человек. 
Соседи по квартире преподнесли 
огромную фаршированную щуку. 

Муж в светлом костюме, у меня — 
красное платье! После свадьбы 
жить мы стали у мужа. У него была 
огромная комната — аж 17 квадрат-
ных метров! Вместе мы прожили 
65 лет — до его смерти. Никогда не 
ссорились. Бывало, подуемся друг 
на друга, да и помиримся. 

Бомбардировка Горького
— В 1937-м у нас родился сын Лео-

нид. Муж перед войной стал дирек-
тором радиотехнического техни-
кума. Жить да жить, но пришла 
война. Бориса в армию не призвали 
— он получил бронь как специалист 
с ценной для страны профессией. 
Но беда все равно постучалась к 
нам в дом. 4 ноября немцы совер-
шили первый авианалет на Горь-
кий. Самолет с черными крестами 
пролетел над нами и повернул в 
сторону заводов. Мы спрятались в 
противовоздушную щель рядом с 
домом — это такая траншея, накры-
тая сверху досками и присыпанная 
землей. Через какое-то время по-
сыпались бомбы, но где-то далеко. 
Немцы знали, что бомбить. Они по-
пали в завод радиоаппаратуры в 
момент пересменки, и погибло 
очень много людей. Погиб и брат 
мужа Валентин — цех, где он рабо-
тал начальником, почти полностью 
разрушили. Разбор развалин длил-
ся месяц. Муж каждый день ходил в 
морг на опознание, где складывали 
извлеченные из-под обломков за-
мороженные тела. Брата опознал 20 
ноября по костюму. 

В 1944-м погиб на фронте мой 
любимый брат Аркадий. Перед 
смертью он написал: «Танечка, мы 
заняли немецкий блиндаж. Нашел 
бумагу, они документы здесь сжи-
гали, и пишу тебе письмо. Мы с 
утра идем в бой, если выйду из боя, 
то я тебе напишу». Не написал. По-
гиб под Смоленском... Но и радость 
тоже была. В то же время у меня ро-
дилась дочь Ирина. Она теперь мой 
ангел-хранитель.

Ленинская премия
— В 1948 году семья перебралась 

в Москву. Борис получил работу, о 
которой мне ничего не рассказы-
вал. Но пропадал сутками, уезжал 
испытывать новые приборы на по-
лигоны. Я не роптала. Писала пись-
ма на адрес: «НИИ п/я 3715».

В 1957 году Борису дали Ленин-
скую премию. Диплом и золотую 
медаль вручил президент Акаде-
мии наук СССР академик Алек-
сандр Несмеянов. Потом я узнала, 
что мой муж разрабатывал радио-
локационные приборы и оборудо-
вание для поддерживания радиос-
вязи космических аппаратов с зем-
лей. Их почтовый ящик потом узна-
ла вся страна под именем Всерос-
сийского научно-исследователь-
ского института радиотехники. 
Вот тогда у меня были лучшие годы. 
Дети выросли, нам дали квартиру, 
и муж смог уделять время семье.

Секрет долголетия
— Сейчас у меня двое взрослых 

детей. Сын Леонид пошел по стопам 
отца и стал инженером-радиотех-
ником. Дочь Ирина работает замди-
ректора детской музыкальной шко-
лы им. Глазунова. Есть трое внуков 
и трое правнуков. Когда празднова-
ли мой юбилей, все спрашивали 
про секрет долголетия. Но какой се-
крет? Не знаю я его. Могу сказать, 
что старой я себя никогда не счита-
ла и не считаю — я пожилая! Всегда 
была заводилой, любила, чтобы во-
круг все радовались. Всегда была 
центром компании. Диеты? О чем 
вы? Люблю и соленое, и жирное, и 
сладкое… И до сих пор все это ем. 
Кто дает долголетие? Не знаю…Го-
ворят, что, когда человек рождает-
ся, на небе бог зажигает звезду. Моя 
звезда горит…

Стойкость
В сентябре Татьяна Степановна 

упала и порвала связки на ногах. 
Первое время было тяжко — два ме-
сяца встать не могла. Но она не сда-
лась, и к Новому году здоровье на-
чало восстанавливаться. Сейчас 
уверенно передвигается по кварти-
ре с ходунками, к лету обещает на-
чать ходить самостоятельно. Ле-
жать некогда, надо ехать на дачу со-
бирать ягоды и яблоки. Урожаи в 
саду у Челышевых обычно отмен-
ные.

С новым веком!
700 москвичей преодолели вековой рубеж, еще 357 тысяч — старше 80 лет 

Защитников не забывают
К 75-летию битвы под Москвой 
выпустят памятные знаки

ПАМЯТНЫЕ знаки к 75-летней годовщине битвы за Москву получат 10 тыс. фронтовиков, 
включая защитников столицы из других регионов страны. В Москве сейчас проживают 
около 5 тыс. участников сражения — одного из важнейшего в Великой Отечественной войне. 
Самому младшему из них — 91 год, самому старшему — 101. Юбилей битвы Москва отметит 
5 декабря. В честь этой даты в городе запланировано более полутора тысяч мероприятий.

КСТАТИ

Правительство Москвы старается поддерживать старшее поколение. 
С 1 марта 2016 года минимальная пенсия неработающего пенсионера в сто-
лице повышена до 14 500 рублей. В конце 2015 года были увеличены выплаты 
семейным парам, отпраздновавшим круглые даты. В частности, к 50-летию 
супружеской жизни выплачивают теперь по 10 тыс. руб. Сейчас в столице 
идет сбор подписей за то, чтобы принять городской закон, по которому все го-
рожане старше 70 лет платили бы 50% за капремонт жилья, а те, кому за 80, 
вообще были бы освобождены от этого взноса.

Город Горький, 1941 год. Молодая 
Татьяна с мужем Борисом и сыном 
Леонидом.
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Москва, 2016 год. Татьяна Степановна 
делится секретами долголетия.
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06.00  Новости.
06.10 ● «Фиктивный брак» 

(16+).
07.30 ● «Соломенная шляпка».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.10 → 12.15
 ▼ «Манекенщица» (S) 

(16+).

14.40  «Кристиан Лубутен. 
На высоких каблуках» 
(12+).

15.45  К 75-летию А. Миронова. 
«Я блесну непрошеной 
слезой...» (12+).

16.50  «ДОстояние РЕспубли-
ки: Андрей Миро-
нов» (S).

18.40 ● «Красотка» (S) (16+).
21.00  «Время».
21.20 ● «Статус: Свободен» (S) 

(16+).
23.10  Концерт Д. Козловского 

«Большая мечта обык-
новенного челове-
ка» (S).

00.40 ● «У каждого своя 
ложь» (S) (16+).

02.05 ● «Руководство для жена-
тых» (12+).

03.50  «Модный приговор».
04.50  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.15 ● «Девушка с гитарой».
07.05 → 14.20
 ▼ «Катерина» (12+).
14.00 → 20.00 Вести.
15.00  «Петросян и женщины» 

(16+).
17.30  «Танцы со Звездами».
20.30 ● «Москва слезам не ве-

рит».

23.40  К 75-летию. «Андрей Ми-
ронов. Держась за обла-
ка» (12+).

00.35 ● «Соломенная шляпка».
03.25 ● «Сватовство гусара».
04.55  Комната смеха.

05.40 ● «Удиви меня» (16+).
07.30 ● «Огонь, вода и... медные 

трубы».
08.55 ● «Сверстницы» (12+).
10.35  «Любовь в советском 

кино». Док. фильм (12+).
11.30 → 21.00 События.
11.45  «В центре событий».
12.50 ● «Свадьба в Малиновке».

14.40 ● «О чем молчат девушки» 
(12+).

16.15 ● «Неразрезанные страни-
цы» (12+).

19.55 → 21.15
 ● «Подруга особого назна-

чения» (12+).
00.20  «Право знать!» (16+).
01.40 ● «С небес на землю».

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 ● «Сибиряк» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 19.00 Се-

годня.
08.15 → 10.20
 ▼ «Свет и тень маяка».
12.00  «Технология бессмер-

тия» (16+).
13.20  «Поедем, поедим!»

14.10 ● «Я — ангина!» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Спецвы-
пуск к 75-летию со дня 
рождения А. Миронова 
(16+).

19.20 ▼ «Вдова» (16+).
23.35 ● «Мой друг Иван Лап-

шин» (12+).

01.35  «Дачный ответ».
02.35  Главная дорога (16+).
03.15 ▼ «Контора» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Мой ласковый и не-

жный зверь» (*).
12.20  «Холод». Док. сериал. 

3-я серия. «Человек» (*).
13.00 → 00.25 «Как спасти оран-

гутана». Док. фильм (*).

13.45  «Березка» — жизнь моя!» 
Концерт в КЗЧ.

15.00 → 01.40 «Женщины, тво-
рившие историю». 
Док. сериал. «Елизавета 
I Английская» (*).

15.50  «Большой балет. После-
словие». Док. фильм (*).

16.35 ● «Крепостная актриса».

18.10  Концерт. «Унесенные ве-
тром».

19.45  «Начало прекрасной эпо-
хи». Ведущий А. Казаке-
вич.

20.00 ● «Роман и Франческа» (*).
21.30 ● «Жених для Лауры» (*).
23.00  «Стинг. Когда уходит по-

следний корабль». 

01.15  «Ограбление по...-2». 
«Дополнительные воз-
можности пятачка». 
М/ф для взрослых.

02.30  Д. Шостакович. «Анти-
формалистический 
раек». Камерный хор 
Московской консерва-
тории. 

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

02.25 → 22.20
 ● «Фантазии Фарятьева» 

(12+).
05.00 ● «Богиня: Как я полюби-

ла» (12+).
06.50 → 15.25
 ● «Каникулы Петрова и Ва-

сечкина, обыкновенные 
и невероятные» (12+).

08.00  «Аленький цветочек». 
Музыкально-театраль-
ная постановка (12+).

09.25 → 20.50 «Николай Басков. 
Я с музыкой навеки об-
ручен». Фильм-концерт 
(12+).

10.45 ● «Театр» (12+).
13.05  «История шедевров».

13.35 ● «Луной был полон сад» 
(12+).

16.30 ● «Время желаний» (12+).
18.05  «Русская муза» (12+).
19.00  Новости.
19.20 ● «Рецепт ее молодости».
00.45 ● «Золотой ключик» (12+).
02.40 ● «Артистка из Грибова» 

(12+).
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За кулисами
Большого театра
Премьера фильма Марка Франкетти «Боль-
шой Вавилон», рассказывающего о закули-
сной жизни Большого театра, — на  Первом ка-
нале.  Марк Франкетти — московский корре-
спондент лондонской газеты Sunday Times, 
решил разобраться со всеми сплетнями и ин-
тригами и снять подробный фильм о Боль-
шом театре. (На счету Франкетти несколько 
лент о России, в том числе нашумевшие «Тер-
рор в Москве» (о Норд-Осте) и «Приговорен-
ные» (фильм об осужденных за убийство). Ге-
неральный директор Владимир Урин разре-
шил документалистам в течение сезона сни-
мать все, что им нужно, и всех, кого хотят, 
причем совершенно бесплатно и бескон-
трольно. На экране появляются звезды и чле-
ны руководства Большого театра:  Сергей 
Филин, Николай Цискаридзе, Владимир 
Урин, балерины Анастасия Меськова, Мария 
Александрова, Мария Аллаш и другие. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ,  11 марта, 00.00

Остановиться 
и оглянуться
Оксана Пушкина возвращается на НТВ с но-
вым ежедневным авторским проектом «Зер-
кало для героя» с 9 марта по будням. В своей 
студии она соберет актеров, режиссеров, 
певцов, композиторов, спортсменов, полити-
ков — тех, кто когда-то уже был героем ее про-
граммы. А в преддверии премьеры проекта 8 
марта в 15.00 Оксана Пушкина соберет своих 
гостей в новой студии на большое гала-шоу. 
Легендарные герои «Женского взгляда» под-
готовили номера-сюрпризы для ведущей и 
телезрителей. Каждому есть что сказать Ок-
сане, за что поблагодарить, каждый сыграл 
свою роль в ее судьбе, за жизнью каждого она 
не переставала следить даже после того, как 
съемки программы были закончены. Среди 
гостей — Вячеслав Фетисов, Иосиф Кобзон, 
Нина Гребешкова, Вера Васильева, Людмила 
Иванова, Зураб Церетели, Лео Бокерия, Вла-
димир Зельдин и другие. 
НТВ, 8 марта, 15.00

Смотрите, 
он играет!
8 марта – 75 лет со дня рождения Андрея Ми-
ронова. В этот день на «России К» докумен-
тальный фильм «Смотрите, я играю...» 
(15:20), спектакль театра Сатиры «Ревизор» 
(16:00), киноконцерт «Андрей Миронов. Бра-
во, Артист!» (20.30) и встреча «Андрей Миро-
нов в Концертной студии «Останкино» 
(20.55) в рубрике «Из «Золотого» фонда оте-
чественного телевидения». На Первом канале 
к дате — премьера документального фильма  
«Я блесну непрошеной слезой…» (7 марта в 
15.45) и премьера музыкального шоу «ДОсто-
яние РЕспублики. Андрей Миронов» (7 марта 
в 16.50). В программе прозвучат:  «Остров не-
везения», «Женюсь, женюсь», «Белеет мой 
парус», «Танго любви», «Полюбите пиани-
ста», «Белеет мой парус», «Давайте негром-
ко» и другие песни.  На «России 1»  7 марта в 
23.40 премьера документального фильма 
«Андрей Миронов. Держась за облака».
«РОССИЯ К», 8 марта, 15.20

Давайте
потанцуем!
На телеканале «Россия 1» — новый сезон про-
граммы «Танцы со звездами». В десятом се-
зоне вновь на паркет выйдут звезды телеви-
дения, эстрады, театра и кино. Они будут 
танцевать бальные танцы в паре с професси-
ональными танцорами. Каждую неделю одна 
из пар-участников выбывает. Последний тур 
определит победителя. Судить конкурсан-
тов будет профессиональное и очень строгое 
жюри: Станислав Попов, Николай Цискарид-
зе, Галина Беляева, Владимир Деревянко. Но 
мнение жюри не будет решающим. Победи-
телей определят зрители. Посредством sms-
голосования все телезрители смогут прого-
лосовать за своего кумира. Ведущие про-
граммы — Дарья Златопольская и Гарик Мар-
тиросян.  В новом сезоне участвуют пары: 
Нелли Уварова — Евгений Раев, Алиса Гребен-
щикова — Михаил Щепкин, Глафира Тархано-
ва — Евгений Папунаишвили и другие.
РОССИЯ 1, с 7марта, 17.30

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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03.25 «Сватовство гусара».23.40  «Андрей Миронов».07.05  «Катерина».

01.40 «С небес на землю».

19.20 «Вдова».

19.20 «Рецепт ее молодости».13.35 «Луной был полон сад».

12.50 «Свадьба в Малиновке».08.55 «Сверстницы».

14.10 «Я — ангина!».

14.40 «Кристиан Лубутен».
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 среда 9 марта

 вторник 8 марта
▼  сериал   ●  фильм

06.00  Новости.
06.10 ● «Моя любовь» (S) (12+).
06.45 ● «Орел и решка» (12+).
08.20 ● «Одинокая женщина же-

лает познакомиться».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.10 ● «Приходите завтра...»
12.20 ● «Высота».

14.10 ● «Девчата».
16.10 ● «Весна на Заречной ули-

це».
18.00 ● «Любовь и голуби» 

(12+).
20.00 → 21.20 Юбилейный вечер 

Р. Паулса (S).
21.00  «Время».
23.00 ● «Одна встреча» (S) (16+).

00.30 ● «В ожидании выдоха» (S) 
(16+).

02.45  «Модный приговор».
03.45  «Наедине со всеми» 

(16+).

06.10 ● «Одиноким предоставля-
ется общежитие».

07.55 ● «Любовь с испытатель-
ным сроком» (12+).

12.00  «О чем поют мужчины» 
(12+).

14.00 → 20.00 Вести.
14.20 ● «Москва слезам не ве-

рит».

17.30  «Танцы со Звездами». Се-
зон-2016.

20.30 ▼ «Дневник свекрови» 
(12+).

23.25  Праздничное шоу 
В. Юдашкина.

01.40 ● «Люблю 9 марта!» (12+).
03.25  Комната смеха.

05.50 → 06.15
 ● «Покровские ворота» 

(12+).
09.00  «Андрей Миронов. Бало-

вень судьбы». 
Док. фильм (12+).

09.50 ● «Блондинка за углом» 
(12+).

11.30 → 21.00 События.

11.45  «Женские штучки». 
Юмористический кон-
церт (12+).

12.55 ● «Разные судьбы» (12+).
15.00 ● «Женская интуиция» 

(12+).
17.20 ● «Один день, одна ночь» 

(16+).

21.15  Приют комедиантов 
(12+).

23.10 ● «В джазе только девуш-
ки» (12+).

01.35 ● «Подруга особого назна-
чения» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 ● «Мой друг Иван Лап-

шин» (12+).
08.00 → 10.00, 13.00, 19.00 Се-

годня.
08.15 → 10.20
 ▼ «Свет и тень маяка».
12.00  «Еда живая и мертвая» 

(12+).

13.20 ● «Три тополя на Плющи-
хе» (16+).

15.00 ● «Зеркало для героя».
18.00 → 19.20 «Все звезды для 

любимой». Празднич-
ный концерт (12+).

20.00 ▼ «Вдова» (16+).
00.25  «Дискотека 80-х» (12+).
04.00 ▼ «Контора» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 00.30 «Чему смеетесь? 

или Классики жанра».
10.55 ● «Сердца четырех» (*).
12.25  «Больше, чем лю-

бовь» (*).
13.10  «Холод». Док. сериал. 

4-я серия. «Психоло-
гия» (*).

13.50  «Стинг. Когда уходит по-
следний корабль». Кон-
церт в театре Д. Паппа.

15.20  «75 лет со дня рожде-
ния Андрея Миронова. 
«Смотрите, я иг-
раю...» (*).

16.00  Спектакль театра Сати-
ры «Ревизор» (*).

19.00  «Романтика романса».
20.30  «Андрей Миронов. Бра-

во, Артист!» Кинокон-
церт.

20.55  Из «Золотого» фонда оте-
чественного телевиде-
ния. А. Миронов в Кон-
цертной студии «Остан-
кино». Запись 1978 года.

22.40 ● «Иисус Христос — супер-
звезда».

01.20 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

01.35  «Фильм, фильм, фильм». 
М/ф.

01.55  «Искатели». «Клад 
Стеньки Разина».

05.00 ● «Луной был полон сад» 
(12+).

06.50 → 15.25
 ● «Каникулы Петрова и Ва-

сечкина, обыкновенные 
и невероятные» (12+).

08.00  «Русская муза» (12+).
08.55 ● «Рецепт ее молодости» 

(12+).

10.20 → 20.40 «Братья Меладзе. 
Вместе и врозь» (12+).

11.40 → 00.00 Док. фильм «Фран-
цузский аромат» из ци-
кла «Неизвестная пла-
нета» (12+)

12.05 ● «Без мужчин» (12+).
13.15  «В мире красоты. Камен-

ный цветок» (12+).

14.05  «Александра Пахмутова 
и Николай Добронравов. 
«Мелодия и Орфей».

16.40 ● «Артистка из Грибова» 
(12+).

19.00  Новости.
19.20 ● «Женщина, которая 

поет» (12+).
22.00 ● «Золотой ключик» (12+).

00.30  «Календарь» (12+).
02.00  «Основатели» (12+).
02.15  «Прав!Да?» (12+).
03.10  «От прав к возможно-

стям» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).
04.05  «Фильм из цикла «Рос-

сия. Уроки японского».
04.30  «Большая страна» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 12.15
 ● «Любовь и голуби» 

(12+).

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.30, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 01.35 «Наедине со все-

ми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Батальон» (S) (12+).

23.40  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.15  Ночные новости.
00.30  «Политика» (16+).
03.20  «Модный приговор».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Гюльчатай» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Дневник свекрови» 

(12+).
23.50  Специальный корре-

спондент (16+).

01.35  Ночная смена. «Загадки 
цивилизации. Русская 
версия». Фильм 1-й. «Ги-
перборея. Потерянный 
рай». Фильм 2-й. «Новая 
прародина славян».

03.35 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Разные судьбы» (12+).
10.40  «Ольга Остроумова. Лю-

бовь земная» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Пуаро Агаты Кристи».
13.40  «Мой герой» (12+).

14.50  «Иосиф Сталин. Убить 
вождя» (12+).

15.40 ● «Чудны дела твои, госпо-
ди!» (12+).

17.30  Город новостей.
17.50 ● «Хроника гнусных вре-

мен» (12+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  Линия защиты (16+).
23.05  Без обмана. «Тещины 

блины» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Неразрезанные страни-

цы» (12+).
05.05 ▼ «Расследования Мердо-

ка» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00  «Место встречи».
15.00 ● «Зеркало для героя» 

(12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).

19.40 ● «Пасечник» (16+).
21.35 → 22.55
 ▼ «Бомбила. Продолже-

ние» (16+).
22.30  «Итоги дня».
00.55  «Место встречи» (16+).
01.55  «Следствие ведут...»
02.50  Дикий мир.
03.10 ▼ «Один против всех».
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Звезда пленительного 

счастья» (*).
14.00  «Эпизоды». Т. Панкова.
14.40 → 16.05 Мировые сокрови-

ща.

15.10  «Георгий Гамов. Физик 
от Бога». Док. фильм (*).

16.20  Искусственный отбор.
17.05  «Больше, чем любовь». 

Г. Померанц и З. Мирки-
на.

17.45 → 02.15 Рено Гарсиа-Фонс. 
Соло. Концерт в Марсе-
воле.

18.30  «Эпизоды». Р. Габриадзе.
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45  Главная роль.
20.05  «Абсолютный слух». Аль-

манах по истории музы-
кальной культуры.

20.45  «Правила жизни».
21.10  «Гагарин». Док. фильм.

22.05  Власть факта. «Плановая 
экономика» (*).

22.45  «Острова». Е. Яковле-
ва (*).

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Дядя Ваня» (*).
01.30  А. Глазунов. Концертный 

вальс.
01.40  «Моя жизнь».

05.30 → 13.20, 21.30 «От первого 
лица» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
06.55 → 11.15, 20.20
 ▼ «Жизнь, которой 

не было» (12+).
07.40 → 00.30 Программа «Ка-

лендарь» (12+).

09.10 → 23.45 «В мире красоты. 
Каменный цветок».
Док. фильм (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25, 02.15 
«Прав!Да?» (12+).

12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.50 → 02.00 «Основатели».
15.00  Информационная про-

грамма «ОТРажение» 
(12+).

21.05 → 04.05 «Фильм из цикла 
«Россия. Уроки японско-
го» (12+).

22.20 → 03.10 «Де-факто» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).

00.30 «В ожидании выдоха».

20.30 «Дневник свекрови».

23.10 «В джазе только девушки».

04.00 «Контора».

01.35 «Фильм, фильм, фильм».

19.20 «Женщина, которая поет».

21.35  «Батальон».

23.50 Специальный корреспондент.

05.05 «Расследования Мердока».17.50 «Хроника гнусных времен».

19.40  «Пасечник».15.00 «Зеркало для героя».

23.50 «Дядя Ваня».

22.20  «Де-факто».06.55 «Жизнь, которой не было».

15.00 «Гюльчатай».

18.00 «Любовь и голуби».

17.30 «Танцы со звездами».14.20 «Москва слезам не верит».

17.20 «Один день, одна ночь».

00.25 «Дискотека 80-х».13.20 «Три тополя на Плющихе».



> 21
3 марта 2016——Четверг № 46 (6914) WWW.RG.RU

 пятница 11 марта

 четверг 10 марта
▼  сериал   ●  фильм

05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.20 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.25, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 01.30 «Наедине со все-

ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Батальон» (S) (12+).

23.40  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.15  Ночные новости.
00.30  «Минин и Гафт» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Гюльчатай» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Дневник свекрови» 

(12+).
22.55  «Поединок». Программа 

В. Соловьёва. (12+).

00.40  Ночная смена. «Загадки 
цивилизации. Русская 
версия». Фильм 
3-й. «Охотники за ка-
менным лосем». Фильм 
4-й. «Тайный код амур-
ских ликов».

02.40 ▼ «Срочно в номер!-2».
03.40  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Свадьба в Малиновке».
10.35  «Владимир Гостюхин. Ге-

рой не нашего времени». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Пуаро Агаты Кристи» 
(12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Тещины 
блины» (16+).

15.40 ● «Чудны дела твои, госпо-
ди!» (12+).

17.30  Город новостей.

17.50 ● «Хроника гнусных вре-
мен» (12+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «10 самых... Загубленные 

карьеры звезд» (16+).
23.05  «Андропов против Щёло-

кова. Смертельная 
схватка» (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Один день, одна ночь» 

(16+).
04.10 ▼ «Расследования Мердо-

ка» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00  «Место встречи».
15.00 ● «Зеркало для героя» 

(12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).

19.40 ● «Пасечник» (16+).
21.35 → 22.55
 ▼ «Бомбила. Продолже-

ние» (16+).
22.30  «Итоги дня».
00.55  «Место встречи» (16+).
01.55  Квартирный вопрос.
02.55  Дикий мир.
03.05 ▼ «Один против всех».
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Дядя Ваня» (*).
13.00  Сказки из глины и дере-

ва. Богородская игруш-
ка.

13.10 → 20.45 «Правила жизни».

13.40  «Россия, любовь моя!» 
«Староверы Краснояр-
ского края».

14.05  «Доктор Чехов. Рецепт 
бессмертия». 
Док. фильм (*).

15.10  «Гагарин». Док. фильм.
16.05 → 22.30 Мировые сокрови-

ща.

16.20  «Абсолютный слух».
17.05  «Таир Салахов. Худож-

ник мира». Док. фильм.
17.45  Произведения Г. Свири-

дова. Большой симфони-
ческий оркестр им. 
П.И. Чайковского.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Черные дыры. Белые пят-

на (*).
21.10  «Главные слова Бориса 

Эйфмана». Док. фильм.
22.45  «70 лет Владимиру Гос-

тюхину. «Острова» (*).
23.45  Худсовет.

23.50 ● «Смиренное кладби-
ще» (*).

01.30  «Дом Искусств».
01.55  «Моя жизнь».
02.30  М. Таривердиев. Концерт 

для скрипки с орке-
стром. Солист Г. Каза-
зян. Дирижер С. Скрип-
ка.

05.30 → 13.20, 21.30 «Гамбург-
ский счет» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
06.55 → 11.15, 20.20
 ▼ «Жизнь, которой 

не было» (12+).
07.40 → 00.30 Программа «Ка-

лендарь» (12+).

09.10  «В мире красоты. Моло-
дильные травы». 
Док. фильм (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25 «Прав!Да?» 
(12+).

12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.50 → 02.00, 02.55 «Основате-
ли» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

21.05 → 04.05 Док. фильм 
«Фильм из цикла «Рос-
сия. Уроки японского» 
(12+)

22.20 → 03.10 «Де-факто» (12+).
23.45  «В мире красоты. Моло-

дильные травы» (12+).
02.15  «За дело!» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).

05.00  «Доброе утро».
09.00  Новости.
09.20 → 05.05 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 04.05 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети» (S).
23.20  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00 ● «Большой Вавилон».
01.45 ● «Свадьба» (S) (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Гюльчатай» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00  «Петросян-шоу» (16+).
23.00 ● «Метель» (12+).
02.50  «Заговор против жен-

щин» (12+).
03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Не ходите, девки, за-

муж».
09.25 → 11.50, 14.50
              ● «Любопытная Варва-

ра-2» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.

17.30  Город новостей.
17.45 ● «Государственный пре-

ступник».
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  А. Гребенщикова в про-

грамме «Жена. История 
любви» (16+).

00.00  «Ирина Алфёрова. Не ро-
дись красивой» (12+).

00.50 ● «Хроника гнусных вре-
мен» (12+).

04.20 ▼ «Расследования Мердо-
ка» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00  «Место встречи».
15.00 ● «Зеркало для героя» 

(12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).

19.45  «ЧП. Расследование» 
(16+).

20.15 ● «Пасечник» (16+).
22.10 ▼ «Бомбила. Продолже-

ние» (16+).
23.10  «Большинство». Общест-

венно-политическое 
ток-шоу.

00.20  «Пасечник. Послесло-
вие» (16+).

01.20  «Место встречи» (16+).
02.20 ▼ «Один против всех» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Закон жизни».
12.15 → 17.10, 02.40 Мировые со-

кровища.
12.30  «Александр Тихомиров. 

И внутрь души направ-
лю взгляд». Док. фильм.

13.10  «Правила жизни».
13.35  «Письма из провинции». 

Клин (*).
14.05  «Острова». В. Марец-

кая (*).
15.10  «Семейная комедия. Ге-

оргий Гачев и Светлана 
Семенова» (*).

16.30  Билет в Большой.

17.30 ● «Мальчик и девочка».
18.50  Музыкальный фестиваль 

«Crescendo».
19.45  Смехоностальгия.
20.15 → 01.55 «Искатели». «За-

гадка исчезнувшей им-
ператрицы» (*).

21.05 ● «Осень» (*).

22.35  «Под говор пьяных му-
жичков». Док. фильм.

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Спасение».
01.30  Х. Родриго. Концерт 

«Аранхуэс» для гитары 
с оркестром.

05.30 → 13.20, 21.30 «От первого 
лица» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
06.55 → 11.15, 20.20
 ▼ «Жизнь, которой 

не было» (12+).
07.40  Программа «Календарь» 

(12+).

09.10 → 22.20 «Культурный об-
мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.15, 19.25 «За дело!» 
(12+).

11.00 → 20.05 «Основатели» 
(12+).

12.00 → 23.05 «Большая страна» 
(12+).

13.50  Студия «Здоровье».
15.00  Информационная про-

грамма «ОТРажение» 
(12+).

21.05  Док. фильм «Фильм 
из цикла «Россия. Уроки 
японского» (12+)

00.05  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

01.45 ● «Казаки» (12+).
03.20 ● «Стрелец неприкаян-

ный» (12+).

23.40 «Вечерний Ургант».

22.55  «Поединок». 

00.00 «Большой Вавилон».

23.00 «Метель».

22.30 «Жена. История любви».

18.00 «Говорим и показываем».

17.30 «Мальчик и девочка».

03.20 «Стрелец неприкаянный».

13.40 «Мой герой». 

21.35 «Бомбила. Продолжение».12.00 Суд присяжных.

10.20 «Прав!Да?».

11.55 «Тайны следствия».

21.30 «Голос. Дети».

18.15 «Прямой эфир».09.55  «О самом главном».

09.25 «Любопытная Варвара-2».
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 cуббота 12 марта
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 13 марта

06.00  Новости.
06.10 ● «Предварительное рас-

следование».
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники».
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00, 15.00 Новости.
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Владимир Гостюхин. 

«Она его за муки полю-
била...» (12+).

12.15  «Идеальный ремонт».
13.15  «Теория заговора» (16+).
14.15 → 15.15 «ДОстояние РЕспу-

блики: А. Зацепин» (S).

16.25  К 90-летию А. Зацепина. 
«Мне уже не страшно...» 
(12+).

17.30  Чемпионат мира по биат-
лону. Эстафета. Мужчи-
ны. Прямой эфир (S). 
По окончании — Вечер-
ние новости (с субти-
трами).

19.15 ● «Любит не любит» (S).
21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).
23.00  «Подмосковные вече-

ра» (S) (16+).
23.55 ▼ «Версаль» (S) (18+).
02.00 ● «Хоффа» (16+).
04.35  «Модный приговор».

04.30 ● «Следствие ведут знато-
ки». «Он где-то здесь».

06.15  «Сельское утро».
06.45  Диалоги о животных.
07.40 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10  Россия. Местное время. 

(12+).

09.15  «Правила движения» 
(12+).

10.10  «Личное. Анастасия Во-
лочкова» (12+).

11.20 ● «Когда цветет сирень» 
(12+).

13.15 → 14.30
 ● «Жизнь рассудит» (12+).

17.00  «Один в один. Битва се-
зонов» (12+).

20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Старшая жена» (12+).
01.00 ● «Райский уголок» (12+).
03.00 ▼ «Марш Турецкого» 

(12+).
04.25  Комната смеха.

05.15  Марш-бросок (12+).
05.45  АБВГДейка.
06.10 ● «Не ходите, девки, за-

муж».
07.35  Православная энцикло-

педия (6+).
08.00 ● «Дамское танго» (12+).
09.50 ● «Акваланги на дне».
11.30 → 14.30, 23.25 События.

11.50 ● «Приступить к ликвида-
ции» (12+).

14.45  «Один + Один». Юмори-
стический концерт 
(12+).

15.35 ● «Охламон» (16+).
17.20 ● «Последний ход короле-

вы» (12+).
21.00  «Постскриптум».

22.10  «Право знать!» (16+).
23.40  «Право голоса» (16+).
02.50  Линия защиты (16+).
03.20 ● «Инспектор Льюис» 

(12+).
05.15  «Три жизни Виктора Су-

хорукова». Док. фильм 
(12+).

05.05  «Хорошо там, где 
мы есть!»

05.35 → 23.55
 ▼ «Участковый» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».

08.45  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

09.20  Кулинарный поединок 
с Д. Назаровым.

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мертвая». 

Научно-популярный 
цикл С. Малозёмова 
(12+).

11.55  Квартирный вопрос.
13.20  «Я худею» (16+).
14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.
16.20 ▼ «Кодекс чести» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.

20.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.00 ● «Муж по вызову» (16+).
01.50  Дикий мир.
02.20 ▼ «Один против всех» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Мальчик и девочка».
11.50  Пряничный домик. «Зве-

ри и птицы» (*).
12.20  «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки».

12.45  Вспоминая Г. Горина. 
«Больше, чем любовь».

13.25 ● «Овод» (*).
16.40 → 02.40 Мировые сокрови-

ща.
17.00  Новости культуры 

с В. Флярковским.
17.30  Вечер-посвящение Е. Ко-

лобову.

18.45  «Татьяна Лиознова. До-
жить до светлой поло-
сы». Док. фильм.

19.35 ● «Волга-Волга» (*).
21.15  «Больше, чем любовь». 

И. Ильинский и Т. Би-
трих-Еремеева (*).

21.55  «Романтика романса». 
«Есть только миг... Вечер 
с композитором Алек-
сандром Зацепиным».

22.50  «Белая студия». Пьер Ри-
шар (*).

23.30 ● «Рэй» (*).
01.55  «Искатели». 

04.50 → 12.20 «Большая наука» 
(12+).

05.45 → 11.25 Док. фильм «Бесе-
ды о тайных обществах» 
из цикла «Неизвестная 
планета» (12+)

06.40 → 18.20 «Герои новой Рос-
сии. Не останавливайте 
Малахова!» (12+).

07.20 → 22.55 «Владимир Виш-
невский: читаем, поем, 
степуем...» (12+).

08.40 → 15.20 «Эрмитаж. Пульс 
жизни» (12+).

09.25  Студия «Здоровье» 
(12+).

09.55 → 19.20 «От первого лица» 
(12+).

10.20  «Гамбургский счет» 
(12+).

10.45  «За дело!» (12+).
13.10 → 01.35 «Марина Ладыни-

на. От страсти до нена-
висти» (12+).

14.10 ● «Золотые рога» (12+).
16.05 ● «Незаконченный ужин» 

(12+).

19.00  Новости.
19.50 ● «Казаки» (12+).
21.20 ● «Стрелец неприкаян-

ный» (12+).
00.15 ● «Пароль знали двое» 

(12+).
02.30  «Основатели» (12+).
02.45 ● «Нежность» (12+).
04.00  «Во имя жизни» (12+).

05.35 → 06.10
 ● «Барханов и его телохра-

нитель»(12+).
06.00  Новости.
08.10  «Армейский магазин» 

(16+).
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Открытие Китая».
10.50  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).
11.10  «Пока все дома».
12.20  «Фазенда».
12.55  «Гости по воскресе-

ньям».

13.50  «Ирина Алферова. «С то-
бой и без тебя...» (12+).

15.00  Чемпионат мира по биат-
лону. Масс-старт. Жен-
щины. Прямой эфир 
из Норвегии (S).

15.45  «Черно-белое» (16+).
16.50 → 18.10 «Голос. Дети» (S).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Высшая лига (S) 
(16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

23.00 ▼ «Саранча» (S) (18+).
01.00 ● «Он ушел в воскресе-

нье» (S) (16+).
02.50 ● «Скудда-у! Скудда-эй!» 

(16+).

05.00 ● «Следствие ведут знато-
ки». «Он где-то здесь». 

07.00  Мульт утро.
07.30  «Сам себе режиссер».
08.20 → 03.25 «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.20  Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

13.05 → 14.20
 ● «Братские узы» (12+).
17.30  «Танцы со Звездами». 

20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.30 ▼ «По горячим следам».
02.30  «Вечный человек, или 

Повесть Туринской Пла-
щаницы».

03.55  Комната смеха.

06.10 ● «Охламон» (16+).
08.00  «Фактор жизни» (12+).
08.35 ● «С любимыми не расста-

вайтесь» (12+).
10.05  «Ирина Алфёрова. Не ро-

дись красивой». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 14.30, 00.45 События.
11.45 ● «Государственный пре-

ступник».
13.35  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.45 ● «Беглецы»(16+).
16.35 ● «Умница, красавица» 

(16+).
20.40 ● «Седьмое небо» (12+).

01.00  Петровка, 38 (16+).
01.10 ● «Акваланги на дне».
02.55 ● «Дамское танго» (12+).
05.00 ▼ «Расследования Мердо-

ка» (12+).

05.05 → 23.55
 ▼ «Участковый» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.

09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ».
13.20  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть!
14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.
16.20 ● «Я шагаю по Москве».

18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Акценты недели». Ин-

формационная програм-
ма.

20.00 ● «Криминальное наслед-
ство» (16+).

01.40  «Наш космос» (16+).
02.40  Дикий мир.
03.10 ▼ «Один против всех».
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 → 23.35
 ● «Не забудь... Станция Лу-

говая» (*).
11.55  «Больше, чем любовь». 

Г. Юматов и М. Крепко-
горская  (*).

12.35  «Россия, любовь моя!» 
«Традиции и культура 
хантов» (*).

13.05 → 00.55 «Дельфины — ге-
парды морских глубин». 
Док. фильм (*).

13.55  Гении и злодеи. И. Чер-
ский.

14.25  «Что делать?»

15.10  «Тихим голосом» (*).
15.50 ● «Таня» (*).
17.45  Вспоминая В. Вульфа. 

«Линия жизни».
18.40  «Пешком...» Москва 

авангардная.
19.10  «Начало прекрасной эпо-

хи». Ведущий А. Казаке-
вич.

19.25 ● «Кража» (*).
21.30 ● «Самая красивая 

жена» (*).
23.20 → 02.40 Мировые сокрови-

ща.
01.45  «Маленькая ночная сим-

фония». М/ф.
01.55  «Искатели». «Клад Григо-

рия Распутина».

04.50 → 12.20 «Большая наука» 
(12+).

05.45 → 11.25 Док. фильм «Воз-
вращение пророка» 
из цикла «Неизвестная 
планета» (12+).

06.40 → 18.20 «Герои новой Рос-
сии. Черный март». 
Док. фильм (12+).

07.20 ● «Золотые рога» (12+).
08.40 → 15.20 «Эрмитаж. Пульс 

жизни». Док. фильм 
(12+).

09.25  «Доктор Ледина» (12+).
09.40  «Медосмотр» (12+).
09.55  «Фигура речи» (12+).
10.20  «Основатели» (12+).

10.35  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

13.10 ▼ «Жизнь, которой 
не было» (12+).

16.10  «Во имя жизни» (12+).
17.05 ● «Нежность» (12+).
19.00 → 23.20 «ОТРажение неде-

ли».

19.40 ● «Незаконченный ужин» 
(12+).

21.50 ● «Пароль знали двое» 
(12+).

00.00  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

00.30  Программа «Календарь» 
(12+).

13.15  «Жизнь рассудит».

09.50 «Акваланги на дне».

21.00 «Старшая жена».

17.30 Чемпионат мира по биатлону.

17.20 «Последний ход королевы».

22.00 «Муж по вызову».

19.35 «Волга-Волга».

14.10  «Золотые рога».

13.05 «Братские узы».07.30 «Сам себе режиссер».

02.55  «Дамское танго».

20.00 «Криминальное наследство».

21.30 «Самая красивая жена».

19.00  «ОТРажение недели».

15.10 Своя игра.

16.35  «Умница, красавица».
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АКЦИЯ 

 Сергей Жуков 

Отправляясь в библиотеку за то-
миком Толстого или Пушкина, чи-
татели могут заодно сделать до-
брое дело. Акция с таким названи-
ем стартовала в 20 читальнях Мо-
сквы. Там теперь принимают по-
держанную электронику — ненуж-
ные, но работающие мобильные 
телефоны, фотоаппараты, планше-
ты и другие полезные устройства.

В цифровом неравенстве
Пункты сбора техники появи-

лись в библиотеках юга столицы — в 
Царицыно, Зябликово, Орехово-
Борисово, Братеево и других райо-
нах. Если эксперимент себя оправ-
дает, откроются и в других местах. 
Пока же неравнодушные горожане, 
стряхнув пыль со своих смартфо-
нов, компьютеров и фотокамер, мо-
гут их принести в 20 книжных 
«храмов» города. Устройства об-
ещают отдать в руки нуждающим-
ся в них москвичам — многодетным 
семьям, малоимущим, инвалидам 
и пенсионерам. Получить завет-
ный подарок можно, оставив заяв-
ку в территориальном центре соци-
ального обеспечения своего района 
(ТЦСО). Второй способ — в библио-
теке, если, конечно, у человека есть 
читательский билет и он является 
льготником. После этого информа-
ция о нуждающемся и его желании 
появляется в открытом доступе на 
сайте благотворительной акции 
«Доброе дело» — darudar.org. Здесь 
же можно выбрать того, кому вы го-
товы подарить свой ноутбук. Или, 
как вариант, доверить выбор 
«счастливчика» сотруднику цен-
тра соцобеспечения. В любом слу-
чае, уверены организаторы акции, 
с помощью гаджетов, пусть и не но-
вых, жизнь малообеспеченных го-
рожан станет немного лучше. Ведь 
они смогут пользоваться электрон-
ными услугами и общаться с родст-
венниками по Интернету. Таким 
образом, говорят в департаменте 
информационных технологий сто-
лицы, удастся преодолеть так на-
зываемое цифровое неравенство. 
Дело в том, что в Интернете день за 
днем появляются удобные элек-
тронные сервисы, включая оплату 
коммуналки, запись к врачу, но 
воспользоваться этими услугами 
по объективным причинам могут 
далеко не все. Ведь у некоторых 
дома попросту нет ноутбука или 
смартфона с выходом в Интернет.

Утюги не в моде
Избавиться от ненужной элек-

троники с декабря прошлого года 
можно и в павильоне № 9 на ВДНХ. 
Технику там принимают с 
10.00 до 18.00, кроме 
воскресенья и поне-
дельника. Больше 
чем за два месяца ра-
боты пункта в дар 
передано около 600 
устройств. При этом организаторы 

с сожалением отмечают, что зая-
вок на получение техники больше, 
чем самих подарков. В департамен-
те информационных технологий 
ожидают, что с открытием пунктов 
в библиотеках ситуация изменит-
ся. Все-таки участие в акции требу-
ет от человека определенных уси-
лий — как минимум найти время, 
чтобы отвезти гаджет. На ВДНХ 
чаще несут кнопочные мобильни-
ки и смартфоны. У подопечных цен-
тров соцобслуживания больше 
всего востребованы «бабушкофо-
ны» — мобильники с большими 
кнопками и цифрами. Поэтому не-
которые специально покупают но-
вые телефоны, чтобы принести их в 
пункт и подарить пенсионерам. В 
числе таких неравнодушных кор-
респондент «РГ» узнал актера теа-
тра и кино Евгения Воскре-
сенского. Говорит, заинте-
ресовался проектом на 
съезде некоммерче-
ских организаций 
России и решил 

не остаться в стороне. Выкроил сво-
бодное время, приобрел сотовый 
телефон и принес в павильон на 
ВДНХ. «С большими кнопками, — 
уточнил Воскресенский. — Удобно 
для слабовидящих».

По словам организаторов, часто 
люди приносят комплектующие — 
клавиатуру, монитор, системные 
блоки, из которых затем получает-
ся полноценный компьютер. Реже 
дарят ноутбуки, планшеты, при-
нтеры и сканеры. Все это долж-
но быть в рабочем состоянии, 
напоминают организаторы 
акции. Принимая гадже-
ты, специалисты их 
внимательно осма-
тривают — нет ли 
п о в р е ж д е н и й 
и л и ви русов. 
Б ы в а л о ,  ч т о 
устройства отка-
зывали уже после 
проверки. Но таких 
слу чаев — единицы. 
Чайники и утюги, кото-
рые приносят некоторые 
москвичи, не принимают — 
по условиям акции можно 
приносить только электро-
нику. То есть устройства, с 
помощью которых можно поль-
зоваться электронными сервиса-
ми и услугами связи. А по утюгу с 
родственниками не пообщаешься.

Антивирус в придачу
Убедиться в том, что пода-

рок нашел нового хо-
з я и н а , 

можно на сайте darudar.org. Здесь 
размещается информация о ка-
ждом человеке, получившем то 
или иное устройство. Там же выло-
жены фотографии «счастливчи-
ков» со словами благодарности да-
рителям — рядовым горожанам и 
бизнесу, который дарит нуждаю-
щимся и технику, и антивирусные 
программы для защиты этой са-

мой техники. Есть компании, кото-
рые объявили сбор устройств сре-
ди своих сотрудников. Так, напри-
мер, поступил крупный столич-
ный банк, собравший более ста 
гаджетов. Один из них — смартфон 
— достался Олегу Суранову. Преж-
него телефона ему надолго не хва-
тало — он постоянно разряжался. 
Олег говорит, что теперь сможет и 
нормально общаться, и искать с 
его помощью необходимые лекар-
ства и средства реабилитации для 
своей супруги — инвалида первой 
группы. Около тысячи подержан-
ных компьютеров инвалидам, 
пенсионерам и многодетным се-
мьям передает «Ростелеком». 
Техника раньше использова-
лась в филиалах компании в 
Москве и соседних регионах. 
По мере модернизации своих 

офисов, рассказал «РГ» замди-
ректора макрорегионального фи-
лиала «Центр» компании «Росте-
леком» Александр Варев, будут го-
товиться к отправке новые партии 
техники. И это не только компью-
теры, но и проекторы, планшеты, 
стационарные телефоны и другая 
офисная техника. 

В читальнях 
принимают только 
электронику. 
Утюги и чайники
нести не стоит

«Бабушкофон» для дедушки 
Библиотеки Москвы начали собирать электронные гаджеты 

Миллион на коньках
В столичных парках этой зимой 
побывали 5 миллионов человек

ДЕПАРТАМЕНТ культуры Москвы подвел предварительные итоги зимнего сезона. По сло-
вам главы ведомства Александра Кибовского, парки этой зимой посетили 5 млн москвичей 
и понаехавших. При этом миллион из них пришел туда ради катков. Окончательные цифры 
обещают назвать в середине марта, после масленичных гуляний. В Москве с 7 по 13 марта 
запланировано более сотни праздничных мероприятий.

В пункты приема подержанной техники москвичи чаще всего приносят кнопочные мобильники и смартфоны.

E
PA

На MWC показали новейшие 
 гаджеты: фоторепортаж на сайте
www.rg.ru/art/1226030

КСТАТИ

Если времени на посещение библио-
тек и ВДНХ нет, помочь нуждающимся 
москвичам можно в Интернете. Их же-
лания размещены на сайте darudar.org. 
Кроме того, узнать, кому и как пода-
рить ставшие ненужными гаджеты, 
можно по телефону «горячей линии» — 
8 (495) 609-59-59.

Библиотеки, участвующие 
в акции «Доброе дело»

№ 
библиотеки

Адрес

136 
им. Толстого

Каширское шоссе, д. 16

137 ул. Липецкая, д.10, к.1, 
стр. 3

141 ул. Бакинская, д. 15
143 ул. Кировоградская, д. 

44, к. 2
143 ул. Чертановская, д. 41, 

к. 3, стр. 2
145 ул. Мусы Джалиля, д. 34, 

к. 4
146 ул. Генерала Белова, д. 

29, к. 3
148 

им. Тютчева
Чонгарский б-р, д. 10, к. 2

150 ул. Борисовские Пруды, 
д. 10, к. 5

151 ул. Чертановская, д. 27, 
к. 2

151 мкр. Северное Чертано-
во, д. 2, к. 207

155 Гурьевский проезд, д. 15, 
к. 2, стр. 2

158 ул. Подольских Курсан-
тов, д. 14, к. 1

160 ул. Медынская, д. 11, стр. 
2

161 Загородное шоссе, д. 9, 
к. 1

162 им. 
Симонова

ул. Коломенская, д. 9, 
стр. 5

163 3-й Павловский пер., д. 
14

164 ул. Серпуховской Вал, д. 
24, к. 2

166 Ленинский проспект, д. 
37А

167 Каширское шоссе, д. 53, 
к. 6
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Наталья Лебедева

Если вашему ребенку захотелось 
полюбоваться ночным звездным 
небом, не скрытым зимними серы-
ми облаками и крышами высоток, 
вам — в Московский планетарий. 
Там в любую погоду в режиме ре-
ального времени можно заглянуть 
в дальние уголки вселенной, уз-
нать, где сейчас находятся Луна 
или туманность «Конская голова». 
Длинных очередей у входа нет, но 
если хотите попробовать собрать 
телескоп и отправить личное по-
слание инопланетянам, лучше при-
ходить в субботу утром или в вос-
кресенье вечером.

Нам с сыном (6 лет) посоветова-
ли начать с музея «Лунариум». 80 
экспонатов, которые можно тро-
гать и крутить, превращают посе-
тителей в настоящих ученых-ис-
следователей, работающих на дале-
кой межпланетной станции.

Первым делом Ваня заинтересо-
вался двумя самолетиками с ква-
дратными пластинами под потол-
ком. Он стал крутить зеркало, за-
крепленное на полу, пытаясь на-
править получившийся «солнеч-
ный зайчик» на пластинку — мотор 
заработал и самолетик полетел.

— А ты знаешь, что солнечные ба-
тареи стоят на всех космических 
аппаратах? — к нам подошел демон-
стратор зала Виталий Григорьевич. 
— Хочешь посмотреть, как на Луне 
образуются кратеры?

Демонстраторы есть во всех за-
лах музея, они всегда помогут разо-
браться с экспонатами и расскажут 
много интересного, причем совер-
шенно бесплатно.

Мы выровняли «лунную повер-
хность» и запустили метеорит. 

— Как ты думаешь, если одновре-
менно бросить перышко и шарик, 
что раньше упадет? — Виталий Гри-
горьевич не дает заскучать и зовет 
нас к следующему экспонату.

— Шарик, конечно, он же тяжелее, 
— уверенно отвечает Ваня и перево-
рачивает высокую стеклянную 
колбу, в которой шарик сразу пада-
ет на дно, а перышко медленно опу-
скается вниз.

Демонстратор нажимает кра-
сную кнопку и предлагает повто-
рить эксперимент. Мы с удивлени-
ем наблюдаем за предметами.

— В вакууме предметы ведут себя 
иначе, — объясняет он. — Недавно 
был посетитель, который был так 
уверен, что в вакууме перышко 
упадет быстрее, что поспорил на 
100 рублей и проиграл.

Виталий Григорьевич подводит 
нас к небольшому экрану и начина-
ет двигать джойстики — с поверхно-
сти Луны мы устремляемся в беско-
нечное космическое пространство. 
С помощью «Стеллариума» можно 
увидеть, где в режиме реального 
времени находятся планеты и их 
спутники. Их можно приблизить и 
разглядеть кратеры и горы на повер-
хности. Наш гид приближает люби-
мый многими фантастами Оберон. 
Этот спутник Урана очень похож на 
грецкий орех — горный хребет опоя-
сывает весь спутник, и кажется, что 
он собран из двух половинок.

Потом мы составили послание 

внеземным цивилизациям. Но учи-
тывая, что земные 7 лет — это всего 
лишь 1 галактическая секунда, мы 
вряд ли доживем до того момента, 
когда кто-нибудь во Вселенной по-
лучит наше послание.

Ваня решил не ждать ответа от 
инопланетян, а заняться их созда-
нием. Неизвестно, есть ли жизнь на 
других планетах, зато можно легко 
представить, как выглядели бы 
пришельцы, если бы  они жили на 
планете, целиком покрытой водой, 
в условиях вечной мерзлоты или 
вообще без кислорода. Детям нра-
вится нажимать на кнопки и на-
блюдать, как у инопланетянина вы-
растают жабры, он покрывается 

шерстью или ноги становятся в два 
раза длиннее туловища.

Ваня запустил водородную раке-
ту «Протон», оценив громкий 
«бах», раздающийся при старте. И с 
недоверием слушал рассказ гида о 
том, что вода под действием элек-
трического тока превращается в 
«гремучий газ», который легко 
взрывается, и ракета взлетает.

Что ж, ракета в космосе, теперь 
ее нужно пристыковать к Междуна-
родной космической станции в ре-
жиме ручного управления. Мы по-
пробовали раз 15, но ни разу не по-
лучилось. Настоящие космонавты 
говорят, что этот тренажер слиш-
ком добрый, в реальности все слож-

нее, ведь скорость космического 
корабля — 20 м в секунду. Поэтому 
космонавты не дергают джойстики, 
а «гладят» их. 

— Давай проверим, есть ли в 
твоей голове светлые мысли, — 
предлагает Виталий Григорьевич, 
достает лампочку, прикладывает ее 
к Ваниному лбу и она… загорается. 
Ребенок убедился, что у демонстра-
тора нет провода в рукаве, и попро-
сил проверить, есть ли светлые 
мысли в голове у мамы?

Секрет в плазмаболе. Энергии 
плазмы, запрятанной внутри сте-
клянной сферы, хватает на то, что-
бы зажечь лампочку в руке челове-
ка, если другой он коснется шара.

Демонстратор что-то шепчет 
Ване на ухо, и он с хитрым видом 
кладет одну руку на шар, а пальцем 
другой руки дотрагивается до меня 
и «стреляет» электрическим раз-
рядом. Почти как супергерой из 
мультфильма. Потом наш суперге-
рой управлял огромной механиче-
ской рукой, прыгал по Луне, затя-
гивал предметы в черную дыру и 
создавал облака. 

А еще мы своими глазами увиде-
ли, что земля действительно вра-
щается. Маятник Фуко — уникаль-
ный экспонат — 50-килограммовый 
шар, висящий на 16-метровом кана-
те. Его запускают и ставят на пол 
две пластиковые фигурки. Сначала 
маятник легко проходит между 
ними, но спустя пару минут он сби-
вает одну из фигурок. Пока маят-
ник качался, земля повернулась на 
несколько градусов.

Естественно, мы не отказали 
себе в удовольствии полюбоваться 
ночным московским небом во всей 
его красе. Купол-экран, между про-
чим, самый большой в Европе. Са-
мый совершенный оптико-воло-
конный проектор звездного неба 
последнего поколения «Универса-
риум М9», способный показать 
9000 мерцающих звезд.

Чтобы пристыковать космический корабль к МКС, нужны месяцы тренировок.

Маленьким супергероям очень 
нравится  голыми руками управлять 
потоками энергии в плазмоболе .

Музеи Планетария напоминают большую межпланетную космическую станцию.

В космос — с Аленой и Васей
Как посетители Московского планетария попадают на межпланетную станцию?

Посторонним вход разрешен
В Москве презентуют рейтинг 
детских летних лагерей 

ПЕРВЫЙ всероссийский рейтинг детских лагерей в конце марта презентуют в Москве. 
Его разместят в открытом доступе на сайте Мосгортура, а значит, ознакомиться со списком 
лучших лагерей России смогут все желающие — родители, вожатые, педагоги. В рейтинг, 
 который составляли эксперты Высшей школы экономики, вошли 800 учреждений для отды-
ха и оздоровления детей. Перечень, как ожидается, будет постоянно обновляться.

ГДЕ НАЙТИ

Москва, ул. Садовая-Кудринская, 
д. 5, стр. 1.
Стоимость билетов
  Большой звездный зал и музей 

Урании — 550—700 руб.
  Лунариум — 450—500 руб.
  Малый звездный зал — 

100—200 руб.
  4D-кинотеатр — 450—550 руб.
  Школа увлекательной науки — 

500 руб.
  Театр увлекательной науки — 

600 руб.
При единовременной покупке би-
летов во все зоны (на 1 день) — 
скидка 20%.

Чтобы услышать «голос» земли, 
достаточно поднести специальный 
наушник к земному шару.
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ.

— Здравствуйте, Александр Васильевич. 
Разрешите поздравить Вас и компанию «НЕ-
ВОТОН» с присуждением прибору «ЭРЕТОН» 
степени лауреат Программы «100 лучших 
товаров России» — 2015 г. И сразу хочу спро-
сить, как необходимо поступать мужчинам, 
если они столкнулись с такими проблемами, 
как аденома предстательной железы и проста-
тит, или их симптомами?

А. В.: Первое, что, конечно, необходимо, — это 
обратиться к своему лечащему врачу, для того 
чтобы он поставил точный диагноз и предложил 
надлежащую тактику лечения. Как правило, 
применяются лекарственные препараты, пока-
занные при выявленном заболевании, физио-
терапия, даются рекомендации по изменению 
образа жизни. В большинстве случаев больные 
добросовестно принимают назначенные врачом 
таблетки, при этом устраняются симптомы за-
болевания, а вот к физиотерапии относятся пре-
небрежительно, особенно если врач не настаи-
вает. Тем самым зачастую только усугубляют 
свое состояние.

Однако каждый, кто хочет избавиться от за-
болевания, должен помнить слова Поля Брэгга: 
«Медицина  — лишь полумера, причина заболе-
вания остается вне медицины, и лекарство не 
достигает ее». А причина заболеваний предста-
тельной железы в подавляющем большинстве 
случаев кроется в нарушении кровообращения 
и застойных процессах в органах малого таза, 
которые вызывают нарушение функций проста-
ты, ее дистрофию и разрастание. Не устранив 
эту первопричину больному трудно рассчи-
тывать на эффективное лечение. Восстановить 
кровообращение при помощи таблеток практи-
чески невозможно.

Если больной этого не осознает, то он обрека-
ет себя на мучительное существование в борьбе 
с симптомами болезни. А если осознает, то ищет 
способы улучшить и восстановить кровообра-
щения органов малого таза. И чем эффективней 
и доступней будут эти методы, тем выше шансы 
избавиться от болезни. Именно с целью повли-
ять на причину мужских недугов и был создан 
аппарат «ЭРЕТОН».

— Расскажите подробнее, пожалуйста.
А. В.: Прежде чем приступить к разработке 

прибора, мы внимательно изучили изделия, ко-
торые уже существуют на этом рынке. И были 
немало удивлены огромному количеству так 
называемых «конъюнктурных аппаратов». При 
неоправданно высокой цене большинство из 
этих изделий не могут помочь пациентам, стра-
дающим заболеваниями предстательной желе-
зы. Зачастую они вообще не могут называться 
лечебными аппарами.

В других аппаратах применяются устарев-
шие и малоэффективные технологии, нередко 
имеющие большой перечень противопоказаний 
к применению. Очевидно, что нужен новый под-
ход в создании действительно необходимого ле-
чебного аппарата для каждого больного или по-

тенциально больного мужчины. Аппарат должен 
быть максимально эффективным и доступным, 
иметь мало противопоказаний к применению и 
отнимать минимум времени у пациента на про-
ведение процедуры. Все эти факторы воплоти-
лись в аппарате «ЭРЕТОН».

— Что представляет из себя «ЭРЕТОН» и 
как он помогает?

А.В.: В аппарате «ЭРЕТОН» мы использовали 
три фактора воздействия. Это магнитное поле, 
низкочастотная вибрация и импульсный ток. 
Именно сочетание трех лечебных физических 
факторов позволило аппарату «ЭРЕТОН» по-
казать убедительные результаты в лечении за-
болеваний предстательной железы.

Магнитное поле формирует правильную по-
лярность клеток, улучшает обменные процессы 
в органах малого таза и позволяет создать усло-
вия для оптимального воздействия двух других 
лечебных факторов — низкочастотной вибрации 
и импульсного тока.

Следующий фактор воздействия  — низкоча-
стотная вибрация. В аппарате «ЭРЕТОН» ис-
пользуется интервальное вибровоздействие. 
Вибрация меняется через определенный про-
межуток времени не только по частоте, но и 
по амплитуде. Эффект от такого воздействия 
сохраняется в течение нескольких часов после 
прекращения процедуры. Происходит не только 
щадящий массаж простаты, но и мощное крове-
наполнение кавернозных тел полового члена, от 
которого эрекция становится стойкой.

Для получения максимального эффекта от 
импульсного тока были разработаны электро-
ды специальной конструкции, что позволило 
направлять импульсы тока непосредственно в 
предстательную железу. Преимущества такого 
способа воздействия на предстательную железу 
очевидны. Улучшается кровообращение и акти-
визируется лимфатический дренаж, повышает-
ся уровень эндорфинов, ликвидируются боли и 
снимаются спазмы, улучшается самочувствие и 
качество жизни.

Общее время процедуры при помощи аппа-
рата «ЭРЕТОН» составляет всего 12 минут. На-
сколько эффективно мы решили поставленную 
задачу по созданию прибора, для каждого муж-

чины можно увидеть из протокола испытаний 
«ЭРЕТОН».

«ЭРЕТОН» в 91,9% случаев справляется с про-
статитом и аденомой  предстательной  железы*

Кроме того, приятным побочным эффектом 
стало мощное улучшение потенции у пациентов.

— Т.е. получается, что «ЭРЕТОН» может по-
мочь почти каждому пациенту, страдающему 
от заболеваний предстательной железы?

А.В.: «ЭРЕТОН» может помочь очень многим. 
Компания «PRODвижение», которая занимает-
ся розничной продажей аппаратов «ЭРЕТОН» 
на территории РФ, ввела специальную гаран-
тию для прибора «ЭРЕТОН». Если «ЭРЕТОН» 
не окажет никакого влияния, то человеку воз-
вращают деньги за аппарат.

Сейчас сложилась достаточно прозрачная 
ситуация для мужчин, страдающих от заболе-
ваний предстательной железы. Гадать и сомне-
ваться больше не нужно. С одной стороны, по-
нятно, что без восстановления кровообращения 
в органах малого таза излечиться практически 
невозможно, и эту проблему нужно решать. Ре-
шать максимально быстро, чтобы не усугублять 
болезнь. И для этого предназначен «ЭРЕТОН». 
С другой стороны, исходя из статистики и мно-
голетнего опыта применения аппарата видно, 
что 8 мужчинам из 100 «ЭРЕТОН» может не по-
мочь. Но тогда продавец возвращает вам деньги. 
По сути, все, что нужно мужчине, — это попробо-
вать «ЭРЕТОН» в действии, при этом не рискуя 
финансово. Выбор кажется вполне очевидным и 
оправданным.

Спасибо, А.В., за интересную беседу.

ПРИХОДИТЕ НА ПРЕЗЕНТАЦИЮ 
аппарата ЭРЕТОН в своем городе

  19 марта г. Н. Челны, Шахматно-шашечный клуб
с 10.00–11.00

 19 марта г. Нижнекамск, ДК Альфа с 13.00 до 14.00
 22 марта г. Самара, ДК Кирова  с 10.00–11.00
 25 марта г. Березники, ДК Ленина с 10.00–11.00
 26 марта г. Ижевск, ЛД «Ижсталь»  с 10.00–11.00
  31 марта г. Ульяновск, ДК ВОС с 10.00–11.00; 
  31 марта г. Ульяновск, Медтехника (Лен. комсомо-
ла, 51) с 12.00–13.00
На презентации Вы можете приобрести аппарат ЭРЕТОН

по цене 7 990 руб.

Правда об аденоме и простатите, 
которую надо знать!

Всем известно, что танк «Арма-
та» — танк будущего! Он был пред-
ставлен на Параде в честь 70-летия 
Победы над фашизмом. «Армата» — 
уникален и признан лучшим тан-

ком мира! Так что общего между 
прибором «ЭРЕТОН» для лечения 
АДЕНОМЫ и ПРОСТАТИТА и тан-
ком «Армата»?

92 из 100
Представьте себе боксера, ко-

торый провел 100 боев и в 92 по-
бедил. Он, конечно, не идеален, но 
очень хорош! И, пожалуй, стал бы 
чемпионом мира.

А теперь представьте прибор, 
который помогает 92 мужчинам из 
100. Кто еще может показать такой 
результат?

Слово специалиста 
к.м.н. Максимова Александра Васильевича:

«При разработке прибора 
«ЭРЕТОН» мы сразу отказались от 
гипертермии (прогревания) пред-
стательной железы, потому что это 
во многих случаях может привести 
к трагическим последствиям.

Наиболее прогрессивным и эф-
фективным способом воздействия 
на предстательную железу являет-
ся электростимуляция.

Электростимуляция  — исполь-
зование импульсных токов для ле-
чения тканей, органов и систем, и 
особенно нервов и мышц, утратив-
ших свою нормальную функцию 
в результате болезни или травмы. 
Поэтому электростимуляция имеет 
решающее значение в комплексе 
восстановительного лечения при-
бором «ЭРЕТОН». Воздействие 
специальными импульсами элек-
трического тока вызывает двига-
тельное возбуждение и сокращение 
мышц, которые расположены глу-
боко и окружают простату.

Но, при электростимуляции улуч-
шается кровообращение и активи-
зируется лимфообращение только в 
тканях межэлектродного простран-
ства! И это ключевой фактор! По-
этому для получения наилучшего 
эффекта просто необходимо поме-
стить предстательную железу между 
электродами импульсного тока, что 
и делает «ЭРЕТОН».

С помощью специально разра-
ботанной системы электродов нам 

удалось достичь прямого воздей-
ствия на предстательную железу. 
Нечто подобное применяется в спе-
циализированном урологическом 
оборудовании, которое используется 
только в клиниках. 
А вот прибором 
«ЭРЕТОН» можно 
пользоваться в до-
машних комфорт-
ных условиях. Когда мы получили 
прямое воздействие на простату, 
лечебный эффект резко вырос. Да-
вайте посмотрим на цифры из про-
токола испытаний «ЭРЕТОН», про-
веденных на базе НИИ им. Пирогова. 
«ЭРЕТОН» в 91,9% случаев справля-
ется с простатитом и аденомой пред-
стательной железы и в 100% случаев 
улучшает потенцию!*

Кроме того, в «ЭРЕТОН» элек-
троимпульсную стимуляцию уси-
ливают дополнительно магнитный 
поток и интервальное вибрацион-
ное воздействие. Таких результатов 
не смог добиться ни один извест-
ный нам неклинический прибор».

Что может «ЭРЕТОН»?
Уже во время первого сеанса Вы 

можете почувствовать, как рас-
тет мужская сила. Это потрясает 

до глубины души. Под действием 
«ЭРЕТОН» можно избавиться от 
боли при мочеиспускании и пере-
стать каждые полчаса бегать в туа-
лет. «ЭРЕТОН» вызывает «лавиноо-

бразный эффект», 
и в вашей жизни 
может все изме-
ниться. Вы можете 
увидеть, как из-

менятся ваши отношения с женой, 
ведь «ЭРЕТОН» не только позволяет 
забыть о таких словах, как аденома и 
простатит, но и фантастически уси-
ливает эрекцию!

Начните пользоваться «ЭРЕТОН» и 
приготовьтесь к тому, что результаты 
могут оказаться по меньшей мере... не-
вероятными. И самое главное, запом-
ните: простатит, аденома и др. мужские 
«неприятности» — это НЕ приговор! Ни-
когда не сдавайтесь, и здоровья вам!

Нормальная
простата

Аденома
простаты

Ни для кого не секрет, что миллионы мужчин страдают от заболеваний предстательной 
железы. И хотя об этом не принято говорить вслух, проблема от этого меньше не стано-
вится. В новых социальных условиях заболевания предстательной железы сильно помоло-
дели. Конечно, создаются и рекламируются новые фармакологические средства. Но могут 
ли они решить проблему? Или, может быть, нужно что-то еще?

Сегодня мы зададим наши вопросы врачу, кандидату медицинских наук, доценту кафе-
дры физиотерапии и медицинской реабилитации СЗГМУ им. И.И. Мечникова, одному из 
разработчиков аппарата «ЭРЕТОН» Максимову Александру Васильевичу.

   гиперплазия (аденома) 
предстательной железы,

  хронический простатит,
  простатоцистит,
  эректильная дисфункция,
  отсутствие или потеря
сексуального влечения,

  синдром хронической
тазовой боли,

  простатодиния.

Официальные показания
к применению «ЭРЕТОН»

Подробнее об «ЭРЕТОН» на
www.ereton.ru; www.ereton.com
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Гёте сказал: Добро поте-
ряешь  — не много потеряешь. 
Честь потеряешь  — много по-
теряешь. Мужество потеря-
ешь  — все потеряешь. Мужики, 
никогда не теряйте мужества,  
даже если вас одолели «муж-
ские» недуги.  Ведь «ЭРЕТОН» 
прекрасно с ними справля-
ется. Здоровья  вам, мужики! 
И «ЭРЕТОН» вам в помощь!

Искренне Ваш, 
заслуженный артист РСФСР

Михаил Жигалов

ВНИМАНИЕ! НИКАКОГО РИСКА!
мы гарантируем

РЕЗУЛЬТАТ или ВОЗВРАТ ДЕНЕГ!**

«ЭРЕТОН» — ключ к решению мужских проблем!АДЕНОМА? ПРОСТАТИТ? 

Рекомендуем «Униогель» для легкого и комфортного введения зонда «ЭРЕТОН». Цена 450 руб.

8 (800) 555-62-72 
(звонки по РФ бесплатные)

8 (937) 873-52-55

Цена «ЭРЕТОН» 

+ 550 руб. доставка почтой + почтовый сбор. 
Оплата при получении

11 990 руб.

433515, г. Димитровград, а/я «ЭРЕТОН», заказ B-1

Заказывайте  «ЭРЕТОН»

В декабре 2015 г. аппарат 
урологический «ЭРЕТОН»  
награжден Золотым знаком 
качества XXI век  на 34 Между-
народном  конкурсе  «Всерос-
сийская Марка (III тысячеле-
тие). Знак качества ХХI века». 
«Эретон» — лауреат программы

«100 лучших товаров России-2015»

Уважаемые читатели! В свя-
зи с ростом цен на импортные 
комплектующие и ростом курса 
валюты мы вынуждены с апреля 
2016 г. повысить розничные цены 
на аппарат ЭРЕТОН. Воспользуй-
тесь возможностью приобрести 
аппарат по выгодной цене.

ВНИМАНИЕ! ВАЖНО!
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ЗДОРОВЬЕ

 Ирина Невинная

В большинстве аптек купить недорогие рос-
сийские лекарства непросто. Каких-то наи-
менований просто нет в продаже, другие 
есть, но на витрины аптекари их не выстав-
ляют. Ведь им выгоднее, чтобы покупатель 
брал в первую очередь то, что подороже. К 
таким выводам пришли эксперты ОНФ, про-
ведя рейд более чем по 800 аптекам в 85 ре-
гионах.

Как в аптеке
Активисты выбрали 14 самых «ходовых» 

препаратов, которые есть в большинстве до-
машних аптечек, а потому пользуются по-
стоянным спросом: «сердечные» и понижа-
ющие давление средства каптоприл, атено-
лол, нитроглицерин, спазмолитик дротаве-
рин, антибиотики доксициклин, амокси-
циллин, ципрофлоксацин, гормональное 
средство дексаметазон, противовоспали-
тельные, обезболивающие и жаропонижаю-
щие парацетамол, диклофенак, средство 
для астматиков сальбутамол, диуретик фу-
росемид, препараты для улучшения работы 
желудочно-кишечного тракта омепразол и 
панкреатин. Все лекарства — российского 
производства, цены на них варьируют от 
5,92 до 68,89 руб.

«Зачастую фармацевты предлагают по-
купателям более дорогие импортные анало-
ги, а в некоторых аптеках и вовсе нет в про-
даже российских препаратов. Более чем две 
трети аптек предложили импортные препа-
раты-заменители с тем же действующим ак-
тивным веществом, цены на которые гора-
здо выше, чем на российские», — сообщил 
координатор Центра ОНФ по мониторингу 
качества и доступности здравоохранения, 
депутат Госдумы Николай Говорин.

Мониторинг показал и значительный раз-
брос цен на один и тот же препарат: напри-
мер, парацетамол продавался в разных ап-
теках по ценам с разбросом в 10 раз, сальбу-
тамол — 9,3 раза, амоксициллин — 7,6 раза. 
Наименьшая разница была зафиксирована 
на доксициклин — 2,6 раза, фуросемид — 2,7 
раза и нитроглицерин — 3,3 раза.

Но даже если недорогие лекарства в апте-
ке имеются, нередко их держат «под прилав-
ком». Аптеки «зарабатывают» свой процент 

с каждой упаковки, а потому продать им вы-
годнее дорогое лекарство. В связи с этим в 
ОНФ предлагают правительству внести 
корректировки в существующий порядок 
розничной торговли лекарствами, чтобы 
фармацевты в аптеках предлагали пациен-
там всю линейку имеющихся в наличии пре-
паратов-аналогов, включая и более доступ-
ные по стоимости лекарства.

Дешевле только даром
Все лекарства нижнего ценового сегмен-

та (упаковка стоимостью до 50 рублей), вхо-
дящие в перечень жизненно необходимых и 
важнейших (ЖНВЛП), с рынка не исчезнут, 
заверяют в минпромторге. В министерстве 
говорят, что пробелы в аптеках — только по 
отдельным лекарственным формам и дози-
ровкам (например, таблеток нет, но есть ам-
пулы для инъекций). А в целом все жизненно 
важные лекарства найти можно.

В то же время, по данным ФАС, из-за не-
рентабельности производство дешевых пре-
паратов 197 наименований уже прекращено 
и еще 300 лекарств — под угрозой. 

«Я хотел бы успокоить людей и сообщить, 
что с точки зрения доступности и ассорти-
мента важнейших лекарств нижней цено-
вой категории проблем нет, — сообщил за-
мминистра промышленности и торговли 
Сергей Цыб. — Есть вопросы по отдельным 
торговым маркам лекарств в определенных 
дозировках и формах. Но с точки зрения на-
личия всех 646 наименований перечня 
ЖНВЛП весь ассортимент сохраняется».

Елена Неволина поясняет: проблему надо 
отслеживать и решать «точечно», поскольку 
с каждым лекарством ситуация своя. Пре-
кратили, например, выпускать наш ниста-
тин, но завозят белорусский. И из продажи 
он не исчез. «Кроме того, надо внимательно 
анализировать ситуацию по каждому лекар-
ству, — считает Неволина. — Тот же нистатин, 
например, назначают вместе с антибиотика-
ми, чтобы не было осложнений. И выпить его 
на курс надо 2—3 упаковки. В то же время 
есть противогрибковые препараты нового 

поколения — да, они дороже, но для лечебного 
эффекта достаточно выпить одну таблетку. 
Поэтому нужно ориентировать врачей, что-
бы они корректировали назначения».

Что делать
В правительстве склоняются к тому, что-

бы субсидировать производителей, готовых 
«держать» цены на низком уровне. По мне-
нию ФАС, обязательство со стороны произ-
водителя сохранить и ассортимент, и до-
ступные цены должно быть непременным 
условием при получении субсидий. Воз-
можно и введение «квотирования» — госу-
дарство четко сформирует госзаказ, чтобы 
количество произведенного лекарства точ-
но соответствовало потребностям. Ведь в 
цену производители закладывают и воз-
можные убытки от непродажи. 

Кроме того, возможно, производителям 
разрешат еще одну внеплановую индекса-
цию, которая приблизит себестоимость к за-
регистрированной отпускной цене. Но для 
этого фармкомпании должны представить в 
минздрав свои расчеты. В прошлом году, на-
помним, они настаивали на том, чтобы им 
разрешили увеличить цены на 30%. Объя-
снения резонные: хоть лекарства и россий-
ские, но изготавливаются из импортных 
субстанций, для расфасовки нужны покупа-
емые на торгах фольга и медицинское сте-
кло, а потому на рублевую себестоимость 
таблетки активно влияет курс валют.

Но убедить власть не удалось: на такое се-
рьезное подорожание социально значимой 
продукции правительство не согласилось. 
Тем более что и пенсии у нас в этом году про-
индексировали только на 4%. Индексацию 
цен на лекарства, правда, провели, но значи-
тельно более скромную — в среднем на 8,8%. 
В том-то и загвоздка, что правительство 
всеми силами старается решить двойную 
задачу: сохранить производство важней-
ших лекарств и удержать их в ценовой кате-
гории, доступной для населения. Это соци-
ально значимая сфера. 

В правительстве говорят о «точечных» 
мерах по каждому препарату в отдельности. 
Сейчас Росздравнадзор вместе с минпро-
мторгом изучают возможности российско-
го рынка, а минздрав должен определить 
уровень потребностей: сколько и каких ле-
карств нужно стране.

Конкретный план должен появиться в пра-
вительстве через месяц, к началу апреля.

Таблетки из-под прилавка
Правительство предложит способы сохранить производство недорогих лекарств

«Скорая» приедет за 20 минут 
В порядке работы экстренных 
бригад появится точное время 

ВРЕМЯ прибытия бригад скорой помощи на экстренные вызовы должно составлять не бо-
лее 20 минут. Этот норматив впервые вводится  в  Порядок, регулирующий работу скорой  и 
скорой специализированной медицинской помощи. Об этом сообщил главный внештатный 
специалист минздрава Сергей Багненко. Такие изменения в документ уже подготовлены. 
Кроме того, предлагается ввести в состав медицинской бригады медсестру.

Представители разных ведомств никак не могут 
договориться, без каких дешевых лекарств нам 
не обойтись. А страдают при этом больные.
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Вчера минпромторг выступил с идеей «отпу-
стить» цены на дешевые препараты. Но это 
означает, что они просто подорожают, пере-
кочевав из низкой ценовой категории в более 
высокую. В минздраве отреагировали немед-
ленно: министр Вероника Скворцова заявила, 
что ее ведомство по-прежнему настаивает на 
сохранении производства дешевых лекарств, 
поскольку это важно для малообеспеченной 
части населения.

МНЕНИЕ

Николай Говорин
Координатор Центра ОНФ 
по мониторингу качества 
и доступности здравоохранения

Перечень дешевых российских лекарств — ана-
логов дорогим импортным должен быть досту-
пен во всех аптеках — в электронном и печатном 
виде. Он должен размещаться в аптеке на вид-
ном месте. В настоящее время законодательст-
во никак не направлено на то, чтобы в аптеках 
фармацевты предлагали пациентам более до-
ступные по стоимости лекарства. Правительст-
во должно внести корректировки в существую-
щий порядок розничной торговли лекарствами.

Елена Неволина
Директор Аптечной гильдии

Существующие правила продажи лекарств 
обязуют аптеки иметь в продаже так называе-
мый «обязательный минимальный ассорти-
мент» лекарств. Все необходимые и важней-
шие препараты в этот перечень входят.
Поэтому если в оптовой сети недорогие лекар-
ства есть, то аптеки их закупают, и они в роз-
ничной продаже имеются. Покупателю, конеч-
но, могут предложить более дорогое аналогич-
ное лекарство импортного производства. Но 
если он просит продать что-нибудь «наше» и 
«подешевле», ему никто не откажет.

Подробнее о ценах на лекарства — на сайте
www.rg.ru/sujet/624
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МОИ ПЕРВЫЕ КНИЖКИ

 Дмитрий Шеваров

С галошами произошла удиви-
тельная история. Не то чтобы гало-
ши исчезли из нашей жизни, но 
они покинули бытовой язык, пере-
селились в детскую литературу, 
где стали почти одушевленным су-
ществом. 

Детям слово галоша и сегодня 
кажется таким же забавным, ка-
ким оно казалось им сто лет назад. 
Если бы этого слова не было, то его 
стоило бы придумать. Как писал 
Михаил Зощенко: «Другой раз 
станет скучно, взглянешь на гало-
шу, и как-то легко и безобидно на 
душе становится...»

Так что можно сказать: усев-
шись в галошу в детстве, мы плы-
вем на ней всю жизнь.

Происхождение галоши уводит 
нас во тьму веков. Оно было из-
вестно еще у древних греков, по-
том из латыни попало к францу-
зам, прижилось у немецких коло-
нистов в Америке, которые по пре-
данию и выпустили 185 лет назад в 
Бостоне первую партию резино-
вых галош.

А ведь галоши (в начале ХХ века 
писали и говорили: калоши) были 
в большом почете. В галошах хо-
дил Лев Толстой. Корреспондент 
«Одесского листка», побывавший 
в Ясной Поляне, был поражен тем, 
что граф гулял по усадебной аллее 
в крестьянском армяке и блестя-
щих галошах. 

Возможно, что как раз через по-
средство великого писателя гало-
ши ушли в народ. Ко времени Пер-
вой мировой войны галоши хоть и 
оставались приметой большого 
города, но были уже вполне до-
ступной обувью. Галошами обза-
велись и дамы, и гимназисты, и 
бедные поэты.

«Я шел зимою вдоль болота в га-
лошах, в шляпе и в очках...» Это 
Даниил Хармс шел. Пока он ходил 
туда-сюда, наступила весна и при-
готовишка Васенька из рассказа 
Саши Черного «Невероятная исто-
рия» отправился на рынок поку-
пать зайца: «Небо синенькое, ве-
сеннее, под галошами вкусно чмо-
кала, налитая водой, слякоть...» 

Навстречу Васеньке спешил по 
Москве вчерашний реалист (вы-
пускник реального училища) Ни-
колай Заболоцкий:

Улица Остоженка,
Пречистенский бульвар!
Все свои галоши
О вас я изорвал...

Возможно, именно рваную га-
лошу Заболоцкого подобрали в 
саду Леля и Минька, герои расска-
зов Михаила Зощенко. 

«...— Эй, девочка, продаешь ка-
лошу?

Леля подумала, что это такая 
игра, и ответила тряпичнику:

— Да, продаю. Сто рублей стоит 
эта калоша.

Тряпичник засмеялся и гово-
рит:

— Нет, сто рублей — это чересчур 
дорого за эту калошу. А вот если 
хочешь, девочка, я тебе дам за нее 
две копейки, и мы с тобой расста-
немся друзьями...»

Дети подумали, что торгуя га-
лошами, можно заработать на мо-
роженое. Вскоре они продали по-
ловину галош из домашней прихо-
жей. Без галош остались не только 
родители, но и гости. Отец объя-
вил об ответных санкциях и про-
дал тряпичнику все детские иг-
рушки. «На полученные деньги 
наш отец купил калоши тёте Оле и 
дяде Коле...» Под санкции попало и 
мороженое: Леля и Минька оста-
лись без лакомства на два года. 

После такой истории дети, на-
верное, подумали: уж лучше бы  
эти галоши крокодил проглотил. 
Как в сказке у Чуковского:

А потом позвонил
Крокодил
И со слезами просил:
— Мой милый, хороший,
Пришли мне калоши,
И мне, и жене, и Тотоше.
— Постой, не тебе ли
На прошлой неделе
Я выслал две пары
Отличных калош?
— Ах, те, что ты выслал
На прошлой неделе,
Мы давно уже съели...

Еще Пушкин заметил: бывают 
странные сближения. Именно в ту 
пору, когда Чуковский в Ленингра-
де сочинял свою сказку «Телефон» 
(где прожорливый Тотоша за обе 
щеки уплетал галоши и требовал 
добавки), в Вильно на улице Боль-
шая Погулянка девятилетний 
мальчик Ромочка Касев влюбился в 
соседскую девочку. Он решил по-
святить возлюбленной какой-ни-
будь необыкновенный поступок. 
Много лет спустя Ромочка стал зна-
менитым французским писателем 
Роменом Гари и посвятил этой 
истории целую главу в своем рома-
не «Обещание на рассвете». 

«...Потеряв голову от любви и 
исступления, я сел на траву и снял 
галошу.

— Хочешь, я ее съем?
Хочет ли она! Ха! Конечно же хо-

чет, ну же! Это была настоящая 
маленькая женщина.

Она положила серсо на землю и 
села на корточки. Мне показалось, 
что в ее глазах мелькнуло уваже-
ние. Большего я и не просил. Я взял 
перочинный ножик и отрезал от 

галоши первый кусок. Она внима-
тельно следила за мной. 

— Ты будешь есть ее сырой?
— Да.
Я проглотил один кусочек, затем 

другой. Наконец-то ее глаза сияли 
от восхищения, и я чувствовал себя 
мужчиной... Я отрезал кусочек по-
больше, слегка отдуваясь между 
глотками, и продолжал в том же 
духе довольно долго... Мне стало 
плохо, и меня забрали в больницу... 
Я очень гордился собой... 

Еще долго после этого, странст-
вуя по свету, я возил с собой над-
резанную ножом детскую галошу. 
В двадцать пять, в тридцать, в со-
рок лет галоша всегда была при 
мне, стоило только протянуть 
руку. В любой момент я был готов 
приняться за нее, чтобы вновь по-
казать себя с лучшей стороны...»

В 2007 году в Вильнюсе на быв-
шей Большей Погулянке торжест-
венно открылся памятник Ромену 
Гари. Когда сдернули покрывало, 
собравшимся открылась бронзо-
вая фигура мальчика, прижимаю-
щего к груди галошу. 

На этой возвышенной ноте хо-
чется поставить точку, ведь боль-
ших высот в мировой литературе 
галоша уже вряд ли достигнет. Но 
не могу не вспомнить первую по-
весть Юрия Коваля, где самому 
симпатичному герою писатель 
дал фамилию Галоша.

«...Вдруг в дверь кто-то посту-
чал.

— Кто там? — спросил я.
— Мне неудобно, — послышалось 

за дверью.
— Как — неудобно? — удивился я.
— Мне неудобно из-за двери фа-

милию называть, — сказали из-за 
двери.

Я глянул в зеркало и увидел 
свою совершенно обалдевшую от 
таких ответов физиономию.

Дверь между тем скрипнула, и 
как-то особенно скрипнула, даже 
вроде фыркнула — фррррр! — и в 
комнату вошел солдат. На голове у 
него был поварской колпак.

— Здравствуйте, — сказал он. — 
Моя фамилия Галоша.

Он вдруг снял с головы колпак и 
подбросил его вверх, да так ловко, 
что колпак наделся прямо ему на 
макушку.

— Гмм... — сказал я. — Как же пи-
шется ваша фамилия: Галоша или 
Калоша?

— Галоша, — сказал Галоша...»

Весна. Пора садиться в галошу!
Вот уже 100 лет как поэты и влюбленные предпочитают галоши любой другой обуви

Загадка морского царя 
У 90-летней сказочницы Софьи 
Прокофьевой вышла новая книга

«ТРИ наследницы короля» — новая книга Софьи Прокофьевой о мире королей, эльфов и ру-
салок. Дополняют книгу яркие иллюстрации Кирилла Прокофьева. Сказочница — лауреат 
премии ФИПРЕССИ, японской премии Кодаи за лучшую книгу для детей и национальной 
литературной премии «Золотое перо Руси». Многие читатели знают Прокофьеву по знаме-
нитой сказке «Приключения желтого чемоданчика», ставшей фильмом в 1970 году.     

ШЕДЕВРЫ ГАЛОШНОЙ ПОЭЗИИ

Купила мама Леше
Отличные галоши.
Галоши настоящие,
Красивые, блестящие,
Теперь хоть и захочешь,
А ноги не промочишь!
Не терпится Алеше
Надеть свои галоши.
Галоши настоящие,
Красивые, блестящие,
И хочется к тому же
Скорей пройтись 
по лужам.

Домой с гулянья Леша
Пришел в одной галоше.
Галоша настоящая,
Красивая, блестящая,
Но мама удивилась:

«Алеша, что случилось?»
Ответил маме Леша:
«Я кошке дал галошу,
Галошу настоящую,
Красивую, блестящую.
Мне жалко кошку стало,
Босой она гуляла.

Ведь некому галошки
Купить для бедной кошки,
Галоши настоящие,
Красивые, блестящие.
Чтоб ей не простудиться,
Решил я поделиться!»
Но мама на Алешу
Сердита за галошу — 
Галошу настоящую,
Красивую, блестящую.
А он не понимает,

За что его ругают?
ЗОЯ ПЕТРОВА 

* * *
Апрель щебечет в синеве,
А под березой старой
Лежит калоша на траве — 
Забытая, без пары.

И я один, 
Вокруг весна,
И день такой хороший...

А где-то есть еще одна 
Непарная калоша.
ВАДИМ ЛЕВИН

* * *
Под вешалку положены

Две славные галошины,
Хорошие, пригожие,
Да некому носить.
Сказал галошам Вовка:
— Для дедушек обновка! —
Сказали папа с мамою:
— Без вас мы проживем. —
Стоят галоши грустные
И думают вдвоем:
—Как жаль, что нету 

дедушки,
Так жаль, что нету 

дедушки,
Он нас бы мог спросить:
— А можно вас носить?
ОЛЕГ БУНДУР

* * *
Под парусом старым

Плывет налегке
Большая калоша
По быстрой реке.

В моря-океаны
Калоша плывет,
В далекие страны
С собою зовет.

И так говорит,
Зачерпнувши воды:
— Пускай утону я —
Не будет беды!

Пускай утону я,
Не канет мой труд —
Другие калоши
За мной поплывут!
ВИКТОР ЛУНИН

В детстве мы больше всего ценили 
непарные галоши — ненужные 
взрослым, но остающиеся на плаву.

Мальчик, прижимающий к сердцу 
галошу — памятник Ромену Гари в 
Вильнюсе. Скульптор Ромас Квинтас.
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ИНИЦИАТИВА

 Татьяна Зыкова 

По экспертным оценкам, в России 
действует от 300 до 500 сект. В них 
состоят до 800 тысяч граждан, 
большей частью молодежь. Цифры 
пугающие.

Сейчас готовится закон по сер-
тифицированию деятельности ре-
лигиозных организаций, их возь-
мут под особый контроль. В соста-
ве рабочей группы документ раз-
рабатывают депутаты от всех че-
тырех фракций парламента, рас-
сказал «РГ» председатель Комите-
та Госдумы по вопросам собствен-
ности Сергей Гаврилов. 

Кроме того, планируется уси-
лить контроль за финансировани-
ем зарубежных религиозных орга-
низаций. Наиболее активные сек-
ты, по словам депутатов, имеют 
центры в США и спонсируются от-
туда.

И каков масштаб финансирования, 
Сергей Анатольевич?
СЕРГЕЙ ГАВРИЛОВ: Около миллиарда дол-
ларов. Большинство религиозных 
объединений превратились в полно-
ценный прибыльный бизнес.
Источники финансирования — на-
личные деньги. Они поступают через 
курьеров, электронные и денежные 
переводы. Как правило, финансиру-
ется не сама религиозная деятель-
ность, а так называемые миссионер-
ские квазисоциальные проекты. На-
пример, внедрение в школы идет че-
рез изготовление учебных пособий.
Часто под видом помощи инвалидам 
в страну ввозится вал соответству-
ющей литературы. Ее раздают в под-
земных переходах, около магази-
нов. Распространяют через почто-
вые ящики.
Целые регионы подпадают под вли-
яние различного рода миссионеров. 
Основной удар пришелся по корен-
ным жителям Заполярья и Севера. 
То есть по людям, которые живут в 
согласии с природой. И их чистотой 
пользуются, искалечены судьбы де-
сятков и сотен семей. 
Многочисленные финансовые «пи-
рамиды», изъятие денег, имущест-
ва — еще одна сторона медали обрат-
ного оттока средств населения. 
Вспомните: у так называемого Бога 
Кузи нашли 43 млн рублей, десятки 
квартир, оформленных на его имя.

Но люди жертвуют добровольно. Со 
своей собственностью никому не за-
прещено расставаться. Как быть с 
этим?
С Е Р Г Е Й  ГА В Р И Л О В: Мы должны пони-
мать, что, попадая в секту, люди не 
добровольно расстаются со своей 
собственностью. Надо понимать 
разницу.
Методика работы многих сект по-
строена на вымогательстве, мошен-
ничестве с использованием психи-
ческого или психологического на-
силия и принуждения. Некоторые 
из них прямо призывают граждан 
продавать квартиры, селиться в 
леса и искать в этом спасение. У нас 
уже более трех десятков таких «эко-
поселений», право проживания в 
них стоит 30 тысяч долларов.
Судебная практика показывает, что 
лица, пострадавшие от сект, часто 

обращаются в суд по поводу истре-
бования имущества — автомобилей, 
предметов обихода, квартир, до-
мов — из чужого незаконного владе-
ния. А также о признании сделок по 
отчуждению либо передаче прав на 
имущество недействительными. 
Кроме того, есть многочисленные 
уголовные дела, связанные с мошен-
ничеством при осуществлении сде-
лок с недвижимостью. Пока дейст-
вующие нормы затруднительно 
применить к организациям, кото-
рые путем принуждения склоняют 
граждан к передаче финансовых 
средств и иного имущества в пользу 
секты. Нам обязательно нужно этот 
пробел устранить.

В российском законодательстве нет 
понятия «секта».
С Е Р Г Е Й  ГА В Р И Л О В: Это так. Есть поня-
тие «религиозная группа», «религи-
озная организация». Даже когда за-
прещаем в суде или судим лидеров 
человеконенавистнических сект 
или культов, называем их деструк-

тивными, тоталитарными, экстре-
мистскими религиозными группа-
ми и организациями. Сегодня такой 
подход устарел. К таким организа-
циям неприменим даже термин «ре-
лигиозность», потому что они носят 
совсем другой характер.
По сути, в России формируются 
очень закрытые, спаянные, агрес-
сивные сообщества, в которых 
контролируются мысли и действия 
граждан. Например, практикуется 
даже давление на психику с приме-
нением психотропных средств, в том 
числе наркотиков. Цель — оторвать 
людей от традиционной морали, 
ценностей. На практике это приво-
дит к тому, что многие проповедники 
призывают игнорировать выборы, 
не служить в армии, не платить нало-
ги, не использовать визы при пересе-
чении границ, а перемещаться неле-
гально. Это все крайне опасно.

Как вы предлагаете с этим бороться?
СЕРГЕЙ ГАВРИЛОВ: Мы предложили Сове-
ту безопасности России, силовым 

структурам, минюсту совместно вы-
работать новые методы, технологии, 
критерии соответствия, по которым 
допустима религиозная деятель-
ность, доступ к работе с молодежью, 
с детьми. Среди определяющих кри-
териев — использование психотех-
ник воздействия на сознание, попыт-
ки изъять имущество у граждан.
А организаторы должны проверять-
ся на экстремизм. Должно быть 
исключено зарубежное финансиро-
вание или же взято под контроль. 
Каждый зарубежный перевод дол-
жен быть объяснен и перепроверен.
Это потребует системной работы 
минюста и Росфинмониторинга, 
ФНС, министерства образования и 
науки, причем под контролем Сове-
та безопасности.
Сегодня даже спецслужбы добира-
ются до жутких оккультных сект че-
рез годы после начала их деятель-
ности. И что у нас есть против их ор-
ганизаторов? Небольшие штрафы 
до 300 тысяч и исправительные ра-
боты. Надо ужесточать наказания.

Как законодательно можно испра-
вить ситуацию?
С Е Р Г Е Й  ГА В Р И Л О В: Изменения, кото-
рые готовят депутаты, коснутся сра-
зу нескольких законов — о борьбе с 
отмыванием денег, о свободе совес-
ти, а также Уголовного кодекса. 
Новые меры профилактики предпо-
лагают работу с населением, осо-
бенно с молодежью. В законопроек-
те указано, что под особым контр-
олем должна быть деятельность ре-
лигиозных организаций, у которых 
доказанный «стаж» работы более 
25—30 лет. 
Любая религиозная деятельность в 
стране должна быть сертифициро-
вана. А люди, которые начинают ра-
ботать, как они считают, на рынке 
религиозных услуг, должны пони-
мать, что с первого шага попадут 
под жесткий контроль государства и 
будут проверяться на экстремизм. 
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Бог Кузя и другие
Деятельность религиозных организаций в России будет сертифицирована

Сектанты в Сети  
Число сект в Интернете сегодня
исчисляется уже тысячами 

ПО СЛОВАМ сотрудника «Лиги безопасного Интернета» Никиты Медведева, сект, которые 
существуют в реальном мире, в Сети — тысячи. В основном это неопятидесятники. Они 
 создают красочные сайты, интересные группы в соцсетях, что рассчитано на привлечение 
молодежи. Но появляются и секты, которых нет в реальном мире. Их члены не встречаются 
друг с другом, они существуют исключительно в онлайне. Таких сект сегодня около сотни.  

КАК РАСПОЗНАТЬ СЕКТУ 

Определение секты дать сложно. На сей счет спорят спе-
циалисты, соответствующего понятия нет и в законода-
тельстве. Однако эксперты выделяют некоторые призна-
ки действий религиозной организации, которые должны 
насторожить. 

1Назойливость. Представители сект, как правило, ве-
дут себя навязчиво. Усиленно предлагают литературу, 

активно приглашают на мероприятия, звонят и даже при-
ходят в дом. Выбор религиозного учения — дело добро-
вольное, оказание давления недопустимо. 

2Требование платы. Большинство сект существуют 
на деньги последователей. Человека должно насторо-

жить, если на каком-то этапе взаимоотношений у него на-
чинают просить или даже требовать взносы, не важно, ка-
кими бы благими целями это не было продиктовано.

3Авторитаризм. Сектантские учения обычно строятся 
по принципу «только мы говорим правду» и противо-

поставляются другим концепциям. Это усиливается нали-
чием лидера группировки, который требует беспреко-
словного принятия и поклонения. Берегитесь, человек, 
которому вас хотят подчинить, может оказаться весьма 
далеким от принятых в обществе норм морали.

4Ритуальность. Членам секты важно контролировать 
своих членов, заставлять их все время чувствовать 

связь с сектой. Придумываются знаки отличия, которые, 
например,  могут наносить в виде татуировок. Кроме того, 
изобретаются различные ритуалы посвящения в секту, 
в том числе с нанесением физических увечий. Помните, 
люди, работающие в религиозной организации, не долж-
ны требовать от вас физических или материальных жертв. 

ПОДГОТОВИЛА АЛЕНА УЗБЕКОВА

Предполагается, что зарубежное 
финансирование сект возьмут 
под контроль или исключат вовсе. Секты — это 

прибыльный 
бизнес. Они 
мошенничают 
и вымогают деньги, 
оказывая 
психическое 
давление
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ТЕХНОЛОГИИ

 Игорь Елков

Центр изучения пенсионной ре-
формы (ЦИПР) выяснил, в каких 
интернет-сервисах нуждаются 
российские пенсионеры.

Шорт-лист потребностей весь-
ма разносторонен.

  Единый досуговый календарь. 
Нужна электронная площадка, со-
держащая анонсы выставок, ма-
стер-классов, собраний, дискусси-
онных клубов, культурных и тан-
цевальных вечеров.

  Сервис знакомств. 
Пенсионеры охотно используют 
возможности Интернета для обще-
ния с родными. Некоторые, несмо-
тря на возраст, еще рассчитывают 
устроить личную жизнь, но в Сети 
им не удалось отыскать специали-
зированной площадки, где одино-
кие сердца могли бы встретить 
друг друга.

  Куда пойти учиться.
Среди электронных услуг Пенси-
онного фонда респонденты хотят 
видеть консолидированный ката-
лог бесплатных курсов для пенси-
онеров. Пожилые люди охотно ос-
ваивают компьютер, проходят 
профессиональную переподготов-
ку, изучают иностранные языки.

Наибольшей популярностью 
пользуются сервисы минздрава 
(электронная запись на прием к 
врачу) и электронные сервисы ПФР. 
Но пенсионеры просят дополнить 
электронное правительство еще 
несколькими сервисами. А именно:

  Консультации у врача онлайн. 
Это очень популярное пожелание: 
многие мечтают получать кон-
сультации врача, не выходя из 
дома. Наличие онлайн-записи не 
отменяет необходимости прово-
дить время в пути. Для многих пен-
сионеров этот вариант оказывает-
ся не вполне удобным.

  Заявка на соцпомощь в элек-
тронном виде: уборка, покупки, 
уход. Еще вариант — интеграция 
всероссийских волонтерских ор-
ганизаций в единую базу по терри-
ториальному признаку, где родные 
или сами старики могли бы про-
сить добровольцев о помощи в 
быту (уборка, покупки, уход).

  Электронная регистрация на 
санаторно-курортное лечение.
Респонденты отмечают, что про-
цесс оформления в санаторий пока-
зался им затянутым и вызвал массу 
хлопот. Высказано пожелание о пе-
реводе этого процесса в электрон-
ный вид с возможностью оформле-
ния всех необходимых формально-
стей в режиме «одного окна».

Таким образом, более всего рос-
сийские пенсионеры хотят видеть 
реализованными сервисы, кото-
рые позволили бы им экономить 
деньги. Значительный спрос на 
развитие интернет-инфраструк-
туры в среде российских пенсио-
неров формируется за счет по-
требностей в сервисах для органи-
зации досуга, — делают выводы ав-

торы исследования. Растет также 
потребность в развитии инфра-
структуры электронного прави-
тельства.

На вопросы «РГ» отвечает Свя-
тослав Миронов, ведущий эксперт 
ЦИПР.

Воя я читаю: пожилые 
охотно осваивают 
компьютер, проходят 
профпереподготовку, из-
учают иностранные язы-
ки. А можно цифры и фак-
ты? А то ведь человеку по-
сле 50 тяжело устроиться 
на работу из-за того, что 
работодатель убежден, 
что возрастной соиска-
тель не дружит с компью-
тером, не готов к обуче-
нию, не знает языков.
С В Я Т О С Л А В  М И Р О Н О В : Это 
раньше в 65 лет человек 
условно «доживал» свой 
век, а сегодня все больше по-
жилых людей отмечают, что 
после выхода на пенсию 
жизнь у них «только начи-
нается». 
Стремление найти работу 
или подработку подталки-
вает к прохождению про-
фпереподготовки и изуче-
нию компьютера.
Иностранные языки, как пра-
вило, пенсионеры изучают для 
личного развития, чтобы «дать 
нагрузку мозгу». Для работодате-
ля обычно владение языками не 
является определяющим фактором 
при приеме на работу. А вот компью-
тером и Интернетом — является. На-
пример, пожилая женщина решит 
устроиться в библиотеку, но без на-
выков владения компьютером она не 
справится с электронной картоте-
кой. И придется ограничить круг ва-
кансий. 
По нашим данным, в одной толь-
ко Москве работает более 1000 
кружков и клубов для пенсио-
неров, занимающихся орга-
низацией досуга. В том 
числе там люди из-
учают и иностран-
ные языки.
Бесплатные уроки 
компьютерной гра-
мотности проводятся в регио-
нальных отделениях Пенсионного 

фонда. По нашим данным, в 2015 
году проведено свыше 200 курсов 
компьютерной грамотности для 
пенсионеров. 

Часть респондентов, несмотря на 
возраст, еще рассчитывают устро-
ить личную жизнь. Кто — государст-
во или волонтеры — могут или долж-
ны им помогать? Или личная жизнь 
на то и личная, чтобы решать ее без 
посторонней помощи?
С В Я ТО С Л А В  М И Р О Н О В: Это не вопрос 
государства. Подобный сервис мог 
бы привлечь коммерческие струк-
туры. Существуют различные пло-
щадки знакомств, они и могли бы 
структурировать свои ресурсы, сде-
лать специализированный сервис, 
где не возникнет «неловкости» у по-
жилого человека. Согласно государ-
ственной статистике четверть пен-
сионеров живут в одиночестве. 

Логично, что пенсионеры хотят 
иметь сайт, где можно найти все 
скидки и акции продуктовых ретей-
леров. Но такой ресурс всем нужен. 
СВЯТОСЛАВ МИРОНОВ: Конечно, пенсио-
нерам хотелось бы видеть та-
кой ресурс для себя, но, ду-
маю, они не расстроят-

ся, если он станет общедоступным. 
Главное, чтобы какая-то коммерче-
ская структура взялась за это. Такой 
портал вполне может занять пусту-
ющую нишу на этом рынке. Допу-
скаю, что эта площадка может не 
понравиться ретейлерам, т.к. отча-
сти повлечет «уход клиентов» и сни-
жение продаж на продукты с некон-
курентной ценой. 

Относительно реестра цен на лекар-
ства в разных сетях аптек. Но такие 
уже есть: можно забить в поиск нуж-
ное лекарство и найти аптеку поде-
шевле. Или я ошибаюсь?

СВЯТОСЛАВ МИРОНОВ: Наш опрос показы-
вает, что данный сервис людям не-
знаком. Значит, либо его все-таки 
нет, либо вопрос в недостаточной 
рекламе. В регионах опроса удачных 
и доступных электронных катало-
гов цен на лекарства нам обнару-
жить не удалось. Возможно, в Мо-
скве подобный каталог есть, но за 
пределами МКАД сервис недосту-
пен. Большое число респондентов 
жаловались, что разница в ценах на 
одни и те же лекарства в разных ап-
теках города порой может отличать-
ся весьма существенно. 

Из разных регионов приходят сообще-
ния о целых «эпидемиях» афер, где 
жертвы обычно пожилые люди. В Куз-
бассе за год четыре тысячи человек по-
теряли деньги при пользовании услугой 
«мобильный банк». Власти Краснояр-
ского края предупреждают: афери-
сты, представляясь сотрудниками 
полиции, присылают на электронные 
ящики письма, в которых просят 

опознать пострадавшего 
в аварии по фотогра-
фии. Прикрепленные 
файлы содержат виру-
сы, которые блокиру-
ют компьютер. За сня-
тие блокировки предла-
гается отправить 
платное СМС. Дилем-
ма: больше пенсионеров 
в Интернете — больше 
полезных услуг для них. 
Но и больше обмана. 
С В Я ТО С Л А В  М И Р О Н О В: Это 
вопросы скорее к IT-
специалистам. Мы мо-
жем только присоеди-
ниться к тем советам, 
что дают в полиции. 
Стандартный набор 
правил безопасности: не 
открывать прикреплен-
ные файлы из писем от 
неизвестных адресатов, 
подвергать сомнению со-
держание любого письма, 
использовать почтовые 
программы, фильтрую-
щие спам-рассылки, и об-
новлять антивирусные 
базы.

Вот вы обобщили интер-
нет-потребности пенсио-
неров. И что дальше? 
С В Я Т О С Л А В  М И Р О Н О В : Мы 
собираем достоверную 
информацию, которая от-
сутствует в государствен-
ной статистике. Наша 
цель — привлечь внима-
ние к потребностям лю-
дей пенсионного возра-
ста. Думаем, что наши 
исследования подтол-
кнут коммерческие 
структуры к созданию 
новых ресурсов, а госу-
дарственные органы — к 

изменению законода-
тельных норм. 

Приятно видеть, как наши ис-
следования влияют на обстановку 
в регионах. Например, после выпу-
ска рейтинга социального благо-
получия регионов РФ несколько 
областных администраций, кото-
рые замыкали рейтинг, приняли 
решение повысить прожиточный 
минимум своих пенсионеров.

Все больше 
пожилых верят: 
после выхода 
на пенсию жизнь 
у них, как 
предупреждала 
героиня фильма 
«Москва слезам 
не верит», только 
начинается 

Интернет для поколения 60+
Каких сайтов не хватает в Сети пенсионерам

Когда старость за горами
Студенты не знают, в каком 
возрасте выходят на пенсию

РОССИЙСКИЕ студенты мало интересуются изменениями в системе пенсионного обеспе-
чения. Таковы данные опроса Центра изучения пенсионной реформы 894 студентов из 14 
городов. А еще 36% студентов неправильно ответили на вопрос о возрасте выхода на пен-
сию, а 41% затруднились с ответом. При этом 33% студентов планирует работать после вы-
хода на пенсию, и лишь 12% уверены, что работать не будут.

Пенсионеры осознали: на работу можно 
устроиться и без знания компьютера. Но узок 
круг тех вакансий, и платить там будут мало.
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Минута славы 1812 года
Как в 1912-м с размахом отметили 
столетие Бородинской битвы

НАКАНУНЕ по всей стране начались поиски участников давней войны, призванных укра-
сить торжества. Как ни странно, их нашлось довольно много — к августу 1912 года было вы-
явлено 25 здравствующих очевидцев нашествия Наполеона на Россию, в том числе 14 
участников боевых действий...  О том, как проходили торжества — в мартовском номере  
журнала «Родина». 

Кулибинцы
Кто из русских самородков стал первым в мире?

ИСТОРИЯ

 Игорь Вирабов

Мы выбрали четверых, а в мартовском номе-
ре «Родины» их — русских умельцев — двад-
цать. И это капля в море. А вокруг каждого — 
еще тысячи помощников. 

Да у нас же целая Страна изобретателей! Мы 
умеем гордиться «своими», и правильно де-
лаем. Но гордимся чаще абстрактно, в об-
щем и целом. А чуть копни историю, чуть 
оглядись вокруг —тьма гениев разнокали-
берных в лаптях и очочках. Безвестные, за-
тертые и звонкие — в них и скрыта умствен-
ная суть Отечества.

Личный токарь Петра Первого давал 
уроки мастерства европейским монархам

...Про токарные станки обычно думают, 
как про чудище обло, озорно, стозевно и 
лаяй. Но думать так можно лишь до тех пор, 
пока не увидишь станки Нартова (в Эрмита-
же есть). На них, кажется, — не работать, а 
котильоны танцевать. Все в вензелях, с узо-
рами из птиц и ахиллесов, витые ножки и 
причуды в стиле русского барокко. Ни до, ни 
после Нартова не бывало таких токарных 
станков. На них и гравировка именная: «Ме-
ханик Андрей Нартов. Санктпитербурх».

Умельца этого приметил в 1712 году 
Петр I: вытащил 16-летнего Андрея Нартова 
из мастерских Московской школы матема-
тико-навигацких наук в столицу и произвел 
в свои «личные токари». Прямо в царском 
дворце обустроили «токарню», в которой 
Нартов работал и жил, — и Петр не разлучал-
ся с ним до своей смерти.

Нартов первым делом решил задачу глав-
ную: прежние станки для дерева еще годи-
лись, но не для металла. Чтобы резать ме-
талл, надо жестко закрепить резец и не 
вручную перемещать его вдоль обрабатыва-
емой детали. Нартов решил эту задачу уже в 
1717 году. Петр на радостях его и в Европу 
отправил — пошпионить за тамошними но-
винками и своими похвалиться. Нартовские 
станки Европу впечатлили. В Берлине Фрид-
рих Вильгельм I просился к Нартову на при-
ем: потокарничать. Да жалко, что ли — поде-
лился токарь Нартов с прусским «королем-
солдатом» секретами мастерства.

Долго был Нартов в 
таком почете. Сына его 
сам Петр I крестил. Но 
Петра не стало в янва-
ре 1725-го. И Нартова 
из дворца «попроси-
ли» в Москву, налажи-
вать технику монетно-
го дела. Нартов взялся 
за станки гуртильные 
(для насечки «гурта», ребра монет). Чем-то 
помог в изготовлении Царь-колокола. Приду-
мывал «махины для обсерватории»…

В конце концов Нартова вернули в Петер-
бург смотреть за бывшей царской мастер-
ской, «Лабораторией механических дел». 
Тут Нартов осознал себя хранителем Насле-
дия великого царя! Труд написал: «Досто-
верные повествования и речи Петра Велико-
го». Видимо, важничал страшно. Недруг его, 
Иван Данилович Шумахер, секретарь Акаде-
мии наук, пыхтел, что этот толкователь за-
ветов неотесан и ничего «кроме токарнаго 
художества не знаетъ». Ломоносов подбил 
Нартова — и пошли интриги и кутерьма…

Но что теперь нам эта кутерьма! Нартов 
продолжал изобретать — вот главное. Андрей 
Константинович оставил труд: «Театрум 
Махинарум, то есть Ясное зрелище махин» с 
чертежами трех десятков своих станков.

Суть изобретения. До изобретения Нартова 
при работе на станке резец то приспосабли-
вали как-то, а то и просто держали в руке. 
Нартов сварганил для токарного станка 

Токарному станку Андрея Нартова 299 лет!

на дежный «педесталец» (как он сам назвал), 
он же суппорт (лат. supporto — поддерживаю), 
принцип действия которого не изменился по 
сей день. «Железная рука», державшая резец, 
перемещалась с помощью винтовой пары, то 
есть винта, вкручивающегося в гайку.

Конкуренты. Изобретение суппорта припи-
сывали англичанину Генри Модсли — сохра-
нился его токарный станок 1797 года (в лон-
донском Научном музее). Но тут и спорить 
не о чем — Нартов опередил англичанина на 
80 лет.

Основоположник военно-полевой 
хирургии оперировал раненых, стоя на 
коленях

...В июне 1850 года у сорокалетнего докто-
ра Пирогова с двадцатидвухлетней баронес-
сой Александрой Бистром был медовый ме-
сяц. Собираясь на свадьбу в имение родите-
лей невесты, Пирогов попросил Александру 
Антоновну собрать к его приезду всех бедо-
лаг, нуждавшихся в операции: не скучать же 
без дела в медовый месяц…

За три года до этого, 14 февраля 1847 года, 
Николай Иванович провел первую опера-
цию с применением эфирного наркоза. Пока 
другие спорили о новации, Пирогов испы-
тывал свойства эфира на собаках, телятах, 
даже на себе и своих помощниках. И, решив 
применить эфирный наркоз на войне, не-
медленно уехал на Кавказ. Причем в самую 
горячую тогда точку. В Самуртском отряде, 

осаждавшем укрепленный аул Салты, лаза-
рет состоял из нескольких шалашей со сло-
женными из камней скамьями, покрытыми 
соломой. 100 операций с эфирным наркозом 
Пирогов провел, стоя на коленях. Впервые в 
мире — на поле сражения.

А в 1853 году началась Крымская война — 
и Николай Иванович рванул в Севастополь. 
Первым делом ввел сортировку раненых — 
тоже впервые. Кого оперировать срочно, под 
пулями, кого эвакуировать в тыл после пер-
вой помощи. Благодаря Пирогову в русской 
армии появились сестры милосердия: орга-
низовал «Крестовоздвиженскую общину 
сестер попечения о раненых и больных» и 
написал жене: «До сей поры мы совершенно 
игнорировали чудные дарования наших 
женщин». А за год до этого стал использо-
вать налепную алебастровую повязку для 
заживления переломов…

После падения Севастополя основополож-
ник военно-полевой медицины на приеме у 

Александра II со всей 
солдатской прямотой 
сказал, что думает о 
руководстве армией 
князем Меншиковым. 
Чем ответил мудрый 
царь-реформатор? Пи-
рогова убрали из Ме-
дико-хирургической 
ака демии, сос ла ли 
сначала попечителем Одесского и Киевского 
учебных округов, потом и вовсе за границу, в 
немецкий Гейдельберг руководить русскими 
кандидатами в профессора…

Перед смертью Пирогов аккуратно ука-
зал в записке диагноз своей болезни.

Суть изобретения. Снотворное действие 
эфира («сладкого купороса») было известно 
издавна. Пирогов сконструировал и особую 

маску, позволяющую вдыхать точно задан-
ное количество эфира.

Использовать гипс в медицине Пирогова 
вдохновил скульптор Н.А. Степанов: медик 
увидел в мастерской, как гипс сковывает 
холст. И уже следующему больному с пере-
ломом голени наложил холщовые полоски, 
смоченные в гипсовом растворе. Косой пе-
релом, имевший сильный кровяной подтек, 
зажил даже без нагноения.

Конкуренты. В зарубежной литературе 
идею гипсовой повязки иногда приписыва-
ют бельгийскому врачу Матисену, однако 
документально установлено, что впервые ее 
предложил и применил Н.И. Пирогов. Идея 
внутривенного наркоза также целиком при-
надлежит Николаю Ивановичу, а не Флуран-
су, Ору или Буркгардту. То же и с интратра-
хеальным наркозом. Пирогов применил его 
на пять лет раньше англичанина Джона 
Сноу.

Идея использовать гипс в медицине Николаю Пирогову пришла в мастерской скульптора.

МЕХАНИК АНДРЕЙ НАРТОВ: ТОКАРНЫЙ СТАНОК С СУППОРТОМ

ВРАЧ НИКОЛАЙ ПИРОГОВ: ГИПС И НАРКОЗ
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29 дуэлей Пушкина
Всю свою короткую жизнь 
поэт подставлял себя под пули

В МАРТОВСКОМ номере «Родины» публикуется материал об истории дуэлей Александра 
Сергеевича Пушкина. С позиций сегодняшнего дня частенько повод стреляться кажется 
нелепым. «Бывало хоть чуть-чуть кто-либо кого по нечаянности зацепит шпагою или шля-
пою, повредит ли на голове один волосичек, — писал Н. Страхов о нравах ХIХ века. — Тотчас 
шпаги в руки...» Но для пушкинской эпохи непреложным было: честь превыше всего...

АНОНС

В мартовском номере «Родины» помимо рас-
сказа о русских изобретателях-самородках чи-
тателя наверняка заинтересует материал о 
том, как во время Ялтинской конференции 
1945 года находили общий язык президент 
США Франклин Рузвельт и председатель СНК 
Иосиф Сталин.
Под рубрикой «Судьбы Родины» публикуется 
большое интервью с главным героем культово-
го фильма «А зори здесь тихие» Андреем Мар-
тыновым, сыгравшим легендарного старшину 
женского взвода.
Раздел «Кухня Родины» предлагает читателям 
праздничный обед на Масленицу по мотивам 
русских поговорок и пословиц. Тут и пирог с 
гречкой и мясом, и щи из свежей капусты, и, ко-
нечно, вкуснейшие блины...
В разделе ВАК рассказывается о мифах, посвя-
щенных легендарному пионеру-герою Павлику 
Морозову.
Подписаться на «Родину» можно в почтовых от-
делениях связи РФ по каталогам: «Роспеча-
ти» — индекс 73325, «Почты России» — индекс 
63436, «Прессы России» — индекс 40687.

Единственным, кто сразу оценил 
перспективы рогатой «бесовщины», 
оказался хитрый немец Сименс

...Пироцкий был сыном Аполлона, воен-
ного медика. Жизнь Федора Аполлоновича 
прошла при погонах, кипуче. А вот «скало-
зубом» и отчаянным служакой он, по всей 
видимости, не был. Не о чинах все больше 
думал, а о благе Отечества.

Учился в кадетском, в артиллерийском, 
служил в артиллерии. Но болел «электриче-
ством». Служа в Петербурге, изводил руко-
водящие инстанции неуемными начинания-
ми. Разработал особую систему доменных и 

пекарных печей. Блеснул статьей «О переда-
че работы воды, как движителя, на всякое 
расстояние посредством гальванического 
тока». Речь фактически шла о создании сети 
гидроэлектростанций, которые «у нас в Рос-
сии… могут иметь огромное применение, в 
чем не трудно убедиться, взглянув на карту». 
(Начать предлагал с Нарвского водопада).

А в 1875–1876 годах провел опыты, пустив 
вагончик по железной дороге под Сестрорец-
ком. К раме вагончика конки были подвешены 
электромотор и редуктор, передававший вра-
щение колесам. Газеты восторженно бурлили, 
владельцы конок гневно обличали «бесовщи-
ну». А власти отмахнулись и денег на совер-
шенствование конструкции не дали…

Заинтересовался сразу, говорят, только 
Карл Сименс. Человек со связями, обласкан-
ный петербургской властью, он уже имел 
выгодный контракт на создание русской те-
леграфной сети. И в случае с Пироцким соо-
бразил, что дело стоит свеч. Расспрашивал 
изобретателя, изучал чертежи…

В 1981 году фирма братьев Сименсов при-
ступила к изготовлению вагонов, подозри-
тельно напоминавших конструкцию рус-
ского инженера. Их трамвайчики побежа-
ли — и Россия с 1892 года стала закупать их у 
Сименсов. А что же Пироцкий?

А ничего. Надоел своими фантазиями, был 

отправлен в отставку c 
урезанной пенсией, на 
которую в Петербурге 
не протянешь. Посе-
лился в гостинице в 
Алёшках (Цюрупинск 
Херсонской области). 

В мае 1898 года газе-
та «Юг» известила, что 
еще 28 февраля нико-
му не нужный Федор Аполлонович умер. Хо-
ронить было не на что, денег при нем не на-
шли, для похорон продали с молотка на пло-
щади его барахлишко. Выручили 65 рублей. 

Пять ларей, четыре чемодана и три ящика с 
какими-то бумагами, картинами и книгами 
никто покупать не захотел.

Суть изобретения. В сентябре 1874 года на 
Волковом поле в Петербурге Федор Пироц-
кий показал, как шестисильная динамо-ма-
шина, приводимая в движение паровым ло-
комобилем, дает ток, который по проводам 
на расстоянии 50 метров приводит в дейст-
вие вторую динамо-машину.

В 1876 году прошли испытания вагончика с 
электродвигателем. Электропитание шло 
через рельсы, один из которых служил пря-
мым проводом, а другой — обратным (при 
напряжении постоянного тока 100 в). Вагон-
чик с 40 пассажирами шел со скоростью 10–
12 км/час. После доработок демонстрация 
состоялась в августе 1880 года в Петербурге.

Конкуренты. Опыты Пироцкого так и оста-
лись опытами. Изобретателем трамвая при-
нято считать Вернера фон Сименса. После 
Берлинской выставки братья демонстриро-
вали свой поезд по всей Европе, пока в 1881 
году первый трамвай компании Siemens & 
Halske не был запущен по специально по-
строенной железной дороге между Берли-
ном и Лихтерфельдом.

Электрический трамвай придумал Федор Пироцкий, но Вернер фон Сименс оказался предприимчивее 
и оформил изобретение на себя.

Отец отечественной аэрологии рвался в 
небо, а погиб в трюме тюремной баржи

. . .Душновато как-то. Весельчак Павел 
Александрович свежий воздух любил. Но 
сейчас волновался, может.

Дирижабль замедлился до четырех ме-
тров в секунду. Открыли специальный 
люк — там пустота шипела, и Белое море 
комкалось как простыня. Пора. Пять кубо-
метров водорода из баков «Графа Цеппели-
на» уже в шаре аэростата. К шару подвешено 
радиоустройство его, Молчанова, конструк-
ции. И грузик с гильотинкой. Радиозонд бу-
дет падать, пока дирижабль успеет уйти на 

безопасное расстоя-
ние. По сигналу часо-
вого механизма нож 
перерубит бечеву, аэ-
ростат потянет зонд в 
высоту стратосферы...

Этот полярный пе-
релет в 1931 году орга-
низова ло меж ду на-
р о д н о е  о б щ е с т в о 
«Аэро арктика». Немецкие ученые пригла-
сили русских коллег в экспедицию на «Гра-
фе Цеппелине»: из Германии через Ленинг-
рад в Арктику и обратно. Конечно же, как 

АРТИЛЛЕРИСТ ФЕДОР ПИРОЦКИЙ: ЭЛЕКТРОТРАМВАЙ

МЕТЕОРОЛОГ ПАВЕЛ МОЛЧАНОВ: РАДИОЗОНД

было не позвать Молчанова: именно им был 
запущен первый в мире радиозонд (с марки-
ровкой «271120») за год до того, 30 января 
1930 года. Из Главной геофизической обсер-
ватории в Павловске радиозонд ушел на вы-
соту 7,8 километра, через 32 минуты после 
запуска получили сигнал: температура 
-40,7 °C. Первая аэрологическая весточка 
для ленинградского Бюро погоды и москов-
ского Центрального института прогнозов 
погоды. Новый виток в развитии метеодела: 
отныне можно получать точные сведения о 
свободной атмосфере на высотах до 30 км. 

Молчанов, вспоминают, был ужасный до-
бряк. Невысокий, полный, круглое лицо, 
усы подстрижены, брови выгорели, серый 
костюм всегда отутюжен, белый воротни-
чок накрахмален. Родом из Волосова Твер-
ской губернии. После физмата Петербург-
ского университета в 1914-м сразу попал в 
армию. В 1919-м занялся восстановлением 
аэрологической обсерватории в Павловске 
под Петроградом... 

В феврале 1941 года был назначен завка-
федрой авиаприборов Ленинградского 
авиа института. А в апреле, за два месяца до 
войны, весельчака Молчанова, крупнейше-
го ученого-метеоролога, отца отечествен-
ной аэрологии, арестовали. Кто и что там на 
него донес — не ясно. Может, припомнили по-

лет с немецкими коллегами. В октябре того 
же 41-го заключенных погрузили для эваку-
ации по Ладоге в трюм баржи. Дышать было 
нечем. Задыхались.

Конвоиры стреляли в каждого, кто лез на 
ступеньки отдышаться. Молчанов — ему 
было только 48 — не мог без свежего воздуха.

Суть изобретения. Гребенчатый радиозонд 
Молчанова был прост, удобен и дешев в из-
готовлении. К небольшому воздушному 
шару подвешена гондола с одноламповым 
радиопередатчиком, датчиками температу-
ры, давления и влажности воздуха, а также 
коммутаторы. Передающей антенной слу-
жит провод, укрепленный вдоль стропы 
шара, а противовесом — свободно свисаю-
щий провод.
По характеру полученных сигналов в аэро-
логической лаборатории определяют пока-
затели слоев атмосферы, через которые про-
ходит зонд. Температура определяется в 
пределах от +40° до -60°, давление от 30 до 
700 мм ртутного столба и влажность до 
100%.

Конкуренты. Радиозонды Молчанова были 
вне конкуренции. Они оказались совершен-
ны настолько, что использовались практи-
чески без изменений до 1958 года.

Первый в мире радиозонд, изобретенный Павлом Молчановым, взлетел 30 января 1930 года.
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Наш номер выходит накануне Все-
ленской родительской субботы — 
дня, когда Церковь поминает всех 
усопших от начала века (5 марта 
2016 года), и хотя и слово «смерть», 
и вся ее безжалостная атрибутика 
вызывает у нас чувство растерян-
ности, страха и боли, сам день Все-
ленской родительской субботы не-
сет не скорбь, а утешение. Утеше-
ние, надежду и два поразительных 
переживания. Эти переживания, 
казалось бы, противоречат всему 
нашему рациональному опыту, но 
тем более важно не отмахиваться 
от них, а внимательно прислушать-
ся. Первое заключается в неожи-
данном открытии: смерть не в си-
лах убить нашу любовь. То есть без-
жалостное, несправедливое, нео-
братимое отсечение нас от наших 
родных, отсечение, которое несет с 
собой их смерть, касается только 
внешней, невероятно важной для 
нас, но все же всего лишь внешней 
стороны жизни и человеческой 
близости. А вот близость внутрен-
няя, она остается — и тогда, когда 
мы просто вспоминаем умершего, и 
особенно когда мы молимся о нем. 

Второе переживание или, точ-
нее, открытие души, еще глубже, и 
оно соприкасает нас с самыми со-
кровенными основами бытия. Стоя 
в храме, молясь за умерших, ты 
всем своим естеством сознаешь, 
что наши родные дороги не только 
нам, что уникальная личность каж-
дого бесценна для Бога. Что она не-
уничтожима в силу этой бесценно-
сти и биологическая смерть тела 
еще не конец. Вот эти открытия на-
шей души, вот этот живой опыт 
встречи с Богом, опыт, когда ты па-
радоксальным образом чувству-
ешь Божью любовь и Божью ми-
лость в самые тяжелые для тебя ми-
нуты утраты, и превращают нашу 
робкую надежду в уверенность в 
том, что жизнь и любовь не конча-
ются со смертью тела, но простира-
ются и по ту сторону дыхания. Пе-
редать словами этот опыт души 
крайне сложно. Но для тех, кто его 
пережил, то, что смерть не конец, 
очевидно. И эта очевидность лиша-
ет любые свидетельства о смерти 
силы приговора. 

Важно заметить, что такой опыт 
чужд экзальтации и мистических 
фантазий. Да, биологическа я 
смерть не конец. Да, человеческая 
личность бесценна для ее Создате-
ля — для Бога даже бесценней, чем 
для нас, людей, подобно тому, как 
Божьи любовь и милосердие выше 
любви и милосердия людского. Да, 
после смерти человеческая лич-

ность попадает в иной, но вполне 
реальный мир, пусть нам и неведо-
мый. Да, мы слишком мало знаем об 
этом ином мире: Господь огражда-
ет нас от излишнего и несуществен-
ного, давая главное — Заповеди и Та-
инства — фундаментальные скрепы 
этого мира: держись их, и спасешь-
ся. Да, мы связаны с нашими усоп-
шими, и эта связь истинна только 
тогда, когда пролегает через наше-
го Создателя — Бога, пролегает мо-
литвой, участием в Таинствах Цер-
кви, добрыми делами в память об 
усопшем, милостынею.

Сегодня, в канун первой роди-
тельской субботы этого года, мы 
ответим на вопросы о том, как по-
минать усопших.

«Откуда мы знаем, что есть связь 
между нами и нашими умершими?» 

ИРИНА Л.

Ирина, помните у Высоцкого та-
кие строчки: «Наши мертвые нас 
не оставят в беде, наши павшие — 
как часовые»? Но о существовании 
связи между живыми и усопшими 
свидетельствует и многовековой 
опыт Церкви. В качестве примера 

приведу историю, рассказанную 
бесспорным авторитетом Русской 
православной церкви, нашим сов-
ременником епископом Василием 
Родзянко. Когда владыка Василий 
еще не был монахом, а служил свя-
щенником, у него умерла жена. 
Горе было велико, но батюшка про-
должал жизнь пастора. А вот при-
ходя домой, он чувствовал такую 
тоску, такую пустоту и одиночест-
во, что однажды, сам себе не отда-
вая отчета, потянулся к бутылоч-
ке: стояли у них в шкафчике раз-

ные, для гостей. «Я подошел, взял 
что-то, не помню что, выпил рю-
мочку — и мне стало легче, — делил-
ся потом владыка Василий. — И тог-
да я подумал: «Ну, хоть это, если 
ничего другое не помогает…» И так 
одна рюмочка, другая, третья — и 
пошло по вечерам. И начал я в это 
втягиваться, чтобы не мучиться, 
чтоб позабыться». 

Шло время, и вдруг звонок: на 
проводе была взволнованная под-
руга умершей жены священника. В 
то, что она рассказывала, было 
трудно поверить. Но и оснований 
для недоверия не было: женщина 
была искренна, хоть и в явном 
смятении. Выяснилось, что она 
видела жену священника и даже 
разговаривала с ней, понимая, что 
та давно уже в могиле. «Ваша жена 
принесла с собой корзинку, в кото-
рой была ракия (сливовая настой-
ка, очень крепкая), она сама пила 
— и мне предложила. Я побоялась 
отказаться, попробовала, но эта 
ракия у вашей жены была неверо-
ятно горькой! Словами не пере-
дать, какой горькой!» «Вот ви-
дишь, я теперь вынуждена пить 
это», — сказала покойница и исчез-
ла. А ее подруга так и не поняла, во 
сне ли это было, в полусне... Через 
многие годы, рассказывая эту 
историю, епископ Василий Род-
зянко говорил, что после произо-
шедшего желание пить у него как 
рукой сняло.

Ирина, это не единственный слу-
чай, когда наши усопшие близкие 
уберегают и спасают нас. Но Цер-
ковь накопила множество свиде-
тельств того, как наши молитвы по-
могают уже самим умершим, изме-
няя их посмертную участь.

«Отшедшие живы, и общение у 
нас с ними не пресекается, — чита-
ем у святителя Феофана Затворни-
ка. — Как о живых молимся мы, не 
различая, идет ли кто путем пра-
ведным или другим, так молимся и 
об отшедших, не доискиваясь, при-
числены ли они к праведным или к 
грешным. Это долг любви брат-
ской. Пока последним судом не 
разделены верующие, все они, и 
живые, и умершие, единую Цер-
ковь составляют. И все мы взаимно 
друг к другу должны относиться, 
как члены одного тела, в духе люб-
ви, и живые, и умершие, — не разго-
раживаясь пополам умиранием». 

«Мария, мне последнее время ча-
сто вспоминается друг моего деда, 
которого я и не видел-то никогда. 
Ничего я не знаю о нем, кроме того, 
что солдат Владимир спас моему 
деду жизнь, а вскоре сам погиб, не 
оставив ни жены, ни детей. Дело 
было в Первую империалистиче-
скую, я эту историю от бабушки ре-
бенком слышал. Сейчас, когда я уже 

и сам давно дед, частенько думаю, 
что, если б не этот Владимир, ни 
меня, ни моих внуков не было бы. 
Ему бы спасибо сказать, но как?».

АНАТОЛИЙ ИВАНОВИЧ Н.

Анатолий Иванович, помолить-
ся за раба Божьего Владимира, а 
как иначе? В церкви усопших по-
минают каждую субботу — ведь 
впереди воскресенье, день, напо-
минающий нам о Воскресении 
Христа и о том, что отныне смерть 
побеждена (поэтому мы чаще и 
употребляем слово «усопшие», а 
не «умершие»). Среди этих суббот 
есть такие, когда во время бого-
служения мы особенным образом 
поминаем наших усопших близ-
ких — эти дни и называются «роди-
тельские». Их шесть, и к ним при-
бавляется отдельный праздник по-
миновения — Радоница, отмечае-
мый во второй вторник после Пас-
хи. Плюс 9 мая, ставший в Церкви 
днем памяти погибших воинов. То 
есть специальных дней поминове-
ния у нас восемь. А вот среди шести 
родительских суббот две особен-
ные, и называются они «Вселен-
скими». В эти дни во время бого-
служения мы молитвенно помина-
ем не только тех, память о ком еще 
жива в роде человеческом, не толь-
ко наших предков, родных и люби-
мых, но и всех «от века усопших 
православных христиан, как спо-
добившихся христианской кончи-
ны, так и тех, кто не был напутст-
вован в загробную жизнь молитва-
ми Церкви», то есть тех, «кто был 
похищен внезапной смертью на 
чужбине, в море и непроходимых 
горах, на утесах, в пропастях; по-
гиб от мора и голода, на войне, в по-
жарах, от стужи, а также обо всех 
бедных и немощных». Анатолий 
Иванович, мне кажется, в самом 
факте существования таких дней 
общецерковной молитвы есть уди-
вительная надежда и для нас всех. 
Память человеческая вещь не-
надежная, а Церковь Христова сто-
яла и стоять будет. 

«Наши мертвые нас не оставят в беде...» 
5 марта в день Вселенской родительской субботы поминают усопших с начала времен

Эсэмэска против экстремизма
Родителей оповестят, если их дети 
зайдут на сайты террористов

ПРОГРАММИСТЫ России создали компьютерную программу, которая выявит, интересо-
вался ли ваш ребенок экстремистской и террористической тематикой. Дети подолгу сидят 
в Интернете, контролировать, какие сайты они посещают, до сих пор было сложно. Разрабо-
танная программа будет бесплатно оповещать родителей эсэмсками, если ребенок проя-
вил интерес к эстремизму, что может уберечь подростков от проблем с законом.

КОНКРЕТНО

Дни поминовения усопших 
в 2016 году
5 марта — Вселенская родитель-
ская суббота (мясопустная).
26 марта — Родительская суббота
2-й недели Великого поста.
2 апреля — Родительская суббота 
3-й недели Великого поста.
9 апреля — Родительская суббота 
4-й недели Великого поста.
9 мая — День погибших воинов.
10 мая — Радоница.
18 июня — Троицкая родительская 
суббота (Вселенская).
5 ноября — Димитриевская роди-
тельская суббота.

МОЛИТВА ЗА УМЕРШЕГО (В  ПЕРЕВОДЕ  С ЦЕРКОВНОСЛАВЯНСКОГО НА РУССКИЙ)

Помяни, Господи Боже наш, (по нашей) вере и надежде на 
жизнь вечную преставившегося раба Твоего (имя усопшего).
И, поскольку ты Благ и Человеколюбив, отпусти (ему) гре-
хи, пренебреги самообманом (его), умали, освободи, 
оставь и прости ему все грехи его, сознательно и неосоз-
нанно совершенные, избавь его от наказания бесконечно-
го и огненной кары и даруй ему причастность к вечным Тво-
им благам, которые приготовлены любящим Тебя и радость 
от них: пусть он и согрешил, но не отступил же (он) от Тебя 
(не предал); и, несомненно, веровал в Отца и Сына и Свято-

го Духа — Бога, прославляемого (нами всеми) как Троицу; и 
до последнего вздоха своего (он) придерживался этого.
Поэтому будь милостив, и (этой) верой в Тебя замени дела 
его и помести его среди святых Своих: ведь нет же чело-
века, который проживает жизнь без греха. Это лишь Ты 
Один таков — Безгрешен и правда Твоя — абсолютна, Ты — 
Единый и Единственный Бог — милостивый, щедрый и дей-
ствительно любящий нас, людей. И (мы) — славу Тебе вос-
сылаем (из сердец наших) — как Отцу и Сыну и Святому 
Духу — и сейчас, как и раньше, — и всегда, вовеки. Аминь

«Молитва об усопшем способна 
изменить посмертную участь души». 
Старец Илий, известный молитвенник.

Пишите на адрес редакции или 
pisma-maria@mail.ru
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Мария Городова
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ПРЕЦЕДЕНТ

 Юлия Потапова, Кемерово

В цирке Новокузнецка впервые со-
стоялось представление, которое 
благодаря тифлокомментариям 
смогли «увидеть» слабовидящие 
зрители. Для них в цирке специ-
ально было оборудовано 20 мест. 
Это первый опыт в России. 

Чтобы послушать представле-
ние, инвалид должен надеть науш-
ники, в которых в течение всего 
действия он будет слушать голос 
диктора, комментирующего про-
исходящее на сцене. 

Такой способ восприятия назы-
вается тифлокомментированием. 
Именно с помощью этой техноло-
гии слабовидящие смогли прослу-
шать шоу бегемотов и воздушных 
гимнастов.

— Посетителям достаточно вос-
пользоваться наушником, подклю-
ченным к пульту, и станет слышен 
голос комментатора, находящего-
ся в звукоизолированной комнате 
перед монитором, — пояснила 
представитель цирка Наталья 
Шульга. — С нами сотрудничают 
профессиональные радиоведу-
щие, которые доходчиво объяснят, 
что происходит на арене, а в пау-

зах еще и озвучат дополнительную 
информацию. Скажем, о том, что 
бегемот — очень крупное и доволь-
но опасное животное, с трудом 
поддающееся дрессировке.

Кстати, комментарии для взро-
слых и юных зрителей отличались, 
поскольку у тех и других свои осо-
бенности восприятия. И наушник 
не зря всего один: есть возмож-
ность слышать не только тифло-
комментарии, но и звуки самого 
шоу. 

На первое представление были 
приглашены учащиеся двух клас-
сов коррекционной общеобразова-
тельной школы № 106 для слепых и 
слабовидящих детей. Но у них 
очень развиты слух и тактильное 
восп ри я т ие,  он и ч у вс т ву ю т 
острее, пояснила Шульга.

— Перед началом представления 
у ребят была возможность побы-
вать за кулисами, руками прико-
снуться к конструкциям и предме-
там, которые используют артисты. 
Например, булавы и тарелки жон-
глеров. А в антракте — погладить 
собачку, прокатиться на лошадке, 
пообщаться с клоуном. Этот пози-
тивный заряд должен помочь рас-
ширению кругозора, а значит, со-
циализации слабовидящих детей. 
Да и для взрослых с ограниченны-

ми возможностями очень важно 
находиться в социуме, чувство-
вать себя на равных с другими зри-
телями, — рассказала она.

В свое время Наталья Шульга за-
щитила кандидатскую диссерта-
цию по психологии. Под ее руко-
водством в Ярославле были реали-
зованы проекты «Цирк — террито-
рия счастья», «Цирк на ощупь».

— Тогда нам подарили малень-
кую лошадку, мы приобрели лису, 
у которой отсутствует ген агрес-
сии, и дважды в месяц проводили 
прямо на манеже уроки для детей с 
аутизмом, синдромом Дауна, ДЦП 
и другими особенностями. И у на-
ших подопечных после этого отме-
чалась положительная динамика, 
— вспоминает Наталья Николаев-
на. — Устраивали и представления 
специально для зрителей с огра-
ниченными возможностями, но, 
правда, без тифлокомментариев. 
Этот шаг мы пытаемся сделать в 
Новокузнецке благодаря помощи 
спонсоров и поддержке Росгос-
цирка.

В планах у циркового руковод-
ства — по возможности увеличить 
число специализированных мест, 
сделав представления доступны-
ми не только для незрячих, но и 
для слепоглухонемых.

С широко закрытыми глазами
В Кузбассе откроется первый в России цирк для незрячих

Английский при собесе
Пожилых и инвалидов будут
обучать языкам бесплатно

ВО ВСЕХ учреждениях соцобслуживания инвалидов и пожилых, а также в детских домах-
интернатах Московской области откроют бесплатные курсы английского языка. Пока про-
ект запущен только на базе трех детских домов-интернатов. Одновременно в подмосковных 
ЗАГСах появилась новая услуга: бракосочетание на двух языках. Первая пара —  гражданин 
Австралии и его невеста-россиянка. Церемонию провели на английском и русском.

По словам Натальи Шульги, после посещения цирка у детей с различными 
особенностями отмечалась положительная динамика. 
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ПЕРЕВОДЫ

Французский писатель Андре Мо-
руа знаком российскому читателю 
прежде всего по «Письмам незна-
комке», еще по «Литературным 
портретам». Он прожил долгую 
творческую жизнь (1885—1967) и 
считается мастером романтиче-
ского жанра. В книге «Искусство 
жить», не переведенной на рус-
ский язык, Моруа размышляет о 
любви и дружбе, о браке, счастье, 
старости. Предлагаем вам отры-
вок об искусстве старения.

Ветер перемен
Старение — процесс настолько 

странный, что часто нам  трудно по-
верить в это. Лишь когда мы видим, 
какое воздействие время оказало на 
наших ровесников, мы как в зерка-
ле наблюдаем, что оно сделало с 
нами. Ведь в своих глазах мы все 
еще молоды. У нас те же надежды и 
страхи. Наш ум остается живым, а 
наши силы, казалось бы, не исся-
кли. Мы проводим эксперимент: 
«Смогу ли я взобраться на этот 
холм так же быстро, как это делал в 
молодости? Да, я немного задыхал-
ся, дойдя до вершины, но потратил 
столько же времени, и скорее всего, 
и раньше немного задыхался».

Переход от молодости к старо-
сти происходит так медленно, что 
тот, с кем это происходит, едва ли 
его замечает. Когда осень сменяет 
лето, то эти превращения настоль-
ко постепенны, что их невозможно 
уловить. Но в некоторых случаях 
осень «атакует» внезапно. До поры 
она скрывается за слегка «обесцве-
ченными» листьями деревьев, но 
однажды ноябрьским утром ветер 
вдруг срывает золотую маску и за 
ней обнаруживается изможден-
ный скелет зимы. Листья, которые 
мы считали живыми, были, оказы-
вается, мертвы и еле держались за 
ветки. Сильный ветер только обна-
жил зло, а не вызвал его. Мужчина 
или женщина могут казаться моло-
дыми, несмотря на свой возраст. 
«Она очаровательна», — говорим 
мы. Или: «Он в отличной форме». 
Мы восхищаемся их активностью, 
их проницательным умом и умени-
ем вести беседу. Но однажды мы за-
мечаем, что, совершив неблагора-
зумный поступок, за который бы 
молодой человек заплатил бы не 
более чем головной болью или про-
студой, они платят сердечным при-
ступом или пневмонией. Через не-
сколько дней после такого «штор-
ма» их лица бледнеют, спина сгиба-
ется, глаза утрачивают блеск. Так 
один момент превращает нас в ста-
риков. Это означает, что мы начали 
стареть уже задолго до него.

Осеннее равноденствие
Когда же в нашей жизни насту-

пает осеннее равноденствие?
Философ Конрад сказал, что, ког-

да человеку исполняется 40 лет, он 
как бы видит перед собою линию 
тени и, пересекая ее, с грустью от-
мечает, что очарование юности 
ушло от него навсегда. Потом мы 

проводим линию тени в 50 лет, и те, 
кто пересекает ее, испытывают не-
который страх и непродолжитель-
ные приступы отчаяния, хотя они 
все еще достаточно активны.

Старость — это гораздо больше, 
чем седые волосы, морщины и 
мысли о том, что игра сыграна. На-
стоящее зло в старости — это не 
слабость тела, а безразличие 
души. За теневой линией мы видим 
людей и мир такими, каковы они 
есть, без иллюзий. Старый человек 
задает себе вопрос: «Зачем?» Это, 
возможно, самая опасная фраза. 
Однажды старый человек скажет 
себе: «Зачем бороться? Зачем вы-
ходить из дома? Зачем вставать с 
постели?»

За исключением простейших ор-
ганизмов, которым удается избе-
жать старения путем деления на два 
новых организма, для каждого жи-
вого существа наступает старость. 
Почему майской бабочке отведено 
всего два часа для любовной игры, а 
черепаха и попугай могут жить два 
века? Почему щуке и карпу отпуще-
но жить 300 лет, а Байрону и Моцар-
ту — только 30? (Неудачный пример: 
Байрон прожил 36 лет, а Моцарт — 
35.) Средняя продолжительность 
жизни 150 лет назад была 40 лет, се-
годня в развитых странах — 70 лет. 
Если войны и революции не ухуд-
шат экологической обстановки, то 

100 лет будут нормальной продол-
жительностью жизни в следующем 
веке. Но это не повлияет, однако, на 
проблему старения.

Кокосовое дерево жизни
Чем живые существа ближе к 

природе, тем жестче они относят-
ся к своим старикам. Стареющий 
волк пользуется уважением стаи 
лишь пока может настичь жертву и 
убить ее. Киплинг в «Книге джун-
глей» описал ярость молодых вол-
ков, которых вел на охоту старый 
волк, теряющий свои силы. День, 
когда Акела упустил добычу, стал 
концом его карьеры. Беззубый ста-
рый волк был изгнан из стаи свои-
ми молодыми товарищами.

В этом отношении примитив-
ные люди похожи на животных. 
Один путешественник, посетив-
ший Африку, рассказал о том, как 
старый вождь умолял его дать ему 
краску для волос. «Если люди мое-
го племени заметят, что я седею, 
они убьют меня». Жители одного 
из островов Южного моря застав-
ляли стариков залезать на кокосо-
вые деревья, а затем трясли их. 
Если старый человек не падал, то 
получал право жить; если же он па-
дал с дерева, то его приговаривали 
к смерти. Этот обычай кажется 
жестоким, но ведь у нас тоже есть 
свои кокосовые деревья!

О государственных деятелях, 
актерах, лекторах могут однажды 
сказать: «Он кончился». Во многих 
случаях это означает смертный 
приговор по той причине, что вме-
сте с уходом на пенсию приходит 
бедность или в результате отчая-
ния возникает слабость. Общим 
кокосовым деревом для всех ста-
новятся войны.

Среди крестьян, где жизнь бли-
же к природе, физическая сила все 
еще регулирует взаимоотношения 
между поколениями. В городах 
триумф молодости более заметно 
проявляется во время революций 
и быстрых перемен в обществе, так 
как молодость быстрее адаптиру-
ется к переменам, чем старость.

И, напротив, в цивилизованных 
странах, где много состоятельных 
людей, есть тенденция заботиться о 
пожилых людях и отдавать им дань 
уважения. Старых людей не броса-
ют, потому что в мире, где долгое 
время не было перемен, опыт прио-
бретает особую ценность. Однако 
старый лидер, который сделал ка-
рьеру в молодости, из сил выбивает-
ся, чтобы выглядеть молодым. Как 
старый волк, он пытается скрыть 
свою беспомощность. Таким обра-
зом, молодость и старость взаимо-
заменяют друг друга, чередуясь в 
естественном ритме. Бесполезно 
желать, чтобы это было иначе. Воз-
можно, наилучшей схемой сущест-
вования двух поколений была бы 
следующая: юные командуют, а му-
дрые старики занимают должности 
госсоветников.

Тирания прошлого
Старость приносит бесконеч-

ные трудности. Однако если вы хо-
тите с ними бороться, то должны 
спокойно признать их. Когда до-
ктор приходит к серьезно заболев-
шему пациенту, он говорит: «Вот 
что случится, если вы не будете за-
ботиться о себе». Затем он перечи-
сляет симптомы, каждый из кото-
рых тяжелее предыдущего, и заве-
ряет: «Ни один из этих симптомов 
не разовьется, если вы примените 
превентивные меры».

Вот и я хочу рассказать вам о том, 
с какими неприятностями вы може-
те столкнуться в старости и как их 
избежать, если предупредить.

Стареющее тело — как долго ра-
ботавший двигатель. При внима-

тельном к нему отношении, уходе 
и своевременной профилактике он 
может еще хорошо послужить. Ко-
нечно, он будет уже не тот, что пре-
жде, и от него нельзя требовать 
слишком многого. Но при разум-
ном отношении к своему организ-
му можно сохранить активность и 
в старости.

У старых людей развивается 
удивительный эгоизм, который им 
мешает дружить с молодыми. Если 
бы не он, то тепло, будучи соеди-
ненным с опытом, напротив, при-
влекало бы молодых.

Один из признаков старости — 
скупость. Старый человек знает, 
что ему не так легко заработать 
деньги, поэтому он бережет то, что 
уже имеет. Еще одна причина ску-
пости: каждое живое существо 
должно иметь страсть, а страсть к 
деньгам вполне может заменить 
отсутствие других страстей. Ску-
пость у старых людей становится 
игрой, и те, кто играет в нее, нахо-
дят необыкновенное удовольствие 
в накоплении денег. Эта игра не 
требует ни сил, ни молодости, ни 
здоровья.

У старых людей обычно ослабе-
вает мозговая деятельность, им 
трудно вырабатывать новые идеи, 
поэтому они придерживаются 
идей своей молодости. Возраже-
ния приводят их в бешенство, так 
как они расценивают это как неу-
важение к себе. Им трудно идти в 
ногу со временем, и они снова и 
снова продолжают вспоминать 
свое прошлое. Одиночество — са-
мое большое зло в старости; один 
за другим уходят старые друзья и 
родственники, и заменить эти по-
тери нельзя. Старость уносит силы 
и отнимает удовольствия.

«Старость — это тиран, — сказал 
Ларошфуко, — который запрещает 
удовольствия юности, грозя нака-
занием смертью». Прежде всего 
«запрещается» бурная любовь, ха-
рактерная для молодых. Пожилые 
люди порой переживают, что их фи-
зические желания не совпадают с 
возможностями. Во многих случаях 
стареет не только тело. Но и душа. В 
древнегреческой истории известен 
случай, когда один из патрициев 
всю свою жизнь любил женщину, 
которая ради него бросила мужа, 
детей, друзей, потеряла уважение 
людей своего круга. Он не мог же-
ниться на ней, так как уже был же-
нат. Она посвятила себя его удо-
вольствиям, его карьере, его рабо-
те. Впоследствии их любовная связь 
перешла в нежную и долгую друж-
бу. Ему было 80 лет, а ей 70, они ви-
делись каждый день. Когда женщи-
на умерла, то каждый, кто знал па-
триция, очень жалел его. Все гово-
рили: «Он это не перенесет». Одна-
ко он быстро пришел в себя после 
шока. Он не только был слишком 
стар, чтобы любить, но и слишком 
стар, чтобы страдать.

Носите парики и ожерелья!
Искусство старения заключает-

ся в борьбе с этими неприятностя-
ми. Но возможно ли это, если они 

Суперстар
Писатель Андре Моруа — об искусстве старения

Шоколад против старости
Приморские ученые из морских 
ежей и звезд сделали «витамины»

УЧЕНЫЕ в Приморье разработали шоколад, который замедляет старение. Секрет — в добав-
ках из морских ежей, лимонника и морских звезд. Эти вещества сотрудники Тихоокеанско-
го института биоорганической химии РАН назвали «морскими витаминами». По данным 
многолетних исследований, такие «витамины» замедляют процессы старения и улучшают 
метаболизм, что повышает качество жизни и способствует долголетию.

Андре Моруа прожил долгую творческую жизнь (1885—1967).
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Танго на Килиманджаро
86-летняя россиянка признана 
старейшей в мире альпинисткой

АНГЕЛЕ Викторовне Воробьевой из Бурятии вручили кубок от Совета Федерации и Русско-
го географического общества с надписью: «Старейшей альпинистке за восхождение на Ки-
лиманджаро». 86-летняя пенсионерка установила рекорд Гиннесса, став самым пожилым 
человеком, поднявшимся на этот вулкан. И не просто поднялась, а станцевала танго на вы-
соте 4 тысячи метров. Гиннесс-скалолазка сейчас готовится к походу на Северный полюс.

атакуют тело? Разве старость не 
является естественным биологи-
ческим изменением организма, 
неизбежность которого необходи-
мо принять?

Цивилизация и опыт научили 
людей бороться если не со старо-
стью, то с ее внешними проявлени-
ями. Элегантная одежда и хорошо 
подобранные драгоценности при-
влекают взгляд и отвлекают внима-
ние от физических изъянов. Осо-
бую роль играет использование 
украшений. Мягкая переливча-
тость жемчужного ожерелья за-
ставляет забыть о недостатках шеи. 
Блеск колец и браслетов скрывает 
возраст рук и запястий. Красивые 
заколки и серьги, как татуировка у 
примитивных племен, так воздей-
ствуют на воображение, что мор-
щины на лице можно не заметить.

Делать все, чтобы сгладить раз-
личия между юностью и старо-
стью, — поступки цивилизованных 
людей. Парики были изобретены 
для того, чтобы скрыть поредев-
шие волосы или лысину. Умелое 
пользование косметикой помогает 
замаскировать признаки увяда-
ния кожи. Искусство одеваться, 
особенно после определенного 
возраста, заключается в умении 
скрыть свои недостатки.

Часто говорят, что возраст чело-
века определяется не его годами, а 
состоянием его сосудов и костей. 
Человек в 50 лет может выглядеть 
старше, чем в 70. Хорошо трениро-
ванное тело сохраняет гибкость в 
течение длительного времени, и 
тогда старение не сопровождается 
многочисленными болезнями. Му-
дрость заключается в том, чтобы 
упражняться каждый день, а не от 
случая к случаю. Невозможно 
остановить наступление старости, 
но желательно отрицать ее. Из-
вестный философ Монтень сказал: 
«Я предпочитаю быть старым дол-
го, а не стать им преждевременно».

Душа, как и тело, также нужда-
ется в упражнениях. Потому не 
стоит отвергать любовь в старости 
только потому, чтобы не показать-
ся смешным. Нет ничего смешного 
в том, что два старых человека лю-
бят друг друга. Уважение, нежная 
привязанность и восхищение не 
имеют возраста. Часто происходит 
так, что, когда молодость и страсти 
уходят, любовь приобретает опре-
деленный аскетизм, что не лишено 
своей прелести. Вместе с исчезно-
вением физических желаний исче-
зают сексуальные несовпадения. 
Таким образом, совместное суще-
ствование пары напоминает реку, 
которая в начале течения несется, 
перепрыгивая через валуны, но 
чистые воды текут более спокой-
но, приближаясь к морю, и на ее 
широкой поверхности отражают-
ся звезды.

Любовь в старости может быть 
такой же искренней и трогатель-
ной, как в молодости. Виктор Гюго 
рассказывал, как он был тронут, 
когда увидел вместе мадам Река-
мье и Шатобриана. Она была сле-
па, а он парализован. «Каждый 
день в 3 часа Шатобриана привози-
ли к мадам Рекамье. Женщина, ко-
торая больше ничего не видела, 
искала общества мужчины, кото-
рый больше ничего не чувствовал; 
их руки встречались, они были 
близки к смерти, но они все еще 
любили друг друга».

Не выбывший из игры
Эмоциональная жизнь не за-

ключается в одних лишь любов-
ных импульсах. Привязанность 

пожилых людей к внукам часто за-
полняет их жизнь. Мы радуемся их 
радостям, страдаем, когда они 
страдают, любим, когда они любят, 
и принимаем участие в их борьбе. 
Как мы можем чувствовать себя 
выбывшими из игры, если они иг-
рают в нее вместо нас! Как мы мо-
жем быть несчастливыми, если 
они счастливы! Как приятно на-
блюдать, что они получают удо-
вольствие от тех книг, которые мы 
им порекомендовали.

Бабушки и дедушки часто нахо-
дят общий язык с внуками бы-
стрее, чем с детьми. Даже физиче-
ски они ближе к внукам. Они не мо-
гут бегать с сыном, но могут с вну-
ком. Наши первые и последние 
шаги имеют одинаковый ритм.

Кроме того, люди стареют мед-
леннее, если у них есть обоснован-
ные причины, чтобы жить. Счита-

ется, что человек изматывает себя, 
если он очень активен в старости. 
Как раз наоборот. Старение — это 
не более чем плохая привычка, ко-
торой занятой человек не имеет 
времени следовать.

Во многих случаях старые люди 
являются лучшими лидерами, не-
жели молодые. Старые дипломаты 
и доктора опытны и мудры, так как 
их не отвлекают молодые страсти, 
и они могут рассуждать спокойно. 
Цицерон сказал: «Великие дела со-
вершаются не посредством физи-
ческой силы, а благодаря зрелой 
мудрости, присущей старости».

Линия света
Есть два способа стареть. Пер-

вый — не стареть. Он для тех, кому 
удается избежать старости, ведя 
активный образ жизни. Второй — 
принимать старость со спокойст-

вием и отрешенностью. Время 
борьбы прошло. Есть старые люди, 
которые не только завидуют моло-
дым, а жалеют их, потому что 
штормящее море жизни все еще ле-
жит у их ног. Лишенные некоторых 
удовольствий молодости, эти люди 
с особой остротой ощущают те удо-
вольствия, которые у них остались.

И есть несколько способов ста-
реть неприятно. Самый худший — 
пытаться удержать то, что нельзя 
вернуть. К сожалению, встречают-
ся такие люди, чья жизнь отравле-
на до последних дней постоянной 
неудовлетворенностью.

Искусство стареть — это искус-
ство вести себя так, чтобы быть 
для следующих поколений опорой, 

а не камнем преткновения, дове-
ренным лицом, а не соперником.

Следует поговорить также об 
уходе на пенсию. Некоторые тяже-
ло это переживают. Между тем для 
человека, сохранившего способ-
ность удивляться, уход на пенсию 
может быть приятным моментом в 
его жизни. У себя дома, в своем 
саду он может, наконец, заняться 
любимыми делами. Еще интере-
снее будет жить тому, кого всегда 
волновали поэзия, книги, красоты 
природы. Произведения великих 
писателей — наши бессмертные 
друзья. Музыка — также чрезвы-
чайно преданный друг. Для тех из 
нас, кто разочаровался в людях, 
музыка — уход в другой, прекра-
сный мир. Паскаль сказал: «Жизнь 
человека можно назвать счастли-
вой, если он начинает ее с любви и 
заканчивает, достигнув вершин 
честолюбия». Если амбиции удов-
летворены, то жизнь в старости 
протекает спокойнее.

Таким образом, через 10 или 20 
лет после того, как человек пере-
сек «линию тени», он может пере-
сечь «линию света». Он покоен и 
счастлив. Его открытость и при-
ветливость говорят о состоянии 
его души. Нет, старость — это не ад, 
над входом в который начертано: 
«Оставь надежду всяк сюда входя-
щий». Если старые люди достойны 
дружбы, они окружены друзьями 
и в старости. И, наконец, страх 
смерти в старости можно преодо-
леть верой и философией.

Просто спать пора...
Сможет ли когда-нибудь наука 

сделать так, чтобы старость не раз-
рушала наше тело? Возможно ли 
создать фонтан молодости, в чьих 
водах мы могли бы искупаться, 
чтобы снова стать юными? Биоло-
гам удалось этого добиться в опы-
тах над простейшими организма-
ми. Но нужно ли человеку жить так 
долго? В 80 лет он уже все испытал: 
любовь и ее конец, амбиции и по-
следующее опустошение, несколь-
ко наивных иллюзий и отрезвле-
ние после их крушения. Страх 
смерти не очень велик в старости; 
все привязанности и интересы 
остались в прошлом и касаются 
тех людей, которые уже умерли.

Когда Герберта Уэллса чествова-
ли по поводу его 70-летия, он про-
изнес речь, в которой заметил, что 
это событие воскресило его дет-
ские впечатления. Няня, бывало, 
говорила ему: «Генри, вам пора 
спать». Он обычно протестовал, но 
в глубине души знал, что сон прине-
сет ему отдых. «Смерть — это такая 
же добрая и одновременно строгая 
няня, и когда приходит время, она 
говорит: «Генри, вам пора спать». 
Мы немного протестуем, но хоро-
шо знаем, что пора отдыхать, и в 
глубине души ждем этого.

ПЕРЕВЕЛА ИРИНА КУРДАКОВА

Для того, кто сохранил способность 
удивляться, уход на пенсию может 
быть приятным моментом в жизни. 

A
P

Страх смерти 
в старости 
не очень велик; 
все привязанности 
и интересы 
остались 
в прошлом 
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ПАМЯТЬ

 Андрей Васянин

В канун 80-летия Ии Саввиной мы 
попросили вспомнить о ней близ-
ких актрисе людей, ее коллег. Пер-
вым откликнулся самый близкий 
ей на протяжении 30 последних 
лет жизни человек — ее муж, актер 
Театра на Таганке Анатолий Васи-
льев. Ровно пять лет назад овдовев-
ший.

— Первое, что приходит в голову, 
когда я задумываюсь об Ие, — это 
воспоминания о том, как мне с ней 
было хорошо, — начинает разговор 
Анатолий Исаакович. — У актеров 
есть такое выражение — органич-
ный человек. Вот она была для 
меня безумно органична, жить с 
ней мне было необычайно легко, 
комфортно. Вот сижу дома, звонок 
в дверь, Ия пришла — мне сразу же 
хорошо!

А вот говорят, что она была очень 
резкой, могла иной раз и послать по-
дальше…
А Н АТО Л И Й  В АС И Л Ь Е В: Да, бывало та-
кое. Это происходило в том случае, 
если происходящее не совпадало с 
ее представлением о совершенстве. 
У нее были очень высокие требова-
ния к жизни, к происходящему во-
круг. Я на ее эскапады не реагиро-
вал, всегда дожидался, пока этот 
кипяток перестанет бурлить, дру-
гие — бледнели, краснели, начинали 
заикаться. Такое маленькое суще-
ство — и так вулканически взры-
ваться... 

А пыль после «взрыва» быстро оседа-
ла?
АНАТОЛИЙ ВАСИЛЬЕВ: Когда как. Иного 
пошлет куда положено, и тот месяц-
другой над собой работает, ее распо-
ложение возвращает. Эти взрывы, 
скажу вам, чаще происходили в при-
ятельских отношениях, если человек 
не близок, она на него и взрываться-
то не будет. А вот те, кто дорог и инте-
ресен, получали «по полной».

Одной из главных отрад вашей се-
мейной жизни была дача в Щелыкове.
АНАТОЛИЙ ВАСИЛЬЕВ: Да, 500 киломе-
тров от Москвы — уезжаешь к черто-
вой матери, всякая цивилизация 
кончается и начинается вегетатив-
ная жизнь. Лес, грибы, в огород за-
бегают лисы, запрыгивают зайцы, в 
лесу из-под тебя глухари вылетают... 

Ие Сергеевне, городской, воронежской, 
это было нужно?
А Н А Т О Л И Й  В А С И Л Ь Е В : Да она всю 
жизнь говорила, что она крестьян-
ка! Они жили в пригороде Вороне-
жа, свой дом, огород. На нашем ви-
део есть кадры, как она с серпом сла-
дострастно лезет под кусты, полет 
траву, высаживает семена, за кото-
рыми потом надо будет ухаживать 
все лето. При этом ругается, что 
устала как собака, а с утра снова. 
Парники, помидоры, засолить, за-
крутить, до трех утра возиться с 
этим… На балконе до сих пор оста-
лись закрученные ею банки с кабач-
ками, с морковью.

Готовила, наверное, вкусно…
АНАТОЛИЙ ВАСИЛЬЕВ: Вкусно — это мягко 
сказано. Готовила грандиозно. На 
том же балконе — две полки длиной 

по полтора метра, полные кулинар-
ных книг: кухня еврейская, таджик-
ская, украинская, белорусская, ла-
тиноамериканская… Есть даже два 
тома Молоховец позапрошлого 
века. Любимые рецепты были те, 
что рассчитаны недели на две готов-
ки, а еще лучше на месяц. Вот у Мо-
лоховец есть рецепт «цыплята на 
манер рябчиков». Птиц надо выма-
чивать, чего-то им впрыскивать, до-
бавлять можжевеловых ягод и еще 
всякого, пока они на вкус рябчиков 
не начнут напоминать. Дней 15—20 
процесс шел.

И как успевала при этом…
А Н АТО Л И Й  В АС И Л Ь Е В: Да, успевала — 
писать учебные программы, статьи, 
учить роли. Я ж никогда не видел, 
чтоб она роль учила! Тем не менее 
когда она выскакивала на сцену, то 

выдавала монологи по 5—7 минут. И 
никогда не было спешки, истерики 
— «не успела туда, не успела сюда»: 
все спокойно, не спеша, покряхты-
вая, покуривая.

А ведь на ней был еще Сережа, сын с 
синдромом Дауна. Ему сейчас уже 
58…
А Н АТО Л И Й  В АС И Л Ь Е В: На Сергея было 
потрачено много усилий не только 
Ией, но и ее свекровью, подругами, 
друзьями. Одни учили его играть 
на пианино, другие английскому, 
кто-то занимался с ним литерату-
рой, и теперь Сережа учит и пре-
красно читает стихи — Пушкина, 
Окуджаву. А лет 6 назад начал 
вдруг рисовать, этому его никто не 
учил. Начал с фломастеров, пере-
шел на гуашь. Две выставки уже 
было.

Вулкан Ия
О народной артистке России Ие Саввиной вспоминают ее друзья и родные

«Неудобная актриса»
Телеканалы отметят проектами 
день рождения Ии Саввиной

К ДНЮ рождения актрисы на «России К» — программа «Линия жизни» (5 марта, 11.30) и ху-
дожественный фильм «Дама с собачкой» (5 марта, 10.00). «Линия жизни» — это рассказ Ии 
Саввиной о том, как она стала актрисой, о работе в театре и кино и партнерах Алексее Бата-
лове, Владимире Высоцком, Юрии Богатыреве, Фаине Раневской. Олег Ефремов называл ее 
«неудобной актрисой», а Андрей Кончаловский — «своей оглашенной любовью».

КСТАТИ

Актриса, журналист, 
литературовед
Сергей Юрский

— Что такое творческий человек? 
Творчество — это особый способ 
жизни, где сохранение своего вну-
треннего огня является самым глав-
ным. И ради этого перетерпеваешь 
все. Ее жизнь была очень трудной, 
но Ия преодолевала это творчест-
вом. Актерски — но не только.
Ия Саввина — блестящая журна-
листка с университетским дипло-
мом, знаток литературы и литерату-
ровед, автор киноведческих очер-
ков об Ульянове, Раневской, Орло-
вой, грузинских комедиях... Актер-
ская работа отодвинула в сторону 
эту ее ипостась. И вот случилась — 
Шаболовка, Главная редакция науч-
ных, художественных и учебных 
программ. Особенный канал, свя-
занный с театром, литературой, с 
классикой. И литературная работа 
для ТВ, на мой взгляд, вошла в пя-
терку главных достижений Ии.
Ее сценарии стали основой для ин-
сценировок «Театра Тургенева» и 
«Театра Салтыкова-Щедрина» для 
«Учебки». Фильм тургеневский был 
снят всерьез, мы не просто разыгра-
ли сцены, а выезжали в Спасское-Лу-
товиново, актеры, режиссеры, Ия — 
как автор и редактор группы. В филь-
ме по Салтыкову-Щедрину сыграла 
и она сама, а потом мы все: Тенякова, 
Богатырев, Ия, я, уже без грима зачи-
тывали и обсуждали письма, дневни-
ки Михаила Евграфовича...

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Друзья об Ие Саввиной

Готовила она грандиозно. На балконе — две полки, полные кулинарных книг: кухня еврейская, таджикская, украинская, белорусская, латиноамериканская… 
И даже два тома Молоховец позапрошлого века. Любимые рецепты были те, что рассчитаны недели на две готовки, а еще лучше на месяц.

Валентин Гафт

— Я обратил на нее внимание еще до выхода «Дамы 
с собачкой». Год где-то 59-й, я спускаюсь по лестни-
це на «Ленфильме», и в профиль у окна стоят двое, 
облокотившись о стенку. Это были Саввина и Хей-
фиц, режиссер «Дамы…». Оторваться было нельзя 
— мутноватое окно, два прекрасных профиля: кар-
тинка, будто кистью писанная, такой тонкости, не-
жности. И я подумал тогда: вот где, наверное, разго-
вор о прекрасном… 
У нее была потрясающая способность создавать. 
Она не мелочилась, ей надо было играть только глу-
бокие человеческие вещи. Иной раз смотришь на 
нее в сцене и думаешь: господи, как же она хорошо 
знает жизнь, людей, как точно логику человека 
улавливает, чувствует болевые точки… 

Елена Проклова

— На ее счастье, у Ии Сергеевны не было актерско-
го образования, играть ее не учили, и в каждой сво-
ей роли она на 100 процентов жила, до самозабве-
нья, выкладывая всю душу, без актерства, без того, 
чтоб придумать «образок» и его играть. 
А на отдыхе — это был просто другой человек. 
На даче в Щелыкове мы, помню, идем по лесу, гри-
бы собираем, а она все вскрикивает: «Ах ты пога-
нец какой, вылез тут!», «А этот-то, как смотрит на 
меня!» Она разговаривала с ними, каждому давала 
прозвище, и было видно, что человека оторвали от 
природы, сунули в этот город, и она, кажется, про-
жила жизнь не совсем в своей тарелке. В театре я 
ее никогда такой не видела. А кстати, «поганец» — 
это было не про поганку, а про беленький…

Игорь Верник

— Вспоминаю ее такой: с сигареткой, легкая, оза-
ренная, улыбается. Она была нежна с теми, кто ей 
был близок, со мной всегда держалась как стар-
ший товарищ. Помню, как-то в 80-х, когда я сни-
мался в первых клипах, рекламных роликах, 
встречаемся в коридоре МХАТа, и она бросает 
мне так, на ходу: «Ну что, улыбка на миллион дол-
ларов?»
На репетициях всегда сидела с книжкой или с крос-
свордом. Кроссворды были такие, которые средне-
статистический человек решает за час, а у нее ухо-
дило несколько минут. Потом пошли книжки из 
кроссвордов. Она никогда не позволяла себе рас-
слабленности, голова всегда должна была рабо-
тать, не простаивать.
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С места в дерби
Российский чемпионат возобновится после зимней паузы 
матчем ЦСКА — «Спартак»

Подробности о турнире можно 
 узнать на сайте  Союза пенсионе-
ров России 
www.rospensioner.ru

Шах без мата

ТУРНИР

С 1 марта в регионах начинаются 
отборочные этапы II Межрегио-
нального шахматного турнира 
среди пенсионеров. Финал прой-
дет 27—29 апреля в Самаре, сооб-
щили «РГ» в Союзе пенсионеров 
России.

Это уже второй турнир. Первое 
шахматное соревнование специ-
ально для пенсионеров было про-
ведено в 2015 году и вызвало бук-
вально ажиотаж. В соревнованиях 
приняли участие 2000 шахмати-
стов-любителей старшего возра-
ста. Даже к нам в редакцию звони-
ли из разных регионов, чтобы 
уточнить, как попасть в участни-
ки, что нужно, чтобы добраться до 
финала. Кстати, ни по возрасту, ни 
по качеству подготовки ограниче-
ний нет: любишь шахматы, уме-
ешь играть и выигрывать — вперед, 
участвуй. 

«В оргкомитет из регионов по-
ст у пи ло множество за явок с 
просьбами сделать этот турнир 
регулярным. И мы с радостью со-
гласились продолжить традицию 
проведения шахматных соревно-
ваний, — пояснил «РГ» председа-
тель Союза пенсионеров России, 
председатель Комитета СФ по соц-
политике Валерий Рязанский. — Во 
всем мире самоорганизация по ин-
тересам среди людей пожилого 
возраста очень развита. Это заме-
чательно, что и в нашей стране 
есть немало пенсионеров с актив-
ной жизненной позицией — работа-
ющих, занимающихся благотво-
рительностью, имеющих массу ин-
тересов.  Шахматы же хороши тем, 
что в них можно играть в любом 
возрасте, они помогают сохранить 
интеллект и психическое здоро-
вье». 

ИРИНА НЕВИННАЯ

Полный комплект
Судье Карасеву нашли 
помощников на Евро-2016

УЕФА утвердил расширенные списки судей, которые будут работать на футбольном Евро-
2016. В декабре были названы главные рефери, в число которых вошел наш Сергей Карасев, 
а теперь УЕФА огласил составы расширенных бригад из шести человек. В российскую су-
дейскую команду вошли Антон Аверьянов, Тихон Калугин, Николай Голубев, Сергей Ла-
почкин и Сергей Иванов. В конечном итоге в каждой бригаде останутся по шесть рефери.

КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ

 Предстоящий турнир — любитель-
ский. В соревнованиях могут при-
нять участие шахматисты старшего 
возраста: мужчины от 60 лет с рей-
тингом ФИДЕ не выше 2000 пунк-
тов и женщины от 55 лет с рейтин-
гом ФИДЕ до 1800 пунктов.
 Отборочные соревнования про-

водятся в регионах с 1 марта до 18 
апреля 2016 года на базе региональ-
ных шахматных клубов и отделений 
Союза пенсионеров России — туда 
и надо обращаться желающим поу-
частвовать в соревнованиях.
 Победители в женском и мужском 

первенствах «местных» турниров 
будут соревноваться между собой, 
чтобы войти в состав региональ-
ных  команд, которые и отправятся 
на финал.
 Финальная часть турнира прово-

дится по швейцарской системе. За 
два дня участники сыграют по 7 
партий быстрых шахмат с кон тро-
лем времени по 15 минут с добавле-
нием 10 секунд на каждый ход. 
 Параллельно будет определяться 

личное первенство среди мужчин и 
женщин. Кроме личных зачетов пен-
сионеры-шахматисты будут зараба-
тывать баллы для своего региона.
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ФУТБОЛ

 Илья Соболев

В ближайшую субботу стартует долгождан-
ная вторая часть чемпионата России по фут-
болу. Весна начнется без раскачки: уже в 
воскресенье в главном дерби страны ЦСКА, 
возглавляющий турнирную таблицу, при-
мет в Химках московский «Спартак».

Начнем с дерби
В межсезонье и без того горячее противо-

стояние приросло новой интригой. Ее обес-
печил капитан сборной России Роман Ши-
роков, перешедший из стана «красно-бе-
лых» в армейский клуб. Со «Спартаком» у 
34-летнего футболиста не сложилось: под 
конец осени тренерский штаб умышленно 
оставлял игрока на скамейке, чтобы не про-
длевать с ним контракт. Справедливости 
ради отметим, что в тех случаях, когда Ши-
рокову еще давали себя проявить, Роман не 
особо блистал. То, что у возрастного полу-
защитника еще есть порох в пороховницах, 
ему придется доказывать сразу во встрече 
со своими обидчиками. 

Есть у воскресного матча и чисто турнир-
ный подтекст: выиграв, «красно-белые» со-
кратят отставание от лидера до четырех оч-
ков. Еще три тура назад команда Дмитрия 
Аленичева, уступая ЦСКА 13 баллов, о чем-
то подобном могла только мечтать.

В первом круге футболисты Леонида 
Слуцкого в гостях одержали победу — 2:1. 
Учитывая тот факт, что «красно-синие» ли-
шились ударного форварда Сейду Думбия, 
повторить то достижение им будет не-
просто. Другое дело, что оборона «Спарта-
ка» в последних контрольных матчах тоже 
выглядела отнюдь не монолитом: в матчах с 
молдавским «Шерифом» и екатеринбург-
ским «Уралом» москвичи пропустили пять 
мячей. 

Понятно, что «красно-белые» будут де-
лать акцент на атакующие действия. Зимой 
таки состоялся переезд из «Кубани» 25-лет-
него парагвайца Лоренсо Мельгарехо, за-
бившего в этом сезоне уже восемь мячей. 
Больше только у другого спартаковца Куин-
си Промеса.

«Зенит» в погоне
У субботнего матча «Краснодар» — «Зе-

нит» вывеска не столь зрелищная, но недо-
оценивать важность этой игры не стоит: 
коман ды нынче идут вровень в чемпионате 
страны.

Соперников роднит тот факт, что они оба 
возобновили сезон раньше других россий-
ских клубов, будучи задействованными в 
еврокубках. За «Зенитом» следить особенно 

интересно. На фоне всеобщей экономии «си-
не-бело-голубые» провели размашистую 
трансферную кампанию, переманив в числе 
прочих сразу двух игроков с российским 
пас портом. Так, из столичного «Динамо» на 
берега Невы перебрались Александр Коко-
рин и Юрий Жирков. Оба пока не особо себя 
проявили в отличие от бразильского нович-
ка «Зенита» Маурисио, который принес сво-
ей команде победу в кубковом матче с «Куба-
нью».

Очевидно, что в первой половине сезона 
пока еще действующий обладатель чемпи-
онского титула основные силы бросил на 
Лигу чемпионов. Однако теперь, когда евро-
кубковые перспективы «Зенита» под вопро-
сом, чемпионат России снова приобретает 
для питерцев первостепенное значение.

Самый неожиданный конкурент у топ-
клубов — «Ростов», оказавшийся к концу 
осени  на второй строчке. Сможет ли Курбан 
Бердыев при отсутствии серьезных финан-
совых вливаний удержаться на завоеван-
ных позициях? Пожалуй, это одна из самых 
любопытных интриг марта.

Вообще ближайший месяц может стать 
определяющим в чемпионской гонке. Пока 
предсказать ее исход невозможно: когда в 
последний раз было такое, чтобы первые 
шесть команд умещались в семиочковый 
интервал?

В первом круге ЦСКА в красочном матче одолел «Спартак» со счетом 2:1.

ГДЕ БУДЕМ СМОТРЕТЬ

19-й тур Премьер-лиги
5 марта, суббота
Наш футбол
14.30 «Крылья Советов» — «Ростов» 
17.00 «Рубин» — «Кубань» 
Матч ТВ
19.30 «Краснодар» — «Зенит» 

6 марта, воскресенье
Наш футбол
14.30 «Уфа» — «Мордовия»
17.00 «Терек» — «Локомотив» 
Матч ТВ
19.30 ЦСКА — «Спартак» 

7 марта, понедельник
Наш футбол
14.30 «Урал» — «Динамо-Москва» 
17.00 «Анжи» — «Амкар»

СТАТИСТИКА

Положение команд на 3 марта

И В Н П М О
ЦСКА 18 11 4 3 29—18 37 
Ростов 18 10 4 4 23—16 34 
Локомотив 18 9 5 4 30—23 32 
Спартак 18 9 3 6 26—23 30 
Краснодар 18 8 6 4 29—19 30 
Зенит 18 8 6 4 34—23 30 
Терек 18 6 10 2 25—17 28 
Урал 18 7 5 6 28—28 26 
Рубин 18 6 2 10 20—25 20 
Амкар 18 5 5 8 16—22 20 
Динамо 18 4 8 6 20—25 20 
Крылья 
Советов

18 5 4 9 12—20 19 

Уфа 18 3 7 8 16—28 16 
Анжи 18 3 6 9 18—31 15 
Кубань 18 2 9 7 25—28 15 
Мордовия 18 2 8 8 19—24 14

КТО ЗАБИВАЕТ

Топ-5 бомбардиров Премьер-лиги

Команда Матчи Голы 
(пенальти)

Куинси Промес Спартак 18 10 (1)
Лоренсо 
Мельгарехо

Спартак 16 8 (0)

Артем Дзюба Зенит 18 8 (0)
Умар Ниассе Локомотив 18 8 (1)
Халк Зенит 15 8 (3)
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Говорящий со звездами
Ди Каприо станет обладателем 
еще одного «Оскара» — якутского

НА ЭТОЙ неделе в США из Якутии отправят народного «Оскара» для Леонардо Ди Каприо. 
Якутские кинолюбители решили наградить любимого артиста собственным «Оскаром». 
Человек на статуэтке — монголоид, смотрящий в небо и держащий ритуальный якутский 
сосуд чороон. Назвали статуэтку «Говорящий со звездами». На его создание ушло 1,4 кг се-
ребра и золота, собранных всем миром. По слухам Ди Каприо согласился принять награду.

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Поэзия — слово женского рода, но при этом 
никакой «женской поэзии» нет, если, конеч-
но, речь идет о подлинной литературе. Там, 
на высотах словесности, не принимаются 
ссылки на то, что у тебя гора стирки и глаж-
ки, а на кухне убегает молоко. Никто не про-
стит тебе неряшливую строчку за то, что ты 
до ночи качала малыша или сидела со ста-
ренькой мамой. Как прорваться сквозь быт 
и обстоятельства? Иногда это больно не 
только для тебя, но и для твоих близких.

Мужчине не понять всю сложность ди-
леммы: сварить суп или дописать стихотво-
рение? Никто не знает, за что тебе предъя-
вят счет на небесах: за не накормленного 
вовремя ребенка или за оборванные стро-
ки?

Впрочем, с небесной точки зрения эта ди-
лемма ложна, ведь и ребенок, и талантливые 
стихи — от Бога. Дети должны быть накор-
млены и уснуть под мамину песню, а стихи 
должны лечь на бумагу. Но как же нелегко да-
ется эта гармония: ночью склоняться над 
стихами, а днем оставаться нежной женой, 
заботливой мамой, ласковой бабушкой. 
«Когда б вы знали, из какого сора // Растут 
стихи, не ведая стыда...» 

Те стихи, что вы сейчас прочитаете, при-
шли ко мне разными путями. От Сагидаш 
Зулкарнаевой из села Новопавловка Самар-
ской области я получил письмо: «Образова-
ние мое — степь-матушка и школьная десяти-
летка советского периода, а остальное — в 
стихах...» Ольга Кортусова из Томска пода-
рила мне свой новый сборник стихов «Ясынь-
ка». А стихи Елены Лапшиной я впервые 
услышал по радио.

Сагидаш Зулкарнаева
Как в чёрной речке нету дна,
Так и в тебе мне нет опоры.
Ты от меня уедешь скоро,
И я останусь вновь одна.
Не оглянувшись ты назад,
Уйдёшь, а я поставлю точку.
И поцелую тихо дочку
В твои прекрасные глаза.

* * *
Божий свет над деревней потух,
Скот не кормлен, и нивы не сжаты.
И от голода даже петух,
Не поёт, а ругается матом.
Перечёркнуты окна в домах,
В небеса — перекошены двери.
Пустотою полны закрома,
А сердца беспросветным безверьем.
Лёд не тает, летает снежок…
Но запахло весною погожей.

Надо б только от края шажок,
Дальше — легче. Дай силы нам,
Боже…

* * *
Канул февраль без остатка
В непроходимостях троп.
Ветер ложится с устатку
На ноздреватый сугроб.
Тихо, не скрипнет телега,
Ночь опустилась на дно.
Белые бабочки снега
Бьются и бьются в окно…

Ольга Кортусова
Ратные подвиги не для меня.
Тыл — борщи и уборка,
носы вытирать, пелёнки менять,
шваброй по полу шоркать.
Но что делать с синью, острой как нож,
входящей под сердце сладко,
с  тенью изогнутой точно  ложь
на белизне гладкой?

С этим миром, что явлен мне,
и так вот открыт, и ясен,
будто мы от общих корней?
И этого что прекрасней?
Вся его яркая, звонкая смесь,
под  тонкой небесной аркой 
звучит, как любви великая месть
повседневности жалкой.

* * *
Мной потеряна строка.
Между хлебницей и вазой.
Ключ, что мне наверняка
отворял все двери разом:
в космос, на простор волны,
в густолесье, чистополье.
И досадою саднит
душу. Сколько, сколько, сколько
мной растеряно ключей?!
Кто найдёт их, что откроет?
— Горячо? Погорячей? —
Слово слово ищет, ловит.
Не вернёшь, да что искать 
тени тень?
Пора смириться.
Мной упущена строка —
пусть летает и резвится.

 * * *
Ромашки обнажённый взгляд
и обнадёжит, и утешит,
и всадником тревогу спешит —
отпустит коней погулять.
Остановись и посмотри
ромашке в ласковые очи,
и ощутишь себя внутри
жилья людского стылой ночью.
А насмотревшись — отвернись,
иди, куда вела дорога.
Слезится дождь за воротник.
Но всё как будто слава Богу.

Елена Лапшина
На даче — лепота: пионы и люпин
толкутся у стола, заглядывая в чашки.
Теплынь, а ты с утра ворчишь, 

и ты — любим
до каждой клеточки на клетчатой 

рубашке.
Смородиновый чай, кузнечики у ног,
сомлел соседский кот на плиточной 

дорожке.
Ты отгоняешь прочь цветочный табунок,
встаёшь из-за стола, отряхивая крошки.
И всё ещё — оса над чашкой голубой;
и всё уже — как есть, и не в чем сомневаться.
И фотку бы в альбом: «Вот это — мы 

с тобой»…
Но это — я и ты — в свои невосемнадцать.
И надобно опять — в прозябшее жильё —
отважиться на жизнь с повадкой 

постояльца —
в болезни и нужду, в безлюбие твоё, —
чтоб не пускать корней и смерти 

не бояться.
* * *

Сотрясается дом грозовыми ударами,
Отражается ужас в оконном зрачке.
Спит малыш. Не проснулся. Держу его 

за руку,
И каштанчик зажатый в тугом кулачке,
Нас обоих хранит от вселенского хаоса,
Позволяя и третьего слышать вдали,
И полощется деревце порванным парусом
За стеной, где сражаются туч корабли.
Здесь так тихо внутри оболочки, 

пристанища,
А тревоги штурмуют обшивку души.
Мне известно уже то, что жизнь — 

она та ещё!
А ему неизвестно — ровнее дыши...

Мама — птица певчая
Как важно дописать стихотворение раньше, чем сбежит молоко

И ребенок, и талантливые стихи — от Бога.

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Когда я в очередной раз увидела это 
слово написанным как «комари-
лья» (а пишут и «коморилья»), ре-
шила, что пора. Пора уже разъя-
снить, что «камарилья» никакого 
отношения к комарам не имеет, так 
же, как к каморре и каморке. Хотя с 
«каморкой» — это как сказать.

Но сначала о «камарилье». В тол-
ковых словарях это слово сопрово-
ждает помета «книжное». Камари-
лья — это клика, заправляющая го-
сударственными делами в своих 
интересах. Слово явно иностран-
ное, и словари это подтверждают: 
«камарилья» — от испанского 
camara (комната, палата, а также 
двор монарха), уменьшительная 
форма camarilla. Эта форма и стала 
обозначением нового понятия в Ис-
пании в начале XIX века, camarilla — 
так называли группу политических 
интриганов, которые с 1814 года 
окружали короля Фердинанда VII и 
влияли на него из закулисья.

В Энциклопедии Брокгауза и Еф-
рона состав самой первой камари-
льи приводится поименно: «кано-
ник Остолоса, известный доносчик, 
каноник Эскоикис, носильщик, сде-
лавшийся доном Антонио Угарте, 
шут, известный под кличкой Ча-
морро («бритая голова») и русский 
Татищев». Последний из назван-
ных, замечу, — русский дипломат 
Дмитрий Павлович Татищев. До-
вольно скоро слово camarilla в Испа-
нии стало нарицательным, и в рус-
ский с этим значением оно пришло 
к середине XIX века, только написа-
ние было неустойчивым: то «кама-
рилья», то «камарилла». Останови-
лись на «камарилье».

Не путать с «каморрой»! Это сло-
во, в отличие от «камарильи», из 
итальянского языка: morra — «шай-
ка, банда». Каморра — неаполитан-
ская мафия, аналогичная сицилий-
ской. Слово в русском языке рас-
пространилось, к счастью, не слиш-
ком, оно знакомо нам больше по 
книгам и фильмам, не во всех слова-
рях вы его найдете. Но нарицатель-
ным успело стать и у нас: каморрой 
мы можем назвать не только неапо-
литанскую мафию, но и тайную 
бандитскую организацию вообще.

А вот русское разговорное слово 
«каморка» вполне может быть свя-
зано корнями — нет, не с каморрой! 
— с «камарильей». На Руси камор-
кой называли небольшое сводчатое 
строение, и это уменьшительное от 
«камора» (свод). Слово происходит 
от латинского camara (комната со 
сводами). Вспомните испанское 
camara!

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Камарилья, 
каморра, 
каморка

Ведущая рубрики
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ИЗ УСТНЫХ РАССКАЗОВ АРИАДНЫ ЭФРОН О МАРИНЕ ЦВЕТАЕВОЙ

Однажды на рынке купила мама молоденькой козлятины, и дешевой, и сварила суп. А меню всегда 
было одно и то же: в кастрюле сразу варилось мясо и картошка, получалось одновременно и пер-
вое, и второе. Так вот, сели мы за стол. Мама разлила нам суп. Папа первым взял в рот ложку и... не-
смотря на весь его пиетет к маме, сказал:
— Вы знаете, Мариночка, что-то мне супу не хочется.
Мама выпрямилась.
— Почему не хочется?
— Да так, что-то не хочется...
Ну не хочется, так не хочется. Мур (домашнее имя сына М.И. Цветаевой. — Ред.) хлебнул и сказал, 
что он тоже, как папа...
Когда я взяла в рот первую ложку, у меня просто глаза на лоб полезли! Это было не то что вкусно 
или невкусно, это был какой-то неземной вкус, ну, как на планете Нептун, например. Но у меня 
не было уже никакого выхода — не могла же отказываться еще и я, после того как все отказались. 
А сама мама суп никогда не ела — не любила и берегла фигуру. И вот я, торопясь, глотала этот невоо-
бразимый суп, потому что все ждали второго. И это было настолько невозможно есть, что я даже 
заплакала. Когда я доела, мама полезла в кастрюлю за мясом и вытащила оттуда нечто такое, что 
заставило ее даже надеть очки. И мы тоже вперились туда. Она вытащила небольшую, прекрасно 
отваренную... целлулоидную утку, с которой Мур обычно купался.
«Это я!» — гордо сказал Мур, решивший сделать свой вклад в общий котел.

АРИАДНА ЭФРОН. СТИХИ И УСТНЫЕ РАССКАЗЫ. 
МОСКВА, ДОМ-МУЗЕЙ МАРИНЫ ЦВЕТАЕВОЙ, 2012.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН возмущения магнитосферы 
ожидаются 6—7, 11, 21—22, 28—29.03.
Благоприятные мартовские дни: 12, 17, 18, 26.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 3 ПО 9 МАРТА

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +1 +2 0 +3 +1 +4 +1 +5 +1 +6 +2 +4 -1 +3
Санкт-Петербург -6 -2 -4 -2 -4 -2 -3 +1 -3 0 -2 +1 -2 +1
Казань -8 -2 -3 -2 -1 0 -1 +1 0 +2 0 +2 0 +2
Нижний Новгород -6 -2 -4 -2 -3 0 +1 +3 0 +3 +2 +4 0 +3
Ростов-на-Дону +4 +13 +6 +11 +6 +15 +6 +15 +6 +10 +3 +11 +5 +10
Краснодар +9 +20 +10 +20 +10 +18 +7 +16 +8 +14 +7 +14 +4 +16
Екатеринбург -7 -1 -9 -3 -4 -2 -6 +2 -4 -2 -3 +1 -3 +2

Анапа +13 +9
Сочи +13 +11
Ялта +16 +8
Эйлат +26 +23

Гагры +20 +11
Варадеро +26 +24
Дубай +28 +23
Паттайя +31 +29

Римини +12 +10
Малага +22 +14
Хургада  +31 +24
Гоа + 32 +28

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

3 марта — 
9 марта 2016
ГОРОСКОП

Овен 
Используйте весь свой напор и энергию, про-
явите инициативу при выполнении трудоем-
кой работы. Качество жизни тут же изменит-
ся.

Телец 
Ваши амбиции подтолкнут к спорам с руко-
водством. Ваше желание одним махом ре-
шить все проблемы ни к чему хорошему не 
приведет.

Близнецы 
Решая собственные грандиозные задачи, по-
старайтесь на сей раз никого не столкнуть на 
обочину, не нарушить принципы справедли-
вости.

Рак 
Уик-энд пройдет весело, активно и интере-
сно. Засиживаться дома не стоит, звезды 
 обещают яркие знакомства, которые пере-
вернут вашу жизнь.

Лев 
Вы можете проявить милосердие не к тем, кто 
действительно в нем нуждается. В общении с 
детьми вам понадобится недюжинная выдер-
жка.

Дева 
Привлечение третьей стороны к семейной 
ссоре переведет ее в шумный конфликт и 
лишь усугубит ситуацию. Пусть страсти чуть 
поостынут.

Весы 
Неприятности возникнут из-за взятых на 
себя непомерных обязательств. Последствия 
могут усугубиться, если вы окажетесь вдали 
от дома.

Скорпион 
Легче преуспеть тем, кто сразу видит свою 
выгоду и умеет подчинить желания интере-
сам дела. Все это позволит начать дело, кото-
рое принесет доход.

Стрелец
Главное, чтобы вы точно знали, чего хотите 
добиться на этой неделе. Тогда получится 
многое изменить в отношениях с окружаю-
щими.

Козерог 
Открытое противостояние с недругами вам 
сейчас невыгодно. Сэкономит силы умение 
оперативно находить бреши в обороне про-
тивника.

Водолей 
Не стоит идти на поводу у собственного эго-
изма. Это вполне может привести к неожи-
данным последствиям, причем не всегда при-
ятным.

Рыбы 
Вам не стоит долго раздумывать, прежде чем 
взять то, что вам усиленно предлагают. В про-
тивном случае благоприятный момент будет 
упущен.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

3 марта
Агапит
Прилет в эти дни птички-овсян-
ки — зоб у нее желтый, хребет 
зеленоватый — к скорому теплу.

4 марта
Федот
На Федота снежный занос — 
к поздней траве. Ни в марте 
воды, ни в апреле травы. 

5 марта
Лев
В этот вечер не смотрели на 
небо, увиденная падающая 
звезда могла означать болезнь 
близкого. Разрушение устой-
чивого снежного покрова — 
к ранней и долгой весне.

6 марта
Тимофей Весновей
Весновей теплом веет, 
стариков греет. Первый гром 
при северном ветре — 
к холодной весне, 
при восточном — к сухой 
и теплой. 

7 марта
Маврикий
Если дятел стучит в марте — 
весна поздней будет, синица 
запела — теплой, услышали 
зяблика — к ненастью и холоду.

8 марта
Поликарп
Если в этот день снег, то и вся 
Святая неделя (Пасха) будет 
холодная.

9 марта
Иванов день. Обретенье.
На Обретенье птица гнездо 
обретает. Птицы вьют гнезда 
на солнце — к холодному лету, 
в тени — к теплому.

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

КАТАРAКТА? ГЛАУКОМА?
Прорыв в офтальмологии!

 

Широкие шаги ученых в области 
здравоохранения достигли и 
органов зрения. Бионано технологии 
позволили создать прибор «ВИРТУС», 
способный вернуть Вам острое 
зрение на микроклеточном уровне. 
Способствует эффективному и 
надежному восстановлению здоровья 
глаз. «Катаракта», «глаукома», «отслоение 
сетчатки» — теперь лишь страшные слова.

С прибором «ВИРТУС» в любом 
возрасте и при любой стадии болезни есть 
возможность восстановления зрения!
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ЕСЛИ БЕДА ПОСТУЧАЛАСЬ 
В ДОМ….!

Получить ответы на эти вопросы вам помогут 
на горячей линии по бесплатному телефону 

8-800-555-70-10 
ежедневно с 9:00 до 20:00

Как остановить пьющего? Почему одна рюмка может при-
вести к запою? Есть ли надежные противоалкогольные сред-
ства?

К сожалению, эти вопросы все чаще возникают во многих 
семьях…. Страшные цифры статистики говорят, что уже сегодня 
Россия стала одним из мировых лидеров по потреблению алко-
голя на душу населения. А ведь человек зависимый и человек 
разумный – суть два понятия несовместимые, ибо, где есть водка, 
там нет разума и контроля, нет критериев добра и зла, нет чужой 
боли несчастья. Алкоголизм – болезнь сметающая дух и парали-
зующая волю, болезнь, которая нарушает работу головного моз-
га, и делает ее зависимой от рюмки. И цепь эта держит человека 
всю жизнь. Можно ли ее разорвать? Можно ли подобрать к моз-
гу ключик и заставить его работать по-новому? 
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; спорта: тел. 8 499 257 

5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; общества: society@

rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; культуры: тел. 8 499 257 

5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:

Архангельск (8182) 20-40-59 arh@rg.ru; Барнаул (3852) 66-72-37 altai@rg.ru; Бишкек (10996312) 61-15-10  

bishkek@rg.ru; Благовещенск (4162) 59-20-65 blag@rg.ru; Брянск (4832) 74-08-41 bryansk@rg.ru; 

Владивосток (4232) 22-34-89 vladivostok@rg.ru; Волгоград (8442) 92-35-08 vlgr@rg.ru; Воронеж (473) 

250-23-05 voronezh@rg.ru; 

Екатеринбург (343) 371-24-84 ural@rg.ru; Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; 

Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; Калининград (4012) 53-10-10 zapad@rg.ru; 

Кемерово (3842) 35-40-59 kmr@rg.ru; Краснодар (861) 259-21-11 kuban@rg.ru; Красноярск (391) 274-60-49 

krasn@rg.ru; Мурманск (8152) 60-74-24 murmansk@rg.ru; Нижний Новгород (831) 216-05-95 nnov@rg.ru; 

Новосибирск (383) 223-80-29 sibir@ rg. ru; Омск (3812) 25-80-15 omsk@rg.ru; 

Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; Саратов (8452) 27-15-37 

saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; Ставрополь (8652) 28-48-02 stavropol@rg.ru; 

Тюмень (3452) 75-20-84 zs@rg.ru; Уфа (347) 276-42-60 ufa@rg.ru; Хабаровск (4212) 31-62-00 habarovsk@

rg.ru; Челябинск (351) 727-73-33 chel@rg.ru; Южно-Сахалинск (4242) 43-20-69 sakh@rg.ru; Якутск (4112) 

42-56-00 yakutsk@rg.ru
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Дремота | Ульянов | Нетленка | 
Облом | Полис | Омар | Абразив | Дичь | Очки | 
Ректо | Дача | Москва | Яйцо | Игра | Раввин | Хабу-
го | Леонов | Ложе | Июль | Чука | Авокадо.
По вертикали: Ельцин | Амвон | Угол | Нора | 
Клюз | Нильская | Егор | Бардиджано | «Мольба» | 
Новокаин | Патриарх | Сало | Атос | Число | Моро-
зилка | Ковальчук | Лекало.

Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум на половину заданий!

1Глаза у этой морской рыбки 
расположены не совсем тра-
диционно — на спине. Когда 

в поле ее зрения попадает оче-
редной малек, она посылает в его 
сторону электрический разряд. 
И «убитая взглядом» добыча па-
дает прямо в рот хищника. Что за 
рыбка такая?
а) Акула б) Астроскоп в) Пандака

2Династия Романовых име-
ла обыкновение брать себе 
жен из германских прин-

цесс. Однако цесаревича Алексан-
дра Александровича женили на 
датской принцессе, дочери коро-
ля Христиана IX. Это обеспечива-
ло будущий военный союз против 
Пруссии, становившейся из года в 
год все более и более соперником 
России. Как звали принцессу?
а) Аделаида б) Милица в) Дагмар

3Однажды некая звезда на-
шего кино, сама того не 
зная, поужинала в женев-

ском кафе «для собачек». И очень 
удивлялась во время трапезы, что 
официант, несмотря на ее жесты, 

так и не подал ей столовые прибо-
ры, а потому пришлось наслаж-
даться кухней вручную! Кто она?
а) Орлова б) Демидова в) Немоляева

4Трогательную историю че-
ховской «дамы с собачкой» 
большинство помнит еще 

со школьной скамьи. В Ялте даже 
можно посмотреть на памятник 
этой героине, чей образ создала 
незабвенная Ия Саввина. Но во-
прос о герое упомянутого произ-
ведения. А где он служил?
а) Банк б) Редакция в) Театр

5В обстановке строжайшей 
секретности 3 июня 1941 
года с одного из московских 

вокзалов отошел поезд, в котором 
эвакуировали тело Ленина и всех 
научных сотрудников, пристав-
ленных к нему. А куда направлял-
ся эшелон с «совершенно секрет-
но объектом»?
а) Куйбышев б) Тюмень в) Ленинград

6Федор Бондарчук присту-
пил к работе над новым 
мультфильмом. Для напи-

сания музыки он уже привлек 
самого Максима Фадеева. Озву-
чивать персонажей новой ленты 
приглашены лучшие актеры на-
шего кино. Кому из сказочных 
персонажей он будет посвящен?
а) Баба Яга б) Змей Горыныч в) Кощей 

Бессмертный

7Голливудский актер Кристиан 
Слейтер недавно столкнулся с 
неожиданным судебным раз-

бирательством. На него подан иск в 
размере двадцати миллионов дол-
ларов в качестве компенсации за 
несостоявшуюся актерскую карье-
ру. А кто истец?
а) Мать б) Отец в) Сестра

8Отвечая на вопросы следо-
вателя, этот советский раз-
ведчик изображал из себя 

плэйбоя. И «козырял» тем, что 
свои знания японского языка он 
совершенствовал в местных уве-
селительных заведениях с дама-
ми легкого поведения. Кто он?
а) Абель б) Эймс в) Зорге.

1. Астроскоп. 

2. Дагмар. 

3. Демидова. 

4. Банк. 

5. Куйбышев. 

6. Баба- яга.

7. Отец. 

8. Зорге.

Ответы

  Вот она, женская верность. 
 Замужем в третий раз, а любов-
ник один и тот же. 
  «92% всех телефонных разго-

воров — пустая болтовня», — со-

общает социологическая служ-
ба ФСБ. 
  — Вам грибочков положить?

— Нет, спасибо, я грибы только 
собирать люблю. 

— Ну, как хотите. Могу и по полу 
раскидать. 
  Добро всегда побеждает зло. 

Значит, кто победил, — тот и до-
бро.
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