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На Дальнем Востоке 
землю раздадут даром

Открытие Америки
Дональд Трамп: Путин — гораздо 
более сильный лидер, чем Обама 

КАНДИДАТ в президенты США от Республиканской партии Дональд Трамп в ходе очеред-
ных предвыборных дебатов заявил, что президент России Владимир Путин — более силь-
ный лидер, чем президент США Барак Обама. Однако, успокоил Трамп несколько ошара-
шенных подобным высказыванием американских избирателей, его заявление — это просто 
факт и совсем не означает, что он поддерживает Путина.

ПЕРСПЕКТИВЫ

 Ирина Невинная

Минздрав наконец-то подготовил 
программу лекарственного стра-
хования. Государство поучаствует 
в оплате лекарств при амбулатор-
ном лечении. Проект представят 
президенту до конца марта, сооб-
щила министр здравоохранения 
Вероника Скворцова на недавней 
встрече с Владимиром Путиным. 

Вариантов рассматривалось 
много. Например, предполагалось 
начать с обеспечения лекарствами 
детского населения. Но в итоге пер-
выми в программу включат паци-
ентов после операции на сердце и 
сосудах. В прошлом году в стране 
было проведено 120 тысяч таких 
хирургических вмешательств. 

После операции такие больные 
должны обязательно принимать 
препараты, препятствующие обра-
зованию тромбов. В противном 
случае не избежать осложнений. 
Между тем каждая такая опера-
ция, оплачиваемая по ОМС, обхо-
дится государству в сотни тысяч 
рублей. «Экономия будет очень 
большая — отсутствие повторных 
тяжелых заболеваний, при кото-
рых мы тратим несколько сот ты-
сяч рублей на одного пациента», — 
пояснила министр президенту.

В минздраве полагают, что, обес-
печив людей необходимыми лекар-
ствами, удастся снизить количест-
во повторных обострений и не 
только сохранить человеческие 
жизни, но и сэкономить бюджет 
здравоохранения. 

Во всяком случае, об этом гово-
рит опыт Омской и Кировской об-
ластей, где были проведены первые 
в стране пилотные проекты по 
обеспечению льготными лекарст-
вами при амбулаторном лечении. В 
Кирове лекарства предоставляли 
больным сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. В результате упали 
расходы на обеспечение «скорой 

помощи», меньше стало госпитали-
заций по поводу сердечно-сосуди-
стых катастроф. 

В Омской области схема была 
другая: там как раз помогали с ле-
карствами людям, перенесшим хи-
рургические вмешательства на сер-
дце и сосудах. И здесь результат 
был положительным: введение со-
платежа со стороны государства 
действительно работает. В итоге 
омскую схему будут внедрять по 
всей стране.

В 2017 году в бюджете Федераль-
ного фонда обязательного меди-
цинского страхования должны за-
резервировать на лекарственную 

программу 2,4 млрд руб. Общая 
стоимость лекарств, по оценкам 
минздрава, — 4,7 млрд рублей в год. 
То есть, очевидно, государство го-
тово взять на себя оплату половину 
стоимости условной таблетки.

«Сумма небольшая», — отметила 
министр. По ее словам, население 
сократило собственные расходы на 
лекарства на 11%. «В результате па-
дает приверженность лечению, в 
том числе пациентов из тех групп, 
которые должны принимать посто-
янную терапию в течение года-
двух после операции», — сказала 
Скворцова. 

Сейчас льготные лекарства по-
лучают только отдельные катего-
рии граждан — инвалиды, блокад-
ники, больные социально значимы-
ми заболеваниями (в частности, ди-
абет и туберкулез), дети до трех лет 
и из многодетных семей. Федераль-
ных льготников, использующих 

свое право на лекарства, сейчас 4,7 
млн человек. За счет региональных 
бюджетов скидки на лекарства 
имеют еще 9 млн. В действитель-
ности потребности намного выше: 
у неработающего пенсионера 
«средний» набор обычных для пре-
клонного возраста лекарств может 
отнять третью часть пенсии.

Помимо лекарственного страхо-
вания Вероника Скворцова расска-
зала президенту о том, как выпол-
няется программа по улучшению 
медицинской помощи детям и ма-
терям.

«Важным положительным ре-
зультатом явилось дальнейшее и 
очень существенное снижение мла-
денческой и материнской смертно-
сти, — сообщила Вероника Скворцо-
ва. — Младенческая смертность сни-
зилась в 2015 году на 12%, достиг-
нув 6,5 на тысячу родившихся жи-
выми, а в январе снизилась еще на 
4,6% — до 6,2. Это абсолютный исто-
рический минимум. Важно при 
этом сказать, что более чем в поло-
вине регионов — в 44 из 85 — показа-
тели младенческой смертности 
ниже средней по России, и есть по-
казатели, лучшие в мире. Скажем, в 
Томской области — 1,7, в Тамбовской 
и в Тульской — 2,3, в Кабардино-Бал-
карии — 2,9 на тысячу новорожден-
ных». 

Материнская смертность, по 
данным минздрава, тоже снизи-
лась более чем на 11%.

«Конечно, мы надеемся, что в 
2016 году мы выстроим 32 перина-
тальных центра в 30 регионах. Пла-
нируем, что к декабрю все строи-
тельства будут завершены, — отме-
тила министр. — Это даст дополни-
тельный мощный импульс даль-
нейшему развитию, и, в общем, сей-
час нет сомнений, что мы можем 
выйти на лучшие в мире показате-
ли и по материнской, и по младен-
ческой смертности».

Полтаблетки бесплатно
Государство доплатит за лекарства пациентам 
после операций на сосудах

ДАТА

12 апреля в честь юбилея и в озна-
менование 55-летия первого поле-
та человека в космос в городе Радо-
вичи (Черногория) будет открыт 
памятник летчику-космонавту 
СССР Юрию Гагарину. 

Инициатором его установки 
стал 61-летний Юст Ругел, слове-
нец, родившийся в Сараево. Он — 
владелец фирмы, которая постав-
ляет в Россию высокотехнологич-
ное медоборудование, а также из-
датель, переводчик и большой друг 
нашей страны. Он выпустил свыше 
50 книг русских авторов, провел 

десятки лекций и семинаров о 
культурно-исторических и поли-
тических реалиях России.

Памятник будет установлен на 
участке, специально приобретен-
ном для этого Ругелом за свои 
деньги. Как подчеркивает сам Юст, 
вся его общественная деятель-
ность была и остается сугубо не-
коммерческой и чисто просвети-
тельской.

Автор памятника — московский 
скульптор Вадим Кириллов.

ИГОРЬ КРЫЛОВ

РЕСУРСЫ

Земельные участки на Даль-
нем Востоке будут раздавать 
даром. Закон вступит в силу с 
1 мая 2016 года. 

Сейчас на Дальнем Восто-
ке живет менее 5% населе-
ния России, при этом округ 
занимает более трети тер-
ритории страны. Землю хо-
тят раздавать, чтобы удер-
жать на Дальнем Востоке 
ныне живущих и привлечь 
новых жителей. «Мы поста-
рались учесть все нюансы, и 
предлагаем поэтапное вы-
деление участков, что также 
обеспечит приоритет для 
дальневосточников», — от-
метил замглавы Минвосток-
развития России Кири л л 
Степанов.

Выделение «бесплатных 
гектаров» будет проходить в 

три этапа. Сначала землю 
смог у т пол у ч и т ь т ол ько 
дальневосточники и только в 
«пилотных» районах в ка-
ждом из 9 субъектов ДФО. На 
втором этапе дальневосточ-
ники смогут получить уча-
сток в любом районе. И толь-
ко на третьем — землю в окру-
ге будут раздавать всем же-
лающим гражданам России.

Бесплатные участки разме-
ром в 1 гектар будут предо-
ставляться безвозмездно. По-
сле 5 лет пользования гра-
ж данин сможет оформить 
право на аренду или собст-
венность. 

Если участок предоставлен 
из земель лесного фонда, соб-
ственность оформляется по-
сле 5 лет безвозмездного поль-
зования и 10 лет нахождения 
такого участка в аренде.

АЛЕНА УЗБЕКОВА 

Высота памятника с постаментом — 
2,7 метра, самого бюста — 90 см.
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В Черногории откроют 
памятник Юрию Гагарину

КОНКРЕТНО

Где будут раздавать землю на первом этапе?
  Приморский край — Ханкайский район.
  Хабаровский край — Амурский район.
  Еврейская автономная область — Октябрьский район.
  Амурская область — Архаринский район.
  Якутия — Намский улус.
  Магаданская область — Ольский район.
  Камчатский край — Усть-Большерецкий район.
  Сахалинская область — Тымовский район.
  Чукотский автономный округ — Анадырский район.

У пенсионера 
лекарства 
могут отнять 
до трети пенсии

Вероника Скворцова рассказала 
президенту о лекарствах.
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Льгота «Аэрофлоту»
Госслужащих обяжут летать  
российскими авиакомпаниями

МИНИСТЕРСТВО труда России внесло изменения в порядок передвижения госслужащих 
воздушным транспортом. Лицам, которым расходы на полеты возмещаются из бюджета, 
теперь положено покупать билеты только российских авиакомпаний. Исключение — лишь 
если на дату вылета билетов на рейсы российских авиакомпаний нет или авиаперевозчики 
просто не выполняют полеты к месту следования чиновника.

Составлена 
памятка 
для попавших 
в ДТП из-за 
ям на дороге

ПРАВО

Генпрокуратура составила памят-
ку для попавших в ДТП из-за со-
стояния дороги.

Памятка напоминает, что закон 
предусматривает право автовла-
дельца на компенсацию ущерба 
из-за состояния дороги (ст. 1064 
ГК): вред, причиненный личности 
или имуществу гражданина, под-
лежит возмещению в полном объе-
ме тем, кто его причинил. 

Попавшим в ДТП из-за плохого 
состояния дороги рекомендуется: 
остановить транспорт, включить 
сигнализацию, выставить знак 
аварийной остановки. Сообщить в 
полицию, записать фамилии и 
а дреса очеви дцев, дож даться 
ГИБДД. Сфотографировать повре-
ждения автомобиля и дорожного 
покрытия, тормозной путь (жела-
тельно с привязкой к местности), 
наличие или отсутствие предупре-
ждающих о препятствии знаков, 
правильность их установки и чита-
емость. Внимательно изучить пра-
вильность и объективность офор-
мления документов инспекторами 
(справка о ДТП, схема, протокол и 
др.), размеры просадки проезжей 
части, ее расположение на проез-
жей части (с привязкой к обочине), 
следы юза или торможения, распо-
ложение транспорта относительно 
границ дороги (предельные разме-
ры просадок или выбоин не долж-
ны превышать по длине 15 см, ши-
рине — 60 см, глубине — 5 см, не до-
пускается отклонение крышки 
люка относительно уровня покры-
тия более 2 см, решетки «ливнев-
ки» — 3 см, верха рельса — 2 см, воз-
вышение междурельсового насти-
ла над верхом рельсов на ж/д перее-
здах — 3 см). Провести независи-
мую экспертизу (для обоснования 
величины ущерба). Определить ви-
новника ДТП (исполнитель работ, 
ответственный за содержание до-
роги). Собрав документы, обра-
титься в суд с иском о возмещении 
ущерба от ДТП.

ИГОРЬ КРЫЛОВ

АРМИЯ

 Юрий Гаврилов

Для большей части российской авиагруппи-
ровки в Сирии завершается почти полугодо-
вая командировка на Ближний Восток. Ре-
шение президента РФ начать вывод из этой 
страны нашего воинского контингента на 
деле означает, что солдаты и офицеры вы-
полнили в Сирии поставленные им задачи.

И не просто выполнили, а сделали это 
очень профессионально. С этим не поспорят 
ни простые сирийцы, которые только с при-
ходом в их страну ВКС России увидели шанс 
наконец-то покончить с гражданской вой-
ной, ни государства — члены коалиции во 
главе с США. 

А для автора этих строк командировка на 
Ближний Восток запомнилась прежде всего 
совершенно новым отношением военного 
человека к службе в зоне боевых действий. В 
Сирии Минобороны России не только апро-
бировало многие оружейно-технические 
новинки, которые в последние годы массово 
приходят в Российскую армию, и убедило 
мир в преимуществах нашего оружия. По-
жалуй, впервые в новейшей истории России 
для наших военнослужащих в короткие сро-
ки были созданы прежде немыслимые на 
войне условия для жизни и службы.

В ответ на такую заботу солдаты и офице-
ры авиабазы Хмеймим проявляли и мужест-
во, и стойкость, и высокую дисциплиниро-
ванность. Практически ни единого серьез-
ного «залета» за почти шесть месяцев — это 
тоже своеобразный рекорд.

Высоко оценены и результаты боевой ра-
боты наших летчиков, моряков, представи-
телей других армейских профессий. Только 
благодаря ей стало возможным то, что сей-

час происходит во многих провинциях Си-
рии. Там смолкли оружейные выстрелы и 
залпы артиллерийских оружий. Люди раз-
ных политических и религиозных взглядов, 
целые отряды вооруженной оппозиции со-
гласились поддержать режим прекращения 
огня, пошли на перемирие. И это заслуга не 
только руководителей России и США, поли-
тиков и дипломатов, но в огромной степени 
и наших военных в Сирии. Они по праву за-
служивают короткой, но очень емкой благо-
дарности: «Спасибо за работу, мужики!»

С самого начала переброски нашего воин-
ского контингента в Сирию в Москве офи-
циально заявили: эта операция ограничена 

по срокам и задачам. Как только их выпол-
нят, российские военные вернутся домой. 
Это время настало. Правда, не для всего во-
инского контингента РФ в Сирийской Араб-
ской Республике. Уже известно, что часть 
наших солдат и офицеров останутся и на аэ-
родроме в Хмеймиме, и на пункте МТО рос-
сийского Военно-морского флота в Тартусе. 
Ведь кому-то надо не только устанавливать 
мир в Сирии, но и контролировать, чтобы 
там как можно реже звучали выстрелы. 

Спасибо за работу!
Наши военные выполнили свои задачи в Сирии
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Уже во вторник многие наши летчики, 
находившиеся в Сирии в служебной 
командировке, вернулись домой.

Российские боевые самолеты показали себя в Сирии с наилучшей стороны.
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У работников предприятий, объявивших 
себя банкротами, не должно быть проблем с 
оплатой больничных листов и декретных 
отпусков. 

Еще 4 региона изменили время по отно-
шению к столице.

Организаторам финансовых пирамид 
грозят большие штрафы, обсуждается и уго-
ловное наказание. 

Эти и другие новости в обзоре корреспон-
дентов «РГ».

Банкрот больничным не помеха
У молодых родителей, ушедших в декрет-

ный отпуск с предприятия, находящегося в 
процессе банкротства, больше не будет 
проблем с получением пособий по беремен-
ности, родам, уходу за ребенком. А у всех 
остальных работников этого предприятия 
— с получением больничных.

Президент подписал закон, по которому 
все эти пособия будет выплачивать непо-
средственно Фонд социального страхова-
ния (ФСС), если предприятие, которое 
должно осуществлять выплаты, находится 
в стадии банкротства. В законодательстве 
ранее уже были предусмотрены случаи, 
когда пособия выплачиваются напрямую 
фондом. Например, это происходит, если 
страхователь прекратил свою деятельность 
на момент обращения работника за пособи-
ем, если у работодателя нет денег на счетах 
на выплату этих пособий. А также если не-
возможно установить нынешнее местона-
хождение работодателя и его имущества, 
на которое может быть обращено взыска-
ние при наличии вступившего в законную 
силу решения суда.

Сегодня максимальное пособие по бере-
менности и родам (без осложнений) — 248 
тыс. рублей за 140 дней, по уходу за ребен-
ком — 21,5 тыс. в месяц.

Опасные объекты подорожают 
За имущество, пострадавшее из-за ава-

рии на опасном объекте, граждане смогут 
получить увеличенную страховку, ее сум-
ма выросла почти на 40%. 

Выплаты будут составлять по 800 рублей 
на одного человека за каждые сутки «нару-
шения условий жизнедеятельности, пока не 
доказано, что расходы потерпевшего соот-
ветствуют большему размеру страховой 
выплаты». А после того как потерпевший 
предоставит документы о произведенных 
расходах, страховая компания будет осу-
ществлять доплату.

Ес ли им у ществу физлиц причинен 
ущерб, то граждане смогут получить за 
него не 360 тыс. рублей, как было раньше, а 
уже 500 тыс. Важная оговорка — за исключе-
нием вреда, причиненного в связи с нару-
шением условий жизнедеятельности, это 
уже совсем другие суммы и условия. Выро-
сла страховая сумма и для юрлиц — с 500 до 
750 тыс. рублей.

Единовременная страховая выплата за 
потерю кормильца осталась прежней — 2 
млн рублей. Однако теперь при отсутствии 
лиц, имеющих на нее право по гражданско-
му законодательству, на выплаты смогут 
претендовать супруги, родители, дети 
умершего, а также лица, у которых потер-
певший находился на иждивении.

Еще один важный момент: если в ранее су-
ществовавшем перечне страховых случаев 
присутствовало понятие «выброс опасных 
веществ», то теперь оно толкуется более рас-
ширено, с формулировкой «утечка, выброс 
опасных веществ, обрушение горных пород 
(масс)». К опасным объектам добавлены 
«движущиеся тротуары» (траволаторы).

Среди других новаций — требование к ли-
цам, управляющим многоквартирным до-
мом, страховать опасные объекты в этом 
доме. Если это собственники жилых поме-
щений, то за страхование отвечает органи-
зация, выполняющая работы по техобслу-
живанию, капремонту и модернизации опа-
сных объектов, либо организация, эксплуа-
тирующая опасный объект.

Автопробег стал демонстрацией 
Автопробеги приравниваются к демон-

страциям, а палаточные городки к пикетам. 
Документ, разработанный МВД, вносит 

изменения в Закон «О собраниях, митингах, 
демонстрациях, шествиях и пикетировани-
ях». Авторы закона ссылаются на частоту та-
ких мероприятий — за 2014 год в 27 регионах 
состоялось 126 автопробегов, в акциях при-
няли участие 4 тыс. человек с использовани-
ем 1,5 тыс. транспортных средств. «При 
определенных условиях подобные акции мо-
гут перерасти в стихийные выступления, 
групповые и массовые нарушения общест-
венного порядка», — говорится в пояснитель-
ной записке к закону.

Некоторые сенаторы в качестве примера 
приводят дальнобойщиков, которые, про-
тестуя против системы «Платон», пыта-
лись помешать движению на МКАД. Такие 
акции нельзя будет проводить стихийно.

По словам одного из инициаторов зако-
нопроекта — замминистра внутренних дел 
РФ Игоря Зубова, никаких репрессий не 
планируется: закон носит технический ха-
рактер. В частности, он опроверг домыслы 
представителей оппозиции о том, что пере-
мещение на автомобилях с партийной сим-
воликой будет приравниваться к политиче-
ской акции.

Итак, организаторы автопробега обяза-
ны будут уведомить госорганы «не позже 
чем за 10 дней» до даты его проведения, ука-
зав время и место проведения, а также чи-
сленность участников. Подать уведомление 
нужно будет властям городов России, по ко-
торым «ударили» автопробегом. За нару-
шение новых норм предусмотрен штраф от 
300 тыс. до 1 млн рублей.

Четыре региона переводят стрелки 
на лето 

Алтайский край, Ульяновская и Сахалин-
ская области, а также Республика Алтай в 
марте перейдут на постоянное летнее время. 
Поправки в Закон «Об исчислении времени» 
подписал президент Путин. 

Регионы переведут стрелки на час вперед 
в 2 часа ночи по местному времени 27 мар-
та. Ранее такую возможность получили За-
байкальский край (МСК+6) и Астраханская 
область (МСК+1). Алтайский край и Респу-
блика Алтай попадут в шестую часовую 
зону (МСК+4), Ульяновская область из вто-
рой зоны перейдет в третью (МСК+1), а Са-
халинскую область переведут из девятой в 
десятую часовую зону (МСК+8).

В регионах, где переведено время, прово-
дились опросы, чтобы выяснить, насколько 
оправданны жалобы граждан по поводу рас-
света летом около трех часов утра и заката 
зимой в два часа дня. На Сахалине 93% 
опрошенных проголосовали за перевод 
стрелок. 80% астраханцев и забайкальцев 
также поддержали инициативу. Ульянов-
ская область привела бесспорный аргу-
мент: при столичном времени в регионе 
солнце находится в наивысшей точке рань-
ше в среднем на 46 минут.

Благодаря переводу времени жители 
смогут сэкономить на электроэнергии, на-
ладить режим сна и снизить риск заболева-
емости из-за десинхроноза, то есть наруше-
ния биоритма. В Ассоциации сомнологов 
напоминают, что здоровый сон так же ва-
жен, как питание и физическая нагрузка. 

За пирамиду и миллиона мало 
В России вводятся штрафы за привлече-

ние денег в финансовые пирамиды и рекла-
му таких финансовых схем. Для этого в Ко-
дексе об административных правонаруше-
ниях (КоАП) появится отдельная статья.

Штрафы вводятся за организацию клас-
сической финансовой пирамиды, выплаты 
членам которой происходят только за счет 
взносов вновь прибывших участников, а не 
инвестиций или законной предпринима-
тельской деятельности. Физлицам придет-
ся заплатить за организацию пирамиды 
штраф от 5 до 50 тыс. рублей, должностным 
лицам — от 20 до 100 тыс. рублей, юрлицам 
— от 500 тыс. до 1 млн рублей.

По новым поправкам в КоАП штрафы 
предусмотрены и для «вербовщиков» фи-
нансовых пирамид. Денежные санкции бу-
дут такими же. «Штрафы достаточно высо-
ки, чтобы угроза привлечения к админи-
стративной ответственности была веским 
основанием не организовывать и не участ-
вовать в организации финансовых пира-
мид. В более низких штрафах смысла нет», 
— заявил «РГ» адвокат компании «Деловой 
фарватер» Сергей Литвиненко. По его мне-
нию, штрафы с физлиц должны взиматься 
только, если они привлекали других людей 
к участию в пирамидах умышленно.

Также на рассмотрении Госдумы сейчас 
находится внесенный правительством за-
конопроект, который вводит за организа-
цию финансовых пирамид уже уголовную 
ответственность. Максимальное наказание 
для организатора такой схемы, по задумке 
разработчиков, должно составить до 6 лет 
лишения свободы. 

По данным МВД России, в 2014 году в 
стране существовало 160 организаций, чья 
деятельность имела признаки финансовых 
пирамид. От их работы пострадали 9 тыс. 
человек, сумма ущерба — 1,7 млрд рублей. 
Ущерб от деятельности финансовых пира-
мид в 2015 году составил 22,3 млрд рублей.

ПОДГОТОВИЛИ АЛЕКСАНДРА 
ВОЗДВИЖЕНСКАЯ, МАРИНА ГУСЕНКО, 
ЮЛИЯ ВОРОНИНА, ТАТЬЯНА ЗАМАХИНА, 
РОМАН МАРКЕЛОВ

Максимальное пособие 
по беременности 
и родам составляет 
248 тыс. рублей

Вступают в силу
Что изменилось в нашей жизни с началом весны

В Россию — по электронной визе
Иностранцы смогут бесплатно
въезжать к нам через Владивосток

С 1 ИЮЛЯ 2016 года интуристы, прибывающие через Владивосток, смогут оформить бес-
платную электронную визу в РФ. По ней можно находиться на территории страны до вось-
ми дней. Это стало возможным благодаря статусу Владивостока как свободного порта. Вы-
давать визы будут при въезде через аэропорт и морской вокзал Владивостока. Электронная 
виза оформляется через Интернет, достаточно заполнить онлайн-анкету.
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Банкрот декрету не помеха. Пособие можно будет 
получить в Фонде социального страхования. 
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РЕГЛАМЕНТ

 Татьяна Замахина

За полгода до Единого дня голосо-
вания вступили в силу обновлен-
ные правила ведения избиратель-
ной кампании. Парламентарии 
внесли поправки в базовые законы 
«Об основных гарантиях избира-
тельных прав и права на участие в 
референдуме граждан РФ» и «О 
выборах депутатов Государствен-
ной Думы Федерального Собрания 
РФ». Что же меняется для участни-
ков выборов и для тех, кто придет 
на избирательные участки 18 сен-
тября?

Одно из главных изменений — 
все кандидаты будут обязаны 
участвовать в предвыборных те-
ледебатах. «Своего кандидата гра-
ждане имеют право увидеть до вы-
боров, а не после, чтобы получить 
представление о том, за кого они 
отдают свои голоса, — пояснил ав-
тор этих поправок, вице-спикер 
нижней палаты от фракции «Еди-
ная Россия» Сергей Неверов. — А 
также о том, понимает ли этот 
кандидат специфику территорий, 
с какими предложениями он идет 
на выборы, какими морально-эти-
ческими убеждениями он руко-

водствуется». Речь идет о дебатах 
на каналах государственных и му-
ниципальных организаций теле-
радиовещания. В случае наруше-
ния требования причитающееся 
кандидатам эфирное время пере-
ходит оппоненту. При этом нормы 
законопроекта распространяют-
ся на выборы всех уровней, кроме 
избрания главы государства. По-
скольку поправки начнут действо-
вать в этом году, кандидатам при-
дется «показать себя» уже на дум-
ских выборах. Как пояснил за-
мглавы Комитета по конституци-
онному законодательству и гос-
строительству Дмитрий Вяткин, 

партии сами будут определять, 
кто из их представителей достоин 
принимать участие в межпартий-
ных дебатах.

Во время обсуждения этого за-
конопроекта в Госдуме некото-
рые депутаты предлагали распро-
странить поправки и на прези-
дентский уровень. Однако, по 
словам Неверова, вопрос об изме-
нении закона о выборах прези-
дента неактуален, пока не прой-
дут выборы в Госдуму. «Над по-
смотреть, как новые нормы будут 
работать эти два года», — считает 
он.

Еще одна важная новация на-

правлена против проникновения 
на избирательные участки лже-
журналистов, а также против по-
мех работе избиркомов. Измене-
ния правил работы на выборах 
для журналистов не имеют ниче-
го общего со свободой слова. 

На предыдущих выборах была 
масса случаев, когда на избира-
тельные участки приходили люди, 
которые представлялись работни-
ками СМИ, а выполняли другие 
функции — мешали работе избир-
комов, совершали те или иные дей-

ствия в пользу определенного кан-
дидата. Подчас настоящим журна-
листам, а также наблюдателям 
просто не хватало места. Теперь 
журналистам для работы на изби-
рательном участке придется по-
лучать аккредитацию в ограни-
ченный срок — за 3 дня до голосо-
вания. Аккредитоваться на выбо-
ры сможет только журналист, про-
работавший в издании не менее 2 
месяцев по трудовому договору.

Еще из нового — вводится штраф 
за вмешательство в работу изби-
рательной комиссии, создание по-
мех голосующим, если эти дейст-
вия не содержат уголовно наказуе-
мого деяния. С нарушителей будет 
взиматься штраф: с граждан — от 2 
тыс. до 5 тыс. рублей, с должност-
ных лиц — от 20 тыс. до 50 тыс. ру-
блей.

Наконец, на этих выборах кан-
дидаты смогут увеличить размер 
избирательного фонда в одноман-
датном округе с 15 млн до 40 млн 
рублей, что потребовалось из-за 
снижения курса рубля. 

Депутаты в связи с этим посчи-
т а л и ,  с ко л ь ко пон а до би т с я 
средств «в сложных округах или в 
столичных регионах с большими 
расстояниями между населенны-
ми пунктами». 

Выборы по-новому
Какие изменения произойдут в избирательной кампании-2016 

Кто вместо Чурова?
Нового главу Центризбиркома 
должны выбрать 28 марта 

ЧЛЕНЫ нового состава Центральной избирательной комиссии соберутся на свое первое за-
седание 28 марта. Они должны выбрать нового главу ЦИК и распределить между собой пол-
номочия. Обновится все руководство Центризбиркома, поскольку среди членов нового 
ЦИК не оказалось ни нынешнего главы комиссии Владимира Чурова, ни его заместителей 
Леонида Ивлева и Станислава Вавилова, ни секретаря ЦИК Николая Конкина.
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Теледебаты в России всегда носят 
весьма эмоциональный характер. 
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ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

 Ирина Юрьева

Далеко не все жители многоквартирных до-
мов знают: если из «горячего» крана долго 
текла чуть теплая вода или ее вовсе не было, 
если в доме постоянные перебои с освеще-
нием или то и дело отключается лифт, кварт-
плата может быть серьезно уменьшена.

Это следует из принятого в прошлом году 
Федерального закона № 176-ФЗ. Как он рабо-
тает, читателям «РГ» пояснил замминистра 
строительства и ЖКХ Андрей Чибис.

В законе предусмотрено, что в случае на-
рушения исполнителем коммунальных 
услуг требований к их качеству он должен 
будет уплатить «штраф в пользу потребите-
лей». При этом условие об обязательном пе-
рерасчете или даже полном освобождении 
оплаты за некачественную услугу не отме-
няется. Нерадивый поставщик, таким обра-
зом, «наказывается» рублем в двойном раз-
мере. Размер и порядок уплаты такого штра-
фа, перерасчета квартплаты подготовил 
минстрой, а утвердить документ должно 
правительство.

Сколько заплатят
Если коммунальная услуга предоставля-

лась с перерывами, превышающими «разре-
шенную» продолжительность, или если 
коммунальная организация ликвидировала 
аварийную ситуацию дольше установлен-
ных сроков, исполнитель обязан уплатить 
потребителю штраф в размере 30% от стои-
мости услуги за время перерыва ее предо-
ставления, превышающего установленную 
продолжительность. 

Такой же принцип используется и при на-
казании поставщика за низкое качество 
услуг: штраф 30% от стоимости услуги за 
все время, пока исполнитель не обеспечи-
вал надлежащее качество.

Штраф укажут в платежке
Размер штрафов должен указываться от-

дельной строкой в платежном документе. 
Их размер учитывается при начислении 
платы за коммунальные услуги не позднее 
трех месяцев, следующих за месяцем, в ко-
тором был начислен штраф. В случае если 
размер штрафа превысит стоимость услуги, 
плата за нее не взимается до момента, пока 
штраф не будет уплачен полностью.

Мошенников накажут
Случаи, когда жильцы получают в пла-

тежках суммы за коммуналку, буквально 

взятые с потолка, сегодня не редкость. Но 
теперь для любителей такой «бухгалте-
рии» введено дополнительное наказание.  
Если организация-исполнитель или лицо, 
отвечающее за начисление оплаты по ком-
муналке, завышают размер платы, они бу-
дут вынуждены уплатить потребителю 
штраф 50% от суммы переплаты. 

Этот штраф также должен отражаться в 
платежном документе отдельной строкой и 
учитываться при начислениях коммуналь-
ных платежей в течение двух месяцев после 
месяца, в котором начислен штраф. И в 
этом случае плата за коммунальные услу-
ги не будет взиматься до момента, пока 
штраф не будет уплачен полностью. 

Причем, согласно закону, штраф должен 
оплачиваться из зарплаты работника, от-
вечающего за начисление оплаты за комму-
нальные услуги.

Как пожаловаться на качество

1 Нужно обратиться в аварийно-диспет-
черскую службу. С этого момента 
включается «счетчик»: услуга счита-

ется некачественной до момента подтвер-
ждения, что ситуация исправлена.

2 Исполнитель услуги в течение 2 часов 
обязан проверить качество услуги. 
Если не требуется дополнительных 

лабораторных замеров и экспертных ис-
следований, прямо на месте проведения 
проверки составляется акт.  Если дополни-
тельные исследования все же нужны, в акте 
указываются сроки их завершения. Акт 
подтверждает право потребителя на пере-
расчет.

3 Если в течение 2 часов после жалобы 
потребителя проверка не проведена 
либо потребитель не дозвонился до 

аварийно-диспетчерской службы, акт мож-
но составить самостоятельно, без участия 
коммунальщиков. В этом случае акт подпи-
сывают не менее двух потребителей и пред-
седатель совета многоквартирного дома. 
Потом документ направляется в госжилин-
спекцию для принятия мер.

4 Потребитель может в любой момент 
привлечь к рассмотрению своей жало-
бы органы государственного жилищ-

ного надзора. Орган ГЖН по жалобе потре-
бителя проводит выездную проверку (без 
согласования с прокуратурой). Если факт 
нарушения установлен, исполнитель услу-
ги получит предписание, которое обязан ис-
полнить.

5 Если предписание было выдано, но не 
исполнено в срок, нарушителю грозит 
крупный штраф (часть 24 ст. 19.5 

КоАП). При наличии двух невыполненных 
предписаний в одном доме ГЖИ обращается 
в суд с иском об исключении дома, в котором 
обнаружены нарушения, из реестра лицен-
зии данной организации. Если площадь та-

ких домов превысит 15% в общем объеме 
жилья, управляемого организацией-нару-
шителем, она вообще лишается лицензии.

6 Если гражданин считает, что орган 
ГЖИ формально отнесся к его жалобе, 
он может обратиться к Главному госу-

дарственному жилищному инспектору РФ. 
Если нарушения подтвердятся, накажут не 
только исполнителя некачественной услу-
ги, но и допустившие нарушение органы 
ГЖН.

Общее требование
Любая коммунальная услуга должна 

быть бесперебойной: например, мусор вы-
возится строго по графику, не накаплива-
ясь. При этом допускаются отдельные от-
клонения продолжительности перерыва в 
предоставлении услуги. Например, по во-
доотведению — не более 8 часов в течение 
месяца и 4 часов за один раз. По газоснабже-
нию — не более 4 часов суммарно в течение 
месяца и т.д.

Штраф в пользу потребителя
Как сэкономить на некачественной коммуналке

Переплаты идут миллионами
Жильцам возвращают деньги 
за некачественную коммуналку

ВСЕРОССИЙСКИЙ селектор с руководителями жилинспекций показал: перерасчеты 
в пользу потребителей за нарушения в коммунальной сфере становятся обычным делом. 
На днях жителям московского района Фили-Давыдково вернули 435 тысяч рублей перепла-
ты за тепло.  А рекордная сумма была возвращена жителям Ижевска. Компенсации потре-
бителям за нарушения в теплоснабжении в этом городе составили 46,5 миллиона рублей.

СПРАВКА «РГ»

Ключевые документы: Правила предоставле-
ния коммунальных услуг собственникам и 
пользователям помещений в многоквартир-
ных домах и жилых домов, утвержденные по-
становлением правительства РФ от 
06.05.2011 № 354.
Правила содержания общего имущества в 
многоквартирном доме, утвержденные по-
становлением правительства РФ от 
13.08.2006 № 491.

Теперь за холодные батареи в мороз 
жилищников могут и оштрафовать, и отобрать 
у них лицензию.

Вы замечали, как легко, свобод-
но, здорово дышится в сосновом 
лесу? Уникальные целебные и обще-
укрепляющие свойства хвои были 
открыты людьми много столетий на-
зад. Из нее делали мази и порошки, 
готовили отвары  – лечили многие 
болезни: от простуды до цинги.

И все это благодаря неповтори-
мому природному поливитаминно-
фитонциальному комплексу.
1.  Хвоя содержит комплекс мощных антиоксидан-

тов, которые предотвращают повреждение сво-
бодными радикалами клеток организма.

2.  Витаминный комплекс усиливает защиту анти-
оксидантов, улучшает обмен веществ и работу 
всех систем организма.

3.  Фитостерин нормализует уровень холестерина 
в крови и снижает нагрузку на печень и почки.

4.  Полипренолы и жирные кислоты способ-
ствуют укреплению иммунитета.

   5.  Натуральные бальзамические вещества и 
эфирные масла обладают ярко выражен-
ным противомикробным и противовирус-
ным действием.

Феокарпин – натуральный хвойный ком-
плекс, который объединяет все полезные 

свойства хвои. Он помогает справиться с 
негативным воздействием окружающей среды и 

укрепляет естественную сопротивляемость организма.
Спрашивайте в аптеках Вашего города.

5 полезных свойств хвои,
о которых вы не знали

ООО «Торговый дом «Альга-Медика». ИНН 7840471618. КПП 784001001. ОГРН 1127847310513. 191025, СПб, Владимирский пр., д. 1/47, а/я 48. Реклама.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ

Телефон горячей линии 8-800-5555509
www.feokarpin.ru

по рабочим дням с 10.00 до 19.00

Читайте также: что делать, если собственники 
отказываются от капремонта
www.rg.ru/art/1231477
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Чтобы кости 
стали крепче 
гор!
«Горный кальций Д3» полностью восполняет де-
фицит кальция в организме за счет сочетания в 
1 таблетке кальция, витамина Д3 и алтайского 
мумие.4

«Горный кальций Д3» способствует:

кальция 

волос, ногтей, зубов 

в о з н и к н о в е н и я 
травм

в о с с т а н о в л е н и ю 
костной ткани при 
травмах

Лечим суставы диетой
— Сегодня биодобавки ак-

тивно вводятся в рацион пи-
тания при лечении болезней. 
Какую диету необходимо со-
блюдать при болезнях суста-
вов?

  — Желательны в меню 
кисломолочные продукты, 

ного уровня холестерина, 

ная рыба. А если говорить 
о добавках, то их требуется 

так необходимо суставам? 
Длительный прием хондро-
протекторов  — хондроити-

на и глюкозамина

гиалуроновой 
кислоты

МSМ — биодоступной 

витамины и минералы для синтеза соединительной ткани. 

восстанавливается медленно: через 3 месяца уходит боль, 

сяцев изменения в суставах становятся заметны на рент-
геновском снимке (артроз перестает прогрессировать).

связок и т. д., необходим прием витаминов 
и минералов. И если человеку с проблем-
ными суставами не назначить витамины 
С, D, группы В и минералы, такие как 
кальций

станавливаться. 
Е.А. Никитина, доцент кафедры 
диетологии и клинической 
нутрициологии РУДН, 
кандидат мед. наук 

*

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

Линия «Хонда» — это большой выбор форм выпуска — для любых предпочтений

«Хонда Форте» 
таблетки Хонда drink

3

3

Таблетки
Хонда Глюкозамин 
Максимум

Капсулы Хонда

Чтобы суставы не «ржавели»

1 2 3 4

ций по применению (суточный прием — по 2 таблетки 2 раза в день). 
 6 7

8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru 

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP! 
www.evalar.ru

АкваМастер*

Солевой спрей для носа, в 
2 раза выгоднее аналога!5

Принимайте «Горный кальций» 
Эвалар, чтобы кости 

стали крепче гор!

карство для лечения любого вида насморка, 

6

АкваМастер отличается:
 Экономичностью  — 
у него съемная на-
садка, и после окон-
чания использования 

многократно как удоб-

для промывания носа. 
 Безопасностью  — 
спрей на основе солей 
натрия не вызывает 

вать длительно для 
профилактики и лече-
ния.7

apteka.ru 

ДЛЯ ПРОЧНОСТИ КОСТЕЙ
Тогда обратите внимание на хондроитин-глюкозами-

области суставов используйте крем «Хонда» с максиму-
мом1 хондроитина и глюкозамина.

Принимайте лучшие3 средства «Хонда», чтобы двигаться по жизни легко 
и непринужденно. ХОНДА не даст суставам «заржаветь»!

ПО ЛУЧШЕЙ ЦЕНЕ
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ЗАКОНОПРОЕКТЫ

  Александра Воздвиженская, 
Юлия Воронина, 
Татьяна Зыкова,  
Роман Маркелов, 
Тарас Фомченков

Размеры штрафов и пени за прос-
рочку по ипотеке будут пересмо-
трены. 

Долги за капремонт будут га-
сить и после продажи жилья.

Обвес покупателей хотят нака-
зывать большими штрафами.

Региона льные власти будут 
определять, сколько кур, коров 
или овец разрешить держать на 
приусадебном участке.

«РГ» рассказывает об этих и 
других законодательных инициа-
тивах начала марта. 

Штраф по ипотеке ограничат
Размеры штрафов и пени за 

просрочку по ипотечным догово-
рам будут пересмотрены. 

Ограничить штрафы предлага-
ется по аналогии с Федеральным 
законом «О потребительском кре-
дите (займе)», когда максимальная 
сумма штрафа или пени не может 
превышать либо 20% годовых, либо 
0,1% от суммы просроченной за-
долженности за каждый день нару-
шения в случае, если по договору 
проценты на сумму потребитель-
ского кредита за период нарушения 
не начисляются.

Сейчас штрафы в некоторых бан-
ках достигают 100—200% годовых. 
«Учитывая, что ипотечные займы 
для банков являются более надеж-
ными, чем потребительские креди-
ты, худшие условия для таких зай-
мов не являются обоснованны-
ми», — рассказал «РГ» один из авто-
ров законопроекта, первый за-
мпред Комитета Госдумы по про-
мышленности Владимир Гутенев. 
Кстати, сами депутаты предлагают 
ограничить штрафы и вовсе став-
кой в 10% годовых.

От капремонта не уйти
За собственниками квартир мо-

гут закрепить оплату долгов по ка-
премонту после продажи жилья. 
Законопроект, внесенный в Госду-
му, предлагает не допускать при 
переходе права собственности на 
квартиру новому жильцу перехода 
долгов по капремонту от старого 
собственника. 

Однако эксперты сферы ЖКХ 
считают, что эта инициатива мо-
жет нарушить систему обяза-
тельств собственников. «Не ясно, 
как будут делить долги за капи-
тальный ремонт, если, например, 
собственников было двое, и они 
решили разъехаться и продать 
квартиру, как это бывает при раз-
воде супругов», — отметила испол-
нительный директор некоммерче-
ского партнерства «ЖКХ Контр-
оль» Светлана Разворотнева.

По мнению эксперта, более эф-
фективной мерой может стать за-
прет на заключение сделок купли-
продажи до погашения всех долгов 
предыдущего собственника, в том 
числе долгов по капремонту.

Собираемость средств на капре-
монт сейчас составляет чуть боль-
ше 70%.

Кило влетит в копеечку
За обвешивание и обсчет поку-

пателей в особо крупном размере 
продавцов мог у т наказывать 
штрафами до полумиллиона ру-
блей. Законопроект, предлагаю-
щий такие изменения, внесен в 
Госдуму. 

Штрафы за обман потребителей 
уже предусмотрены в Кодексе об 
административных правонаруше-
ниях. В частности, обмеривание, 
обвешивание и обсчет влечет 
штраф для физлиц от 3 до 5 тысяч 
рублей, для юрлиц — от 20 до 50 ты-
сяч. Введение потребителей в за-
блуждение относительно свойств 
и качества товаров или услуг кара-
ется штрафом для физлиц до пяти 
тысяч, для юрлиц — до 50 тысяч.

Депутаты предлагают изменить 
денежное наказание в зависимо-
сти от стоимости, которую потре-
битель уплатит за товар или услу-
гу. Значительный размер приобре-
тенных товаров — от тысячи до 250 
тысяч рублей, крупный — от 250 
тысяч до полумиллиона, особо 
крупный — от полумиллиона ру-
блей. Если потребителя обвесили, 
обсчитали или обмерили на круп-
ную сумму, штраф для физлица со-
ставит до 30 тысяч рублей, для юр-
лиц — до 200 тысяч. Если имеет ме-
сто особо крупный размер обмана, 
то ответственность для юрлиц воз-
растает до полумиллиона.

Есть и другой законопроект. В 
качестве компенсации за некаче-
ственное обслуживание продавец 
должен вернуть покупателю цену 
товара, увеличенную в 5 раз. 
«Главная проблема для потребите-
лей сейчас — обман в банковском 
обслуживании, — отметил глава 
Международной конфедерации об-
ществ потребителей (КонфОП) 
Дмитрий Янин. — В страховые или 
кредитные договоры включаются 
условия, о которых не предупре-
ждают потребителя». 

Фермерские хозяйства на дачах 
хотят запретить

На скотных дворах пройдет пе-
репись. Региональные власти бу-
дут определять, сколько кур, ко-
ров или овец разрешить держать 
на приусадебном участке.

Законопроект с такой инициа-
тивой появился в базе документов 
Госдумы. Некоторые «фермеры» 
на шести сотках умудряются раз-
местить целое стадо и не платить 

налоги. Например, в Ставрополь-
ском крае, говорится в поясни-
тельной записке к документу, на 
некоторых подворьях содержат до 
100 голов свиней, 500 голов овец, 
до 1000 голов птицы.

При этом скот и птица часто на-
ходятся в помещениях, не приспо-
собленных для их содержания, 
считают авторы документа. И под-
черкивают: личные подворья ста-
новятся источниками инфекцион-
ных заболеваний животных, в том 
числе опасных и для человека. 

Такие хозяйства относятся к ка-
тегории личных подсобных, их 
размер не превышает установлен-
ных норм. Но они, по сути, занима-
ются бизнесом и не платят налоги. 
«Им нужно создать условия, чтобы 
они могли переселиться на свобод-
ные территории в рамках того же 
муниципалитета», — отметила в 
беседе с «РГ» директор Центра аг-
ропродовольственной политики 
Института прикладных экономи-
ческих исследований РАНХиГС 
Наталья Шагайда.

Тех, кто будет уличен в наруше-
нии правил, депутаты предлагают 
штрафовать на сумму от 3 тысяч 
до 5 тысяч рублей.

Собственники земли не смогут 
избежать налогов

Отныне собственники участ-
ков, предназначенных под индиви-
дуальное жилищное строительст-
во, не смогут избежать уплаты по-
вышенного земельного налога, 
если в течение 3 лет с момента по-
купки земли не построили дом и не 
зарегистрировали его. Об этом со-
общил замдиректора департамен-
та недвижимости минэкономраз-
вития Вячеслав Спиренков на 
пресс-конференции в медиацен-
тре «РГ».

По его словам, ведомство подго-
товило поправки в Налоговый ко-
декс, стимулирующие хозяев зе-
мель не держать их в запустении, а 
обустраивать. Пока жилого дома 
на участке нет или дом не зареги-
стрирован, налог на землю собст-
веннику придется платить вдвое 
больше. С учетом кадастровой сто-
имости участков сумма получает-
ся внушительная.

«При этом повышающие налого-
вые коэффициенты распространя-
ются лишь на участки для индиви-
дуального жилищного строитель-
ства, за исключением садово-дач-
ных участков», — сказал Спирен-
ков.

В России сегодня 16 млн. гекта-
ров земли выделено под строи-
тельство ИЖС. И если для всех ви-
дов земельных участков ставка 
земельного налога 1,5%, то для 
участков под ИЖС она в 5 раз 
ниже, чтобы хозяевам легче было 
возводить жилье. 

Однако если спустя 3 года по-
сле покупки земли участок не за-
строен, то по закону он облагает-
ся повышенными коэффициента-
ми при расчете налога. В России 
эта действующая норма пока не 
выполняется. 

Курам не до смеха
«РГ» рассказывает о самых важных законопроектах, принятых в марте

Приравняют к полиции
Наказание за нападение на врачей 
«скорой» хотят ужесточить

В ГОСДУМУ внесен законопроект, в котором предлагается нападение на сотрудников 
«Скорой помощи» приравнять к нападению на сотрудников правоохранительных органов. 
Предложение инициировано в связи с тем, что «в последние годы участились случаи напа-
дения на сотрудников скорой медицинской помощи, находящихся при исполнении своих 
служебных обязанностей».

Владельцам приусадебных участков определят, сколько можно держать 
живности. Нередко на участках организуется бизнес, а налоги не платятся. 

Законопроекты читайте на сайте
www.rg.ru/sujet/4255

За собственниками 
квартир могут 
закрепить 
оплату долгов 
за капремонт 
даже после 
продажи жилья 
другим владельцам
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СВОЕ ДЕЛО

 Ирина Жандарова

После выхода на пенсию можно начать свой 
бизнес. Для многих этот период самый бла-
гоприятный, чтобы реализовать заветные 
мечты. Дети выросли, здоровье еще есть и 
времени достаточно. 

От игроков до консерваторов
Направление будущего бизнеса во многом 

зависит от характера человека. 
«Мы выделили 4 типа пенсионеров, каж-

дый из них выбирает свой путь в построении 
бизнеса», — рассказывает декан Высшей шко-
лы маркетинга и развития бизнеса Высшей 
школы экономики Татьяна Комиссарова.

Самые активные — «играющие» люди — от-
крыты для всего нового. Это они в 50 поступа-
ют в университет, учатся работать на 
компьютере, зная только кнопку «пуск», ос-
ваивают новые технологии, впервые садятся 
за руль автомобиля. У них высокий шанс по-
строить успешную компанию в совершенно 
новой для себя сфере.

Вторая группа — «деловые», профессиона-
лы своего дела. Бизнес они строят на уже по-
лученных знаниях и навыках. Они создают 
школы по профессии, в которой стали асами, 
берут учеников. Хотя они могут использовать 
свои навыки, и совершенно неожиданным 
образом. К примеру, открыть флористиче-
ский салон, используя налаженные на преж-
ней работе каналы поставки цветов. Общее у 
таких предпринимателей одно — полученные 
знания и умения они используют в качестве 
фундамента для новой карьеры.

«Молодящиеся» — третья группа. Они от-
крывают группы спортивных занятий, про-
пагандируют здоровое питание, ведут лек-
ции о здоровье. Такие люди часто занимают-
ся теми же видами деятельности, что и жен-
щины в декрете. Только те часто выбирают де-
ятельность, которая связана с работой в Ин-
тернете и позволяет им остаться дома. Пенси-
онеры же, напротив, готовы много общаться 
лично.

Еще одна группа — «консерваторы». Это 
пенсионеры, уверенные в окончании своей 
карьеры с выходом на пенсию. Если они и ор-
ганизовывают бизнес, то связанный со свои-
ми хобби и увлечениями — рукоделием, садо-
водством и огородничеством. Их цель — иметь 
дополнительную копеечку к пенсии.

Помогут внуки
Пенсионерам в любом случае следует от-

талкиваться в создании бизнеса от своего 
опыта, считает декан Высшей школы корпо-
ративного управления РАНХиГС Сергей Ка-
ленджян. Даже если это не профессиональ-
ные навыки, а талант огородника. 

Сегодня на волне популярности к экопро-
дуктам можно создавать свое дело по прода-
же солений-варений, зелени, овощей и фрук-
тов, выращенных без использования удобре-
ний. Пользуются спросом и дары леса— орехи, 
грибы, ягоды. Сделать популярной можно 
даже зелень с грядки, если красиво ее упако-
вать, правильно предложить и вовремя по-
ставить потребителю. 

В этой части у бизнесменов пожилого воз-
раста часто не хватает знаний о современном 
дизайне, продвижении и логистике. Можно 
обратиться за помощью к профессионалам, а 
можно к внукам. Молодые люди быстро под-
скажут, что будет пользоваться спросом и 
под каким «соусом» товар лучше продать по-
требителю.

На что обратить внимание
Решающим фактором успеха может стать 

логистика. Известно, что в деревне нет поку-
пателей на грибы и ягоды или же цена на этот 
товар будет копеечной. То же с овощами и 

фруктами с собственного огорода или молоч-
ными продуктами. 

Сергей Календжян отмечает, что многие 
пенсионеры производят хорошие товары. Но 
у старшего поколения меньше идей, как их 
выгодно продать. К примеру, есть компании, 
которые продают малюсенькие баночки 
меда и варенья в красивой упаковке за боль-
шие деньги, и у них есть спрос, а другие не 
знают, куда девать трехлитровые банки. А 
весь секрет в том, что маленькие баночки по-
купают для подарков, корпоративных пре-
зентов, оформления фуршетов. За такие 
«приятные мелочи» большие компании гото-
вы хорошо платить. А большие банки покупа-
ют экономные хозяйки, которые не готовы 
переплачивать за товар.

Снова за парту
Бизнесмены-пенсионеры часто проигры-

вают молодым из-за отсутствия компьютер-
ной грамотности. 

Наш век можно назвать веком покупок в 
Сети. Для пенсионеров это особенно удоб-
но, ведь интернет-торговля позволяет не 
стоять за прилавком, не работать физиче-

ски. Весь труд состоит из сбора заказов и ор-
ганизации доставки. Если не хватает навы-
ков работы на компьютере, есть масса плат-
ных курсов компьютерной грамотности для 
пенсионеров. Можно найти и бесплатные, к 
примеру, в некоторых библиотеках.

Кстати, шаг навстречу пенсионерам был 
сделан министерством труда. Так, сегодня 
службы занятости готовы принять пенсио-
неров на переобучение.

Доступ к финансам
Традиционно считается, что наиболее 

сложным при создании бизнеса является 
финансирование. Особенно если это связа-
но с организацией бизнеса пенсионером. 
Ведь большинство кредитных программ ог-
раничено возрастом выхода на пенсию. 

«Это касается только потребительских 
кредитов», — заверяет Татьяна Комиссарова. 
Если же речь идет о кредитовании бизнеса — 
возраст значения не имеет. К примеру, если 
кредит выдается под обеспечение товара 
или активов, то возраст организатора никто 
не станет спрашивать. Многие развивают 
бизнес без кредитования вовсе или исполь-
зуют для этого накопленные средства.

Пенсионеры — пионеры бизнеса
После 65-ти трудовая жизнь не кончается

Бюро бабушкиных услуг
В Иваново открылись центры
пожилых воспитателей

В ИВАНОВО выбраны четыре школы, на базе которых будут функционировать отделения 
«Бюро бабушкиных услуг». Это сеть городских центров по подбору домашних воспитате-
лей пенсионного возраста. Родители могут доверить заботы о ребенке бабушке из «Бюро». 
Старушки провожают детей в школу, выполняют с ними домашние задания, водят в спор-
тивные секции, обучают рукоделию, игре на музыкальных инструментах.

При создании бизнеса пенсионерам надо отталкиваться от своего опыта, советуют эксперты. Но за 
советами по продвижению лучше обращаться к внукам, они подскажут, как лучше подать товар.

КУДА ИДТИ В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ

Если раньше пенсионер никак не был связан с 
бизнесом, наиболее сложным для него шагом 
будет регистрация. Татьяна Комиссарова со-
ветует обратиться в центр поддержки малого 
и среднего предпринимательства, где прокон-
сультируют и помогут открыть дело.
«Они сегодня есть в большинстве крупных го-
родов», — отмечает она. 
К примеру, в столице поддержкой новичков 
занимается ГБУ «Малый бизнес Москвы» 
(http://www.mbm.ru/), материалами на его 
сайте могут воспользоваться и жители других 
городов, к примеру, пошаговой инструкцией 
регистрации бизнеса.
Правда, регистрация тянет за собой необхо-
димость отчитываться в налоговые органы о 
доходах. «Я не представляю бабушку, которая 
придет в налоговую сдавать отчетность», — го-
ворит Комиссарова. Даже патент, который из-
бавляет от отчетности, тянет за собой необхо-
димость уплаты страховых взносов, а значит, 
«множит» количество органов, с которыми 
придется взаимодействовать бизнесмену-но-
вичку. 
Явный недостаток — отсутствие максимально 
простых форм регистрации бизнеса, которые 
бы позволяли оплачивать налоги и сборы од-
ним платежом и избавляли от отчетности. Но 
такие налоговые режимы еще в разработке.
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Техосмотр в одни руки
Депутаты предлагают создать 
новый союз для проверки машин

В ЗАКОНОПРОЕКТЕ ярославских депутатов предлагается ввести запрет на езду без техос-
мотра на всех без исключения автомобилях и передать функции аттестации вновь создан-
ной организации без участия Российского союза автостраховщиков. РСА против. Союз 
предлагает в закон ОСАГО внести пункт, позволяющий страховщикам получать регресс с 
автовладельцев, которые попали в аварию с просроченной диагностической картой.

Тот, кто едет
по обочине,
всегда виновен
в аварии

ПРЕЦЕДЕНТ

Верховный суд решил, что в ава-
рии виновен тот, кто не имел права 
движения. Например, водитель не 
имеет права ездить по обочине. И 
если он попал в аварию двигаясь по 
ней, то в ДТП виновен именно он. 

Авария произошла еще в 2014 
году в Самарской области. Некий 
Ростовский поворачивал налево во 
въезд на прилегающую террито-
рию. Ему уступил дорогу водитель 
фуры, двигавшейся навстречу. Од-
нако когда Ростовский уже практи-
чески пересек дорогу, в него влетела 
машина под управлением Яковлева. 
Он, вероятно, решил объехать фуру 
по обочине. 

Сотрудники ДПС решили, что 
Ростовский виноват в непредостав-
лении преимущества встречному 
транспорту, и наложили на него 
предупреждение, а Яковлева ош-

трафовали на 1,5 тысячи рублей за 
движение по обочине. 

В таких случаях признается обо-
юдная вина участников аварии. 
Страховая компания в этой ситуа-
ции делит деньги пополам. То есть 
каждый водитель возмещает друго-
му свою часть. При этом в выгоде 
остается владелец дорогой машины 
или тот, кто получил больший 
ущерб. 

Ростовскому был предъявлен иск 
на возмещение ущерба, с которым 
он не согласился. Поэтому он дошел 
до Верховного суда. Как сказано в по-
становлении ВС, водитель, движу-
щийся по обочине, не имел преиму-
щественного права движения. А у во-
дителя другого автомобиля при по-
вороте налево на прилегающую тер-
риторию вне перекрестка отсутст-
вовала обязанность уступить дорогу 
движущемуся по обочине транспор-
тному средству. Иными словами, 
того, кто ехал по обочине, вообще не 
должно было там быть. А раз так, то и 
уступать дорогу некому.

Под такую формулировку могут 
попасть и другие аварии. Напри-
мер, водитель поворачивал налево, 
а в него врезался автомобиль, дви-
гавшийся по встречке в попутном 
направлении. При повороте напра-
во с выездом на полосу для общест-
венного транспорта нужно усту-
пать дорогу только общественному 
транспорту. Как и при повороте на-
лево при движении по односторон-
ней дороге, где встречная полоса 
предназначена только для общест-
венного транспорта. 

Напомним, что еще в СССР води-
тели должны были руководство-
ваться только правилами и не ожи-
дать, что при проезде на зеленый 
сигнал светофора их снесет проле-
тающий на красный джип.

ВЛАДИМИР БАРШЕВ 

АВТОМОБИЛИ

 Владимир Баршев

Верховный суд в очередной раз указал стра-
ховщикам на некорректность некоторых 
выплат. В данном случае речь идет о догово-
рах КАСКО.  

В своем решении обязал страховщиков вы-
плачивать полную страховую сумму в слу-
чае утраты автомобиля. То есть без учета 
амортизационного износа автомобиля.  

Страховщики с постоянной регулярно-
стью вписывают износ даже в добровольные 
договоры страхования, такие как КАСКО. По 
их мнению, даже если на машине не ездят, 
она все равно теряет в цене. По сути, это рас-
плата за возраст машины. Причем в первый 
год жизни машины после покупки она теряет 
в цене значительно больше, чем в последую-
щие годы. И это независимо от количества 
пройденных километров. Но нигде и никогда 
официальных расчетов о падении цены ма-
шины не приводилось. Зато при этом включа-
ются в правила страхования, которым стра-
ховщики в дальнейшем строго следуют. 

В итоге автовладелец при наступлении 
страхового случая остается с большим убыт-
ком. Ему урезают выплаты на процент изно-
са машины. Суммы потерь для хозяина ма-
шины оказываются солидными. Ведь он 
страхуется на определенную сумму и рас-
считывает в случае, если у него угнали ма-
шину, ее получить и приобрести на эти день-
ги такой же автомобиль. А в итоге получает 
значительно меньше. При этом при оформле-
нии полиса он теперь платит огромные день-
ги. За последнее время добровольная стра-
ховка подорожала едва ли не вдвое. Новое ре-
шение Верховного суда заставляет страхов-
щиков расплачиваться в полном объеме.

Итак, некая гражданка Козина застрахо-
вала свою машину по рискам «хищение» и 
«ущерб» в компании «Британский страховой 
дом» в марте 2011 года на один год. В ноябре 
того же года машину угнали. При обращении 
к страховщику за выплатой Козина отказа-
лась от прав на машину в пользу страховой 
компании. И это логично: лучше сейчас по-
лучить деньги за машину, чем ждать, пока ее 
найдут. А если найдут, то страховщику от 
этого только компенсация расходов, ведь ма-
шина перейдет к нему и он сможет ее продать 
хотя бы на запчасти, если вдруг номера ока-
жутся перебитыми и идентифицировать ее 
будет невозможно. 

Но страховая компания выплатила ей не 
всю сумму, на которую была застрахована 
машина. Страховщик сослался на пункт пра-
вил страхования этой компании, в котором 
говорится, что возмещение выплачивается с 
учетом амортизационного износа. При этом 
компания сама установила требования к это-
му износу: новая машина за год теряет 20% 
цены, а в последующие годы — 10%. С таким 
расчетом Козина не согласилась и подала в 
суд. Однако суд первой инстанции указал на 
то, что она сама подписывала договор, в кото-
ром эти позиции учтены, и согласилась с пра-
вилами страхования. Деньги ей были выпла-
чены в установленные сроки и в объеме, ко-
торый предусматривает договор. Судебная 
коллегия по гражданским делам Санкт-Пе-
тербургского городского суда согласилась с 
доводами суда первой инстанции. Однако с 
ними не согласился Верховный суд.

В своем решении ВС указывает, что согла-
сно страховому полису, выданному компа-
нией своему клиенту, страховое возмещение 
выплачивается с коэффициентом 1,0. То есть 
в полном объеме. Возможность уменьшения 
полной страховой суммы на сумму аморти-
зационного износа Законом «Об организа-
ции страхового дела в РФ», а равно и норма-

ми Гражданского кодекса не предусмотрена. 
А раз амортизация законами не предусмо-
трена, то и соответствующий пункт в прави-
лах добровольного страхования незаконен. 
Применяемый страховщиком размер износа 
в данном случае определен не в соответствии 
с действительным износом застрахованного 
транспорта, влияющим на его рыночную 
стоимость, а по нормативам, установленным 
самим страховщиком.

В то же время доводы судебных инстанций 
о добровольном заключении договора, а так-
же о том, что Козина была ознакомлена с пра-
вилами страхования с учетом амортизаци-
онного износа, — необоснованны. Пунктом 1 
статьи 16 Закона РФ «О защите прав потре-
бителей» установлено, что условия договора, 
ущемляющие права потребителя, по сравне-

нию с правилами, установленными закона-
ми или иными правовыми актами РФ в обла-
сти защиты прав потребителей, признаются 
недействительными. ВС отменил решение 
апелляционного суда и направил дело на но-
вое рассмотрение.

Понятно, что страховщикам это вряд ли 
понравится. По рыночным оценкам машина, 
которая поставлена на учет, уже теряет 10% 
в цене. А год ее эксплуатации ценности не до-
бавляет. Но с законодательством не поспо-
ришь. Учет износа предусмотрен только в 
обязательном страховании гражданской от-
ветственности. Причем сделано это было для 
того, чтобы граждане, попавшие в аварию, 
получили компенсацию, а не обогащались за 
счет страховщиков. 

В случае же с КАСКО, скорее всего, чтобы 
не переплачивать, страховщики будут вни-
мательнее относиться к оценке машины при 
заключении договора страхования. 

Кстати, это не первое решение Верховного 
суда, которое заставляет страховщиков рас-
плачиваться в полном объеме. Так, еще в 2013 
году пленум ВС разъяснил, что при полном 
уничтожении имущества либо при таком по-
вреждении, когда оно не подлежит восста-
новлению, страхователю выплачивается 
страховое возмещение в полном размере.  

Угон остался без износа
Верховный суд посчитал, что по добровольным видам 
страхования амортизация не считается

Откуда машину не урони, страховщик обязан 
будет выплатить полную стоимость страховки.

Страховые выплаты 
по договору КАСКО 
не должны зависеть 
от возраста машины, 
уверен Верховный суд 

Едущим 
по обочинам 
машинам можно 
не уступать дорогу
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ПРАВО

 Наталья Козлова

Впервые дано разъяснение, как 
при разводе поступать с недвижи-
мостью, купленной на материн-
ский капитал.

Судя по тому, что государство 
пока не собирается отказываться 
от выплат материнского капитала, 
а семей, получивших эти деньги, 
становится все больше, реально 
предположить, что подобных дел в 
судах может оказаться немало. По-
этому разъяснения Верховного 
суда по делу о разделе недвижимо-
сти, купленной семьей на материн-
ский капитал, могут оказаться по-
лезными как судьям в регионах, 
так и простым гражданам, если им 
придется столкнуться с подобной 
проблемой.

Все началось с решения город-
ского суда города Славянска Кра-
снодарского края. Там суд рассмо-
трел иск о разделе недостроенного 
дома. Бывший муж потребовал, 
чтобы суд признал право собствен-
ности на половину недостроенного 
дома за ним. Дом семья строила в 
браке, брак закончился, дом остал-
ся. Но до конца оформить его не 
смогли, так как это недострой.

Горсуд поступил стандартно — 
все нажитое супругами в браке 
считается их общей собственно-
стью и в случае развода делится по-
полам. Такое решение и было при-
нято — половину дома суд присудил 
бывшей жене, вторую половину — 
бывшему мужу.

Краевой суд, куда недовольная 
экс-супруга обратилась, оспари-
вая такой дележ, подтвердил пра-
воту своих коллег  — раздел, де-
скать, был справедливым.

Но гражданка дошла до Верхов-
ного суда, и суд, самым вниматель-
ным образом перечитав дело, ска-
зал: заявительница-то права. А го-
родской и краевой суды приняли 
решение, в котором «существенно 
нарушены нормы материального и 
процессуального права».

По мнению Верховного суда, эти 
нарушения так повлияли на рас-
смотрение дела, что не дали воз-
можность принять правильное и за-

конное решение. Судебная колле-
гия по гражданским делам Верхов-
ного суда оба состоявшихся реше-
ния отменила и разъяснила почему.

Итак, супруги из Краснодарско-
го края прожили в браке 7 лет. У 
них двое детей. Как и положено, го-
сударство выделило женщине ма-
теринский капитал. Деньги пошли 
на строительство дома для семьи. 
Дом не достроили, но за мамой при-
знали право собственности на 
строение.

Женщина, получившая мате-
ринский капитал, подписала обя-
зательство, в котором было сказа-
но, что она должна в течение 6 ме-
сяцев после получения кадастро-
вого паспорта на строение офор-
мить недвижимость в общую соб-
ственность на себя, супруга и де-
тей, определив размеры долей для 
каждого. Этого требует закон.

Местные суды, когда рассматри-
вали дело, пришли к выводу, что 
строили дом во время брака и он яв-

ляется совместно нажитым. Но дом 
не достроили, его нельзя ввести в 
эксплуатацию, потому доли детей в 
нем определить пока нельзя.

Судебная коллегия по граждан-
ским делам Верховного суда заяви-
ла следующее. Материнский капи-
тал можно потратить лишь на стро-
го прописанные в законе цели. Одна 
из них — улучшение жилищных ус-
ловий семьи. Причем у родителей 
есть выбор — строить дом, рекон-
струировать уже имеющийся, вкла-
дывать деньги в строительный коо-
ператив. В общем, участвовать во 
всем, что в итоге даст взрослым и 
детям жилье и что не противоречит 
закону. Можно класть кирпич са-
мим, можно договариваться с фир-
мой, а можно и с физическим лицом.

По закону такое жилье должно 
быть в обязательном порядке 
оформлено в общую долевую соб-
ственность всех членов семьи — 
родителей и детей. Причем на всех 
детей, а не только на тех, после ро-

ждения которых государство дало 
маме деньги.

Верховный суд подчеркнул: за-
кон о материнском капитале спе-
циально очертил круг субъектов, в 
чью собственность поступает жи-
лое помещение, купленное или по-
строенное на средства этого капи-
тала. А еще этим законом установ-
лен и вид собственности — общая 
долевая.

По Семейному кодексу (статьи 
38 и 39) в случае развода разделу 
имущества между супругами под-
лежит только общее имущество, 
нажитое в браке. В этот перечень 
общего имущества входят и денеж-
ные выплаты, полученные каждым 
из супругов. Но общими будут 
лишь те денежные выплаты, кото-
рые не имеют специального целе-
вого назначения. Это сказано в 
34-й статье Семейного кодекса.

А средства материнского капи-
тала по закону имеют целевое на-
значение. Они не могут являться 

совместно нажитым имуществом, 
а значит, не подлежат разделу меж-
ду супругами. Дети, сказано в зако-
не, должны признаваться участни-
ками долевой собственности на 
объект недвижимости, купленной 
на материнский капитал. Причем 
не важно, деньги были потрачены 
на это целиком или частью. Поэто-
му дом, даже недостроенный, надо 
делить на всех, как того требует 
Семейный кодекс и закон о мате-
ринском капитале. Это дело Вер-
ховный суд велел пересмотреть с 
учетом своих разъяснений.

Женская доля
Все, что куплено на материнский капитал, при разводе не делится

Люди рассудят
Предлагается расширить 
применение судов присяжных

ПРЕЗИДЕНТ России внес в Госдуму пакет законопроектов, расширяющих применение су-
дов присяжных. Это расширение будет происходить за счет распространения института 
присяжных заседателей на районные суды и гарнизонные военные суды, составляющие 
основное звено судебной системы России. Коллегии присяжных в них составят шесть чело-
век. В региональных судах коллегии присяжных будут сокращены до восьми человек.

По закону жилье должно быть 
оформлено в общую долевую 
собственность всех членов семьи — 
и родителей, и детей.

Все о маткапитале читайте 
на сайте: комментарии, документы
www.rg.ru/sujet/2778
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КАТАРAКТА? ГЛАУКОМА?
Прорыв в офтальмологии!

 

Широкие шаги ученых в области 
здравоохранения достигли и 
органов зрения. Бионано технологии 
позволили создать прибор «ВИРТУС», 
способный вернуть Вам острое 
зрение на микроклеточном уровне. 
Способствует эффективному и 
надежному восстановлению здоровья 
глаз. «Катаракта», «глаукома», «отслоение 
сетчатки» — теперь лишь страшные слова.

С прибором «ВИРТУС» в любом 
возрасте и при любой стадии болезни есть 
возможность восстановления зрения!
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. ЕСЛИ БЕДА ПОСТУЧАЛАСЬ 
В ДОМ….!

Получить ответы на эти вопросы вам помогут 
на горячей линии по бесплатному телефону 

8-800-555-70-10 
ежедневно с 9:00 до 20:00

Как остановить пьющего? Почему одна рюмка может при-
вести к запою? Есть ли надежные противоалкогольные сред-
ства?

К сожалению, эти вопросы все чаще возникают во многих 
семьях…. Страшные цифры статистики говорят, что уже сегодня 
Россия стала одним из мировых лидеров по потреблению алко-
голя на душу населения. А ведь человек зависимый и человек 
разумный – суть два понятия несовместимые, ибо, где есть водка, 
там нет разума и контроля, нет критериев добра и зла, нет чужой 
боли несчастья. Алкоголизм – болезнь сметающая дух и парали-
зующая волю, болезнь, которая нарушает работу головного моз-
га, и делает ее зависимой от рюмки. И цепь эта держит человека 
всю жизнь. Можно ли ее разорвать? Можно ли подобрать к моз-
гу ключик и заставить его работать по-новому? 
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ДЕНЬГИ

 Александра Воздвиженская

Мировому рынку грозит дефицит 
золота. В прошлом году его произ-
водство снизилось почти на четы-
ре процента. Помимо золотодобы-
вающих компаний, желтый ме-
талл активно «производят» свал-
ки различной электроники. В сво-
их «недрах» они содержат сотни 
тонн драгоценного металла.

Однако это капля в море. В пери-
од нестабильной экономики золо-
то в качестве «убежища» рассма-
тривают не только инвесторы и 
Центробанки мировых держав, но 
и обычные граждане. В результате 
предложение желтого металла на 
рынке за ростом спроса не успева-
ет. Зато доходность от вложений в 
него в рублях бьет рекорды.

Мусор на вес золота
Сейчас общее производство зо-

лота в мире превышает четыре ты-
сячи тонн. 294 тонны — результат 
российских компаний по итогам 
прошлого года, сообщил Союз зо-
лотопромышленников. Но желтого 
металла не хватает. Решение этой 
проблемы порой находится в са-
мых неожиданных местах.

Каждый год на свалках оказыва-
ется огромное количество элек-
тронных отходов, в том числе не-
работающих стиральных машин, 
холодильников, кухонной техни-
ки, мобильников и компьютеров. В 
2014-м Университет ООН провел 
«ревизию» отходов  и ужаснулся: 
41,8 млн тонн мусора, из которого 
300 тонн пришлись на золото. В пе-
ресчете на мировую добычу это 
11% извлеченного из недр драгме-
талла.

Больше всего электроники на 
свалку отправляют компании 
США и Китая, на долю которых 
пришлось 2/3 подобных отходов. 
По иронии, именно КНР считается 
лидером по добыче золота — 456,5 
тонны в 2015 году. США — на чет-
вертом месте с показателем 213,8 

тонны. По соотношению объема 
«электронного» мусора на одного 
жителя в лидерах Норвегия, Швей-
цария, Исландия, Дания и Вели-
кобритания.

Промышленность за время ос-
воения золотоносных месторо-
ждений уже использовала 17 ты-
сяч тонн золота в различных изде-
ли я х, подсчита ли в Thomson 
Reuters GFMS. Золото используют, 
на пример, при производстве 
компьютерных микросхем. По 
подсчетам специалистов, одна ми-
кросхема может содержать 10—20 
мг драгметалла, больше всего его 
содержится в радиодеталях.

Немного меньше потребляют 
стоматологические салоны, но 
свалку блестящих коронок в мире 
не сыщешь. Это объясняется высо-
ким коэффициентом использова-
ния металла в протезировании, то 
есть несколько граммов будут слу-
жить не один десяток лет вместо 
отведенных электронной новинке 
двух-трех лет.

Переработка электронных от-
ходов для извлечения драгметал-
лов (кроме золота к ним относятся 

серебро и палладий) коммерчески 
выгодна. В России этим занимают-
ся несколько предприятий. Дохо-
ды от этого составляют не самую 
значительную часть общего объе-
ма выручки от продажи извлечен-
ных материалов — до пяти процен-
тов. Больше всего предприятия по-
лучают при продаже меди, алюми-
ния и железа, говорит директор 
Ассоциации переработчиков элек-
тронной и электробытовой техни-
ки Владимир Комиссаров.

В будущем цифры, скорее всего, 
станут еще меньше. 

«Компании  — производители 
оборудования стремятся к сниже-
нию стоимости выпускаемых изде-
лий, поэтому постоянно уменьша-
ют содержание драгоценных ме-
таллов. Одновременно происходит 
и снижение содержания обычных 
металлов, что является результа-
том работы по снижению веса това-
ров, — поясняет эксперт. — К тому 
же в последние год-полтора торго-
вые сети фиксируют сокращение 
продаж электронной и электробы-
товой техники. Это вполне естест-
венный процесс, который связан с 

экономической ситуацией. Однов-
ременно с этим, видимо, будет про-
должаться тенденция к накопле-
нию старой техники. Так что на 
свалку ее, по крайней мере в Рос-
сии, будет выбрасываться мень-
ше».

Металл тверже валюты
Центробанки мировых держав 

продолжают активно скупать зо-
лото. Российский ЦБ не исключе-
ние. В прошлом году он приобрел 
для собственных резервов 204,8 
тонны золота. Годом ранее — еще 
171 тонну. Отличился Банк России 
и в январе нынешнего года, снова 
став лидером по закупке желтого 
металла с результатом в 21 тонна.

Чем больше золота скупает Банк 
России, тем сильнее он поддержи-
вает производителей металла, так 
как сделки проходят в рублях, а не 
в долларах, как это принято на ме-
ждународном рынке. К тому же, 
купив 208 тонн, ЦБ влил 500 млрд 
рублей в экономику и не увеличил 
инфляцию. 

«В такой ситуации Банк России 
заменяет собой зарубежных поку-
пателей и стимулирует поддержа-
ние уровней внутренней золотодо-
бычи, одновременно предостав-
ляя новые деньги экономике без 
«порчи» денег», — говорит началь-
ник отдела анализа рынков «От-
крытие Брокер» Константин Бу-
шуев.

Но зачем Банку России столько 
драгоценного металла? Регулятор, 
возможно, опасается усиления ин-
фляции в долларовой зоне и про-
должительного тренда на ослабле-
ние курса доллара к другим валю-
там. В этом случае на росте ставок 
в США и снижении цен на гособли-
гации золото будет выступать в 
роли хеджирующего (страхующе-
го) инструмента, движущегося по 
цене в прямо противоположном 
направлении, поясняет эксперт.

«Кроме того, можно предполо-
жить, что на усиление покупок зо-
лота ЦБ повлияла нестабильная 
внешнеполитическая ситуация и 

ввод санкций в отношении россий-
ских госкомпаний и госбанков, — 
предполагает Константин Бушу-
ев. — Возможно, ЦБ посчитал, что в 
случае эскалации политической 
напряженности есть риск, что ак-
тивы регулятора в зарубежных ва-
лютах могут подвергнуться угрозе 
замораживания, в то время как зо-
лото останется универсальным 
средством платежа».

Доля монетарного золота в меж-
дународных резервах ЦБ сейчас 
составляет 13,8%. В то же время в 
активах Европейского ЦБ и Федре-
зерва США этот уровень превыша-
ет 60%. Но это не означает, что ЦБ 
будет скупать золото для достиже-
ния аналогичных результатов, так 
как евро и доллар, являющиеся на-
циональными валютами в ЕС и 
США соответственно, сами по себе 
являются резервными и не требу-
ют лишних «бумажных» резервов 
от ЕЦБ и ФРС. Потому для Банка 
России нынешний объем золота в 
резервах вполне адекватный.

Полгода назад к активным по-
купкам золота вновь приступил 
Народный банк КНР, при этом доля 
золота в его резервах сейчас край-
не мала — менее 1,5%. Долю золота 
в резервах скоро также могут на-
растить Саудовска я Ара ви я, 
Швейцария, Южная Корея, Брази-
лия, Индия и другие страны, что 
будет толкать вверх спрос на «веч-
ный металл», заключает эксперт.

Терпение — золото
Из-за того что спрос на золото в 

мире остается на высоком уровне, 
а предложение не растет, драгме-
талл заметно дорожает. В феврале 
цены впервые превысили 3 тысячи 
рублей за грамм. Доходность вло-
жений в золото за последние два 
года почти сравнялась с инвести-
циями в доллар. 

Если говорить о более длинном 
отрезке — перекрыла многократно. 
В этом и состоит секрет инвести-
ций в золото: они требуют строго-
го расчета и умения планировать 
горизонты.

Золотые мусорные горы
Из-за дефицита драгоценный металл стали искать даже на свалках 
электронных отходов

Где искать золото
Под Томском обнаружили 
залежи драгоценного металла 

В НЕДРАХ Томской области геологи обнаружили 32 тонны рудного золота. На доразведку и 
постановку на баланс залежей потребуется 3 года и 150 млн рублей. Раньше считалось, что 
золотые россыпи в этих краях были исчерпаны в XIX веке в период «золотой лихорадки». 
Однако, говорят геологи, добыча в то время велась в других частях региона. Сейчас боль-
шие залежи хранятся у рек прямо под Томском. 
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Переработка электронных отходов для получения золота коммерчески выгодна: доходы от этого составляют до пяти процентов от общего объема выручки компании от продажи извлеченных материалов.
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590 руб.
990 руб.

590

Электрическая 
расческа-выпрямитель 
Fast Hair Straightener

Подходит для
любого типа волос.
Эта расческа по-
может Вам быстро
и легко выпрямить
волосы любой длины
в домашних условиях.
Все это благодаря тому, что расческа сочетает в 
себе сразу два полезных прибора: утюжок и 
массажную щетку. Кроме этого, она не просто 
выпрямляет волосы, но и ионизирует их, благодаря 
чему волосы приобретают красивый естественный 
блеск. Fast Hair Straightener снабжена мягкими 
гребнями, которые приятно массажируют голову 
при расчесывании. Постоянное применение 
расчески улучшает рост волос, они меньше секутся 
и быстрее выпрямляются.

790 руб.
1590 

990 руб.
1990 

Электропилка
для ногтей 
Шоле

Это прекрасный способ придать вашим ногтям 
здоровую красоту и блеск! Вы можете самостоя-
тельно придать ногтям желаемую форму, 
отшлифовать и отполировать их. Пилка подходит 
для ухода за ногтями как рук, так и ног, обладает 
двумя скоростными режимами.

Умная вакуумная пленка
FlavorFresh

Часто сталкиваетесь
с тем, что необходимо
закрыть крышкой продукты,
но крышки подходящего размера у вас нет? Набор из 8 
силиконовых  крышек FlavorFresh поможет решить эту 
проблему! Флэйвор Фрэш — это многоразовые 
силиконовые крышки для кастрюль, тарелок, блюд, 
кружек и другой посуды. С ними вы можете надежно 
хранить любые продукты как в холодильнике, так и в 
морозильной камере. Также силиконовые крышки 
отлично подходят для использования в микроволно-
вой печи и духовке. Чудо-крышки растягиваются до 
двойного обертывания.

790 руб.
1500 
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Жулики и дороги
В Ярославле сотрудники ФСБ 
задержали главного дорожника

ВЕЧЕРОМ 4 марта сразу после окончания рабочего дня сотрудники ФСБ задержали дирек-
тора департамента транспорта Ярославской области Олега Круглова. Его подозревают в на-
рушении законодательства при исполнении договоров подряда в дорожной сфере и мошен-
ничестве в особо крупном размере. Круглов признал свою вину и уже сотрудничает со след-
ствием. Сейчас чиновник находится под подпиской о невыезде.

ОБЩЕСТВО

 Юрий Снегирев, обозреватель

Взорвался Интернет: в декабре с 
помпой открыли супермост через 
речушку Улейма для 10 жителей 
ярославского села Потопчино. Ве-
сной 13-го года у них унесло разли-
вом деревянный мост. Теперь им 
отгрохали новый, бетонный, не 
хуже, чем в Сочи. Правда, в сутки 
по нему проедет разве что три ма-
шины и одна телега. Коррупция? 
Отмывание денег? 

Село Потопчино всего в пяти 
километрах от всемирно известно-
го Углича. Я специально поехал 
туда на своей машине, чтобы про-
верить транспортную доступ-
ность. Скажу одно: навигатор пла-
кал недетским голосом, а зубы 
стучали лезгинку. Таких дорог нет 
и в зонах боевых действий, поверь-
те. И тут, в тупике, забытом богом, 
но не ярославской администра-
цией, — кусочек Бруклинского мо-
ста! Новенький асфальт. Металл и 
бетон. Стальные ограждения. А 
ширина речушки не больше семи 
метров. Ступеньки для пешеходов, 
по которым никто не ходил, кроме 
корреспондентов в поисках точки 
съемки. И тишина… Мертвых с ко-
сами еще не доставало!

СМИ напрасно растиражирова-
ли, что в умирающем селе Потоп-
чино проживают всего 10 человек. 
Это не так. Несмотря на метровые 
сугробы, кругом были припарко-
ваны машины: от «Жигулей» до 
иномарок. На левом краю деревни 
продолжалась стройка. Молодая 
пара на «Рено» поехала за прора-
бом. Посередке чета пенсионеров 
Тимониных сортировала дрова. 
На правом фланге меня встретил 
пенсионер Евгений Новиков с со-
бакой по кличке Черныш. Из труб 
валил веселый дымок. Жива, жива 
деревня!

Улейма отрезает Потопчино от 
цивилизации. Паводком 2013-го 
года единственную нить — старый 
колхозный мост — просто унесло. 
Говорят, остатки моста видели ка-
питаны в районе Волгограда. И 
По т о п ч и н о п р е в р а т и л о с ь  в 
остров.

— Каждый год я говорил нашей 
молодежи, — вспоминает пенсио-
нер Евгений Новиков, — возьмем по 
четыре бревна, отремонтируем! А 
они да-да — и в кусты. Одна доярка 
вообще выступала против моста, 
мол, у нее и машины-то нет. Раздо-
были шпалы. Скинулись. Мост 
укрепили. Но паводок не пощадил 
наши потуги.

Три года Потопчино жило в бло-
каде. Ни скорой, ни пожарной. Мо-
ста-то нет. Автолавка два раза в не-
делю останавливалась на той сторо-
не. И потопчинцы шли вброд, чтобы 
купить хлеб, масло и консервы. 

— Улейма разливается широ-
ко,  — рассказывает пенсионер 
Александр Литвиненко. — Весной 
мы протягивали трос и на надув-
ной лодке переправлялись. А как 
же еще? 

На том берегу даже стоянку для 
своих машин организовали поле-
вую. Без охраны, конечно. За что и 
поплатились: воришки сняли пять 
с половиной колес (одно удалось 
отбить). Черт с ними, с колесами и 
с килькой из автолавки. А если по-
жар или инфаркт? Власть обязана 
заботиться о своих гражданах. На-
конец, после писем и жалоб потоп-
чинцев услышали. 

…Одни только изыскательские 
работы стоили почти 3 миллиона 
рублей. В берега вбили сотню бе-
тонных свай. Мост соорудили все-
го за полгода.

— Я предложил дать нам 1,5 мил-
лиона рублей, и мы старый мост 
восстановили бы, — говорит акти-
вист Евгений Новиков. — Ответ та-
кой: СНИПы или там ГОСТы не по-
зволяют. Тут зона подтопления, и 
надо строить не на соплях. Безопа-
сность — вот что главное. Но нам и 
лучше. Спасибо администрации и 
губернатору. Мы теперь стали ра-
сти. Люди покупают участки. Пер-
спектива!

Действительно, тут сотку мож-
но купить за 10 тысяч рублей. 
Пока. Но спрос растет. Говорят, 
цена скоро поднимется вдвое. А 
если еще и газ подведут…

Но есть и недовольные. Эти гра-
ждане заявили, что на 56 миллио-
нов рублей, в которые обошелся 
мост, можно было и мост постро-
ить, и дороги во всем районе отре-
монтировать. Зачем такой монстр 
в глуши?

— Согласитесь, — говорит мне ак-
тивист Сергей Кузенев, — это расто-
чительство — тратить такие деньги 
на единственный мост. Можно 
было построить мост из металло-
конструкций миллионов за 10—12. 
А остальные деньги пустить на до-
рожную сеть. Но власть поступила 
иначе. Это стрельба из пушки по 
комарам. Конечно, легче построить 
один мост за 56 миллионов, чем 
пять мостов по 10 миллионов. Сов-
сем рядом на трассе Ярославль — 
Кострома отремонтировали доро-
гу. А мост забыли! Там авария за 
аварией! Вот бы где мост нормаль-

ный построить. Движение там ин-
тенсивное, не то что в Потопчино.

— А ваше заявление будет иметь 
правовые последствия? Следст-
венный комитет, прокуратура, по-
лиция…

— Тут не подкопаться. Разве что 
Счетная палата когда-нибудь про-
верит эффективность расходова-
ния бюджетных средств. Но у них 
такая очередь! Буква закона при 
строительстве моста соблюдена. 
Но дух-то отлетел…

Я смог поговорить и с губерна-
тором Ярославской области. Тема 
громкая. Надо ставить точки над i.

— Я не знаю, откуда взялась ин-
формация, что мост в деревне По-
топчино построен для десяти чело-
век, — рассказал мне губернатор 
Ярос лавской области Сергей 
Ястребов. — В деревне зарегистри-
рованы 22 человека, постоянно 
проживают более 50, а в летнее 
время — более 100.

Работы по проектированию и 
строительству мостового перехода 
через реку Улейму на автодороге 
Печкино — Потопчино в Угличском 
муниципальном районе Ярослав-
ской области велись в строгом со-
ответствии с требованиями норма-
тивных документов. Были учтены 
требования к возможной нагрузке 
на мост, а также к его длине.

Улейма в этом месте разливает-
ся широко. Расчетный расход воды 
составляет 65 кубометров в секун-
ду, отверстие моста — 33,65 метра. 
Перед проектированием рассма-
тривали два варианта: 3 пролета из 
типовых ж/б балок по 15 метров 
или 2 пролета из типовых предва-
рительно напряженных ж/б балок 
по 24 метра. В итоге выбран был 
первый вариант, поскольку он де-
шевле и технологичнее. По-друго-

Мост
Надо ли строить мост  
за 56 миллионов 
для малолюдного села?

Старый мост каждый год чинили всем миром. Наконец в 2013-м чинить стало 
нечего — мост унесло небывалым паводком. Остатки его уплыли в Волгу.

Ю
Р

И
Й

 С
Н

Е
Г

И
Р

Е
В

Можно было 
построить мост 
из металла
миллионов за 10. 
А остальные 
деньги пустить 
на дорожную сеть

Поселок Потопчино отчего-то считают 
необитаемым. Но в нем 32 двора, 
а летом живут 100 человек.
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Два года без моста
Жители Приморья еще не скоро 
поедут в Находку

СТРОИТЕЛЬСТВО нового моста вместо рухнувшего на трассе Владивосток — Находка мо-
жет занять до двух лет. Об этом заявил глава департамента транспорта и дорожного хозяй-
ства Приморского края Александр Швора. В текущем году будет выполнен проект и тут же 
приступят к строительству абсолютно нового моста. Напомним, что 23 февраля на 127 км 
трассы обрушился мост через реку Литовка. При обрушении никто не пострадал.

му строить мост нельзя, ведь по 
нему должны спокойно и безопа-
сно проехать и «Скорая помощь», и 
пожарные автомашины, и школь-
ный автобус.

Деньги на строительство моста 
выделены в рамках областной це-
левой программы «Развитие сети 
автомобильных дорог Ярослав-
ской области». Пустить эти деньги 
на строительство детских садов, 
школ или других объектов нельзя. 
Их целевым порядком можно ис-
пользовать только на строительст-
во дорог и мостов. Говорят, что в 
Потопчино живет слишком мало 
жителей, чтобы строить им хоро-
ший мост. Но наша задача — повы-
шение качества жизни для всех, в 
том числе и для жителей неболь-
ших деревень. Новый мост — это 
перспектива развития для терри-
тории, это возможность для при-
хода инвестиций, да и количество 
проживающих в Потопчино может 
вырасти, поскольку условия жиз-
ни там становятся лучше.

Задача с множеством неизвест-
ных. Мост должен соединять. А тут 
мнения разделились. Я ехал по 
угличским дорогам, и по вибрации 
копчика до меня доходило, что это 
всего лишь направления, по кото-
рым местные жители готовы по-
слать и губернатора, и дорожни-
ков, и всех-всех-всех. Мост стоит, а 
дороги к нему нормальной нет. Мо-
стостроительная техника ее раз-
била. Парадокс?

Кстати, есть и такие «дороги», 
которые еще минувшим летом 
были отремонтированы под гаран-
тию в 5 лет. Деньги подрядчикам 
перечислены. Но асфальт как буд-
то был замешан на сахаре. За зиму 
растаял! Как меня заверили, эти 
факты не уйдут от проверки.

Мост в Потопчино необходим. 
Спорить с этим бессмысленно. 
Мост — это жизнь. Мост — это пер-
спектива. Но пока я был в Потопчи-
но, за два часа там проехала одна 
машина. Моя. Может, действитель-
но размахнулась администрация?

Знаете, что мне сказал мудрый 
пенсионер Евгений Новиков на 
прощание?

— Не берите близко к сердцу. Вы-
боры на носу. А мы вот будем голо-
совать за наш мост. Спасибо им.

«Им» — это политикам. Пока они 
ломают копья, оправдывают бюд-
жет, перенаправляют потоки, про-
стые граждане должны решить, за 
кого им голосовать. 

Как бы так сделать, чтобы было 
все по уму? Чтобы и дороги строи-
лись, и мосты. Это только в бро-
шюре Солженицына «Как нам об-
устроить Россию?» ответ ясен. А 
вот мне, да и другим жителям Рос-
сии, придется еще потерпеть. Так 
уж повелось. Про Тришкин кафтан 
все, надеюсь, слышали? А пока 
село Потопчино получило мощ-
ный импульс развития. Еще бы до-
рогу нормальную к мосту проло-
жить…

И пенсионер Евгений Новиков... ...и колхозник Александр Литвиненко...
...и семья Виктора и Тамары Тимониной 
несказанно рада новому мосту.

Новенький мост построен по всем современным СНИПам. Стоять будет хоть сотню лет, несмотря ни на какие паводки.
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Эндокринол — негормональное
средство для щитовидной железы!

Заказывайте на сайте apteka.ru
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку

Капсулы «Эндокринол» способствуют:

1

2

Спрашивайте в аптеках!                                          www.evalar.ru
8-800-200-52-52

1 

2 

Внимание, новинка! 

«Йод Эндокринол» — два 

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP!
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Всем бедам вопреки 
112-летний узник Освенцима 
признан старейшим мужчиной

112-ЛЕТНИЙ Исраэль Кристал признан самым старым мужчиной нашей планеты. Он рас-
сказал, что в 25 лет женился и работал на кондитерской фабрике в Польше, а после начала 
Второй мировой его отправили в концлагерь Освенцим. После войны Кристал перебрался в 
Израиль, где открыл кондитерскую лавку и женился во второй раз. К 2011 году у него было 
двое детей, 9 внуков и 15 правнуков.

КСТАТИ

В Риге прошло ежегодное шествие 
ветеранов Ваффен СС и их после-
дователей. В мероприятиях приня-
ла участие спикер сейма Латвии 
Инара Мурниеце. Сейчас, во время 
болезни президента, она является 
главой республики. В Латвию долж-
ны были приехать немецкие анти-
фашисты, но их со скандалом раз-
вернули на границе.

Как Шишкин 
стал 
Сиськинсом

ФАМИЛИИ

Европейский суд по правам чело-
века окончательно отказал гра-
жданину Латвии Руслану Панкра-
тову в праве носить свою фами-
лию. В паспорте помимо его воли 
чиновники прописали: Русланс 
Панкратовс. 

10 лет назад Руслан после мно-
гочисленных попыток отсудить 
свое имя в Латвии отправил иск в 
Страсбург. Судья из Люксембурга 
Дин Шпильман вынес вердикт: 
«Жалоба неприемлема. В рассмо-
трении отказать». Секретариат 
суда не предоставил больше ника-
кой информации и отказался от пе-
реписки. Досье по этой жалобе бу-
дет уничтожено. 

В Латвии у чиновников появи-
лась мода коверкать русские фами-
лии на латышский лад. Делается 
это присоединением к имени и фа-
милии буковки «С». Но это еще 
полбеды. В латышском отсутству-
ют шипящие звуки. И все наши 
«Щ» и «Ш» заменяются на ту же 
«C». Так, в Риге живет ни в чем не 
повинная гражданка Дженелис 
Сука. Поди теперь доказывай, что 
в девичестве она была Леночкой 
Щукой. Гражданин Шишкин в од-
ночасье стал Сиськинсом, а Пыш-
кин Пискинсом. Страшно по-
думать, кем бы стал в Латвии лите-
ратурный герой Питер Пэн! И та-
ких пол-Латвии с искореженными 
русскими фамилиями. Руслан 
Панкратов и другие активисты 
русской диаспоры стали судиться. 
Их устроил бы компромисс: пи-
сать в паспорте через слеш фами-
лию на английском без искажений. 
Но даже на это латышские власти 
не пошли.

— Решение Страсбургского суда 
носит ярко выраженный дискри-
минационный характер русско-
язычного населения Латвии, где и 
так повсеместно нарушаются пра-
ва и свободы граждан, — проком-
ментировал «РГ» решение суда 
истец. — Мы все считали, что 
ЕСПЧ — последняя и самая справед-
ливая инстанция. Но горько ошиба-
лись. Это откровенное русофоб-
ское решение. Европа находится в 
агонии, а декларация европейских 
ценностей — фикция и декорация 
безудержной деградации.

Комитет по правам человека 
ООН в 2010-м уже осудил Латвию 
за грубое вмешательство в част-
ную жизнь, связанную как раз с 
насильственным изменением фа-
милий. Реакции — ноль.

Руслану Панкратову теперь 
остается обратиться в ООН. Мо-
жет, там помогут в его беде? Но это 
вряд ли. Как показала практика, 
ООН Латвии не указ.

ЮРИЙ СНЕГИРЕВ

ИННОВАЦИИ

 Константин Волков

В Японии начались испытания беспилотных 
такси, которые власти планируют внедрить 
к Олимпийским играм 2020 года, сообщает 
газета Asahi Shimbun. Такси-роботы также 
предполагается использовать для перевозок 
жителей отдаленных небольших деревень, 
куда невыгодно запускать регулярные авто-
бусные рейсы.

Первым маршрутом для беспилотной ма-
шины стала поездка на расстояние 4 км для 
доставки пиццы на дом. Испытатель в авто-
мобиле присутствовал, но ни к чему не при-
касался. Робот сам перевел машину в авто-
матический режим и благополучно доехал 
до места назначения. Если испытания ока-
жутся удачными, то в течение ближайших 
лет можно ожидать массового появления 
беспилотных такси.

«Они помогут сократить расходы таксо-
моторных компаний на содержание водите-
лей, а значит — снизить тарифы. Плюс к это-
му подобные машины целесообразно ис-
пользовать в качестве социальных», — счи-
тает президент компании Robot Taxi Хироси 
Накадзима. На сегодня поездки на такси в 
Японии — одни из самых дорогих в мире.

Беспилотные такси сейчас разрабатыва-
ются не только в Японии. Схожие проекты 
существуют в Южной Корее, Китае, Герма-
нии, Нидерландах, США. Теперь вопрос в 
том, кто первый «обкатает» эту технологию 
и сможет выпустить роботов на улицы. Пока 
лидируют Нидерланды. Еще в начале февра-
ля голландская компания запустила беспи-
лотную маршрутку WEpods на програм-
мной платформе от NVIDIA, которую можно 
вызвать через мобильное приложение к 
смартфону. Она курсирует в провинции Гел-
дерланд между городами Ид и Вагенинген. 
Однако маршрутка едет по строго опреде-
ленной трассе, то есть назвать ее такси в 
полном смысле слова нельзя. 

Автобусы без водителя, например, были 
представлены в Японии еще на Всемирной 
выставке в Нагойе в 2005 году. Там они пере-
возили посетителей по огромной террито-

рии выставки, ориентируясь по вмонтиро-
ванным в дорожное полотно датчикам.

Что же касается непосредственно такси, 
то есть машин, свободно ездящих по любым 
маршрутам, они все же пока лишь разраба-
тываются. Хотя, судя по энтузиазму, с кото-
рым за это взялись различные страны, уже в 
ближайшие годы они появятся сразу в не-
скольких странах. Так, в Южной Корее уче-
ные из научно-исследовательского центра 
при Сеульском университете тестируют 
беспилотную машину Snuber на территории 
кампуса университета. Такси ездит со ско-
ростью 30 км/ч, и его услугами пользуются 
студенты с ограниченными возможностями. 

Китай на выставке бытовой электроники 
CES-2016 показал пассажирский беспилот-
ный квадрокоптер Ehang 184. Как обещают 
разработчики, его производство может на-
чаться уже в этом году. Квадрокоптер разви-
вает скорость до 100 км/ч и летает на рассто-
яние до 16 км. Взлетно-посадочные площад-
ки ему не нужны. 

В Германии Технический университет 
Брауншвейга выпустил 7 беспилотников 

для тестовых испытаний. Машины называ-
ются Made in Germany и созданы на базе VW 
Passat. Для вызова машины используется 
приложение под iPod. 

В британском городке Милтон-Кинс уже 
работают некие прототипы беспилотных 
такси, рассчитанные на двух пассажиров. 
Эти машины едут по тротуару со скоростью 
19 км/ч. 

В США ведутся активные работы по со-
зданию беспилотного автомобиля при уча-
стии компании Google. Прежний мэр Нью-
Йорка Майкл Блумберг даже собирался уже 
в 2014 году вывести 5 тысяч роботизирован-
ных такси на улицы города. План реализо-
ван не был, но работа идет активно, хотя на 
днях беспилотный автомобиль врезался в 
автобус. Столкновение было мягким, но тем 
не менее возродило старые споры — а кто бу-
дет отвечать в случае аварии с участием бес-
пилотной машины. 

Таксисты уходят в прошлое
В Японии к Олимпиаде-2020 запустят беспилотные такси
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В Эстонии запустили социальную рекламу 
с целью напомнить гражданам о полезных 
привычках, позволяющих экономить пи-
тьевую воду. Правда, наряду с расхожими 
советами о том, что следует покрепче за-
винчивать краны во время чистки зубов, 
жителям Таллина прямо с рекламных бан-
неров, развешанных по городу, предложили 
справлять нужду под душем.

Свой совет, который буквально шокиро-
вал большинство прохожих, инициаторы 
кампании по экономии воды подкрепили 

цифрами. Так, по их данным, во время одно-
го слива в унитазе расходуется до 10 литров 
воды. Если хотя бы раз в день справлять ма-
лую нужду под душем, пользуясь моментом, 
пока вода расходуется так или иначе, можно 
сэкономить до 3000 литров питьевой воды в 
год. Если так поступит семья из двух чело-
век, то экономия составит уже 6000 литров, 
а из трех — целых 9000.

Чтобы приучить к «экономной привыч-
ке» детей Эстонии, рекламщики даже сняли 
для них мультипликационный ролик.

По подсчетам инициаторов, если все жи-
тели Эстонии начнут справлять нужду под 

душем, им удастся сохранить до 4 млрд ли-
тров воды в год, а это 20% озера Юлемисте 
— это главный источник питьевой воды Тал-
лина.

Конечно, дело не только в желании сохра-
нить озеро. Соотношение доходов и комму-
нальных платежей в Эстонии описал в ЖЖ 
топ-блогер Николай Егоров. Месячный за-
работок повара — от 345 до 950 евро, учитель 
получает 560 —1400, продавец 300 —1000, 
финансовый директор 2100—5300. 

Коммунальные платежи Николай приво-
дит по своему опыту: живет в Таллине вдво-
ем с женой в однокомнатной квартире пло-
щадью 34 кв. метра. Счет за коммунальные 
услуги в отопительный сезон — 102 евро. Ле-
том — 72 евро. Из них на холодную воду и ка-
нализацию приходится 13,5 евро, горячая 
вода облегчает кошелек на 14,5 евро. 

Таким образом, справлять нужду под ду-
шем имеет смысл низкооплачиваемым спе-
циалистам: продавцам, поварам и учителям 
без стажа. Финдиректору вполне по карма-
ну сходить в традиционный туалет.

Первый шок уже позади, и сегодня в Эсто-
нии идея совмещать приятное с полезным 
вызывает лишь сдержанную самоиронию. 
Один из самых популярных тележурнали-
стов так отписал в Twitter: «По крайней 
мере нас призывают это делать не в обогре-
ватель и не в бассейн!»

ЕГОР НИКОЛАЕВ

В Таллине развернули шокирующую рекламную кампанию

Прототип такси-робота уже был представлен 
в Токио. Испытания покажут, можно ли запускать 
в массовое производство эти автомобили.

Один из тех самых баннеров. Подпись переводится примерно так: «Справляй нужду под душем!»
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КОШЕЛЕК 

 Александр Мелешенко 

Жителю обычной московской пя-
тиэтажки, расположенной на улице 
Чесменской в Таганском районе, 
удалось вернуть 150 тыс. рублей, 
переплаченных за воду. Эта но-
вость, прозвучавшая несколько 
дней назад, заинтересовала многих 
москвичей. Горожане задумались: 
а не стоит ли и им внимательнее 
вглядеться в свои платежки: вдруг 
тоже платим за услуги ЖКХ втри-
дорога? Чтобы не гадать, корре-
спондент «РГ» выяснил, как пере-
считать цифры в платежных доку-
ментах и когда это лучше делать. 

 — Случай на Чесменской улице 
далеко не единственный — пересче-
ты в пользу потребителей комму-
нальных услуг происходят посто-
янно, — рассказали «РГ» в Мосжил-
инспекции. Привлек же внимание 
именно он лишь потому, что уж 
слишком велика сумма перепла-
ты, особенно если учесть, что речь 
идет об одной квартире. Как выя-
снилось, переплата эта копилась 
еще с 2012 года, и виноват в ней от-
части сам потребитель — он не пе-
редавал коммунальщикам показа-
ния счетчиков, и поэтому платежи 

ему рассчитывали по нормативам. 
Реально же он использовал куда 
меньше воды. После обращения в 
Мосжилинспекцию со счетчиков 
сняли показания и пересчитали 
плату за последние годы — в итоге 
вернули те самые 150 тыс. рублей. 

Подобных случаев действитель-
но масса. На днях жители двух до-
мов-новостроек в Зеленограде 
вернули 100 тыс. рублей, которые 
управляющая компания насчита-
ла им за неработающие мусоро-
проводы. Вдобавок жильцы доби-
лись того, что закрытые мусоро-
приемники открыли. А жители 
трех домов на 3-й Парковой улице 
и двух на Щелковском проезде тем 
временем вернули более миллио-
на переплаченных рублей за те-
пло. Список можно продолжать. 
Суммы перерасчетов только в 

прошлом году варьировали от 10 
тыс. рублей до 6,5 млн. 

— Если вы заметили какое-то 
значительное повышение обычно-
го платежа в пришедшей квитан-
ции или не согласны с начисления-
ми по другой причине, то сначала 
необходимо обратиться за разъя-
снениями управляющую компа-
нию, — советуют в Мосжилинспек-
ции. — Если там объяснять не хотят 
или ответ не устраивает жильцов, 
нужно писать жалобу нам: по по-
чте или через сайт mgi.mos.ru.  

Понять, переплачиваете ли вы 
за коммунальные услуги, очень 
легко — достаточно сравнить циф-
ры в платежке с официальными та-
рифами. Найти их можно на сайтах 
ресурсоснабжающих организаций 
или Региональной энергетической 
комиссии (rec.mos.ru). 

Утекают деньги как вода 
Как вернуть 150 тысяч рублей, переплаченных при расчете за воду?  

Час Земли
В Москве вечером 19 марта 
погаснет подсветка многих зданий

МОСКВА, как и многие другие города, в этом году примет участие в международной эколо-
гической акции «Час Земли». 19 марта в течение одного часа, с 20.30 до 21.30, будет отклю-
чена подсветка более тысячи  зданий, среди которых храм Христа Спасителя, Останкин-
ская телебашня, сталинские высотки и другие. Свет погаснет после нажатия на символиче-
ский рубильник, который установят возле памятника Юрию Долгорукому на Тверской. 

Чтобы коммунальные услуги не стоили как золотые, нужно установить счетчики 
и вовремя передавать их показания в управляющую компанию. 

КСТАТИ

Пересчитать платежи можно и в том случае, если вас не было дома больше 
пяти дней. Этот вариант подходит тем, кто еще не обзавелся счетчиками — они 
такую экономию фиксируют автоматически. Заявить о необходимости пере-
расчета можно заранее — перед отъездом или после возвращения. В послед-
нем случае не стоит затягивать, с заявлением нужно обратиться в течение ме-
сяца. К нему приложить также документы, подтверждающие отсутствие, — би-
леты, командировочное удостоверение, справку от председателя дачного ко-
оператива и т.д. Обращаться нужно в центр госуслуг «Мои документы» своего 
района или в инженерную службу (ГКУ «ИС»). 

А
Р

Здоровье

Санаторий «Лаба», расположен-
ный в Краснодарском крае, обла-
дает уникальными природными 
факторами и является частью эф-
фективного оздоровления населе-
ния, выполняя общенациональную 
социально-значимую функцию по 
профилактике заболеваний, реа-
билитации и лечению больных на 
ранних стадиях заболеваний.

Здесь созданы центры санатор-
но-курортного лечения сахарного 
диабета второго типа, реабилита-
ции кардиологических больных, 
гастроэнтерологических больных, 
матери и дитя, гинекологический, 
реабилитации неврологических 
больных.

За 40 лет существования санато-
рия развита мощная лечебная база, 
которая применяет нелекарствен-
ные способы лечения больных, 
страдающих хроническими забо-
леваниями. Внедрено много новых 
методов аппаратного лечения. Вра-
чи санатория постоянно проводят 
мониторинг состояния больных и 
отмечают действие минеральных 
вод Лабинского месторождения.

С точки зрения системы орга-
низации лечения и оздоровления 
российские курорты и сегодня 
являются непревзойденными. Са-
наторий «Лаба» находится в пред-
горной зоне Краснодарского края 
в городе Лабинске (между горо-
дами Армавир и Майкоп), возвы-
шаясь на 200 метров над уровнем 
моря. 280 солнечных дней в году 
создают прекрасные условия для 
лечения больных, страдающим 

сердечно-сосудистыми заболева-
ниями и заболеваниями бронхоле-
гочной системы.

При наблюдении с помощью 
ЭКГ, выяснилось, что улучшаются 
наряду с субъективными состоя-
ниями больных, показатели ЭК, в 
частности снятие тахикардии. Кро-
ме этого, большое значение имеет 
анализ изменения холестерина на 
фоне лечения. В санатории «Лаба» 
снижение холестерина выявлено в 
70% случаев, триглицериды сниже-
ны в 82% случаев.

Снижение печеночных фермен-
тов АСТ и АЛТ выявлено в 75% 
случаев (наибольшее снижение вы-
явлено у пациентов, перенесших 
инфаркт миокарда). Восстановле-
ние функции печени для больных, 
перенесших операции на сердце и/
или инфаркт миокарда — естествен-
ная динамика, вызванная санатор-
но-курортными реабилитацион-
ными мероприятиями. Тенденция 
к снижению креатинина говорит 
о восстановительных процессах в 
почках. Нормализуются так же и 
артериальное давление.

Поделилась своими наблюдени-
ями врач акушер-гинеколог выс-
шей категории, работающая в сана-
тории «Лаба», Ольга Маршальцева:

— Замершая беременность. 
Причины замираний беремен-
ности  — эндометрий. Важно гра-
мотно выполнить реабилитацион-
ные мероприятия на санаторном 
этапе, причем после опорожне-
ния полости матки, необходимы 
следующие врачебные меры: не-
медленное лечение, обязательное 
последующее восстановление 

структурно-метаболических ха-
рактеристик эндометрия, тща-
тельная подготовка к следующей 
беременности.

Эндометрий после внутриматоч-
ной гибели эмбриона необходимо 
лечить безотлагательно в течение 
первых трех месяцев после поте-
ри беременности. В дальнейшем 
эффективность реабилитации сни-
жается по мере увеличения проме-
жутка времени от гибели плодного 
яйца до старта лечебно-профилак-
тических мероприятий. Своевре-
менная терапия и реабилитация 
позволяют сохранить последую-
щую беременность у 67% женщин 
(тогда как без терапии благополуч-
ный исход ожидает только 18% па-
циенток). Главным в таком лечении 

являются физиолечение и бальнео-
логия: грязи и минеральные воды .

Уникальный источник термаль-
ной воды и хорошо оснащенная 
база санатория «Лаба» позволяют 
провести полноценный курс реа-
билитации женщины после гибели 
эмбриона, качественно подгото-
вить пациентку к благополучному 
зачатию, вынашиванию и рожде-
нию здорового ребенка.

Женщинам в климактерическом 
периоде не предложено ничего 
кроме фармакологических пре-
паратов, которые не справляются 
со всеми тягостными ощущения-
ми. Санаторий «Лаба» предлагает 
комплексное лечение, которое, как 
показала практика, оказывает вы-
сокоэффективное, многоуровневое 

воздействие на организм женщи-
ны, возвращает ей все краски жиз-
ни и долгое здоровье.

Это только малая часть наблюде-
ний врачей Кубанской здравницы. 
Лечение минеральными водами 
никогда не приводит к хронизации 
болезненного процесса, а на оборот 
дает возможность избавиться от 
недуга, омолодить свой организм, 
дать возможность чувствовать себя 
здоровым с минимальными затра-
тами на медикаментозное лечение.

В санатории «Лаба» использует-
ся много видов общих минераль-
ных ванн с разной минерализацией 
хлоридно-натриевые йодобромные 
ортоборные кремнистые: хвойные, 
шалфейные, хвойно-шалфейные, 
скипидарные, общие скипидарные 
вихревые для ног, грязевые на ми-
неральной воде, пароуглекислые и 
т. д. Более 200 видов аппаратных 
физиотерапевтических процедур. 
Все эти процедуры назначаются 
индивидуально, комплексно воз-
действуя на весь организм: на 
ЦНС, иммунную систему на кост-
ный мозг, на синтез и выброс в 
стволовых клетках основной защи-
ты организма и стимуляции вос-
становительных процессов.

Санаторий «Лаба» пользуется 
популярностью не только на Куба-
ни, но и у многих жителей Москвы 
и Московской области, у жителей 
Санкт-Петербурга и Ленинград-
ской области, которые открыли для 
себя уголок России уникальный и 
богатый лечебными факторами.

Подготовила 
Татьяна Саакян  

ЖИВАЯ ВОДА ПРЕДГОРЬЯ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

РЕКЛАМА
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ИНФРАСТРУКТУРА 

 Ирина Рыбникова 

Наземное метро, обещанное жителям Под-
московья три года назад, похоже, начинает 
обретать конкретные очертания. Правитель-
ство области на этой неделе утвердило про-
ект планировки территории первого пуско-
вого комплекса легкорельсового транспорта 
(ЛРТ) «Подольск — Домодедово — Жуковский 
— Раменское». 

Напомним, по задумке властей кольцевая 
линия скоростного трамвая должна связать 
между собой 20 крупных муниципалитетов 
области, где проживают в общей сложности 
более 4 млн человек, и все международные 
аэропорты Московского авиационного узла, 
которые ежегодно перевозят 50 млн пасса-
жиров. Когда трамвайное кольцо построят, 
нагрузка на автомобильные дороги должна 
снизиться на 25%. В том числе и на МКАД, 
ведь сегодня прямых дорог между многими 
областными городами нет, и чтобы на авто-
мобиле попасть, например, из Мытищ в Хим-
ки, через которые идет трасса на Шереметь-
ево, нужно выехать на кольцевую автодоро-
гу.

Общая протяженность ЛРТ составляет 246 
км, 54 из которых пройдут по территории Мо-
сквы, соединив в альтернативную «линию» 8 
станций столичного метрополитена. 

Длина первого пускового комплекса — 74 
км. Этот участок свяжет между собой города 
Подольск и Раменское с двумя аэропортами 
— действующим Домодедово и строящимся 
Жуковским, который примет первых пасса-
жиров уже в этом году. «И в Подольске, и в Ра-
менском дефицит рабочих мест, а в аэропор-
тах, как правило, наблюдается их избыток», 
— отмечает начальник главного управления 
архитектуры Подмосковья Владислав Горди-
енко. Подольчане охотно ездили бы работать 
в Домодедово, но дорога до него сейчас зани-
мает 2 часа со всеми пересадками. А трамвай 
домчит их до рабочего места за 35 минут. Пас-
сажиропоток нового вида транспорта оцени-
вается в 10 тыс. пассажиров в час к 2020 году. 
А в 2030-м, когда первая трамвайная линия 
начнет расти вдаль, он будет удвоен. 

48 км первого участка ЛРТ будут проло-
жены по земле, а 26 пройдут по тоннелям — в 
обход пересечений с железнодорожными 
путями, водными объектами и автомобиль-
ными трассами. Начальной точкой трам-
вайной ветки, по словам Гордиенко, станет 
транспортно-пересадочный узел «Кузнечи-
ки», который появится в Подольске между 
Октябрьским проспектом и Ленинградской 
улицей. Такое расположение ТПУ позволит 
вывести к нему большинство подольских 
автобусных и троллейбусных маршрутов. 
Еще один ТПУ в этом городе будет построен 

рядом с платформой «Весенняя», что от-
кроет доступ к трамваю пассажирам Кур-
ского направления железной дороги и авто-
мобилистам, пользующимся Симферо-
польским шоссе. Третий крупный переса-
дочный узел расположится в районе строя-
щегося терминала аэропорта Домодедово и 
приведет пассажиров сразу в зону вылета 
аэровокзала.

Эти ТПУ намечены к строительству как 
первоочередные, а всего на первом участке 
скоростного трамвая будет 8 пересадочных 
узлов, утверждают в Главархитектуре. Поя-
вится, например, пересадочный комплекс на 
станции «Раменское» — и пассажирам Рязан-
ского железнодорожного направления не 
нужно будет доезжать до Москвы, чтобы по-
пасть в аэропорт. И ТПУ у деревни Чулпаново 
городского округа Домодедово — в этом месте 
планируется сделать съезд со скоростной ма-
гистрали «Москва — Адлер». 

«Строительство 8 транспортно-переса-
дочных узлов в перспективе обеспечит созда-
ние 56 тыс. рабочих мест», — заявил Владис-
лав Гордиенко. Вокруг ТПУ должны появить-
ся офисно-деловые и торгово-развлекатель-

ные центры. Это условие диктует сама эконо-
мика проекта — только лишь трамвай, стои-
мость проезда на котором власти обещают 
сделать доступной для пассажиров, инвесто-
ра не заинтересует. Ведь ЛРТ — удовольствие 
не дешевое: строительство 1 км трамвайных 
путей по сегодняшним ценам обходится в 1,5 
млрд руб.

Помимо пересадочных узлов на этом 
участке ЛРТ будет еще 8 остановок. Их поста-
рались расположить в местах с самым массо-
вым трафиком. В Подольске, например, это 
эстакада в районе торговых комплексов «Ле-
руа Мерлен» и «Глобус», а в Домодедово у 
платформы «Авиационная» Павелецкого на-
правления МЖД. Сделают остановку и на 
подъезде к аэропорту Домодедово, чтобы со-

трудникам расположенных в приаэропорто-
вой зоне общественно-деловых комплексов 
не пришлось по дороге на работу делать раз-
воротную петлю. В Домодедовском город-
ском округе построят и трамвайное депо для 
обслуживания всей линии ЛРТ.

До 1 июля текущего года в Подмосковье об-
ещают подготовить все документы по объему 
и оценке объектов недвижимости, которые 
планируются к изъятию как попадающие в 
зону строительства. Впрочем, по словам Гор-
диенко, проект удалось составить так, что 
под изъятие попадет самый минимум. В 
основном в Раменском районе. 

Непосредственно к строительству трам-
вайных путей планируется приступить в 
2017 году.

Мы ждем трамвая 
Строительство наземного метро в Подмосковье начнется в следующем году 

Посторонним въезд воспрещен
В центре Москвы появились 
парковки только для резидентов

АВТОМОБИЛИСТАМ, решившим остановиться в центре столицы, теперь стоит быть по-
внимательнее. На 22 улицах появились парковочные места, где стоянка разрешена только 
владельцам резидентных разрешений. Остальные, если займут эти места, получат штраф 
в 2,5 тыс. рублей, даже оплатив парковку. Всего таких особенных мест пока 95, они обозна-
чены табличкой «Только для владельцев парковочных разрешений».

ШКОЛА

Депутаты Мосгордумы предложи-
ли ввести в столичных школах по-
стное меню. Об этом сообщил «РГ» 
глава комиссии по делам общест-
венных объединений и религиоз-
ных организаций Мосгордумы Ан-
тон Палеев.

По словам Палеева, в ближай-
шие дни состоится заседание дум-
ской комиссии, на котором будет 
обсуждаться введение в школах 
постного стола. На комиссию при-
глашены медики, представители 
департамента образования горо-
да, комбинатов школьного пита-
ния, учителя, родители и право-
славная общественность.

— В Мосгордуму не первый год 
обращаются православные мо-
сквичи с просьбой ввести в школь-
ных столовых постное меню, — рас-
сказывает Палеев. — По нашим дан-
ным, в Москве 80—100 тысяч семей 
и 130—150 тысяч детей, строго со-
блюдающих пост. Технически орга-
низовать постный стол в столовых 
учебных заведений будет неслож-
но. У комбинатов школьного пита-
ния есть все возможности для того, 
чтобы расширить свой ассорти-
мент постными блюдами.

Депутат считает, что согласовать 
детали поставки постного питания 
в школы можно будет уже на заседа-
нии профильной комиссии столич-
ного парламента. Тем более что в не-

которых школах Москвы уже поя-
вилось альтернативное меню.

— Делается это исключительно 
по просьбам родителей, — рассказа-
ла «РГ» директор гимназии № 1409 
Ирина Ильичева. Родительский ко-
митет в начале поста составляет за-
явку, где указывает количество по-
стных обедов, после чего комбинат 
питания ежедневно доставляет не-
обходимые блюда в школу.

— В обязательном порядке для 
всех школьников постный стол вво-
диться не будет, — уточняет Палеев. 
— С появлением постного меню 
дети из православных семей смо-
гут выбрать на обед овощной суп. А 
все остальные, как и раньше, пообе-
дать борщом с мясом.

Медики, однако, предупрежда-
ют, что постное меню — не лучший 
рацион для детей.

— Для растущего организма 
очень важно полноценное пита-
ние, — рассказала «РГ» врач-дието-
лог, кандидат медицинских наук 
Марина Копытько. — При постном 
столе ребенок не получает микро-
элементы, витамины и полноцен-
ный белок, который есть только в 
мясе, печени, рыбе, морепродук-
тах. При такой диете детский орга-
низм нередко перестает синтези-
ровать красные кровяные тельца, 
что приводит к анемии — нехватке 
железа в организме. Может пока-
заться удивительным, но постный 
стол грозит набором лишнего веса. 

При отсутствии полноценного 
белка чувство насыщения долго не 
приходит, из-за чего человек начи-
нает больше есть другой, как пра-
вило, углеводной пищи, часто с до-
бавлением жиров. Соблюдать пост 
или нет — это, конечно, дело лич-
ное. Но я бы не советовала детям 
поститься.

По словам Марины Копытько, 
для подобных рекомендаций есть 
основания. Московские медики не-
сколько лет назад наблюдали за 
детьми, которые соблюдали пост. 
На второй год ученые выявили у 
них отклонения по росту — минус 
два сантиметра по сравнению со 
сверстниками.

БОГДАН СТЕПОВОЙ

КСТАТИ

В Красногорском районе Подмосковья подходят к завершению строительные работы на тестовом 
участке подвесного метро «Стрела», который инвестор обещает сдать в середине года. Это внеу-
личный транспортный комплекс, интегрирующийся в существующую транспортную сеть. На «Стре-
ле» пассажиры будут двигаться со скоростью 60—80 км/ч на высоте 4,5 м над уровнем земли, не со-
здавая помех наземному городскому транспорту. Подвесное метро протяженностью 8 км пройдет 
по территории микрорайона «Ильинское-Усово» и выйдет к ТПУ на 22-м км Новорижского шоссе. 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.10 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 01.15 «Время пока-

жет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 02.05, 03.05 «Наедине 

со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Красная королева» (S) 

(16+).

23.30  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.
03.15 ▼ «После школы» (S) (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Гюльчатай. Ради любви» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).

23.00  «Честный детектив». Ав-
торская программа 
Э. Петрова (16+).

23.55  Ночная смена. «Игры 
разведок. Немузыкаль-
ная история». «Иные. 
Тело. Ничего невозмож-
ного». Часть 2-я (12+).

01.35 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

02.30  «Мисс ТВ СССР» (12+).
03.30  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Одиссея капитана Бла-

да».
10.55 ● «Ширли-мырли» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).

12.50  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  «Железная логика». Спе-
циальный репортаж 
(16+).

14.50  Городское собрание 
(12+).

15.40 ● «Пуанты для плюшки» 
(12+).

17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Цена жизни» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Ледниковый параграф». 

Специальный репортаж 
(16+).

23.05  Без обмана. «Мутный 
кофе» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Квартирантка» (12+).
02.25 ● «Отряд особого назначе-

ния» (12+).
03.55 ▼ «Расследования Мердо-

ка» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
14.55  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Профессионал» (16+).
22.30  «Итоги дня».
23.55 ▼ «Хмуров» (16+).

00.55  «Место встречи» (16+).
02.00  «Следствие ведут...» 

(16+).
03.00 ▼ «Алиби» на двоих» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 ● «Доктор Калюжный» (*).
12.40  «Линия жизни». А. Шати-

лова (*).
13.40 ● «Человек ниоткуда» (*).
15.10 ● «Альфавиль» (*).

16.45  «Столица кукольной им-
перии». Государствен-
ный академический цен-
тральный театр кукол 
им. С.В. Образцова.

17.15 → 01.25 Мировые сокрови-
ща.

17.30  Мастера фортепианного 
искусства. Н. Луганский.

18.20  «Камиль Коро». 
18.30  «Больше, чем любовь». 

И. Ильинский и Т. Би-
трих-Еремеева (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Сати. Нескучная клас-

сика...»

20.45  «Живое слово».
21.25  «Завтра не умрет никог-

да». Док. сериал (*).
21.55  «Тем временем».
22.40  «Все проходит...» (*).
23.30  «Гай Юлий Цезарь». 
23.55  Худсовет.
00.00  «Энигма. Дмитрий Алек-

сеев».

00.40  Мастера фортепианного 
искусства. Д. Алексеев.

02.40  Ф. Шуберт. Соната для 
скрипки и фортепиано. 

  (*) - программы, содер-
   жащие скрытые субти-

тры. Стр. 888 телетек-
ста.

02.00 → 06.35 «От первого лица» 
(12+).

02.25 → 05.35, 20.50, 02.25 
«Основатели» (12+).

02.40 → 10.20, 14.05, 19.25, 02.40 
«Прав!Да?» (12+).

03.35 → 03.35 «Школа. 21 век» 
(12+).

04.05 → 12.00, 22.50, 04.05 
«Большая страна» (12+).

05.00 → 11.15 «Национальная 
премия добрых дел 
«Сможем вместе» (12+).

05.40  «Большая наука» (12+).
07.00 → 13.20, 20.20 «Вспомнить 

все. Программа Л. Мле-
чина» (12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.05 → 21.05
 ● «Кавалеры морской зве-

зды» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
13.50  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

22.20 → 02.00 «Де-факто» (12+).
23.40  «Приручить демона». 

Док. фильм (12+).
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Почему мы бываем
не в духе?
На телеканале «Россия 1» — премьера доку-
ментального фильма «Крик души. Депрес-
сия». Депрессия — модный диагноз, которым 
легко объяснить нашу лень, или действи-
тельно страшная болезнь? Психологи и пси-
хотерапевты по-прежнему много спорят на 
эту тему. В 2011 году шведский ученый Ми-
кель Викгрен доказал, что депрессия ускоря-
ет старение организма и сокращает жизнь. И 
человек в состоянии уныния теряет дни, ме-
сяцы или даже годы. Исследование шведско-
го ученого доказало всему миру — подавлен-
ное состояние ускоряет старение организма 
на несколько лет. И чем сильнее симптомы и 
продолжительность расстройства, тем боль-
ше организм «изнашивается». Но как работа-
ет программа? Зачем активизируется в опре-
деленные моменты жизни, укорачивая ее? И 
является ли депрессия ответом на душевные 
страдания?
РОССИЯ 1, 22 марта, 00.45

В поисках 
нужного образа
Телеканал «ТВ Центр» представляет премье-
ру документального фильма «Илья Глазунов. 
Роковая коллекция». В 2005 году знаменито-
му русскому художнику Илье Глазунову 
принесли из 83-го отделения милиции обру-
чальное кольцо с привязанной к нему бир-
кой. На ней простым карандашом было напи-
сано: Нина Александровна Виноградова-Бе-
нуа. Почти двадцать лет кольцо зачем-то бе-
режно хранили как улику в так и нераскры-
том деле. Знавшие супругу художника хоро-
шо, убеждены: она не могла покончить с со-
бой. Дело запутанное и до сих пор нераскры-
тое... Вокруг имени Глазунова не утихают 
споры. Одни называют его гением, другие 
конъюнктурщиком, третьи — ремесленни-
ком. Но герои портретов Глазунова сходятся 
во мнении: ему удается поймать и запечат-
леть самую потаенную суть характера. Воз-
можно, близкую самому художнику.
ТВ ЦЕНТР, 24 марта, 23.05

Спать иль
не спать... 
По средам в эфире телеканала «Россия К» — 
премьера документального цикла «Факуль-
тет ненужных вещей». Это авторская науч-
но-просветительская программа историка и 
писателя Петра Алешковского, цель которой 
приобщить зрителя к современным откры-
тиям в различных областях науки. Но речь 
пойдет не только о самих фактах научных из-
ысканий. Поводом для разговора станут вы-
шедшие книги или прочитанные лекции, а 
гостями студии — их авторы или эксперты в 
соответствующей области. Первая програм-
ма «Сон и бессонница» (23 марта, 00.00). Уче-
ные и сегодня спорят о том, почему для вос-
становления сил организма человеку надо 
погружаться в состояние сна. Гость програм-
мы — доктор биологических наук, главный 
научный сотрудник Института проблем эко-
логи и эволюции им. А.Н. Северцова РАН Вла-
димир Ковальзон.
«РОССИЯ К», 23 марта, 00.00

Идеальный 
итальянец
Премьера французского документального 
фильма «Мастроянни — идеальный италья-
нец» — на канале «Городские пижоны». Мар-
челло Мастроянни — один из самых извест-
ных мировых плейбоев. На протяжении сво-
ей 40-летней карьеры он был воплощением 
всего того, что представляет собой италья-
нец: харизматичный, меланхолично-не-
жный, с чувством самоиронии, умный и 
обладающий природным даром быть привле-
кательным для всех. Фильм дает возмож-
ность актеру говорить самому за себя: это 
своего рода автобиография в образах. Мар-
челло Мастроянни, его родственники и пар-
тнеры рассказывают о его жизни. Создавая 
портрет самого известного итальянского ак-
тера, авторы пытаются разгадать загадку 
того, что такое необъяснимый завораживаю-
щий итальянский стиль. Режиссер фильма — 
Эммануэль Нобекур. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 25 марта, 00.15

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 21 марта

теленеделя 21—27
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»
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21.30 «Красная королева».

23.00 «Честный детектив».

03.55 «Расследования Мердока».

19.40 «Морские дьяволы».

09.05 «Кавалеры морской звезды».
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 среда 23 марта

 вторник 22 марта
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.25 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.35, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 01.40 «Наедине со все-

ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Красная королева» (S) 

(16+).

23.45  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.20  Ночные новости.
00.35  «Структура момента» 

(16+).
03.25 ▼ «После школы» (S) (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Гюльчатай. Ради любви» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
23.00  Вести.doc (16+).

00.45  Ночная смена. «Крик 
души. Депрессия». 
«Приключения тела. Ис-
пытание изоляцией» 
(12+).

02.20 ▼ «Срочно в номер!-2».
03.20  «Гример. Профессор ма-

скировки» (12+).
04.15  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «Дело было в Пенькове» 

(12+).
10.35  «Анна Самохина. Одино-

чество Королевы». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Пуаро Агаты Кристи» 
(12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Мутный 
кофе» (16+).

15.40 ● «Пуанты для плюшки» 
(12+).

17.30  Город новостей.

17.40 ▼ «Цена жизни» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  Премьера. «Прощание. 

Джуна» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.30  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

01.55 ● «Четверг, 12-е» (16+).
03.40 ● «Миф об идеальном муж-

чине» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50  «Место встречи».
14.55  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Профессионал» (16+).
22.30  «Итоги дня».

23.55 ▼ «Хмуров» (16+).
00.55  «Место встречи» (16+).
01.55  Главная дорога (16+).
02.35  Дикий мир.
03.05 ▼ «Алиби» на двоих» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.45
 ● «Лицо на мишени» (*).
12.30  Документальная камера. 

«Кино. Манифест семи 
искусств».

13.15  «Эрмитаж». Авторская 
программа М. Пиотров-
ского (*).

13.40  «Шарль Перро». 
Док. фильм.

13.50 ● «Берег его жизни» (*).
15.10 → 20.45 «Живое слово».
15.50  «Все проходит...» 

Док. фильм (*).

16.40  «Константин Циолков-
ский». Док. фильм.

16.50  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

17.30  Мастера фортепианного 
искусства. Д. Алексеев.

18.10  Мировые сокровища.

18.30  «Больше, чем любовь». 
Г. Юматов и М. Крепко-
горская (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.
21.25  «Завтра не умрет никог-

да». Док. сериал (*).

21.55  «Игра в бисер» с И. Вол-
гиным. «А.П. Гайдар. 
«Тимур и его команда».

22.35  «Александр Годунов. 
Мир, в котором прихо-
дится танцевать» (*).

23.55  Худсовет.
00.00  Критик. «Кто такой Иван 

Вырыпаев?»

05.00 → 13.20, 20.20 «Фигура 
речи» (12+).

05.25 → 13.50, 20.50, 02.25 
«Основатели» (12+).

05.40  «Большая наука» (12+).
06.35 → 22.20, 02.00 «Де-факто» 

(12+).

07.00  «Вспомнить все. Про-
грамма Л. Млечина» 
(12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.05 → 21.05
 ● «Кавалеры морской зве-

зды» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25, 02.40 
«Прав!Да?» (12+).

11.10  «Приручить демона». 
Док. фильм (12+).

12.00 → 22.50, 04.05 «Большая 
страна» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

23.40  «В мире еды. Вкус моря». 
Док. фильм (12+).

03.35  «Школа. 21 век» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.35, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 01.40 «Наедине со все-

ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).

23.45  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.20  Ночные новости.
00.35  «Политика» (16+).
03.25 ▼ «После школы» (S) (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Гюльчатай. Ради любви» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
23.00  Специальный корре-

спондент (16+).

00.45  Ночная смена. «Кулебя-
кой по диктатору. Га-
строномическая но-
стальгия». «Как оно 
есть. Масло» (12+).

02.55 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

03.50  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «Случай в тайге».
10.30  «Три жизни Виктора Су-

хорукова». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 01.10
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  «Прощание. Джуна» 

(16+).
15.40 ● «Папа напрокат» (12+).
17.30  Город новостей.

17.40 ▼ «Цена жизни» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Юбилей генсека» 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).

03.00 ● «Миф об идеальном муж-
чине» (12+).

05.00 ▼ «Расследования Мердо-
ка» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50  «Место встречи».
14.55  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Профессионал» (16+).
22.30  «Итоги дня».

23.55 ▼ «Хмуров» (16+).
00.55  «Место встречи» (16+).
02.00  Квартирный вопрос.
03.00 ▼ «Алиби» на двоих» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.45
 ● «Лицо на мишени» (*).
12.30  «Энигма. Дмитрий Алек-

сеев».

13.15  «Красуйся, град Пет-
ров!»  (*).

13.40  «Арман Жан дю Плесси 
де Ришелье». 

13.50 ● «Берег его жизни» (*).
15.10 → 20.45 «Живое слово».
15.50  «Александр Годунов. 

Мир, в котором прихо-
дится танцевать» (*).

16.50  Искусственный отбор.
17.30  Мастера фортепианного 

искусства. В. Афанасьев.
18.30  «Больше, чем любовь». 

Н. Мордюкова и В. Тихо-
нов (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.

20.05  «Абсолютный слух». 
21.25  «Завтра не умрет никог-

да». Док. сериал (*).
21.55  Власть факта. «Гонка воо-

ружений» (*).
22.35  «Олег Целков. Я не здеш-

ний, я чужой». 
Док. фильм (*).

23.30  «Леся Украинка». 
Док. фильм.

23.55  Худсовет.
00.00  Факультет ненужных ве-

щей. «Сон и бессонни-
ца».

00.30  Мировые сокровища.

05.00 → 13.20, 20.20 «От первого 
лица» (12+).

05.25 → 13.50, 20.50, 02.25 
«Основатели» (12+).

05.40  «Большая наука» (12+).
06.35 → 22.20, 02.00 «Де-факто» 

(12+).

07.00  «Вспомнить всё. Про-
грамма Л. Млечина» 
(12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.05 → 21.05
 ● «Кавалеры морской зве-

зды» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25, 02.40 
«Прав!Да?» (12+).

11.10  «В мире еды. Вкус моря». 
Док. фильм (12+).

12.00 → 22.50, 04.05 «Большая 
страна» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

23.40  «В мире еды. Земная 
пища». Док. фильм 
(12+).

03.35  «Школа. 21 век» (12+).

03.25 «После школы».

23.00 Вести.doc.15.00 «Гюльчатай. Ради любви». 

01.55 «Четверг, 12-е».

03.05 «Алиби» на двоих».

07.30 Программа «Календарь».

23.00 Специальный корреспондент.14.50 Вести. Дежурная часть.

21.35 «Профессионал».

10.20 «Прав!Да?».

21.35 «Лестница в небеса».

15.40 «Папа напрокат».
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 01.30 «Время пока-

жет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 02.20, 03.05 «Наедине 

со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).

23.45  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.20  Ночные новости.
00.35  «На ночь глядя» (16+).
03.20 ▼ «После школы» (S) (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Гюльчатай. Ради любви» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
23.00  «Поединок». Программа 

В. Соловьева (12+).

00.45  Ночная смена. Свидете-
ли. «Рада Аджубей. Мой 
совсем не золотой век» 
(12+).

02.45 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Рядом с нами».
10.35  «Иннокентий Смокту-

новский. Моя фамилия 
вам ничего не скажет...» 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 00.30
 ● «Пуаро Агаты Кристи».
13.40  «Мой герой» (12+).
14.50  «Хроники московского 

быта. Юбилей генсека».
15.40 ● «Папа напрокат» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Цена жизни» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «10 самых... Громкие раз-

воды звезд» (16+).
23.05  «Советские мафии. Дело 

мясников» (16+).
00.00  События. 25-й час.
02.25 ● «Случай в тайге».
04.10 ● «Мы с вами где-то встре-

чались».

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
14.55  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Профессионал» (16+).
22.30  «Итоги дня».
23.55 ▼ «Хмуров» (16+).
00.55  «Место встречи» (16+).
02.00  «Дачный ответ».
03.00 ▼ «Алиби» на двоих» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ● «Преступление лорда Ар-

тура» (*).
12.45  Факультет ненужных ве-

щей. «Сон и бессонни-
ца».

13.15  «Сохранять во имя буду-
щего...» Док. фильм (*).

13.50 ● «Берег его жизни» (*).
15.10 → 20.45 «Живое слово».
15.50  «Олег Целков. Я не здеш-

ний, я чужой» (*).
16.50  «Абсолютный слух».
17.30  Мастера фортепианного 

искусства.

18.15 → 01.40 Мировые сокрови-
ща.

18.30  «Больше, чем любовь». 
В. Розанов и В. Бутяги-
на (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.

20.05  Черные дыры. Белые пят-
на (*).

21.25  «Завтра не умрет никог-
да». Док. сериал. «Вода 
живая и мертвая» (*).

21.55  «Культурная револю-
ция».

22.45  Вспоминая А. Гутмана. 
Мастер-класс.

23.55  Худсовет.
00.00  «Селедка и вдова Клико». 

Док. фильм.
01.00  Рено Гарсиа-Фонс. Соло. 

Концерт в Марсеволе.

05.00 → 13.20, 20.20 «Гамбург-
ский счет» (12+).

05.25 → 13.50, 02.25 «Основате-
ли» (12+).

05.40  «Большая наука» (12+).
06.35 → 22.20, 02.00 «Де-факто».
07.00  «Вспомнить все. Про-

грамма Л. Млечина» 
(12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.05 → 21.05
 ● «Кавалеры морской зве-

зды» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
10.20 → 14.05, 19.25 «Прав!Да?» 

(12+).

11.10  «В мире еды. Земная 
пища». Док. фильм 
(12+).

12.00 → 22.50, 04.05 «Большая 
страна» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

20.50  «Клавдия Шульженко» 
(12+).

23.40  «В мире еды. Манна не-
бесная». Док. фильм 
(12+).

02.40  «За дело!» (12+).
03.20  «Моя рыбалка» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20 → 05.25 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети» (S).
23.20  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
  «Городские пижоны». 

00.15  «Мастроянни — идеаль-
ный итальянец» (S) 
(16+).

01.20  «Билли Джоэл. Окно 
в Россию» (S).

02.50 ▼ «После школы» (S) (12+).
03.45 ● «Ликвидатор» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ● «От сердца к сердцу» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00  «Измайловский парк» 

(16+).
23.00 ● «Совсем другая жизнь» 

(12+).
03.05  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Поезд вне расписания» 

(12+).
09.35 → 11.50
 ● «Сыщик» (12+).
11.30 → 14.30, 22.00 События.
12.35 → 00.25
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).

13.40  «Мой герой» (12+).
14.50  «Советские мафии. Дело 

мясников» (16+).
15.40 ● «Разрешите тебя поцело-

вать» (16+).
17.30  Город новостей.
17.40 ● «Дорогой мой человек».
19.40  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.

20.40  «Право голоса» (16+).
22.30  Приют комедиантов 

(12+).
02.15  Петровка, 38 (16+).
02.35 ● «Рядом с нами».
04.20  «Олег Басилашвили. Неу-

жели это я?» (12+).
05.25  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара».
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала».
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.

13.50  «Место встречи».
14.55  «Зеркало для героя» 

с О. Пушкиной (12+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).
19.25  «ЧП. Расследование».

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

23.10  «Большинство». Общест-
венно-политическое 
ток-шоу.

00.25 ▼ «Хмуров» (16+).
01.25  «Место встречи» (16+).
02.30  Дикий мир.
03.05 ▼ «Алиби» на двоих» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Последний аттракци-

он».
11.40  «Алексей Попов. Траге-

дия в трех актах с проло-
гом и эпилогом».

12.20  «Школа для взрослых».

13.00  «Письма из провинции». 
Ефремов (*).

13.30 ● «Летчики» (*).
14.45 → 19.10, 02.40 Мировые со-

кровища.
15.10  «Живое слово».
15.50  «Селедка и вдова Клико». 
16.50  Черные дыры. Белые пят-

на (*).

17.30  Мастера фортепианного 
искусства. Д. Мацуев.

18.30  «95 лет со дня рождения 
Симоны Синьоре. 
«Больше, чем лю-
бовь» (*).

19.45  Смехоностальгия.
20.15 → 01.55 «Искатели» (*).
21.00 ● «Горожане» (*).

22.25  «60 лет Ефиму Шифрину. 
«Линия жизни» (*).

23.45  Худсовет.
23.50 ● «Пьеса для мужчи-

ны» (*).
00.45  Группа «Кингс Сингерс».
01.35  «Приливы туда-сюда». 

«Брэк!» М/ф для взро-
слых.

05.00 → 13.25, 22.20 «Культур-
ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

05.45  «Большая наука» (12+).
06.35  «Вспомнить все. Про-

грамма Л. Млечина» 
(12+).

07.00  «От первого лица» (12+).

07.30  Программа «Календарь» 
(12+).

09.05 → 10.20, 20.25, 02.40
 ● «Подарки по телефону» 

(12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
11.00 → 20.10 «Моя рыбалка» 

(12+).

11.15 → 14.15, 19.25 «За дело!» 
(12+).

12.00 → 23.05 «Большая страна» 
(12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

00.05  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

01.05 ● «Шурочка» (12+).
04.15  Док. фильм «Герои новой 

России». «Счастливая 
звезда Владимира Севе-
рина» (12+).

23.00 «Поединок».

00.35 «На ночь глядя».

???02.25 «Случай в тайге».

23.55 «Хмуров».

05.00 «Гамбургский счет».

23.00 «Совсем другая жизнь».

00.15 «Мастроянни».

17.40 «Дорогой мой человек».

21.00 «Горожане».

18.00 «Говорим и показываем».

01.05 «Шурочка».

21.00 «Ленинград 46».

08.45 «Рядом с нами».

10.20 «Москва. Три вокзала».

18.15 «Прямой эфир».11.55 «Тайны следствия».

13.40 «Мой герой».

14.55 «Зеркало для героя».
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06.00  Новости.
06.10 ▼ «Парфюмерша» (S)(12+).
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Тело государственной 

важности. Подлинная 
история Красной коро-
левы» (16+).

12.15  «Идеальный ремонт».
13.10  «На 10 лет моложе».

14.00  «Теория заговора» (16+).
15.15 ● «Ширли-мырли» (16+).
18.00  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
19.00  Футбол. Товарищеский 

матч. Сборная России — 
сборная Литвы. Прямой 
эфир (S).

21.00  «Время».

21.20  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

23.00  «Подмосковные вече-
ра» (S) (16+).

23.55 ● «Версаль» (S) (18+).
02.00 ● «Морпехи» (S) (16+).
04.10  «Модный приговор».
05.10  «Контрольная закупка».

04.05 ● «Следствие ведут знато-
ки». «Пожар».

06.15  «Сельское утро».
06.45  Диалоги о животных.
07.40 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10  Россия. Местное время 

(12+).

09.15  «Правила движения» 
(12+).

10.10  «Личное. Николай Ци-
скаридзе» (12+).

11.20 ● «Эгоист» (12+).
13.05 → 14.30
 ● «Я не смогу тебя забыть» 

(12+).

17.00  «Один в один. Битва се-
зонов» (12+).

20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Дом для куклы» (12+).
01.05 ● «Путь к сердцу мужчи-

ны» (12+).
03.10 ▼ «Марш Турецкого» 

(12+).
04.35  Комната смеха.

06.00  Марш-бросок (12+).
06.35  АБВГДейка.
07.05 ● «Братец и сестрица».
08.10  Православная энцикло-

педия (6+).
08.35 ● «Женщины» (12+).
10.40 → 11.45
 ● «Пять минут страха» 

(12+).

11.30 → 14.30, 23.25 События.
12.45 ● «Райское яблочко» (12+).
14.50 ● «Ворошиловский стре-

лок» (12+).
15.20 ● «Артистка» (12+).
17.20 ● «Сережка Казановы» 

(12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.

22.10  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

23.40  «Право голоса» (16+).
02.50  «Ледниковый параграф». 

Специальный репортаж 
(16+).

03.25 ● «Инспектор Льюис» 
(12+).

05.00  «Хорошо там, где 
мы есть!»

05.35 → 00.00
 ▼ «Ржавчина» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».

08.45  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

09.20  Кулинарный поединок.
10.20  «Главная дорога» (16+).
11.00  «Еда живая и мертвая». 

Научно-популярный 
цикл С. Малозёмова 
(12+).

11.55  Квартирный вопрос.

13.20  «Я худею» (16+).
14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.
16.20 ● «Мент в законе» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.00 ● «Подшефная» из цикла 

«Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+).

01.55  «Наш космос» (16+).
02.50  Дикий мир.
03.15 ▼ «Топтуны» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Горожане» (*).
11.55  «Николай Крючков». 

Док. фильм (*).
12.40  Пряничный домик. «Му-

зыкальные шкатул-
ки» (*).

13.05  «На этой неделе... 100 лет 
назад. Нефронтовые за-
метки».

13.35  К 110-летию со дня ро-
ждения К. Шульженко. 
«Любимые песни».

14.25 ● «Арбатский мотив».
17.00  Новости культуры 

с В. Флярковским.

17.30  «Климат. Последний про-
гноз». Док. фильм (*).

18.00  «Романтика романса».
19.00  Спектакли-легенды. 

Спектакль «Вечно жи-
вые» (*).

21.25 ● «Это странное имя Феде-
рико».

23.00  «Белая студия».

23.40  Фламенко Карлоса Сау-
ры.

00.40  «Первозданная природа 
Бразилии» (*).

01.35  «Глупая...». «Вне игры». 
М/ф для взрослых.

01.55  «Искатели». «Фортуна 
императора Павла».

02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.30 «Большая наука» 
(12+).

05.50 → 11.40 Док. фильм «Пер-
вобытные охотники» 
из цикла «Неизвестная 
планета» (12+)

06.40 → 01.35
 ● «Верность» (12+).

08.00 → 10.25, 23.45 «Основате-
ли» (12+).

08.15  «Моя рыбалка».
08.30 → 16.50, 03.30
 ● «Снегурочка» (12+).
10.00  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина» 
(12+).

10.35  «Гамбургский счет» 
(12+).

11.00  «За дело!» (12+).
13.25 ● «Кавалеры морской зве-

зды» (12+).
18.20  Док. фильм «Герои новой 

России». «Счастливая 
звезда Владимира Севе-
рина» (12+)

19.00  Новости.
19.20 → 03.00 «От первого лица» 

(12+).
19.50 ● «Не хлебом единым» 

(12+).
22.10 ● «Шурочка» (12+).
00.00 ● «Плохой хороший чело-

век» (12+).

06.00  Новости.
06.10 ▼ «Парфюмерша» (S)(12+).
08.10  «Армейский магазин» 

(16+).
08.40  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Открытие Китая».
12.45  «Гости по воскресе-

ньям».
13.45 ● «Каникулы строгого ре-

жима» (S) (12+).

15.50  «Черно-белое» (16+).
16.55  «Голос. Дети» (S).
18.45  «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига (S) 
(16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «Что? Где? Когда?» Ве-
сенняя серия игр.

23.40 ● «Клеймо ангелов: Мизе-
рере» (S) (16+).

01.40 ● «Скандальный днев-
ник» (S) (16+).

03.25  «Модный приговор».
04.25  «Контрольная закупка».

05.10 ● «Без права на ошибку».
07.00  Мульт утро.
07.30  «Сам себе режиссер».
08.20 → 03.30 «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». 
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

13.05 → 14.20
 ● «Недотрога» (12+).
17.30  «Танцы со Звездами». Се-

зон-2016.
20.00  Вести недели.

22.00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловье-
вым» (12+).

00.30 ▼ «По горячим следам» 
(12+).

02.35  «Проклятие клана Онас-
сисов» (12+).

04.05  Комната смеха.

05.40 ● «Печки-лавочки».
07.35  «Фактор жизни» (12+).
08.10 ● «Мы с вами где-то встре-

чались».
10.00  «Инна Ульянова. В любви 

я Эйнштейн» (12+).
10.55  «Барышня и кулинар» 

(12+).
11.30 → 00.50 События.

11.45 ● «Дорогой мой человек».
13.50  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30  Московская неделя.
15.00 ● «Отдам жену в хорошие 

руки» (16+).
16.55 ● «Билет на двоих» (16+).
20.50 ● «Саквояж со светлым бу-

дущим» (12+).

01.05  Петровка, 38 (16+).
01.15 ● «Разрешите тебя поцело-

вать» (16+).
03.05 ● «Райское яблочко» (12+).
04.45  «Жанна Болотова. Де-

вушка с характером». 
Док. фильм (12+).

05.30  Марш-бросок (12+).

05.00 → 23.50
 ▼ «Ржавчина» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.

09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ».
13.20  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 
(16+).

14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.

16.20 ● «Мент в законе» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Акценты недели». Ин-

формационная програм-
ма.

20.00 ● «По следу зверя» (16+).
01.45  «Наш космос» (16+).
02.40  Дикий мир.
03.05 ▼ «Топтуны» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Летчики» (*).
11.55  «Легенды мирового 

кино». В. Фогель (*).
12.25  «Россия, любовь 

моя!» (*).
12.55  «Кто там...»

13.25  «Первозданная природа 
Бразилии» (*).

14.15  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

15.05  «Безумные танцы». 
Ф. Мастранджело и Сим-
фонический оркестр 
Москвы «Русская фи-
лармония» в ММДМ.

16.10  «Пешком...» Москва Щу-
сева (*).

16.40 → 01.55 «Искатели». 
17.30  «Ближний круг Авангар-

да Леонтьева».
18.25  «Евгений Дятлов. Песни 

из кинофильмов». Кон-
церт в ММДМ.

19.25  «Начало прекрасной эпо-
хи». Ведущий А. Казаке-
вич.

19.40 ● «Июльский дождь» (*).
21.25 ● «Сладкая жизнь» (*).
00.15  Джазовый контрабасист 

А. Коэн и его трио.
01.10  «Португалия. Замок 

слез». Док. фильм.

01.40  «Письмо». «История 
кота со всеми вытекаю-
щими последствиями». 
М/ф для взрослых.

02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.30 «Большая наука» 
(12+).

05.50 → 11.40 Док. фильм «Маль-
та. Рыцари и императо-
ры» из цикла «Неизвест-
ная планета» (12+).

06.45  «В мире еды. Манна не-
бесная». Док. фильм 
(12+).

07.30 → 17.10 «Основатели» 
(12+).

07.45 ● «Шурочка» (12+).
09.20  «Доктор Ледина» (12+).
09.35  «Студия «Здоровье» 

(12+).
10.00  «От первого лица» (12+).
10.25  «Фигура речи» (12+).

10.55  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

13.25 ● «Не хлебом единым» 
(12+).

15.40  «Летучий корабль». Му-
зыкально-театральная 
постановка (12+).

17.20 ● «Подарки по телефону».

19.00 → 23.20 «ОТРажение неде-
ли».

19.40 ● «Плохой хороший чело-
век» (12+).

21.15  «Герои новой России». 
«Счастливая звезда Вла-
димира Северина» 
(12+).

21.55 ● «Верность» (12+).

00.00  «Вспомнить все». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

00.30  Программа «Календарь» 
(12+).

13.05 «Я не смогу тебя забыть».

02.00 «Морпехи».

21.00 «Постскриптум».

01.40 «Скандальный дневник».

21.25 «Это странное имя Федерико».

01.15 «Разрешите тебя поцеловать».16.55 «Билет на двоих».

16.20 «Мент в законе».

13.05 «Недотрога».05.10 «Без права на ошибку».

19.50 «Не хлебом единым».

20.00 «По следу зверя».15.10 Своя игра.

11.20 «Эгоист».

14.50 «Ворошиловский стрелок».
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НОВАЦИИ

 Татьяна Владыкина

Надо учиться читать. Нам всем, 
даже тем, кто давно умеет склады-
вать буквы.

Государственный исторический 
музей в Москве придумал для по-
сетителей неожиданную програм-
му: организаторы обновили забы-
тый жанр просветительских лек-
ций. Теперь по субботам в музее 
можно побывать на «уроках чте-
ния» известных филологов и луч-
ших преподавателей литературы 
столичных школ и вузов. В чем за-
ключаются секреты чтения в XXI 
веке, выяснил наш корреспондент.

В Половецком дворике среди ка-
менных изваяний древних полов-
цев торопливо занимают места 
слушатели: мест мало, желающих 
много.

На большом экране фото перво-
го издания «Мертвых душ». Круп-
ным шрифтом набрано слово «По-
эма».

«Мертвые души. Живые вещи» — 
так называется лекция, которую 
читает преподаватель русского 
языка и литературы столичной 
школы № 57 Надежда Шапиро.

То, что было символом нудно-
сти, вдруг стало популярным, как 
танцевальные вечера, потому что 
интеллектуальные занятия тоже 
модернизируются. Все, о чем гово-
рят лекторы, сегодня можно уви-
деть и потрогать. Перед собравши-
мися лежат либо сами вещи, либо 
их фотографии. 

«Мертвые души» я перечитыва-
ла раз десять. Но никогда не обра-
щала внимания на обстоятельно 
описанные Николаем Васильеви-
чем вещи. А зря. Вещи в поэме на 
самом деле живые.

Вот чубук и трубка, таинствен-
ное зерцало, за которым председа-
тель совершал сделку столетий, зо-
лотистый халат, в котором мог ока-
заться поутру Чичиков, оставший-
ся у Ноздрева. Шкатулка, которая 
вполне могла быть знаменитым 
ларчиком красного дерева, кото-
рый вносят вторым номером после 
чемодана в первой главе. Ах, чего в 
нем только нет: заварочный чайни-

чек, тарелочка, чашечка, какие-то 
диковинные необходимости, а вни-
зу, говорят, есть ящичек, в котором 
хранится бумага, которую так хо-
тела заполучить Коробочка.

— Такие «шкатулки» вмещали в 
себя 80 предметов и были незаме-
нимы для путешественника, — поя-
сняет лектор, добавляя: — А это 
перо, которым Гоголь дописывал 
поэму. Настоящее.

Те, кто не попал на лекции, мо-
гут увидеть уникальные экспона-
ты на выставке «Уроки чтения». 

— Я хотела, чтобы музей дал нам 
их все потрогать, — говорит Над-
ежда Шапиро, но кое-где предлага-
ет довольствоваться снимками.

— Книга с таким количеством се-
кретов, — подчеркивает Надежда 
Шапиро, — что нужно постоянно 
выбирать между тем, что в ней на-
писано, и тем, что мы знаем о Гого-
ле. А знаем мы, что он был редкий 
мистификатор и что ловко умел 
морочить всем голову. 

Но за час с небольшим лектор 
успела открыть нам почти все его 
секреты. И почему так необходим 
был буквально в первом абзаце 
франт в канифасовых панталонах и 
манишке, застегнутой тульской 
булавкой, который больше никогда 
не появится в поэме. И смысл ужа-
сного быта с обилием мух, закоп-
ченными потолками и люстрами, 
расползающимися дорогами и 
двухнедельным слоеным пирогом. 
И откуда берется вечное соотно-
шение русского с другим миром (а 
что скажут иностранцы?). И поче-
му Пушкин сначала хохотал, слу-
шая поэму, а потом загрустил. И 
значение бессмысленных слов Ма-
нилова и Коробочки. И силу лири-
ческих отступлений. И почему на-
катывает грусть-тоска, когда чита-
ешь заучиваемый поколениями 
финал: «Эх, тройка! птица-тройка, 
кто тебя выдумал?».

Без этого «урока чтения» я так и 
не узнала бы всего этого, даже пе-
речитав «Мертвые души» в 11-й 
раз.

— Вот и все, — улыбается учитель. 
И по школьной традиции спраши-
вает, есть ли вопросы. Моя знако-
мая Евгения решается задать лек-
тору вопрос, мучивший ее всю 
жизнь: «Почему «Мертвые души» 
называются поэмой?»

Надежда Шапиро напоминает, 
что Гоголь был увлечен «Божест-
венной комедией» и задумывал на-
писать три части, как Данте. Чем не 
поэма?

— Лирические отступления, зву-
чащие по нарастающей, тоже дают 
ощущение поэмы, — добавляет она.

— Насколько Гоголь был марги-

нален, то есть необычен для своего 
времени, — интересуется молодой 
человек.

— Ну, маргинален не значит нео-
бычен, — поправляет его лектор. — 
Был ли необычным? Возможно. На-
пример, сказал товарищам, что пи-
шет книгу под названием «Мер-
твые души», и больше не добавил 
ничего, чем ужасно разогрел их 
любопытство.

Колоритный мужчина средних 
лет интересуется, почему титуль-
ный лист первого издания офор-
млен необычным образом с выде-
лением слова «поэма». «Почему Го-
голь сжег второй том?» — смело за-
дает девушка вопрос, который не 
дает покоя всем, читавшим поэму.

— В жизни писателя наступает 
такой момент, когда он начинает 
думать, что он — мессия, — отвечает 
Надежда Шапиро. — Гоголь понял, 
что он должен показать возрожде-
ние Чичикова и даже Плюшкина. 
Но нет. Не получилось.

Молодой бармен, разливающий 
чай (уроки проходят за чашкой 
чая), тоже не удержался и поинте-
ресовался, случались ли в реально-
сти сделки с мертвыми душами?

— Известно, что Гоголь просил 
своих друзей присылать ему вся-
кие каверзы делопроизводства, го-
ворят, что и такое вполне могло 
быть, — отвечает она.

Напоследок спрашиваю у сосед-
ки Марии, которая пришла на лек-
цию со своей мамой и 14-летней до-
черью Сашей, оправдались ли ожи-
дания.

— Я пришла показать дочери дру-
гой мир, а не тот, что ее окружает, — 
говорит она. — Мне кажется, у меня 
получилось.

Все лекции «Уроки чтения за 
чашкой чая» можно посмотреть и 
послушать на сайте музея. 19 мар-
та тему «Литература Серебряного 
века: расширение пространства» 
представит Евгения Абелюк, за-
служенный учитель РФ, препода-
ватель лицея № 1525 «Красносель-
ский». 2 апреля лекцию на тему 
«Русская классика XIX века как 
ключ к пониманию литературы 
века XX» читает Константин Поли-
ванов, филолог, историк литерату-
ры, доцент школы филологии НИУ 
ВШЭ. Начало в 16.00. Вход на уроки 
по музейным билетам.

Подойдет ли нам халат Чичикова
В Историческом музее начали проводить «уроки чтения»

Ночь театров
Московкий культурный форум 
пройдет с 25 по 27 марта

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ выставочный зал «Манеж» на три дня с 25 по 27 марта превратится в сре-
доточие культурной жизни Москвы — там соберутся как именитые деятели искусства, так и 
все, кому интересны театр, кино, литература и многое другое. Вход на форум все дни будет 
открытым и бесплатным с 10.00 до 22.00. А в субботу, 26 марта, на главной сцене пройдет 
«Ночь театров» — часы работы «Манежа» из-за этого продлятся до трех часов ночи.

ЗАГАДКА ДЛЯ ЧИТАТЕЛЯ «РГ»

Какой из предметов в поэме Гоголя больше всего похож на своего хозяина и 
почему вы так считаете? Ответы оценивает лектор.

В Половецком дворике не протолкнуться. Те, кто не успел занять место, готовы слушать лекции стоя, ловя каждое 
слово учителя.   

За час с небольшим Надежда Шапиро 
открыла собравшимся почти все 
секреты поэмы.Инна

40 лет, врач (на лекцию пришла 
со школьной тетрадкой и готов-
ностью конспектировать)

— Познавать материал на лекциях — 
это такая концентрация внимания и 
эмоций, которая не сравнима ни с 
чем. Это совсем не скучный жанр 
для выходного дня.

Евгения
43 года, музыкант (на лекцию 
пришла, чтобы почувствовать 
себя студенткой)

— В 15 лет на вступительном экза-
мене по литературе мне достался 
билет «Почему «Мертвые души» 
называются поэмой?». Я получила 
«отлично», от души пересказав все 
содержание и описав всех героев. 
Но ответа на этот вопрос до сих 
пор не знала. И только сегодня 
услышала.
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Эта книга с таким
количеством 
секретов, что 
нужно постоянно 
выбирать между 
тем, что в ней 
написано, и тем, что 
мы знаем о Гоголе
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Татьяна Владыкина

Кто из мальчишек не отдал бы са-
мое дорогое, чтобы посидеть в ка-
бине машиниста электровоза? Ка-
кая девочка не хотела сыграть 
главную роль в спектакле? Какой 
ребенок не мечтает стать дворни-
ком? В Мастерславле возможно 
все. Это город, где сбываются меч-
ты. И не только детские. Корре-
спондент «РГ» с сыном-первоклас-
сником отправилась в Город ма-
стеров, чтобы исполнить самые за-
ветные желания.

«Город существует с незапамят-
ных времен», — рассказывает в ди-
намике невидимый гид поезда «Мо-
сква-Мастерславль». В Мастерс-
лавле дети трудятся, а родители от-
дыхают. В городе работает 77 ма-
стерских, где можно получить 
представление о 150 профессиях. 
Каждый прибывший получает в 
банке пособие в 50 золотых талан-
тов. Здесь осуществима мечта лю-
бого родителя — познакомить ре-
бенка с взрослой жизнью в безопа-
сной среде. 

Мощеные улицы, резные налич-
ники на окнах, изысканные улич-
ные фонари, скромные разноцвет-
ные особнячки в стиле XVIII века. 
Получив в банке заветные 50 золо-
тых талантов с настоящими водя-
ными знаками, отправляемся из-
учать город. Он двухуровневый: 
Нижний Мастерславль и Верхний. 
В Нижнем можно получить води-
тельские права и даже поработать 
дальнобойщиком; надеть форму по-
граничника и узнать, для чего су-
ществует таможня; поинтересо-
ваться в «Службе занятости» ва-
кансиями, а также осуществить за-
ветную мечту всех мальчишек — не 
то что посидеть в кабине машини-
ста, а доставить пассажиров из пун-
кта А в пункт Б. Поезд «Ласточка» 
всегда готов к отправлению.

— Ух ты! — говорит мой первоклас-
сник, разглядывая многочислен-
ные кнопки, рычаги и ползунки на 
пульте управления.

— Рубильник поднимает токопри-
емник, — объясняет главный маши-

нист Андрей. Кнопка сигнала, 
управление тягой, стояночный тор-
моз, рация. Мы готовы к отправле-
нию. Раздаются команды: «Включи-
те токоприемник», «Откройте две-
ри», и наконец семилетний маши-
нист снимает стояночный тормоз, и 
поезд начинает движение. Стучат 
колеса, проносятся пейзажи. «Сле-
ди за препятствиями», — напомина-
ет Андрей. Впереди переезд. Нужно 
снизить скорость и подать звуковой 
сигнал. Мечта сбылась.

В изящном особняке расположи-
лась мастерская «Служба уборки». 
Из дверей выходит веселая команда 
в ярких жилетах с ведрами, скреб-
ками и швабрами. 

— Эта мастерская у нас очень по-
пулярна, — говорит Полина Ша-
пошникова, пиар-директор «Ма-
стерславля». Во время экскурсии 
по городу мы еще не раз встретим 
блюстителей чистоты и порядка. 
Здесь дети осуществляют свою са-
мую заветную (и совершенно непо-
нятную взрослым) мечту стать 
дворниками.

Если ваш ребенок равнодушен к 
математике, отправьте его поиграть 
на бирже. Азарт, с которым дети счи-
тают здесь прибыль, не сравнится 
ни с одной олимпиадой по матема-
тике. Торги в Мастерславле откры-
ваются в 10.00, закрываются в 19.00. 
Дети-трейдеры безропотно изуча-
ют графики, котировки,триггеры, 
фьючерсы. Здесь торгуют акциями 
предприятий Мастерславля. Курс 
обновляется каждые полчаса. Об-
зорное экспресс-занятие бесплат-
но, за углубленное изучение бирже-
вых секретов придется выложить 10 
золотых талантов. Можно даже раз-
богатеть по-настоящему. Разве не об 
этом тайно мечтает любой взро-
слый?

— Несколько ребят заработали на 
бирже более трех тысяч золотых та-
лантов, — рассказывает главный 
трейдер Мария. — Родителям наши 
спонсоры подарили настоящие ак-
ции. 

— А банкроты случаются?
— У нас город лояльный, поэтому 

«в минус» на нашей бирже пока 
никто не уходил, — смеется Мария. 

Читальный зал «Авось-ка» рас-
положился на мостовой, прямо по-
сере д и не ул и ц ы, у п лоща д и 
Искусств. Рядом логично выстрои-
лись Консерватория, Театр, Акаде-
мия художеств, Издательство, Би-
блиотека. У Библиотеки — стенд, 
увешанный рукописными рецензи-
ями. Почерк критиков не всегда по-

нятен, но слог приятен. К примеру, 
заслуженный критик Топорков 
крайне советует нам прочитать 
рассказ Носова «Федина задача», 
«если вы еще этого не сделали, и по-
жалеть Федю, и посмеяться», — пи-
шет автор.

В мастерской «Издательский 
дом» Лена и Тамара запускают в 
тираж поздравительные открыт-
ки. Для этого им нужно придумать 
макет. За работу они получат 10 зо-
лотых талантов. Лена сможет сдать 
экзамен по вождению, а Тамара — 
стать доктором неонатального от-
деления. Мой сын решает, что из-
дательское дело — занятие для дев-
чонок, и несется за пожарной ма-
шиной, в которой сидят настоящие 
пожарные. На Гончарной улице го-

рит трехэтажный дом. Медлить 
нельзя!

— Пе-р-р-р-вый пшел! — команду-
ет Главный Пожарный.

Пожарные мгновенно подскочи-
ли к брандспойтам и мощной струей 
воды ударили по языкам пламени. И 
пусть огонь — удачная имитация, но 
вода-то и брандспойты — настоя-
щие, и пожар доблестная команда 
потушила по-настоящему. 

Настоящего, не игрушечного, в 
Мастерславле много. Ах, как мело-
дично поют колокола, здесь есть 
своя звонница. В мастерской «На-
родные промыслы» на столе стоит 
огромный блестящий пузатый са-
моварище. Где еще можно научить-
ся поменять настоящий смеси-
тель, прочистить сифон, собрать 

«колено» и познать азы сантехни-
ки? Мастерская «Служба быта» не 
случайно пользуется большой по-
пулярностью у пап. После занятий 
они с жадностью слушают настав-
ления сыновей и почти готовы осу-
ществить свою мечту — поменять 
дома кран без вызова сантехника. 

В Мастерславле сбылась и моя 
мечта: знать, «что делать, если...». 
Благодаря мастерской «МЧС» я 
знаю, что в случае землетрясения 
не стоит лезть под стол, лучше по-
скорее встать в дверной проем или 
спрятаться в ближайший к центру 
дома угол. Остальные секреты вам 
расскажут ваши дети, которые по-
сле дня в Мастерславле совершенно 
точно станут умнее, взрослее и 
счастливее на одну мечту. 

Город мастеров
В Мастерславле научат водить электровоз, лечить младенцев и писать рецензии

Будущее наступает
Обновленная робостанция 
откроется на ВДНХ 26 марта

ОБНОВЛЕННАЯ робостанция, которую в прошлом году посетили 170 тыс. человек, откро-
ется в павильоне № 2 на ВДНХ 26 марта. Посетителей помимо новой программы ждут 20 
умных машин со всего мира. Они умеют двигаться как люди, проявлять эмоции, говорить, 
решать сложные задачи и способны на многое другое. Организаторы обещают сюрпризы, 
но всех секретов пока не раскрывают. 

Шестилетняя Лена теперь лучше мамы знает устройство автомобиля . Быть стоматологом не так страшно, как пациентом.

Подметать улицы и мыть витрины здесь принято с особым вдохновением. 
В Мастерславле все настоящее: 
деньги, сертификаты, билеты.

Огонь, конечно, удачная имитация, но вода и брандспойты настоящие, и «пожар» потушен по-настоящему.  
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СОВЕТЫ МАСТЕРОВ

Родителям:
  Не мешайте и не пытайтесь 

предостеречь детей от неудач;
  Расслабьтесь и отдохните;
  Сходите на занятия, доступные 

взрослым.

Детям:
  Помни, что ты не один, постарайся 

помочь хотя бы одному человеку;
  Чаще улыбайся и меньше каприз-

ничай;
  Не дерись, не произноси обид-

ных слов, не мусори.

Где находится:
Москва, Пресненская наб., д. 4, 
стр. 1, ст. метро «Выставочная».
Стоимость одного сеанса (4 часа): 
детский (от 5 до 14) — 1100 рублей 
будни, 1400 выходные; взрослый — 
700 рублей, младенческий (3—4 года) 
— 400 рублей. До 2 лет — бесплатно.
Абонемент (пять 4-часовых посе-
щений) — 4900 руб.
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ВЫПУСКНОЙ

 Ирина Ивойлова 

В досрочную волну ЕГЭ будут сда-
вать 19 тысяч выпускников. Глава 
Рособрнадзора Сергей Кравцов по-
яснил, что на досрочную сдачу за-
писались 18 854 человека, из них 
1531 — выпускники прошлых лет. 
Остальные — 11-классники.

В этом году выпускники актив-
нее записывались на досрочный 
экзамен, чем раньше (в 2015 году 
таких было около 10 тысяч). По 
мнению Сергея Кравцова, это свя-
зано с лучшей информированно-
стью школьников о ЕГЭ и своих 
правах.

Экзамены начнутся 21 марта. В 
этот день можно будет сдать ма-
тематику базового уровня, кото-
рая, как и русский язык (25 мар-
та), необходима для получения 
аттестата. 

Обычно досрочная волна прохо-
дит в штатном режиме, нарушений 
бывает минимум. В прошлом году 
за весь досрочный период аннули-
ровали 63 работы. 26 работ — за на-
личие мобильных устройств. Еще 
24 — за использование шпаргалок, 
10 работ — после просмотра видео-
записей. Кроме того, поплатились 
три человека, которые вынесли из 
аудитории контрольно-измери-
тельные материалы. 

В Рособрнадзоре пояснили, что 
видеонаблюдение будет на всех 
пунктах приема экзамена. Видео-
записи, если на них обратили вни-
мание общественные наблюдате-
ли, учителя или чиновники, хра-
нятся в течение трех лет. И были 
случаи, когда уже поступивших в 
вузы выпускников отчисляли, а 
результаты ЕГЭ аннулировали. В 
Бурятии в ноябре прошлого года 
обнаружили 15 студентов разных 
вузов, которые списывали на экза-
мене. Результаты ЕГЭ у них при-
знали недействительными.

Основная волна единого госэк-
замена начнется 27 мая и завер-
шится 30 июня. Глава Рособрнад-
зора посоветовал выпускникам 
сдавать экзамены в основные дни, 
а не в резервные. 

— Тот, кто думает, что в резер-
вные дни на экзамене будет мень-
ше контроля, ошибается, — заме-
тил Сергей Кравцов. 

В этом году ЕГЭ по иностран-
ному языку состоит из двух ча-
стей — устной и письменной. На 
устную часть в основной волне 
выделено два дня. Для общество-
знания в расписании отвели от-
дельный день, так как это по-
прежнему самый массовый пред-
мет ЕГЭ. Есть резервный день для 
сдачи сразу всех школьных пред-
метов. Выпускники прошлых лет 
и школьники, которые имеют 
право повторно прийти на ЕГЭ в 
этом году, смогут сдать или пере-
сдать экзамен с 15 апреля по 30 
июня. 

В открытом банке заданий до-
бавились вопросы по математике 
базового уровня ЕГЭ. Обновлен 
сервис, который позволяет потре-
нироваться в устной части экза-
мена по иностранному языку. На 

10 процентов увеличится онлайн-
наблюдение на экзамене, а время 
хранения видеозаписи продлено 
до 1 марта следующего года.

Что считается уважительной 
причиной для неявки на экзамен?

— Безусловно, болезнь и меди-
цинская справка, которая это 
подтверждает. Участие спортсме-
нов в соревнованиях, сбой по 
вине организаторов экзаменов, 
форс-мажорные обстоятельства. 
Например, паводок, буран, от-
ключение света в пункте проведе-
ния ЕГЭ. В этом случае экзамены 
сдаются в резервный день, — под-
черкн ул глава Рособрна дзора 
Сергей Кравцов. — По статистике, 
по разным уважительным причи-
нам на экзамен не приходят мень-
ше 1% школьников.

Ес ли медицинской справки 

нет, стихийных бедствий — тоже, 
но тем не менее произошло что-то 
экстренное, участнику экзамена 
надо написать заявление в госу-
дарственную экзаменационную 
комиссию, которая примет реше-
ние. Кстати, все медсправки, ко-
торые приносят выпускники, не 
явившись на экзамен, перепрове-
ряются. 

В России насчитывается 70 
школ для трудных подростков, 
есть школы в колониях для несо-
вершеннолетних. Такие ученики 
тоже могут пройти государствен-
ную аттестацию и сдать экзаме-
ны. Экзамены для 11-классников 
начнутся 27 мая и будут продол-
жаться до 16 июня. 

9-классники в этом году обяза-
ны сдать два предмета — русский 
язык и математику, а еще две дис-
циплины выбрать из тех, что из-
учали помимо этого. На выбор 
предлагаются физика, химия, ли-
тература, информатика, геогра-
фия, история, биология, ино-
странные языки, обществозна-
ние. В Рособрнадзоре напомнили, 
что двойки на предметах по выбо-
ру в этом году никак не скажутся 
на получении аттестата, глав-
ное — успешно сдать русский язык 
и математику. А вот в следующем 
году их учтут. 

Экзамены для у чеников 9-х 
классов, в том числе и тех, кто на-
ходился на семейном обучении 
или учился в школе, не имеющей 
госаккредитации, начнутся 26 
мая. В этот день школьники смо-

гут сдать обществознание, хи-
мию, информатику и литературу. 
28 мая — иностранные языки, 31 
мая — обязательный предмет — ма-
тематику, 3 июня — русский язык, 
7 июня — иностранные языки, а 9 
июня — географию, историю, био-
логию, физику.

Для тех, кто не сможет сдать 
экзамен вместе со всеми по ува-
жительной причине, предлагает-
ся досрочный период: с 20 по 28 
апреля.  Обязательные русский 
язык и математика пройдут соот-
ветственно 20 и 25 апреля.

В школах продолжится Нацио-
нальное исследование качества 
образования. В апреле пройдет 
исследование по истории и обще-
ствознанию в 6-х и 8-х классах, в 
октябре — по иностранным язы-
кам в 5-х и 8-х классах. В Рособр-
надзоре подчеркивают: результа-
ты исследования не будут влиять 
на оценку работы школ.

ЕГЭ взял старт
21 марта начинается досрочная волна Единого госэкзамена

Средняя группа
Две трети детских садов получили 
оценку «удовлетворительно»

ЭКСПЕРТЫ РАО и ФИРО подготовили рейтинг детских садов и оценили более 7 тысяч до-
школьных учреждений. Две трети садов получили оценку «удовлетворительнo». «Хорошо» 
поставили единицам. В отличники не попал ни один. Лучшими детскими садами стали  
Зеленогорский детский сад № 3 (Красноярский край), детсад № 21 в поселке Октябрьский 
Краснодарского края и сад №16  в городе Урай Ханты-Мансийского автономного округа.

РАСПИСАНИЕ

Расписание ЕГЭ в 11-м классе 
(досрочный период)
21 марта — математика, базовый 
уровень
23 марта — информатика, история
25 марта — русский язык
28 марта — математика, 
профильный уровень
30 марта — обществознание
1 апреля — география, литература
2 апреля — физика, химия
8 апреля — иностранные языки 
(говорение)
9 апреля — иностранные языки, 
биология.

Расписание ЕГЭ в 11-м классе 
(основная волна)
27 мая — география, литература
30 мая — русский язык
2 июня — математика, базовый 
уровень
6 июня — математика, профильный 
уровень
8 июня — обществознание
10 июня — иностранные языки 
(говорение)
11 июня — иностранные языки 
(говорение)
14 июня — иностранные языки 
(кроме говорения)
16 июня — информатика, история
20 июня — химия, физика

Что можно взять с собой 
на ЕГЭ в 11-м классе
Математика — линейка 
Физика — линейка, непрограммиру-
емый калькулятор
География — линейка, транспортир, 
непрограммируемый калькулятор. 

В этом году на ЕГЭ записались 650 
тысяч человек. Первые участники 
сдадут Единый госэкзамен досрочно 
уже в марте.

СОВЕТ ВЫПУСКНИКАМ

Как подготовиться к ЕГЭ по математике 
Наталья Походня,
старший преподаватель математического 
факультета МПГУ

— Базовый вариант ЕГЭ состоит из 20 задач и вопросов — 
они включают и задачи на применение навыков рассу-
ждения и на знание основных математических формул. 
На этом и надо сейчас сосредоточиться. Формул немного, 
и выучить их может любой. В практических задачах надо 
показать свое умение думать и сопоставлять предложен-
ные данные.
Профильный уровень ЕГЭ — это уже вполне серьезный эк-
замен, где надо знать, уметь и применять. И подготовить-
ся к такому экзамену за оставшееся время «с нуля» нере-
ально. Но вот повторить и подтянуть пройденное за по-
следние 3 года школы вполне возможно. 
Профильный вариант ЕГЭ состоит из 8 задач в части 1 и 11 
задач в части 2. Всего 19 задач. В первой части наиболь-

шую трудность могут вызвать задачи 7 и 8. Задача 7 — это 
начала математического анализа. Здесь надо знать и по-
нимать достаточно сложное математическое понятие 
«функция» и «производная функции». А задача 8 — геоме-
трическая, посчитать объем, но при этом надо практиче-
ски представить описанную в задаче ситуацию и переве-
сти ее на математический язык. 
Бывает, выпускники даже не приступают к заданию номер 
18 (экономическая задача). Им кажется, что в ней много 
текста, и они не хотят тратить время. Хотя задание 18 
вполне по силам всем выпускникам. Еще не поздно пере-
стать бояться тригонометрии, выучить основные форму-
лы и успешно справиться с задачами 9 и 13. 
А вот по остальным задачам надо определиться и понять, 
какие лучше получаются уже сейчас и на них сосредото-
читься. Например, если ученик никогда раньше не сталки-
вался с задачами с параметрами (задача 17) или геоме-
трия хромала (задачи 14 и 16), то и поздно уже начинать.
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В 2016 году заявления на участие 
в ЕГЭ по физике подали на 21 тыся-
чу человек больше, чем в прошлом 
году. Количество желающих сда-
вать биологию увеличилось на 
18 тысяч, химию — на 10 тысяч. ЕГЭ 
по истории и литературе выбрали 
соответственно на 20 и 16,5 тысячи 
школьников больше, чем в прош-
лом году. 
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ПРОСТО ЛЕКАРСТВА

 Ирина Невинная

Одно и то же лекарство от разных 
производителей может различать-
ся в цене в 10 раз. Часто нас призы-
вают: не переплачивайте. Когда 
можно безболезненно сэкономить, 
и в каких случаях все же не стоит 
«гоняться за дешевизной»?

Почему так велик разброс цен? 
Разработка нового лекарства — это 
долго и очень дорого. Кропотливая 
работа ученых, проверки на жи-
вотных, клинические испытания 
на людях-добровольцах. Нужно 
информировать врачей, проводить 
рекламную «раскрутку». Поэтому 
новые (или «оригинальные») пре-
параты самые дорогие.

Их защищают патентом мини-
мум на 10 лет. В этот срок другие 
компании копировать новинку не 
могут, и разработчик продает ее 
монопольно и цен не снижает. 

Когда срок патента истекает, на 
рынок выводятся копии ориги-
нального лекарства — дженерики. 
Они конкурируют друг с другом, и 
цена на лекарство падает. При этом 
есть дженерики, которые компа-
нии выпускают под собственными 
названиями (брендами). В боль-
шинстве случаев — это качествен-
ные, проверенные лекарства.

И есть самые дешевые аналоги — 
это лекарства, которые не имеют 
собственного бренда, а называют-
ся по МНН — международному не-
патентованному наименованию 
действующего вещества. Напри-
мер, есть аспирин, есть упсарин 
(брендовые названия), а МНН у них 
одно — ацетилсалициловая кисло-
та. Так вот, если название лекарст-
ва совпадает с МНН, значит, речь 
идет о небрендовом дженерике. К 
ним врачи часто относятся с недо-
верием. Производители дешевых 
«безымянных» препаратов могут 
экономить на качестве сырья, вы-
пускать свою продукцию на ста-
ром оборудовании по устаревшим 
технологиям. 

Зачем нужны эти подробности? 
Чтобы пациенты понимали, что 
они получат, покупая оригиналь-
ное лекарство, качественный 
брендовый дженерик или дешевую 
«неименную» копию. 

Когда можно сэкономить? Если, 
к примеру, речь идет о банальной 
простуде с заложенным носом, 
можно и не покупать дорогие 
спреи на основе морской воды, а 
обойтись дешевыми каплями. Но 
при серьезных заболеваниях луч-
ше все же выбирать лекарства про-
веренных компаний. «Линейка» 
препарата широка, врач всегда мо-
жет выбрать оптимальный вари-
ант по соотношению цена/ качест-
во, он учтет и показания к лече-
нию, и финансовые возможности 
пациента. Не стоит относиться к 
замене лекарства легко. Но если 
она необходима (например, «ваш» 
препарат исчез из продажи), обя-
зательно обсудите ее с врачом.

Узнайте больше: как правильно 
выбрать дешевый аналог лекарства
www.rg.ru/art/1099539

Вам подешевле или лечить?
Одно и то же лекарство может различаться в цене в 10 и более раз

Не пей боярышник
Лекарственные настойки на 
спирту разольют в мелкую тару

АПТЕЧНЫЕ настойки валерианы, боярышника, календулы, пустырника, как и прочие ка-
пли и бальзамы, приготовленные на спирту, будут продаваться в аптеках в маленьких фла-
кончиках объемом до 25 мл. Минздрав меняет правила продажи, чтобы исключить их прио-
бретение в качестве замены недорогого алкоголя. О полном запрете подобных препаратов, 
как и введении их рецептурного отпуска,  речи пока не идет, заверили «РГ» в министерстве.

ДЕШЕВЫЕ АНАЛОГИ ДОРОГИХ ЛЕКАРСТВ

174 руб.

от 13 руб.

616 руб.

от 11 руб.

140 руб.

45 руб.

от 50 руб. 25 руб.

45 руб.

58 руб.

46 руб.

136 руб.

16 руб.

1050 руб.

от 140 руб.

2700 руб.

410 руб.

550 руб.

153 руб.

313 руб. 220 руб.

360 руб.

420 руб.

380 руб.

357 руб.

300 руб.
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ЕДА

 Ирина Невинная

Большинство продуктов на нашем столе — 
мясо, молоко, рыба, яйца — содержат остат-
ки антибиотиков, которыми ветеринары 
пичкали животных при выращивании. При 
этом даже разрешенные уровни содержания 
антибиотиков в пище повышают риск желу-
дочно-кишечных заболеваний, прежде все-
го у детей.

Ученые НИИ питания и ФНЦ медико-про-
филактических технологий управления ри-
сками здоровью населения провели иссле-
дования и сделали вывод: нужно пересмо-
треть действующие нормативы по макси-
мально допустимым уровням остатков ан-
тибиотиков и других биоцидов в пище. 

Понятно, что такое решение «потянет» за 
собой целую цепочку: нужно будет менять 
правила содержания скота и птицы, иначе 
кормить и лечить. В одночасье такую рево-
люцию не совершить, но защищаться необ-
ходимо: «мы то, что мы едим», а едим мы за-
частую совсем не то, что надо.

Ежегодно Роспотребнадзор исследует 20 
тысяч проб всевозможной еды на содержа-
ние антибиотиков. Их удельный вес в про-
дуктах за 10 лет снизился  с 1,5 до 0,5%. Но 
даже такие уровни отнюдь не безопасны. 
Пищевые аллергии, снижение иммунитета, 
расстройства пищеварения — всем этим мы 
расплачиваемся за «грязную» еду. 

Наиболее загрязнено молоко и молочные 
продукты: уровень содержания антибиоти-
ков в них достигает 1,1%, наименьшие коли-
чества — в продуктах детского питания (ме-
нее 0,1%). 

Российские нормативы в основном соот-
ветствуют международным, а в некоторых 
случаях, например для тетрациклинов, они 
даже более жесткие: менее 0,01 мг/кг. В Ко-
дексе Алиментариус (это ключевой между-
народный свод нормативов для еды) разре-
шено от ≤0,1 до ≤1,2 мг/кг в зависимости от 
продукта, а в Европейском союзе от ≤0,1 до 
≤0,6 мг/кг. Но правила, к сожалению, нару-
шаются повсеместно. Если бы выбраковы-
валось все мясо и молоко, где антибиотиков 
больше, чем допустимо, нам просто было бы 
нечего есть.

Недавно Роспотребнадзор объявил, что 
разрабатывает Стратегию развития госу-
дарственной политики обеспечения качест-
ва и безопасности пищевой продукции. Гла-
ва ведомства, главный государственный са-
нитарный врач России Анна Попова заяви-
ла, что ее служба будет настаивать на сокра-

щении использования антибиотиков в сель-
ском хозяйстве и снижении максимально-
допустимых уровней их остаточных коли-
честв в продуктах.

Такая ситуация не только в нашей стране. 
ВОЗ крайне озабочена повсеместным увели-
чением применения антибиотиков при вы-
ращивании животных, птицы, рыбы. Коли-
чество препаратов, используемых в сель-
ском хозяйстве, более чем в два раза превы-
шает количество таких лекарств, применяе-
мых для лечения людей. Причем далеко не 
всегда их применение нормируется и контр-
олируется. Например, мясной скот перед за-
боем нужно подержать на безлекарственном 
«карантине» несколько недель, чтобы выве-
сти антибиотики из организма животных. 

«Например, у коров с молоком лекарство 
выводится в течение 14 дней после оконча-
ния применения препарата, — рассказал 
«РГ» председатель Общества защиты прав 
потребителей Михаил Аншаков. — Все это 
время молоко у коров брать по большому 
счету нельзя. Однако такой простой произ-
водителям невыгоден, поэтому пролечен-
ных животных вводят в здоровое стадо 
раньше времени. Молоко пускают в произ-

водство, и оно попадает на полки магазинов. 
Кстати, фермерское молоко или молоко с 
маркировкой «органический продукт», ис-
ходя из результатов наших проверок, зача-
стую таковыми не являются. Мы закупали 
образцы фермерского молока на рынках, в 
автоматах и получали положительные ана-
лизы на тетрациклин».   

ВОЗ настаивает: антибиотики нужно 
применять только для лечения животных и 

под строгим ветеринарным контролем. Что-
бы уменьшить риск инфицирования, живот-
ных надо вакцинировать. Искать замену ан-
тибиотикам в растениеводстве. Разрабаты-
вать международные стандарты в отноше-
нии их ответственного использования.

Осторожно: молоко!
Глава Роспотребнадзора Анна Попова бьет тревогу: еда загрязнена антибиотиками 

Вверх-вниз
Ученые: ходьба по лестнице 
весьма полезна для мозга

КАНАДСКИЕ ученые из Университета Конкордия в Монреале провели исследование, в ходе 
которого замеряли объем серого вещества в мозге участников эксперимента. Уменьшение 
этого объема вызывается потерей нейронов и свидетельствует о степени старения. Выя-
снилась интересная закономерность: чем чаще человек ходил по лестницам пешком, тем 
больший объем серого вещества в его мозгу показывало МРТ-обследование.

КАК У НИХ

В Европе еще в 1970-х сократили до минимума применение антибиотиков в качестве стимулято-
ров роста и откорма животных. Там всячески поощряют их замену альтернативными пробиотика-
ми. В некоторых странах ЕС (в Швеции, Дании) применение антибиотиков практически исключено 
в птицеводстве. Однако они разрешены для лечения и профилактики заболеваний скота и птицы в 
исключительных случаях.
В США действуют по-другому: там насаждают идею обязательного использования антибиотиков, 
поскольку на крупных фермах высок риск распространения инфекций. Позицию ЕС, запретившего 
кормовые антибиотики, в США критикуют. Здесь ссылаются на ряд исследований, показавших, что 
даже длительное применение субтерапевтических доз тетрациклинов в животноводстве не при-
водит к увеличению риска возникновения резистентности  к лечению антибиотиками у людей, ис-
пользовавших молоко и мясо таких животных в пищу.
В Китае тоже всевозможную химию используют без всякой меры, откровенно заявляя, что не бу-
дут менять этот порядок до тех пор, пока не обеспечат население страны достаточным количест-
вом мяса.

Даже молоко с маркировкой «органический 
продукт» может содержать остатки 
тетрациклина .

КОММЕНТАРИЙ

Виктор Тутельян
академик РАН, 
научный руководитель 
НИИ питания

— Старые, давно применяемые 
антибиотики в большинстве 
стали малоэффективны, и это 
одна из самых больших про-
блем, которой занимается ВОЗ. 
Заболел человек гриппом, ОРЗ, 
развивается осложнение — тя-
желая пневмония, лечению не 
поддается, обычные антибио-
тики не действуют. Пока врач 
подберет лекарство, человек 
может умереть. Это происхо-
дит потому, что микроорганиз-
мы становятся устойчивыми к 
большинству антибиотиков. 
Во-первых, мы сами сплошь и 
рядом нарушаем правила лече-
ния— используем антибиотики 
не по назначению (например, 
при вирусных заболеваниях 

они бесполезны), не соблюда-
ем дозировку и сроки приема. 
Во-вторых, в наш организм 
иногда, возможно, поступают с 
пищей остаточные их количест-
ва, которые могут присутство-
вать в мясе, молоке, яйцах и 
даже продуктах растениевод-
ства. Например, яблоки опры-
скивают антибиотиками, чтобы 
лучше хранились. И если вы их 
мыли не слишком тщательно, 
какое-то количество препарата 
может попасть в ваш организм. 
В итоге страдает микрофлора 
кишечника, которая необходи-
ма и для нормального пищева-
рения, и для поддержания им-
мунитета. И кроме того, у возбу-
дителей всевозможных инфек-
ций возникает резистентность, 
то есть невосприимчивость к 
воздействию антибиотиков. 
Что делать, чтобы свести до ми-
нимума загрязнение продук-

тов? Нужно правильно, соблю-
дая нормы применять эти пре-
параты, обеспечивать «прове-
тривание»— срок, за который 
лекарство выводится из орга-
низма животного естествен-
ным путем. Кроме того, любое 
применение антибиотиков для 
лечения должно сопрово-
ждаться вниманием к сохране-
нию нормальной микрофлоры. 
Поддержать полезные микро-
организмы помогают пробио-
тики и пребиотики, которые 
врач назначает при лечении ан-
тибактериальными лекарства-
ми. Что касается домашних 
средств, поддержать здоровую 
микрофлору кишечника, а зна-
чит, и иммунитет помогают мо-
лочнокислые бактерии. Они со-
держатся в живых йогуртах, 
простокваше— это доказал еще 
великий российский микроби-
олог Илья Ильич Мечников.

Здравствуйте! Обращаюсь к вам с просьбой! 3 года назад я сделал опе-
рацию на глаз, заменил хрусталик. Было все хорошо, но сейчас снова ка-
таракта на том же глазу и левый глаз перестал видеть — диагноз «ка-
таракта и глаукома»! 2-ую операцию делать нельзя, возраст не тот, 
сердце слабое и давление скачет. Слышал об аппарате для глаз «Яснозор», 
который может быть эффективен в комплексном лечении за-
болеваний глаз. Помогите его найти.

Н.В. Зуев, 76 лет

«ЯСНОЗОР»  — аппарат магнитотерапевтический оф-
тальмологический, может использоваться при лечении 
органов зрения. ПОКАЗАНИЯ: глаукома, катаракта, дис-
трофия сетчатки, атрофия зрительного нерва, диабетиче-
ская ретинопатия и другие патологии глаз. «ЯСНОЗОР» — сертифицирован, 
прост в использовании пенсионерами в домашних условиях.

СЛЕПОТА НЕ НАСТИГНЕТ!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА

Реклама. ООО «СовИнТорг». Юридический адрес: 127349, г.  Москва, ул. ш. Алтуфьевское, д.102Б. ОГРН 5157746102861. 
(«ЯСНОЗОР» усовершенствован и разработан на базе аппарата магнитотерапевтического офтальмологического АМТО-01. рег. 
Удост-е № ФСР 2011/12745, рег. № декларации соот-вия РОССRU.ИМ38.Д00088 от 22.10.15, действительна до 22.10.2018 г.).

Как и где приобрести «ЯСНОЗОР», уточняйте прямо сейчас по
БЕСПЛАТНОМУ телефону 8-800-200-98-78
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«Вспоминаю со стыдом»
Валентин Распутин — о своем 
недолгом хождении во власть 

В 1990—1991 гг. Распутин был членом Президентского совета. Комментируя позже этот эпи-
зод жизни, он сказал: «Мое хождение во власть ничем не кончилось. Оно было совершенно 
напрасным. Со стыдом вспоминаю, зачем я туда пошел. Мое предчувствие меня обмануло. 
Мне казалось, что впереди еще годы борьбы, а оказалось, что до распада остались какие-то 
месяцы. Я был как бы бесплатным приложением, которому и говорить-то не давали».

Живу и помню
14 марта 2015 года не стало Валентина Распутина 

ЛИЧНОЕ

 Николай Савельев

У Распутина интервал между днем 
рождения и смерти — один день. У 
его сокровенного друга Вампилова 
— два. Странное совпадение. С ухо-
дом Распутина мир не рухнул и не 
перевернулся, жизнь, как обычно, 
взяла свое. И все же, все же… 

Мало кто знает, что его самый 
первый литературный опыт связан 
с жителями горной Тофаларии, ста-
рухами-шаманками, охотниками, 
что живут в Нижнеудинском райо-
не. (Была у меня и его первая книж-
ка в мягкой обложке «Край возле 
самого неба». Кто-то взял почитать 
— и с концами.) Первые рассказы да-
тированы 1961 годом, Распутину 
24 года. В поздние издания он ниче-
го из тех тофаларских набросков не 
включал. Но и тогда уже в тех рас-
сказах прорисовывались будущие 
старухи Анны, Дарьи, Улиты, про-
глядывалась тема родовой памяти 
и та запредельная глубина, в кото-
рую и заглядывать-то боязно. Кто 
из великих так мог заглядывать в 
бездну человеческой души — Досто-
евский ли? Гоголь? Много позже я 
спросил его, почему он не побывал 
в местах его молодости. Он ответит 
коротко: не сильно туда и пригла-
шали. В редких письмах его послед-
него периода жизни из Москвы про-
скальзывала печаль. 

«Хорошо ты и подробно описал о 
вашей жизни. Я позавидовал. И так 
захотелось в родные края. Никто 
меня тут не держит, кроме болез-
ней. Позавчера снова из больницы, 
пролежал две недели и теперь пита-
юсь одними таблетками. Прочитал 
я о вашем походе по кругобайкалке 
и до того загрустил, хоть плачь. Но 
плачь, не плачь, а уже ничего не 
вернуть». Еще из письма: «А мне 
здесь и вовсе делать нечего. Рабо-
тать не могу, очень сильно потерял 
память, но теперь зашло еще даль-
ше. Но уже то хорошо, что смирился 
и особенно не страдаю». 

Была два раза реальная возмож-
ность встретиться здесь, в Нижнеу-
динске, и всякий раз то ли моя из-
лишняя робость, что не сумею при-
нять как надо, то ли и скудность до-
машней обстановки останавлива-
ли на полпути. И то и другое вместе. 
Напрасно. Теперь это тот незримый 
укор моей совести, который не из-
быть, не загладить. 

Было всего несколько личных 
встреч. На его иркутской даче по 
Байкальскому тракту, в москов-
ской квартире по Староконюшен-
ному переулку и в самом Иркутске. 
Почти ничего не записывал, думал, 
когда-нибудь да успеется. Но самая 
первая встреча запомнилась. 70-е 
годы. Я студент, иду по иркутской 
улице. Мое внимание привлекает 
высокого роста человек в лисьем 
треухе. Он много жестикулировал 
руками и громко говорил. С ним ря-
дом неприметный человек. В пер-
вом я узнал Евтушенко, во втором, 
не мог поверить своим глазам, — 
Распутина. (Имя Распутина много 

значило в то время, и для сибиря-
ков в особенности. Литературные 
журналы с произведениями Распу-
тина, Астафьева кочевали из дома в 
дом. На слюдяной фабрике две ты-
сячи женщин, склонившись, щипа-
ли слюду, а им по радио читали рас-
путинские повести и рассказы.) 
Благоговейное отношение застави-
ло последовать за поэтом и писате-
лем на почтительном расстоянии. 
Они зашли в музей. Там размеща-
лась фотовыставка цветных фото-
графий, которые Евгений Алексан-
дрович привез из разных стран. 
Одна фотография — разлапистое ду-
пло какого-то дерева с непоэтиче-
ским названием «Матка Грузии». 
Эпатажный Евтушенко много и 
безостановочно говорил, Распутин 
молчал. Кстати, еще один любопыт-
ный штрих. Евтушенко родился не 
в Зиме, а в Нижнеудинске. Но город 
Зима больше подошел под рифму и 
красивость биографии.

...В 90-х годах встречи в иркут-
ском Доме литераторов. Бурные 
дни. Союз писателей разделился. 
Спорили и кричали много и ожесто-
ченно, кто громче, кто ярче. Под-
нялся Распутин: «Не надоело кри-
чать? Смотрите не прокричите Рос-
сию. Так уже было». 

— А как бороться с ними, с этими 
западниками, как?

 — Не нужно бороться, сами меж-
ду собой живите дружно. 

Да уж куда дружнее. Споры. Кто 
талантливее, кто удачливее. А за 
спиной недовольные голоса: «По-
везло ему, в нужное время родил-
ся». И еще больнее из другого про-
тивоположного лагеря: «Кончился 
Распутин». 

Знает об этих криках и роняет 
фразу: «Не буду ничего им доказы-
вать. Устроены они по-другому».

(Уже после его ухода прочитал, 
что после второго избиения в Ир-
кутске столичные врачи сшивали 
Распутину по кусочкам голову и на 
время отключали даже мозг. А мы 
все ждали новых книг. И ждали, и 
вопрошали. Аксаков вспоминал 
про Гоголя, что ничего не могло бо-
лее вывести его из себя, как вопро-
сик: «Ну чем вы нас новеньким по-
радуете?»)

Тогда же в новое время Распутина 
сбрасывали с корабля современно-
сти. К воспетому либеральными 
СМИ губернатору Ножикову Распу-

тину было так просто не попасть, 
ждать нужно было долгонько. Рез-
кие оценки о супердемократичном 
губернаторе, раздававшем квоты 
на вывоз сырья своим сотоварищам. 
А еще нелицеприятные оценки Ель-
цина, его свиты и американских со-
ветников. Даром это не прошло. 
Местные газеты не скупились на га-
дости, называя агентом КГБ. 

Вот уже и в последние годы 
сколько терний на пути праздника 
Дни русской духовности и культу-
ры «Сияние России». В университе-
те, который заканчивали Распутин 
и Вампилов, гостей праздника от-
казываются принимать. Встречи с 
приехавшими писателями срыва-
ются то в одном, то в другом месте. 
Рекламы практически нет. Освеще-
ние в прессе самое скудное. Мини-
стерство культуры области застен-
чиво опускает глазки. Тележурна-
лист подходит на улице и бесцере-
монно обращается к Распутину 
«Валентин Геннадьевич». Это было 
при мне. Месть подается холодной. 
Остряки по Иркутску носят «На-
шли, чем сиять» и добавляют свой 
непечатный вариант.

А что же это были за праздники. 
Боже ж ты мой! Выход певицы Тать-
яны Петровой на сцену Валентин 
Григорьевич объявляет с легкой 
иронией: «Сейчас к вам выйдет пе-
вица, которую вы никогда не уви-
дите по телевидению. Наверное, 
внешность не подходит». И выходит 
русская красавица — статная и вы-
сокая. Голос льется свободно и лег-
ко. В одном ряду с Руслановой, Пле-
вицкой. А еще Евгения Смольяни-
нова с ангельским неземным голо-
ском и Кубанский казачий хор. А 
еще капелла Чернушенко из Санкт-

Петербурга, хор Сретенского мона-
стыря. И каждый из именитых го-
стей, предваряя выступление сво-
их коллективов, признается в люб-
ви и поклонении Валентину Григо-
рьевичу. Только благодаря писате-
лю город соприкоснулся с такими 
культурными и духовными сокро-
вищами. Оценили ли это иркутяне 
— еще вопрос. Распутин дарил горо-
ду, области эти праздники. Спра-
ведливости ради нужно назвать и 
губернатора Говорина, помогавше-
го писателю.

Каждую осень — десант писате-
лей патриотического толка. Внима-
тельный ко всему В. Лихоносов, им-
пульсивный С. Куняев, словно за-
стенчивый В. Крупин, погружен-
ный в себя Леонид Бородин, а еще 
публицист Панарин, поэт В. Ко-
стров, актеры Александр Михай-
лов, Николай Олялин.

Встреча со студентами в педин-
ституте. Когда зазвучали востор-
женные слова о нынешних эмиг-
рантах, Бородин выливает ушат ле-
дяной воды, читает просто убийст-
венное четверостишие. Встреча за-
канчивается, появляется С. Говору-
хин. Берет слово, извиняется, что 
опоздал (прямо с самолета). Приле-
тел только из уважения к Распути-
ну и тут же в своем чуть снисходи-
тельном тоне говорит, что не стоит 
строить иллюзий насчет сияния. 
Читает известное стихотворение 
Максимилиана Волошина. 

С Россией кончено… На последях
Ее мы прогалдели, проболтали,
Пролузгали, пропили, проплевали,

Замызгали на грязных площадях,
Распродали на улицах: не надо ль
Кому земли, республик, да свобод,
Гражданских прав?

Встает Распутин, своим негром-
ким голосом поправляет. «Да, у Во-
лошина это стихотворение написа-
но в 1917 году, а вот стихотворение 
1922 года». Легко по памяти читает 
стихи, где полная вера в Россию и ее 
воскрешение. Стихи, в которых нет 
и следа уныния. 

А вот найденные записи, три 
листка, датированные 22 апреля 
2000 года. О поездке на дачу к Рас-
путину. Не поленился, записал-та-
ки, хоть и сжато.

«С Костей Житовым (ближай-
ший товарищ Распутина послед-
них лет) приехали после обеда. 
День хороший. Дача на 28-м кило-
метре (садоводство одно из самых 
старых — «Совнархоз»), на берегу 
залива. В.Г. как раз был во дворе. 
Мы зашли в гостевую, или рабочий 
кабинет. Вначале разговор насто-
роженный и не вяжется. А потом 
В.Г. поставил чай. Пили чай, он 
много рассказывал о молодости. 
Вспомнил с теплотой Алика — Ва-
лерия Стукова, который был ду-
шой компании. (Его черты легко 
угадываются в персонажах Вам-
пилова. Великолепный гитарист, 
исполнитель песен Рубцова. — Н.С.) 
Комический случай, когда Алика с 
подругой застала жена. Схватила 
тяжелый ботинок, Алик шмыгнул 
за спину подруги. Или в другой раз 
Алик выпил чудную настойку, а 
язык распух, и он ничего не мог 
произнести, пришел к Распутину, 
словно к врачу. Вспомнил, как сам 
однажды прилетел из Красноярска 
и хорошо отметили встречу в ком-
пании с Вампиловым, Пакуловым 
и Стуковым. Как, дурачась и на 
спор, взяли оставленные штукату-
рами строительные леса на улице 
и не поленились, затащили в квар-
тиру к теще. Любит розыгрыши с 
молодости. Увидел афишу в Мо-
скве: «Лауреат Госпремии В. Рас-
путин», представившись госчи-
новником, позвонил Елене Якуш-
киной и стал распекать за то, что в 
афише неверно указано и что Рас-
путин не является лауреатом. (А 
он был лауреатом.) Говорил так 
убедительно изменившимся голо-
сом, накинув носовой платок на 
телефонную трубку, что та и 
впрямь поверила «госчиновнику», 
обещала все исправить. Пришлось 
звонить еще раз, извиняться. Не-
давно позвонил Косте Житову в ре-
дакцию, изменившимся голосом с 
бурятским акцентом стал гово-
рить, что это звонит внештатный 
корреспондент Арбузов, хочет не-
пременно, чтобы опубликовали 
его материал в 10 страниц. Костя 
начал отнекиваться и говорить, 
что это не так просто. Жена сказа-
ла Распутину: «Меня-то ты не про-
ведешь». Раздается трель звонка, 
нужно выносить мусор. Он пошел 
и захватил пару носков. Пришел, 
достал из кармана: «Вот ведь какие 
хорошие носки». — «А что такое?» — 

На слюдяной 
фабрике две 
тысячи женщин, 
склонившись, 
щипали слюду, а им 
по радио читали 
его рассказы
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Валентин Распутин с автором этих 
строк, середина 1990-х. 
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«О, Господи... И это пережить»
Писателю пришлось хоронить 
и жену, и дочь, и мать 

9 ИЮЛЯ 2006 года в результате авиакатастрофы в аэропорту Иркутска погибла дочь писа-
теля, 35-летняя Мария Распутина, музыкант-органист. 1 мая 2012 года в возрасте 72 лет 
умерла жена писателя, Светлана Ивановна Распутина. 13 марта 2015 года Валентин Григо-
рьевич был госпитализирован, находился в коме. Умер он 14 марта 2015 года, за 4 часа до 
своего 78-летия.

не поняла жена. «Да вот носки. 
Прошлый раз случайно с ведром 
выбросил в машину. Шофера по-
просил их захватить и привезти. А 
что, почти новые».

«Больница рядом, ты бы сходил», 
— не выдержала жена. Проспорила 
все-таки. 

Смеялся сдержанно, словно от-
меряя и сам смех, и дыхание.

В. Лановой пригласил на спек-
такль во МХАТ. После спектакля 
был фуршет, не удалось уйти. Ока-
зался рядом с незнакомым мужчи-
ной, вроде не актером. Тот стал 
очень хвалить «Прощание с Мате-
рой» и другие произведения. Под-
держивал вежливый разговор. Мо-
лодая девушка спросила: «Вам что-
нибудь принести?» Раза три она 
подносила угощения. Он думал, что 
официантка. (Пора уходить, что-то 
тут уж очень шикарно.) На выходе 
знакомый писатель стал его подна-
чивать. Вот борешься с режимом, а 
сам дружишь с ними.

— С кем? — спросил В.Г. 
— Так ты не знаешь, кто это? Зять 

Ельцина и его дочь. 
Любит собирать грибы. С Аль-

бертом Гурулевым (писатель и друг 
Распутина) на Ольхоне вместе хо-
дили. Гурулев два ведра рыжиков 
принес, а Распутин намного мень-
ше. «Нужно второй глаз ремонти-
ровать». 

На «Сияние России» приедет Ку-
банский казачий хор. Боится, что 
клерки заволокитят и будет немало 
хлопот. Хотя и губернатор, и на-
чальник управления культуры на 
словах «за», а все равно внизу все 
будут волокитить.

Спросил про М. Тарковского: 
«Вырастет ли он в писателя?» — «А 
он уже писатель», — удивленно от-
ветил В.Г.

Коснулись политики, в голосе ка-
кая-то обреченность или усталость. 
Не хочет об этом. Когда попили чаю, 
я сказал, что пора подаваться, неу-
добно отвлекать. «А я рад отвлечь-
ся», — ответил писатель. И дочь Ма-
рия, и жена Светлана еще живы. Это 
еще до трагедии с дочерью.

В органном зале Иркутска вы-
ступает дочь Мария. Зал заполнен 
до отказа. После концерта на пару с 
Костей Житовым расспрашиваем 
ее о музыке и годах учебы в Москве. 
(Костя вхож в семью, договорился 
об интервью заранее.) Она расска-
зывает довольно подробно. И тут я 
упоминаю имя отца и спрашиваю о 
его участии в выборе профессии. 
Маша вся вспыхивает и гневно смо-
трит на Костю. «Так вот почему вы 
берете интервью, потому что я дочь 
Распутина. Со мной приехали та-
лантливые органисты из Москвы. У 
них возьмите, пожалуйста, ин-
тервью. Кто я по сравнению с 
ними». «И все. Уходит. Мы жалуем-
ся «на девушку с характером» Ва-
лентину Григорьевичу, он добро-
душно смеется. Кажется, он рад 
тому, что интервью она оборвала».

В квартире писателя обилие ко-
локольчиков, больших и малень-
ких. Вознаграждение за удачный 
рабочий день — дотронуться до ко-
локольчика. Вот такие причуды. Ас-
тафьев любил на рабочем столе не-
сколько лесных цветков.

Ожидали, что Распутин непре-
менно поедет в Иркутск, чтобы 
встретить проезжающего из Влади-
востока с триумфом Солженицына. 
Не поехал, отнесся довольно сдер-
жанно. Запомнилась фраза: «Огни, 
воды и волчьи зубы пройдены, а как 
медны трубы Александр Исаевич 
пройдет, посмотрим». Может, пом-
нил нападки того на Шолохова.

О его книгах-полотнах написано 
предостаточно. Растолковывать 
химию великой литературы дело 
специалистов. Любителей тонкого 
и четкого анализа отсылаю к рабо-
там литературоведа и друга писа-
теля Валентина Курбатова. Одно 
неоспоримо. Нобелевскую премию 
заслу жил своим творчеством 
именно он. Не дали. Вмешалась по-
литика и кто, что еще, поди узнай. 
Да это не столь и важно сегодня. 
Распутин остается в отечественной 
и мировой литературе. 

Теперь со всей очевидностью 
высветилось. Он создал книги, без 
которой и литература XX века, и 
сама Россия вообще немыслима. И 
не только. В руках том публицисти-
ки, изданный в Иркутске малым 
тиражом. Выступления на съездах 
писателей, на конгрессах Всемир-
ного Русского Народного Собора. А 
еще статьи, названия, уже говоря-
щие о многом: «Что же дальше, бра-

тья-славяне», «Россия уходит из-
под ног», «Интеллигенция и патри-
отизм». Читайте Распутина внима-
тельно и все у него найдете. Он ста-
вил безошибочный диагноз боль-
ной стране. Такое впечатление, что 
лучше и внимательнее читали вра-
ги и словно извлекали урок и дела-
ли пометки в рабочих тетрадях. На-
талкиваюсь и у Распутина в статье 
«Чтобы защитить совесть» на пе-
чальные размышления о том, что 
«Все мы так или иначе несем в себе 
грех вины за содеянное с Россией, 
потому что еще 10 лет назад не было 
в России более сильных людей, чем 
писатели». И чуть ниже: «Прозре-
ние пришло к нам поздно. И за шум-
ными хлопотами о физическом и 
духовном здоровье своего Отечест-
ва мы долго не слышали шагов под-
крадывающегося убийцы. А если 
бы вовремя расслышали, что-ни-
будь изменилось бы? Это не празд-
ный вопрос. Достоевский предрек 

революцию за десятилетия до ее на-
ступления, предвидел ее во многих 
ужасающих подробностях, но рево-
люцию не остановил, хотя и имел 
огромное влияние на общество». 

Лето 2009 года. Бывший коллега 
по газетному цеху, а тогда уже ма-
ститый издатель Геннадий Сапро-
нов организовал поездку-сплав по 
Ангаре. Вместе с Распутиным в по-
ездку отправились легкий на ногу 
Валентин Курбатов, съемочная 
группа документального кино из 
Москвы. По накалу драматизма 
фильм, снятый режиссером С. Ми-
рошниченко (помню его сильные 
ленты конца 80-х годов), предпола-
гался выйти горьким и пронзитель-
ным. Но не случился. Показывали 
этот фильм по Первому каналу да-
леко за полночь. Катер проплывает 
мимо дивной красоты островов, за-
плывает в заброшенные деревни, 
которые скоро навечно уйдут под 
толщу воды. В обреченных дерев-
нях люди спешат к Распутину. Им 
кажется, что он всесилен, ведь с 
ним встречается Путин, Патриарх. 
А он ничего не может им обещать... 
Мир изменился и люди тоже. Даже 
тут, на его родине, местные бонзы 
отказывают писателю в посещении 
стройплощадки на Богучанской 
ГЭС. В фильме есть момент, когда 
Гена Сапронов обводит взглядом 
плотину и сокрушенно говорит, что 
не понимает, почему все то, что воз-
водила вся страна, принадлежит 
Дерипаске. 

В деревенской библиотеке на 
полках полно Улицких, Донцовых, 
Пелевиных. (Кто-то ведь оплачива-
ет и навязывает эти творения даже 
в самые отдаленные уголки.) Миро-
шниченко обнаруживает редкую 
книгу поэта Георгия Иванова и, не 
открывая, читает горькое: «Хоро-
шо, что нет царя, хорошо, что нет 
России». Споткнулся, стал листать 
страницы, ищет нужное стихотво-
рение. Распутин без труда дочиты-
вает эти стихи по памяти. И все. В 
фильме писатель отмалчивается, 
больше смотрит и прощается с Ан-
гарой. Кажется, он уже далеко дале-
че от рядом стоящих людей. Опу-
скает полевые цветы на то место, 
где была старая Аталанка и тот мир, 
где и был он только счастлив. Про-
щай, Ангара, прощай, Матера, и 
все, все, все. Ему выпало похоро-
нить не только свою дочь, жену, 
мать, а еще и старуху Анну, и Насте-
ну, и еще перешагнуть тюремные 
ворота с обездоленной героиней 
последней повести. «О Господи… и 
это пережить… И сердце на клочки 
не разорвалось...». 

После сплава по реке еще 12 ча-
сов подряд по бездорожью в Крас-
ноярск на могилу к Астафьеву. Их 
пути разошлись после 1993 года и 
того истеричного письма деятелей 
культуры Ельцину, в котором фа-
милия Астафьев среди прочих ка-
залась чужеродной и прилеплен-
ной сбоку.

А этот момент поездки не отра-
жен в фильме. Таежная глухомань. 
Катер пристает к берегу. Появля-
ются крепкие и вежливые ребята. 
Сообщают, что писателя разыски-
вает Владимир Владимирович, 
протягивают телефон спутниковой 
связи. Спустя какое-то время после 
той поездки президент Путин на-
граждал В.Г. Награждаемых было 
довольно много. Но высокое собра-
ние из сенаторов встанет полно-
стью, только приветствуя Распути-
на. Все ждут, что скажет писатель. 
Такая осязаемая звенящая тишина. 
Совсем коротко он благодарит и за-
молкает. Президент терпеливо 
ждет. И весь зал тоже ждет. А Распу-
тин просто стоит и молчит. Он ведь 
все сказал своими книгами и 
жизнью. Если бы мы умели слы-
шать.

В фильме писатель 
отмалчивается, 
больше смотрит 
и прощается 
с Ангарой. Кажется, 
он уже далеко 
от рядом стоящих 
людей
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«Некорыстный» домик Валентина Григорьевича Распутина в порту Байкал, где создавались великие произведения.
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Подари на Пасху радость
Праздничные подарки одиноким 
и малоимущим готовят заранее

ПРАВОСЛАВНАЯ служба помощи «Милосердие» начала сбор средств на пасхальные подар-
ки обездоленным. В прошлом году благодаря пожертвованиям служба «Милосердие» по-
здравила 22 810 подопечных: это тяжелобольные одинокие пожилые люди, дети-сироты, 
бездомные, инвалиды, многодетные семьи. Сделать подарок тем, кому трудно, можно на 
сайте http://easter.miloserdie.ru/, или набрав в поисковике «Акция «Дари радость на Пасху».

C 14 марта по 30 апреля у право-
славных Великий пост. И хотя се-
годня даже люди, далекие от Цер-
кви, усвоили, что этот самый дол-
гий (семь недель!) пост готовит ве-
рующих к встрече праздника Пас-
хи, Воскресения Христова, отчего-
то все вопросы, касающиеся поста, 
крутятся вокруг одной темы: 
«Чего нельзя есть?», в то время как 
пост — не про еду, а про любовь. 
Пост — вовсе не специальная рели-
гиозная диета, а подвиг любви че-
ловека к его Творцу. И если кому-
то последняя фраза покажется на-
пыщенной, пусть он вспомнит, на-
сколько естественно для матери 
отдать последний кусок хлеба ре-
бенку — акт действенной любви. 
Бог, понятно, в нашем куске хлеба, 
и уж тем более колбасы, не нужда-
ется. Но Он нуждается в нашей 
любви: блаженный Августин вло-
жил в Уста Бога такое обращение 
Господа к человеку: «Я, Который 
создал тебя без тебя, не могу спа-
сти тебя без тебя». То есть Бог че-
ловека любит, желает его спасе-
ния, а вот сам человек…

«…их бог — чрево», — говорил 
апостол Павел, и, думаю, каждому 
знакомо, как заботы, попечения о 
земном, телесном не просто увле-
кают нас, отвлекая от Бога, но ча-
сто и искажают истинную картину 
мира. Нам начинает казаться, что 
мы сами творцы всего, цари приро-
ды. Пост — это еще и восстановле-
ние подлинной иерархии мирозда-
ния, когда мы наглядно осознаем 
свою малость и зависимость от Со-
здателя. Причем осознаем это не в 
ситуации смерти, болезни, любой 
иной катастрофы — тут каждый 
мгновенно вспоминает, Кто на са-
мом деле держит все в Своей Руке. 
Пост — тоже своего рода микрока-
тастрофа, на которую человек идет 
сам, добровольно, отказываясь от 
всего того, что чаще всего не 
просто скрашивает обычн у ю 
жизнь, но и составляет ее суть — по-
требности тела. Но пост — не только 
усмирение плоти, пост телесный 
ничто без поста духовного: «об-
уздай язык, не осуждай, не превоз-
носись, уклонись от зла, сделай 
благо». И вот, совершая такой раз-
ворот от своего телесного, мы воз-
вращаемся к Богу. То есть пост — 
это оживление человеком его отно-
шений с Богом. И отношения эти 
начинаются с покаяния. 

«Пять дней пощусь: мяса, водки — 
ни-ни! Телевизор пылью порос, в соц-
сетях меня обыскались! Чувствую: 
почти свят, уже и под лопатками 
чесаться стало, так нет, теща — 
коза бездуховная, борща на грудинке 
наварила и соблазняет, греховодни-
ца старая. И как, Мария, прикаже-
те в таких условиях спасаться?»

ВОЛЬДЕМАР АКЦИЗСКИЙ

Да, верно, есть такая известная 
фраза о том, что у Великого поста 
два крыла, возносящие нас над тя-
жестью земного. Только растут 
эти крылья, Вольдемар, не из-под 
лопаток постящихся. Добрые дела 
и молитву называют крыльями 
Великого поста. И в одной из та-
ких великопостных молитв, в мо-
литве святого Ефрема Сирина, 
мы, Вольдемар, просим Господа, 
чтобы он даровал нам способ-
ность видеть наши грехи. Молит-
ва эта, написанная сирийским 
монахом в IV веке, в свое время 
поразила молодого Пушкина, а в 
1836 году, незадолго до смерти, 
Александр Сергеевич изложил ее 
в стихах: 

Отцы пустынники и жены 
непорочны,

Чтоб сердцем возлетать 
во области заочны,

Чтоб укреплять его средь дольних
бурь и битв,

Сложили множество 
божественных молитв;

Но ни одна из них меня 
не умиляет,

Как та, которую священник 
повторяет

Во дни печальные Великого поста;
Всех чаще мне она приходит 

на уста
И падшего крепит неведомою 

силой:
Владыко дней моих! 

дух праздности унылой,
Любоначалия, змеи сокрытой сей,
И празднословия не дай душе 

моей — 
Но дай мне зреть мои, о Боже, 

прегрешенья,
Да брат мой от меня не примет 

осужденья,
И дух смирения, терпения, любви
И целомудрия мне в сердце оживи.

Сама молитва небольшая, в ней 
нет никаких особенных просьб. 
Сначала изложено то, от чего бы че-
ловек желал освободиться, затем 
перечисляется то, чего мы бы хоте-
ли достичь — те духовные дары, ко-
торые мы просим у Бога. И кончает-
ся молитва Ефрема Сирина призы-
вом: «Господи, Царю, даруй ми зре-
ти моя прегрешения и не осуждати 
брата моего...» Выходит, Вольдемар, 
это принципиально важно — суметь 
увидеть свои грехи и не осудить 
другого. 

Но, прежде чем мы начнем мо-
литься, надо понять, с каким на-
строем человек может обращаться 
к своему Творцу. А для этого давай-

те вспомним евангельскую притчу 
о мытаре и фарисее, рассказанную 
Самим Христом: «...два человека во-
шли в храм помолиться: один фари-
сей, а другой мытарь». Фарисеями 
во времена Иисуса называли пред-
ставителей высокочтимой религи-
озной касты, строго придерживаю-
щейся буквы религиозных предпи-
саний. Итак, фарисей претендует на 
святость, он всеми уважаем и гордо 
стоит в первых рядах, всем своим 
видом демонстрируя праведность. 
«Боже! благодарю Тебя, что я не та-
ков, как прочие люди, грабители, 
обидчики, прелюбодеи, или как 
этот мытарь: пощусь два раза в не-
делю, даю десятую часть из всего, 
что приобретаю», — говорит он. 

А мытарь — сборщик налогов, его 
все презирают: мытарей считали 
притеснителями, грешниками, бы-
вало, им даже в храм не позволялось 
входить. И вот мытарь, стоя вдали, 
не смея поднять глаз на небо, твер-
дит одно: «Боже! будь милостив ко 
мне, грешнику!» Эти слова так и на-
зываются — молитва мытаря, и в них 
отражено то состояние души раска-
явшейся, которое и должно быть у 
человека, если он желает избавить-
ся от греха и воззвать к Господу. Мы-
тарь, понимая свою греховность, 
обнажает перед Богом свое сердце и 
просит Его о милосердии. И Бог его 
прощает.

А фарисей уходит непрощенным: 
соблюдая все заповеди, он формаль-
но, по букве этих заповедей, чист. 
Но дух выше буквы. Смотрите, что 
происходит: фарисей фактически 
ставит заповеди, данные Богом, 
выше Самого Бога, он считает, что 

своей праведностью он сам себя и 
спасает, по сути, предлагая Богу 
сделку: мол, я Тебе предъявляю 
свое благочестие, а значит, и Ты те-
перь сделай для меня то, что я про-
шу. Будто они с Богом равны! Но 
ведь мы спасаемся не своими заслу-
гами, не формальным соблюдением 
заповедей, а Благодатью Христовой. 
И заметьте, буквальное соблюде-
ние заповедей приводит фарисея к 
тому, что он впадает в грех гордыни 
и осуждения. А вот состояние души 
мытаря — образец того, какими мы 
должны приходить к Богу. И в мо-
литве мытаря заключено главное, о 
чем может просить человек своего 
Творца — о милости. 

Итак, Вольдемар, человек смог 
увидеть свои грехи, он осознает 
свою греховность и малость перед 
Господом, но надо еще суметь рас-
пахнуть свое сердце перед своим 
Отцом — в покаянии. Епископ Афа-
насий (Евтич), известный иерарх и 
богослов Сербской православной 
церкви, объясняет: исповедь-пока-
яние — это раскрытие себя перед Бо-
гом. И вспоминает слова из псалма 
101, которые легли в основу песно-
пения «Молитву пролию ко Госпо-
ду…» из молебного канона ко Прес-
вятой Богородице (творение Фео-
стирикта монаха).

«Молитву пролию ко Господу…» 
— вдумайтесь, как будто у тебя есть 
кувшин грязной воды, и ты вылива-
ешь его перед Богом. И дальше: «И 
Тому возвещу печали моя, яко зол 
душа моя наполнися, и живот мой 
аду приближися», — то есть человек 
чувствует, что провалился до глу-
бины ада и поэтому открывает себя 
перед Богом.

И дальше владыка Афанасий поя-
сняет: «Исповедь — раскрытие 
истинного человека. Иногда даже 
нам, православным христианам, 
кажется, что покаяние — некий 
«долг» человека, который нам «сле-
дует исполнять». Но нет, это слиш-
ком низкое понимание исповеди. А 
исповедь подобна тому, о чем рас-
сказывала мне одна русская ста-
рушка, которая стерегла маленько-
го внука. За какие-то проделки она 
его отшлепала по рукам; он ушел в 
угол и с обидой плакал. Она на него 
больше внимания не обращала, а 
работала дальше. Но наконец внук 
приходит к ней: «Бабушка, меня вот 
тут побили, и у меня здесь болит». 
Бабушка так этим обращением рас-
трогалась, что сама заплакала. Дет-
ский подход победил бабушку, по-
тому что внук открылся ей». 

Человек так устроен, что вот та-
кое, сыновье, предстояние и рас-
крытие перед Богом легче всего нам 
дается, когда мы в скорбях или ког-
да, пытаясь урезонить свою плоть, 
свое телесное, осознаем, насколько 
мы малы и немощны. Но в ответ на 
такой призыв человека Бог всегда 
врачует нашу душу — неслучайно 
таинство покаяния называют «ду-
ховной лечебницей». Вот с покая-
ния священники и советуют начать 
свой Великий пост.

Что за крылья растут в Великий пост
Ощущение собственной праведности и безгрешности неизменно ведет к падению

Фарисей, считая себя праведным, 
гораздо дальше от Бога, чем 
раскаявшийся грешник-мытарь.

Мария Городова

Пишите: 125993, г. Москва,
ул. Правды, д. 24, «Российская 
газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

МОЛИТВА

Святого Ефрема Сирина
Господи и Владыко живота моего, 
дух праздности, уныния, любона-
чалия и празднословия не даждь 
ми. Дух же целомудрия, смиренно-
мудрия, терпения и любве даруй 
ми, рабу Твоему. Ей, Господи, 
Царю, даруй ми зрети моя прегре-
шения и не осуждати брата моего, 
яко благословен еси во веки веков. 
Аминь.
  Живота моего — жизни моей.
  Любоначалие — любовь властво-

вать, быть в центре всех событий.
  Не даждь ми — не дай мне.
  Целомудрие — целостность, чи-

стота души.
  Смиренномудрие — сознание 

своего несовершенства, понима-
ние того, что все, что тебе дано, дал 
Господь.
  Даруй ми зрети — дай мне видеть.
  Яко благословен еси — потому 

что Ты достоин прославления.
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РЕЛИГИИ

 Рустам Арифджанов

Новруз — чуждый для ислама праздник. Но 
именно мусульмане его и сохранили. Хотя 
против него выступали и ортодоксальные 
клерикалы, и не менее ортодоксальные без-
божники-коммунисты. 

Что за праздник такой? Что-то вроде му-
сульманского нового года? Некоторые так и 
считают. Это не совсем так.

Когда новый год?
Начнем с простого. Почему мы празднуем 

Новый год 1 января? Потому что в этот день 
год и начинается. А почему? Что за день та-
кой 1 января? А никакой, обычный. Просто 
Юлий Цезарь, как и многие римляне, особо 
почитал среди всех Януса. Того самого дву-
ликого — бога дверей, входов и выходов, на-
чала и конца. День, посвященный Янусу, и 
был объявлен началом нового года, «две-
рью» в наступающий год. Первый месяц был 
назван «январем». Тоже в честь Януса. Это 
потом появились, елки, Деды Морозы, бой 
курантов и салат оливье.

Но не для всех новый год начинался 1 ян-
варя. Не для всех и сейчас начинается. 

Да, католики живут по григорианскому 
календарю, но православные — уже по юлиан-
скому, евреи отсчитывают время от мифиче-
ской даты сотворения мира, мусульмане — от 
времени переселения пророка из Мекки в 
Ясриб… 

Но все это условные даты, придуманные 
или назначенные. И только природа и при-
слушивающийся, присматривающийся к 
ней человек существуют по непридуман-
ным, естественным законам.

Поэтому гораздо раньше, чуть ли не с пер-
вых дней своего существования, люди све-
ряли свою жизнь по солнцу. Вот дни стано-
вятся темнее, а вот ночь — короче. И дважды 
в году день и ночь — поровну. К этим точкам 
отсчета примеряли сев и сбор урожая, нача-
ло и окончание сельскохозяйственных ра-
бот, будни и праздники.

Долгота дня и восход солнца, приход ве-
сны, тепло, сменяющее холод, не зависят ни 
от национальности, ни от вероисповедания. 

Глянешь на небо — и все понятно. Если 
луна меняется, на наш астрономический 
взгляд, дважды в месяц — вот лунный диск 
растет, вот убывает, а вот и полнолуние, то 
солнце во всей своей полноте предстает два-
жды в год. В день весеннего (и осеннего) рав-
ноденствия ночь становится короче дня, 
солнце абсолютно точно восходит на восто-
ке, а заходит на западе. Время сеять (или, 
если осень, время убирать).

Вот он правильный новый год. «Новруз» 
(«нов» — новый, «руз» — день) — персидское 
название этого праздника.

При чем тут Заратустра?
Считается, что Новруз пришел к нам по 

наследству от персов-огнепоклонников, зо-
роастрийцев. И все-таки не очень точно счи-
тать наш Новруз праздником от Зороастра 
(или, иначе, Заратустры). 

Нет ни одного народа, у которого к этому 
дню хоть когда-то в истории не были бы при-
урочены праздники. Потому что это естест-
венно — радоваться наступающему теплу и 
свету. Красочные карнавалы Европы, пере-
несенные в Бразилию и другие латиноаме-
риканские страны, — та же встреча весны, 
только передвинутая католической церко-
вью подальше от дня весеннего равноденст-
вия. Церковь просто приватизировала, как и 
многое другое, древнейший народный 
праздник встречи весны.

В России только что отпраздновали Ма-
сленицу, приуроченную к началу христиан-
ского поста, называя ее проводами зимы и 

встречей весны. И где тут логика? Вокруг 
снег, порой морозы — какая весна?

Древние славяне были логичнее. Помните 
старое русское выражение про первый блин 
комом? «Ком» — так называли предки своего 
тотемного животного медведя. В день при-
хода весны, пробуждения медведей после 
спячки славяне первые испеченные блины 
раскладывали на пеньках — комам на съеде-
ние. Отсюда и праздник Комоедица, празд-
новавшийся с разгульным размахом. Не 
скучнее, не тусклее, чем сегодня отмечает-
ся Новруз. Славяне считали, что в день ве-
сеннего равноденствия младенец-солнце, 
которого они называли Колядой, становит-
ся юношей-солнцем Ярилой, а уже потом, 
летом, — мужчиной в расцвете сил Купалой. 
Прекрасная сказка, отличный праздник! И 
при чем тут Заратустра?

Как мусульмане празднуют?
Много веков азербайджанцы и узбеки, 

таджики и многие другие исповедующие ис-
лам народы называли себя в обиходе просто 
— мусульмане. Может быть, поэтому и прои-
зошла путаница. Ну да, раз мусульмане 
празднуют, значит, и праздник исламский. 
Хотя так не считали мусульманские бого-
словы и священнослужители.

Но как Масленица — к православию, а день 

святого Валентина — к католичеству, так и 
Новруз никакого отношения к исламу не 
имеет. И так же, как и в христианстве свя-
щенники искоса смотрели на яро веселящу-
юся перед постом ряженую толпу, так и ис-
ламские имамы и муллы неодобрительно 
покачивали головами, глядя на народ, ис-
кренне радующийся наступившей весне. Ра-
довались бы тихо, а они разводят костры, 
прыгают через них, красят куриные яйца, 
выращивают в блюдечках зеленые ростки 
пшеницы и делают много вещей, о которых 
ни в священной книге Коран, ни в преданиях 
о жизни пророка Мухаммеда (мир ему) ни-
чего не сказано. 

Арабы никогда Новруз не праздновали и 
не празднуют, нет и не было такого в тради-
ции. В Сирии Новруз до сих пор запрещен, 
но это уже другая история. 

А вот на пространстве, которое хоть ка-
ким-то краешком касалось древней персид-
ской культуры, Новруз — один из самых лю-
бимых праздников. Для азербайджанцев, 
иранцев, таджиков — может быть, самый. У 
татар и башкир он все-таки уступает место 
сабантую — празднику первой борозды, 
тоже совсем не исламскому.

Ислам — религия, много внимания уделя-
ющая регламенту. Это дозволено — халяль. А 
вот это запрещено — харам. Любое проявле-
ние язычества встречает у мусульман, мяг-
ко говоря, неодобрение. Есть единый Все-
вышний Бог, которому поклоняются люди 
одной веры — иудеи, христиане, мусульмане. 
А есть божки, идолы, колдовство и гадания, 
отвлекающие людей от веры. Ширк — гово-
рят про такое мусульмане — многобожие, 
идолопоклонство, язычество. Самые рев-
ностные фанатики — салафиты — видят ширк 
чуть ли не во всем. Подарил цветы на Вось-
мое марта, поздравил с Новым годом, вышел 
на площадь в День города — ширк.

Но что говорят богословы, отрицающие 
радикализм? 

Спокойно, грамотно, ссылаясь на аяты 
Корана и хадисы Сунны, они объясняют, что 
если во время праздника мусульмане не 
участвуют в иных, чем исламские, религи-
озных обрядах, так пусть празднуют, не за-
прещено.

Кстати, именно так решили полвека на-
зад и советские идеологи. Народный, ис-
кренний, красочный, очень театрализован-
ный и совсем не идеологизированный 
праздник во все века подпадал под пресле-
дование господствующей идеологии. С тем 
же рвением, что и особо «принципиальные» 
мусульмане, его запрещали ортодоксаль-
ные коммунисты. За это снимали с работы, 
выгоняли из партии, обвиняли чуть ли не в 
приверженности древней персидской рели-
гии зороастризму, ничего опасного в себе не 
таившей, кроме разве того, что одну из сво-
их книг не жалуемый в советские времена 
философ Ницше назвал «Так говорил Зара-
тустра». 

Но в позднем СССР сначала в Азербайд-
жане, потом в Средней Азии, потом в Дагес-
тане и в Поволжье Новруз все-таки стали 
праздновать. Ростки пшеницы пробили иде-
ологический асфальт. Узбеки варили зерно-
вой суп «сумаляк», казахи ставили на стол 
«наурыз коже» — блюдо из семи элементов, 
таджики просто выкладывали семь продук-
тов, обязательно начинающиеся на букву 
«с». 

Сегодня в странах Центральной Азии и 
Среднего Востока это государственный 
праздник. В Азербайджане будут официаль-
но гулять 7 дней, в Иране — 13. Почти как мы 
на Новый год. 

В 2009 году Новруз был включен ЮНЕС-
КО в Репрезентативный список нематери-
ального культурного наследия человечест-
ва; с этого времени день 21 марта объявлен 
Международным днем Новруза. 

А в преддверии праздника, 20 марта, в 
Москве в одном из павильонов ВДНХ собе-
рутся полтора десятка тысяч человек. Бу-
дут петь, танцевать, угощать народными 
яствами, торговать сувенирами. Что празд-
нуют? А просто весну. Очень радостный 
праздник. Потому что дальше дни будут 
только теплее, светлее… А может быть, и 
счастливее.

Против этого праздника 
выступали
и ортодоксальные
клерикалы, и не менее
ортодоксальные 
безбожники-
коммунисты

День молодого солнца
У мусульман начинается один из главных праздников в году — Новруз

На учебу в гарем
Жена Эрдогана назвала гаремы 
султанов «школой для женщин» 

ПО ЕЕ СЛОВАМ, гаремы были школой для женщин, очагом, где они готовились к жизни, по-
лучали образование и занимались благотворительной деятельностью. «Всем этим руково-
дили матери султанов», — добавила Эмине Эрдоган. Ее слова вызвали бурную реакцию сре-
ди пользователей соцсетей в Турции, в основном женщин. По их мнению, странно говорить 
о получении образования в гаремах, где никогда не было книг.

Узбекский повар готовит плов на празднике 
Новруз в одном из кафе Казани.
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ПЕРСПЕКТИВЫ

 Ирина Юрьева

Все жалобы о неправильном уста-
новлении или снятии инвалидно-
сти будут рассмотрены и тщатель-
но проверены. Минтруд проведет 
аудит назначений инвалидности 
среди детей и пожилых людей, об 
этом рассказал заместитель мини-
стра труда и социальной защиты 
РФ Григорий Лекарев.

В планах ведомства — в течение 
ближайших двух лет кардинально 
улучшить работу бюро МСЭ, сде-
лать сервис более удобным. «Ко-
нечно, вряд ли удастся сделать так, 
что все 100% граждан, прошедших 
МСЭ, останутся довольны ее ре-
зультатами, — отметил Лекарев. — 
Это и понятно, поскольку основ-
ной итог, за которым люди обраща-
ются в МСЭ, а именно установле-
ние инвалидности, происходит не 
всегда и не для всех. Но наша зада-
ча — сделать работу бюро макси-
мально прозрачной, а саму проце-
дуру — комфортной для клиентов».

Электронный талон 
Минтруд России планирует за 

два года кардинально поменять об-
лик учреждений МСЭ. Сократить 
ожидание в очередях и улучшить 
сервис поможет введение элек-
тронной записи по примеру того, 
как уже работают многие банки, 
налоговые инспекции и клиент-
ские службы Пенсионного фонда.

Аудит решений по детям
В последнее время минтруд по-

лучает массу жалоб о неназначе-
нии инвалидности или ее снятии с 
больных детей. Минтруд подгото-
вил приказ, расширивший пере-
чень заболеваний и состояний, да-
ющих основание на присвоение ре-
бенку инвалидности. Что касается 
уже принятых решений, в мини-
стерстве собираются перепрове-
рить все спорные моменты.

«Мы готовим прицельный мо-
ниторинг в отношении всех реше-
ний МСЭ, принятых в 2015 году, — 
сообщил Григорий Лекарев. — Речь 
идет, по сути, о детальном аудите 
принятых решений по снятиям ин-
валидностей с детей. Нам предсто-
ит предельно внимательно посмо-
треть и проанализировать случаи 
и структуру заболеваемости по 
тем детям, у которых в прошлом 
году группа инвалидности была 
либо снята, либо не установлена 
при повторном освидетельствова-
нии».

В аудите примут участие все ре-
гиональные бюро МСЭ России. 
«Информацию о результатах мо-
ниторинга-аудита мы в течение 
трех месяцев готовы представить 
журналистам», — добавил замми-
нистра. 

Сейчас около 15% направлений 
врачей на прохождение МСЭ явля-
ются необоснованными, и заяви-
тели в итоге получают отказ в 
установлении инва ли дности, 
уточнил Лекарев.

По его словам, практика уста-
новления инвалидности очень раз-
личается в разных странах. Факти-
чески количество инвалидов по от-
ношению к общей численности на-

селения колеблется от 2 до 25%. 
Например, в скандинавских стра-
нах процент самый высокий — око-
ло 20—25%. Это зависит от многих 
факторов: как в конкретной стра-
не устанавливают критерии и ме-
дицинские основания для присво-
ения инвалидности, привязаны ли 
к статусу инвалида льготы и де-
нежные выплаты, какие програм-
мы помощи реализует государст-
во. В России, например, инвалиды 
имеют не только государственное 
денежное пособие и бесплатное 
обеспечение лекарствами, но и су-
щественные льготы по оплате ком-
мунальных услуг, проезду и так 
далее. Поэтому снятие инвалидно-
сти почти всегда воспринимается 
людьми крайне болезненно, поя-
снил чиновник. 

В среднем по миру, согласно ста-
тистике, количество инвалидов 
составляет порядка 10% популя-
ции. «Россия в этом плане в трен-
де, у нас инвалидизация населе-
ния порядка 9%», — уточнил Григо-
рий Лекарев.

Независимая экспертиза
Еще одно принципиальное ре-

шение: минтруд вместе с минздра-
вом работают над созданием ин-
ститута независимой экспертизы. 

Пройти ее смогут граждане, остав-
шиеся неудовлетворенными реше-
нием МСЭ и решившие отстаивать 
свое мнение в суде.

«Пока не могу сказать, каким 
образом будут работать незави-
симые бюро, кто будет их финан-
сировать. Если сам клиент, то, 
очевидно, необходимо подумать, 
как избежать конфликта интере-
сов, — отметил замминистра. — 
Тем не менее предполагаю, что 
все-таки это будут коммерческие 
учреждения». Но не исключен ва-
риант, что такие структуры будут 
созданыпри благотворительных 
фондах. 

Задача ставится так: нужна не-
зависимая инстанция, которая 
обладала бы такими же компетен-
циями, как МСЭ. «Это должны 
быть не просто медики, которые, к 
сожалению, не всегда хорошо зна-
комы с нормативным регулирова-
нием проведения медико-социаль-
ной экспертизы. Это должны быть 
спец иа л ьно под г о т ов лен н ые 
люди», — сказал Лекарев. «Инсти-
тут независимой экспертизы бу-
дет отрезвляющим звеном для 
всей системы МСЭ», — добавил за-
мминистра.

Инвалиды дадут оценку
Еще одно нововведение, кото-

рое должно улучшить качество 
сервиса и лояльность МСЭ по от-
ношению к клиентам: в этом году 
минтруд начнет проводить опро-
сы инвалидов на выходе из учре-
ждений МСЭ. «Это своего рода 
exit-pools, мы хотим проводить их 
вместе с общественными органи-
зациями. Проведем опрос по опре-
де ленным критериям: прием, 
объявление, результаты, разъя-
снения, наличие информации на 
стендах, чтобы люди могли реаль-
но оценить работу учреждений», 
— сказал Лекарев.

Экспертизу возьмут на карандаш
Минтруд проверит назначения инвалидности среди детей

Кондуктор поспешит
Перевозчиков обяжут помогать 
инвалидам при посадке в поезд

СЕЙЧАС поездка в электричке для инвалидов-колясочников становится неразрешимой 
проблемой. Но в Госдуме подготовили законопроект, по которому и перевозчик, и руковод-
ство станций и платформ будут обязаны помогать маломобильным пассажирам спокойно 
сесть и высадиться из поезда. Во Франции, например, на каждой платформе есть дежурный, 
который устанавливает специальные мостки и вкатывает по ним коляску в вагон.

Астраханец Слава Глинкин год скитался по улицам вместе с псом-поводырем, 
пока власти не дали ему квартиру.
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СПРАВКА «РГ»

Число инвалидов в России за последние два года сократилось на 270 тысяч 
человек — с 12,69 млн в 2013 году до 12,42 млн в 2015 году. Сами пациенты и 
правозащитники связывают это, в частности, с тем, что после вступления в 
силу в 2014 году новых правил установления инвалидности учреждения МСЭ 
стали чаще отказывать больным. Общественники полагают, что причина в 
экономии бюджетных средств, ведь при снятии инвалидности человек лиша-
ется права на бесплатные лекарства и льготы. Григорий Лекарев заверил, что 
никаких «подводных камней» нет и негласных распоряжений и установок по 
ужесточению принятия решений тоже не существует. Напомним, вице-пре-
мьер Ольга Голодец предложила Совету при правительстве РФ по вопросам 
попечительства в соцсфере провести проверку по обращениям инвалидов. 
Аудит минтруда — первый шаг в этом направлении.

Независимая 
экспертиза 
поможет сделать 
работу МСЭ более 
прозрачной 
и объективной 

ИНИЦИАТИВА

Отсрочку от службы в армии смо-
гут получить отцы детей-инвали-
дов до достижения ребенком воз-
раста 10 лет. 

Сейчас такая отсрочка законо-
дательством предусмотрена, но 
действует она только до момента, 
пока ребенку не исполнится три 
года. Такой порядок не обеспечи-
вает нормальные условия для лече-
ния и реабилитации детей-инва-
лидов, особенно если молодая се-
мья живет вдали от родственников 
и не имеет материальной поддер-
жки, считает автор инициативы, 

член Комитета Госдумы по труду, 
соцполитике и делам ветеранов со-
председатель Всероссийского об-
щества инвалидов Александр Ло-
макин-Румянцев. По его словам, 
многие семьи с такими детьми по-
сле ухода отца на службу остаются 
практически без средств к сущест-
вованию.

Законопроект, если он будет 
принят, позволит получить от-
срочку молодым людям призывно-
го возраста, имеющим ребенка-
инвалида в возрасте до 10 лет в том 
случае, если призывник является 
единственным кормильцем в се-
мье.

Папа останется дома
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Кругосветка за 24 дня
Самолет-отель начал совершать 
полеты вокруг земного шара 

ТЕПЕРЬ вокруг света можно путешествовать на летающем отеле-самолете. Цена вопроса — 
$132 000 на человека. 52-местный Boeing 757 в этом году запустил чартерные рейсы вокруг 
света. Самолет совершает кругосветный перелет за 24 дня и заходит на посадку в Индии, 
Австралии, Чехии, Великобритании и других странах. Но ночевать участники кругосветки 
будут преимущественно в отелях.

СОВЕТЫ

 Майя Котляр,
 гендиректор туркомпании

Мне часто задают вопрос: когда и 
как лучше бронировать дешевые 
авиабилеты? Есть ли какие-либо 
«хитрости», которые помогут сэ-
кономить при их покупке? Без-
условно, они есть. 

Хотя бы потому, что существует 
«сезонность». Исходя из нее, можно 
закупать билеты во время т.н. «спа-
да» и значительно сэкономить. 
Есть два периода сезонного спада: с 
середины января до конца февраля, 
когда цены на билеты падают на 
35% по сравнению с пиковым ию-
лем. Второй период с середины ноя-
бря до середины декабря. Самое вы-
годное время для отпуска с 20-х чи-
сел ноября до середины декабря. 
Дороже всего летом и в новогодние 
праздники.

Билеты лучше покупать за 2—7 
месяцев до планируемой поездки. К 
примеру, скоро майские праздни-
ки. Крайний срок для покупки би-
летов по адекватной цене на май-
ские даты — начало марта. Вы сэко-
номите не менее 15%. А если поку-
пать перелет в декабре, то эконо-
мия вдвое больше.  

В общем, выходит, чем гибче вы в 
датах вылета, тем дешевле будет 
билет. Отличие в 1 день может сто-
ить 50—100 евро, потому хорошо 
иметь возможность увидеть самую 
дешевую дату. Для этого в окошке 
выбора даты «Туда» выбираем «Са-
мый дешевый месяц»(см. пример 
Скайсканнер). 

Теперь о значимых моментах 
при покупке авиабилетов через 
«сайты-агрегаторы» либо онлайн-
системы бронирования авиаком-
паний. 

  Рекомендую в первую очередь 
обратить внимание на день недели. 
К примеру, по вторникам авиабиле-
ты часто покупать дешевле. Объя-
снить это можно «недельным ци-
клом» ценообразования, т.е. те би-
леты, которые не распроданы за вы-
ходные и нуждаются в продаже, рас-
продаются со скидками, начиная с 
ночи понедельника на вторник. Ча-
сто значительные скидки предлага-
ются по вторникам около 15.00. 
  Если вы летите семьей или хоти-

те заказать билеты на группу лиц, 
в поисковике всегда ищите билеты 
на одного человека. Вбивайте в 
строку «1» пассажир. Иначе вы 
увидите только сумму за все биле-
ты и легко можете упустить тот 
факт, что один или два билета бо-

лее высокого класса по высокой 
цене.

  Старайтесь покупать билеты в 
режиме «инкогнито». Это когда вы 
заходите на сайт с браузера в ано-
нимном режиме. Это позволит вам 
держать в секрете историю своих 
посещений. И сайт не распознает, 
какого качества ПК или история 
ваших запросов. Нередки случаи, 
когда билет при заходе с разных 
устройств стоит по-разному. 

  Также часты случаи из практи-
ки, когда вы заходите на сайт 
просто посмотреть билет на нуж-
ную дату, он вам приглянулся и вы 
пошли за платежной картой — че-
рез 30 минут он будет дороже. Не 
потому, что все билеты раскупили 
— просто система построена таким 
образом, что фиксирует, что вы за-
ходили, интересуетесь этим биле-
том, он очень нужен и, вероятно, 
вы готовы заплатить дороже. 
  Еще один важный момент: если в 

графе с обозначением места выле-
та указывать не город, а страну, то 
поисковик покажет вам самые де-
шевые рейсы из всех городов. 

У каждого свой способ покупки 
дешевых авиабилетов, но я над-
еюсь, что мои рекомендации помо-
гут значительно при этом сэконо-
мить! Удачи!

Вторник, 15.00
Как купить авиабилеты подешевле
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Если вы летите семьей или хотите заказать билеты на группу лиц, в поисковике 
всегда ищите билеты на одного человека. 
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Отдыхаем дома
Названы главные направления 
для российских туристов

«НА ПЕРВОМ месте однозначно российские направления. По выездному туризму на этот 
летний сезон популярны Греция, Болгария и Кипр», — сообщил вице-президент Ассоциа-
ции туроператоров России Дмитрий Горин. По его словам, предпочтение отдается и Юго-
Восточной Азии, в 2016 году февральские продажи летних туров оказались лучше, чем в 
2015 году, на 20—30%. В список топ-направлений 2016 года попали Севастополь и Тбилиси.

КОШЕЛЕК

 Елена Гусакова

Прошло два года со времени воссо-
единения Крыма с Россией. Сколь-
ко сегодня стоит отдых на одном из 
популярнейших курортов страны, 
выяснял корреспондент «РГ».

Почем авиабилеты?
Самый быстрый и удобный спо-

соб добраться в Крым по-прежнему 
воздушный. Билет на самолет, к 
примеру, из Москвы в Симферополь 
и обратно в середине июня стоит от 
9,3 тыс. рублей. И это если покупать 
его уже сейчас. В пик сезона — в 
июле и августе — перелет обойдется 
уже от 10,1 тыс. «Аэрофлот», 
«Уральские авиалинии» и другие 
авиакомпании к лету обещают уве-
личить количество рейсов и расши-
рить географию полетов. 

Договоры с аэро портом Симфе-
рополя заключили 12 авиакомпа-
ний, летающих в Москву, Петер-
бург, Нижний Новгород, Омск, 
Пермь, Екатеринбург, Челябинск, 
Ростов-на-Дону, Воронеж, Казань, 
Уфу, Ульяновск, Самару, Новоси-
бирск, Волгоград, Оренбург, Тю-
мень, Магадан, Ярославль, Пяти-
горск, Саратов, Череповец и Курск. 

При этом «Аэрофлот» обещает 
продолжить летние перевозки по 
льготным тарифам. А аэропорт 
«Симферополь» ремонтирует по-
крытие аэродрома, расширяет при-
вокзальную площадь и готовится 
встретить еще больше пассажиров, 
чем в 2015 году. Тогда по воздуху в 
Крым прилетели 5 млн человек.

Из аэропорта на станцию «Ку-
рортная», откуда отходят автобусы 
в прибрежные города Крыма, мож-
но добраться на троллейбусе (10 ру-
блей), маршрутке (12 рублей) и так-
си (240—250 рублей). Если выберете 
такси, то лучше заранее посмотреть 
телефонные номера на сайтах пере-
возчиков и воспользоваться их 
услугами. Близ аэропорта все еще 
есть риск нарваться на «карпал», 
которые сдерут с вас в несколько 
раз больше, чем официально рабо-
тающие такси.

А если на машине?
Продолжает ремонтные работы 

и Керченская паромная переправа. 
В 2015 году на паромах перевезено 
4,5 млн человек, в этом ждут 5 млн. 
В пик сезона пропускная способ-
ность переправы должна вырасти 
до 100 тыс. пассажиров и 20 тыс. 
машин в сутки. Сейчас там готовят 
дополнительные причальные стен-
ки и технику для увеличения объе-
мов продаж электронных билетов.

Стоимость услуг переправы в 
этом году даже немного ниже, чем в 
прошлом. Билет для взрослого сто-
ит 150 рублей, для ребенка 6—12 
лет — 80 рублей, до 6 лет — бесплатно. 
За перевозку автомобиля длиной до 
5,3 метра нужно будет заплатить 
1,7 тыс. рублей, а более — 4,8 тыс.

Время переезда с берега на бе-
рег — 20 минут. Больше уйдет на 
ожидание и погрузку. Власти заве-
ряют, что сервис на переправе бу-
дет значительно улучшен, но ре-
альная ситуация станет видна 
только летом. Кстати, рейсовые 
автобусы заезжают на паром вне 
очереди. Автобусный билет из 
Краснодара в Симферополь стоит 
от 1,1 тыс. рублей.

Сколько стоят номера на ЮБК?
Наиболее популярными направ-

лениями в Крыму в этом сезоне ста-
нут Ялта, Алушта, Евпатория, Кок-
тебель и Судак. Две недели в отеле 
летом обойдутся от 31 тыс. рублей. 
Как рассказала начальник отдела 
министерства курортов и туризма 
Крыма Анна Нерозина, стоимость 
проживания для одного гостя стар-
тует от 2,2 тыс. рублей в сутки с 
полным пансионом и 2,8 тыс. — с 
полным пансионом и лечением. 

— Но эти цены вырастут, — про-
гнозирует она. — Тут нет вины от-
елей. Заканчиваются номера низ-
ких категорий, и через месяц-пол-
тора гости будут вынуждены бро-
нировать более дорогие.

Самые высокие расценки по-
прежнему на южнобережье. В июле 
номер с завтраком в малом отеле на 
ЮБК стоит 2990 рублей на двоих, в 
3-звездочном — 3917 рублей (про-
живание плюс завтрак) и 6312 ру-
блей (полный пансион), в 4-звездоч-
ном 7865 и 11 221 соответственно, в 
5-звездочном — от 21918 рублей.

Ялтинское побережье поражает 
природой и достопримечательно-
стями: от Ливадийского и Ворон-
цовского дворцов до знаменитых 
подвалов Массандровского винза-
вода. В последнем, кстати, можно 
заказать экскурсию с дегустацией 
(280—620 рублей с человека). 

На ялтинской набережной рас-
положено множество кафе и ресто-
ранов. К примеру, рыбный ресто-
ран у Массандровского пляжа 
предлагает свежие морепродукты, 

которые доставляют прямо с су-
дов. Мидии за 580 рублей, рапаны с 
овощами — за 720. Средний чек на 
одного человека — 1300 рублей. 

Некоторые заведения разрабо-
тали отдельное детское меню. В 
центре Ялты котлета из индейки с 
картофельным пюре стоит 265 ру-
блей, суп с фрикадельками — 160, 
сырники — 230. В каждом городке 
есть столовые с очень демократич-
ными ценами и домашней кухней. 
Салат из свежих овощей или кури-
ный суп-лапша — 70 рублей, тефте-
ли — 80, рисовая каша — 35.

Недалеко от Ялты расположен 
Никитский ботанический сад, где в 
2016 году намечены парады цветов. 
В мае это будут огромные клумбы 
ирисов, в мае-октябре — роз, в июне-
августе — лилейников, в июле-октя-
бре — канн. Вход для взрослого — 200 
рублей, для ребенка — 100.

В Алуште рекомендуют съездить 
на гору Демерджи, в легендарную 
Долину привидений. Неподалеку 
находятся Мраморная (350 —800 
рублей вход) и Красная пещеры 
(300 рублей обычная экскурсия и 
3000 — экстремальная). 

Ближе к Симферополю в мае 
планируется открытие средневе-
кового парка «Викинг», где можно 
будет попробовать себя в роли вои-
на, гончара, кузнеца, ювелира и 
отведать блюда того времени. Близ 
трассы Алушта — Симферополь на 
Ангарском полигоне накануне Дня 
России пройдет военно-историче-
ский фестиваль «Хроники Крыма» 
с авиашоу и реконструкцией тан-
кового сражения времен Великой 
Отечественной. Ожидаются из-
вестные российские и зарубежные 
рок-группы.

Какие цены в Евпатории? 
Отдых на двоих на западе Крыма 

гораздо дешевле, чем на ЮБК. Ма-
лый отель стоит 2326 рублей в сут-
ки, 3-звездочный — 2879 (номер 
плюс завтрак) и 5168 рублей (пол-
ный пансион), 4-звездочный — от 

Мы — в Крым!
Названы цены на отдых 
на курорте летом 2016-го

Крымские пляжи в этом году ожидает рекордный наплыв туристов. Ялта — самый дорогой город Крыма. 
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«Во избежание недопонимания»
ФИФА снимает с продажи майки 
с изображением России без Крыма

МЕЖДУНАРОДНАЯ федерация футбола снимает с продажи футболки, выпущенные к чем-
пионату мира по футболу 2018 года, с изображением карты России без Крыма. «Эти фут-
болки удаляются из доступа в официальном онлайн-магазине ФИФА во избежание недопо-
нимания», — пояснила пресс-служба ФИФА. Ранее депутаты Госдумы заявили, что ФИФА 
должна правильно изображать границы России на сувенирной продукции.

4333 рублей (номер плюс завтрак) 
и 7940 (полный пансион).

Евпаторийский берег очень 
солнечный и теплый. Тут до 280 
дней в году безоблачное небо, а 
мелкое море прогревается рань-
ше, чем на ЮБК. Бескрайние пес-
чаные пляжи дополняются мас-
сой экск у рсионных объектов. 
Особенно приятно гулять по ро-
мантическим улочкам экскурси-
онного маршрута «Малый Иеру-
салим». На нем расположены хра-
мы разных религий и пахнет све-
жесваренным восточным кофе. 
Предлагается обед в караимских 
и крымскотатарских кафе и ре-
сторанах. Шашлык — 300 рублей, 
манты  — 260, плов  — 200, чебу-
рек — 90, национальный напиток 
«буза» — 70. В столовых цены на-
много ниже. Вечерами развлекать 
гостей в старом городе будут 
уличные музыканты, фокусники 
и ходулеходцы.

На западное побережье едут из-
за целебной сакской грязи, по эф-
фективности не уступающей гря-
зям Мертвого моря. Те же, кто здо-
ров, могут отправиться на мыс 
Тарханкут. Стоимость прожива-
ния тут еще ниже, а отдых особен-
но подходит для любителей вин-
дсерфинга, кайтсерфинга, подвод-
ной охоты и дайвинга. Лучшее вре-
мя для поездки — 23—31 июля, ког-
да здесь состоится фестиваль 
EXTREME Крым. 

Что в Судаке и Коктебеле?
Восточное побережье — самое 

близкое к Керченский переправе. 
Номер на двоих в малом отеле тут 
стоит 2604 руб ля, в 3-звездочном 
с полным пансионом — 5168 ру-
блей, в 4-звездочном — 5600 ру-
блей с завтраком и 7100 за пол-
ный пансион.

Чаще всего туристы останав-
ливают свой выбор на Судаке и 
Коктебеле. Судак и расположен-
ный рядом поселок Новый Свет 
известны историческими фести-
валями и реконструкциями воен-
ных сражений, которые проходят 
в Генуэзской крепости на протя-
жении всего лета, а также покры-

тыми каперсами склонами Кап-
сельской бухты, кристально чи-
стой водой, живописной тропой 
Голицына, Царским пляжем и му-
зеем вина. 

В Коктебеле в конце сезона про-
ходит фестиваль Koktebel Jazz 
Party. Цены на еду в кафе с видом на 
море вполне демократичны. Кури-
ный бульон — 60 рублей, лагман — 
135, суп-пюре с мидиями и сем-
гой — 140. 

Поезд вместо отеля
Для тех, кто не хочет селиться в 

гостинице, крымские власти го-
товят новинку — туристические 
поезда.

— Отдыхающие за 2—5 суток, 
ночуя в купе и СВ, смогут посе-
тить разные города Крыма: Керчь, 
Феодосию, Евпаторию, Бахчиса-
рай, Севастополь,  — рассказал 
глава комитета Госсовета РК по 
туризму Алексей Черняк. — Тур-
фирмы для таких гостей проду-
мывают все — от питания до эк-
скурсий, купания в море и отдыха 
на пляже. Сейчас вагоны переобо-
рудуются под новые задачи. Бу-
дут кондиционеры, биотуалеты, 
возмож но, д у шевые каби н ы. 
Плюс в том, что не придется в ка-
ждом городе выносить чемоданы 
из транспорта и заселяться в го-
стиницу. В отличие от автобу-
сных туров, здесь можно ехать 
лежа. Перемещение из города в 
город будет происходить ночью. 
Первые турпоезда должны начать 
ходить в мае.

Конечно, это не отдых в отеле 
(соответственно и цена ниже), но 
интересная альтернатива. 

Тем же, кто выберет традицион-
ное жилье, глава курортного коми-
тета рекомендует селиться, пи-
таться и заказывать экскурсии в 
официально работающих объек-
тах. Ведь большая часть нареканий 
в прошлом году была именно на 
«теневиков». 

Многие отели, чтобы привлечь 
отдыхающих, помимо стандартно-
го пакета услуг предлагают раз-
ные собственные «фишки». Устра-
ивают специальные программы к 
праздникам — как развлекатель-
ные, так и кулинарные.

Как с электричеством?
Отключений электроэнергии в 

здравницах не ожидают. Но в лю-
бом случае почти каждый объект 
оснащен дизель-генераторной 
установкой. 

Глава республики Сергей Аксе-
нов подтверждает: все объекты 
размещен и я буд у т пол у чат ь 
электро энергию без ограничений. 
Премьер говорит, что Крым рас-
считывает в 2016 году принять 
свыше 6 млн туристов (в прошлом 
году было 4,6 млн). При этом влас-
ти предостерегают владельцев от-
елей и санаториев от необоснован-
ного повышения цен. Оно будет 
квалифицироваться как «рвачест-
во» и придаваться огласке.

Брать наличные или карточку?
Часть денег лучше взять с собой 

наличными. Ведь если в крупных 
отелях и некоторых супермаркетах 
вы еще сможете использовать без-
наличный расчет, то в других ме-
стах это будет проблематично. Во-
прос оплаты советуют заранее 
уточнять в отеле. В гостинице «Ял-
та-Интурист» пояснили, что опла-
тить проживание возможно заранее 
на их сайте с помощью VISA или 
MasterCard. А чтобы расплачивать-
ся за все дополнительные услуги, 
надо будет на месте перевести день-
ги с этих кредиток или карты рос-
сийской п латеж ной системы 
ПРО100 на карту отеля, которая вы-

дается каждому гостю. В отеле 
«Бристоль» также отметили, что 
работают с банковскими карточка-
ми, но иногда возникают сложности 
с VISA.

Самый простой способ пользо-
ваться «пластиком» в Крыму — это 
открыть заранее карту «МИР». 
Здесь их обслуживает Российский 
национальный коммерческий банк, 
у которого самая широкая сеть тер-
миналов, банкоматов и отделений в 
регионе. Есть и другой вариант: по 
приезде в Крым зайти в офис РНКБ и 
положить наличные или перевести 
безналичные деньги с помощью ин-
тернет-банкинга на карту «МИР» 
мгновенного выпуска («Балакла-
ва»). Бесплатное оформление зай-
мет 15 минут. В целом РНКБ обслу-
живает большинство карт россий-
ских банков.

Как с продуктами?
Выбор продуктов в магазинах и 

на рынках такой же, как и в других 
регионах России. Дефицита продо-
вольствия нет. Цены в разных горо-
дах Крыма отличаются, но не суще-
ственно. Например, в Евпатории 
килограмм сосисок в среднем сто-
ит 289 рублей, полукопченой кол-
басы — 492, сливочного масла — 425, 
литр фруктового сока — 60. В Ялте 
сосиски обойдутся в 353 рубля, 
колбаса — 496, масло — 501 рубль, а 
сок — 67. Йогурт в обоих городах 
стоит 26 рублей, пастеризованное 
молоко — 58, стерилизованное — 68 
и 77 рублей соответственно. Для 
сравнения: в Москве (по данным 
Мосгорстата) средняя цена на па-
стеризованное молоко — 62, а сте-
рилизованное — 72 рубля. О стои-
мости сезонных фруктов и овощей 
говорить рано — до лета цены неод-
нократно изменятся.

КСТАТИ

Расписание движения паромов 
на Керченской переправе и усло-
вия продажи билетов — на сайте 
ООО «Морская дирекция»: 
http://www.mtdir.ru/ 
или по телефону «горячей линии» 
8 (989) 299-42-60. 

ПРЕЙСКУРАНТ

Стоимость проживания 
с трехразовым питанием 
одного постояльца
за сутки в санатории
в июле (руб.)

ЮБК — 3534

Западный Крым — 2822

Восточный Крым — 2419

Минимальная цена 
за сутки аренды квартиры 
в июле (руб.)

Старая / современная квартира

ЮБК — 1450/2970

Западный Крым — 1255/1950

Восточный Крым — 1488/2210

ИСТОЧНИК: МИНИСТЕРСТВО 
КУРОРТОВ И ТУРИЗМА 
РЕСПУБЛИКИ КРЫМ

Цена проезда 
в междугородних автобусах 
в Крыму (руб.)

Керчь — Симферополь — 321

Керчь — Феодосия — 147 

Керчь — Евпатория — 444 

Керчь —  Саки — 399 — 408 

Керчь — Алушта — 390 

Керчь — Ялта — 438 

Керчь (Порт-Крым) — Судак — 249

Симферополь — Судак — 163 

Симферополь — Ялта — 138

Симферополь — Алушта — 90

Симферополь — Саки — 58

Симферополь — Евпатория — 106

Симферополь — Феодосия — 181 — 196

Стоимость проезда
из Крыма в Краснодар 

Из Евпатории — 1228 — 1278 руб.

Из Керчи — 814 — 946 руб.

Из Симферополя — 1105 — 1374 руб.

Из Ялты — 1401 — 1506 руб.

Из Феодосии —  931 — 1142 руб.

Из Саки — 1192 руб.

Из Алушты — 1345 — 1442 руб.

ИНФОРМАЦИЯ: 
ГУП РК «КРЫМАВТОТРАНС» 

Канатная дорога Мисхор — Ай-Петри запущена в 1988 году. Длина дороги, действующей круглый год, — 2980 метров. 
Пассажирская кабинка, вмещающая 40 человек, проходит путь за 15 минут. Стоимость проезда — 300 рублей.

«Ласточкино гнездо» сегодня в аварийном состоянии и ожидает реставрации.

Этот памятник работы Церетели, повторяющий знаменитую фотографию, 
сделанную 70 лет назад в Ялте, открыт в Ливадии в 2015 году.
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Новинка сезона — 
туристические 
поезда, на которых 
за 2—5 дней можно 
посетить разные 
города Крыма



36 книги>

17 марта 2016——Четверг № 56 (6924) WWW.RG.RU

МИГРАЦИЯ

 Ядвига Юферова 

Никакая журналистика не миссия. 
Информация лишь товар, который 
надо успешно подать и продать. С 
таким убеждением в профессию 
устремляются новые волны фа-
брикантов новостей, готовых к за-
бегу: кто быстрее расскажет о ве-
ревке в доме повешенного. Смена 
поколений и уставших талантов — 
данность, но ремесло становится 
явлением, когда журналистика — 
это поступок, образ мысли и жиз-
ни.

В нашей профессии есть человек 
на все времена: советские и анти-
советские. Лидия Ивановна Графо-
ва из еще тех звездных команд 
«Комсомольской правды» и «Лите-
ратурной газеты». Она стала са-
мой известной журналисткой сре-
ди миллионов соотечественников, 
которые после СССР оказались 
иностранцами и решили вернуть-
ся в Россию. 

Ее новая карьера правозащит-
ницы и руководителя «Форума пе-
реселенческих организаций» на-
чалась с шока, «ожога совести» в 
январе 90-го, когда в Москве ока-
зались тысячи беженцев после ба-
кинских погромов. Многие из са-
нитарных поездов выходили на 
перрон в домашних халатах и та-
почках… 

Ее сумка с продуктами и оде-
ждой могла временно помочь од-
ной семье, но в Москве тогда оказа-
лось 60 тысяч беженцев… Как 
справиться с этой волной? Появи-
лись ее первые горячие репортажи 
с острыми вопросами к Совмину 
РСФСР. Ее кабинет в «Литератур-
ной газете» и квартира в Лавру-
шинском переулке непредвиденно 
стали штабом для людей беды. Гра-
фову разыскивали совершенно не-
знакомые граждане как единст-
венную надежду на жизнь. 

Это все напоминает еще один 
уникальный в профессии случай. 
Сыновья писателя Сергея Сергее-
вича Смирнова, который открыл 
стране имена защитников Брест-
ской крепости, рассказывали, что 
многие из героев, возвращаясь из 
лагерей, жили у них дома, пока 
отец помогал восстанавливать им 
документы и биографию. 

Тогда она поняла, что дело не в 
сострадании, которое важно, но 
сиюминутно. Нужна реальная по-
мощь государства, гражданского 
общества, самоорганизация са-
мих переселенцев, судьбы кото-
рых — бездна. После гражданской 
войны в Таджикистане, резни в 
Молдавии, войны в Чечне огром-
ная волна беженцев накрыла Рос-
сию. Плюс миллионы русскоязыч-
ных соотечественников, которые 
после решили вернуться на свою 
историческую родину.

И только сейчас, на европей-
ском фоне лавины мигрантов, по-
нимаешь, с какими проблемами 
все-таки справлялась Россия. 
Справлялась и потому, что были и 
есть такие уникальные журнали-
сты и правозащитники, как Лидия 
Ивановна Графова, которые не да-
вали спуску забюрокраченной, не-
поворотливой на местах власти.

Книга Лидии Ивановны, точ-
нее, ее жизнь, населена огромным 
количеством людей. Кто-то из сту-
дентов в своей дипломной работе 
подсчитал, что по проблеме миг-
рации за эти годы Графова опу-
бликовала более 500 статей. По-
чти в каждой борьба за судьбу и 
здравый смысл, на котором долж-
на строиться миграционная поли-
тика. 

Хорошо помню акцию «Возвра-
щение Журавлевых», которую 
вела Графова уже на страницах 
«Российской газеты». На судьбе 

одной лишь молодой жены и мате-
ри, депортированной в Туркме-
нию  за просрочку в паспорте не по 
ее вине, она доказывала, какие 
срочные изменения должны быть 
внесены в миграционное законо-
дательство. 

Поборы за регистрацию, взятки 
при трудоустройстве, мифические 
квоты — Графова знала всю черную 
сторону миграционной волны. Во 
многих областях России выну-
жденные переселенцы создавали 
свои организации, чтобы решать в 
диалоге с властью свои проблемы. 
Она боролась с рэкетом в городе 
Борисоглебске, где шел экспери-
мент цивилизованного переселе-
ния в Россию наших соотечествен-
ников и строительство целого ми-
крорайона. Они провели несколь-
ко форумов переселенческих орга-
низаций, добивались смещения 
бездушных чиновников. Они даже 
приняли идеалистический, но 
важный, как молитва, кодекс пере-
селенцев: крыша над головой из 
слез не вырастет.

Ее до сих пор боятся чиновники. 
Потому что до сих пор случаются 
глупости: человек по фамилии 
Иванов отслужил даже в Россий-
ской армии, но ему не дают рос-
сийский паспорт, не дают пропи-
ску в семье у жены, потому что... 

И тогда, как четверть века на-
зад, появляется «скорая помощь» 
Лидия Ивановна Графова. Она не 
устает писать письма директору 
ФМС и защищать руководителей 
переселенческих организаций, 
противостоящих местным кор-
рупционерам.

И побеждать, как это ей удалось 
сделать в Приморье. Да и во многих 
других регионах.

Книга «Разнесенные ветром» — 
это своеобразный отчет одной об-
щественной организации, одного 
конкретного журналиста, что мо-
жет сделать гражданское общест-
во, если не согласится с тем, что 
любую боль можно перенести, 
если она чужая. 

Такую книгу нельзя придумать. 
Ее можно только достойно про-
жить.

Крыша над головой из слез не вырастает
Лидия Графова посвятила мигрантам жизнь и книгу «Разнесенные ветром» 

Роман воспоминаний 
Новая книга Евгения Водолазкина 
рассказывает о памяти человека 

В АПРЕЛЕ выходит новый роман Евгения Водолазкина «Авиатор». Герой — человек, кото-
рый, очнувшись однажды на больничной койке, понимает, что не знает про себя ничего. 
Тогда он начинает записывать воспоминания: Петербург начала ХХ века, дачное детство в 
Сиверской и Алуште, гимназия и первая любовь, революция 1917-го, влюбленность в авиа-
цию, Соловки… Но откуда он так точно помнит детали, если на календаре 1999 год?

Лидия Графова — самая известная 
журналистка среди миллионов 
соотечественников.

Лето 2007 года. Счастливая Людмила Журавлева возвращается в Россию — 
к сыну Даниилу и мужу Виталию. 
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КСТАТИ

1Забудь жалобу: «Мы приехали в Россию, на 
свою историческую родину, но мы здесь нико-
му не нужны». Не завидуй местным, тем более 

что завидовать сейчас в России некому: бедным 
трудно, богатым страшно. Не жалей себя — это 
слишком большая роскошь в нашем положении и 
отнимает силы. Крыша над головой из слез не выра-
стет.
НЕ РОПЩИ

2Не упускай случая помочь такому, каким ты 
был вчера. Не проходи мимо нуждающегося 
мигранта (да и местного тоже). Если больше 

помочь нечем, помоги хотя бы советом, словом 
ободрения. И не только землякам — всем, кто ока-
зался рядом.
НЕ ЗАБЫВАЙ ПОМОГАТЬ ТЕМ, КОМУ ХУЖЕ, 
ЧЕМ ТЕБЕ

3Да, большинство мигрантов — квалифициро-
ванные, энергичные, непьющие. Но всегда и 
везде люди не доверяли «чужакам». Помни, 

что никто из «местных» лично в твоих бедах не ви-

новат. Старайся понять их проблемы (у каждого 
своих бед хватает), и тогда им легче будет понять 
тебя.
НЕ КИЧИСЬ И НЕ ДЕРЖИ ОБИДЫ НА ЛЮДЕЙ

4Не забывай, что по тебе судят обо всех миг-
рантах. Помни: ты представляешь далеко не 
худшую часть российского общества. Береги 

репутацию мигранта. Не бросай камень в того, кто 
однажды протянул тебе руку помощи.
ВЕДИ СЕБЯ ДОСТОЙНО 
ДАЖЕ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ

5Ищи единомышленников. Из любой беды лег-
че выбираться вместе. Делись знаниями, опы-
том, идеями. От этого выигрываешь и ты сам. 

НАША СИЛА — В ЕДИНСТВЕ

6При любой возможности избегай изнури-
тельных конфликтов с властями. Они слиш-
ком привыкли к чужим бедам. Думай за чи-

новников — в большинстве они уже не ведают, что 
творят. Помогай им (то есть себе) искать выход из 

безысходности. Используй свою энергию исклю-
чительно в мирных целях.
СТРЕМИСЬ К СОТРУДНИЧЕСТВУ — 
ЭТО ОСНОВА УСПЕХА

7«Форум...» помогает всем нуждающимся миг-
рантам независимо от национальности, поли-
тических симпатий и наличия статуса. Иначе 

обязательно кто-то останется за бортом, возникнет 
повод для раскола. Нельзя из людей, уже оказав-
шихся жертвами чужих амбиций, снова делать за-
ложников чьих-то авантюр.
ИТАК, ПОДАЛЬШЕ ОТ ПОЛИТИКИ!

8Не думай, что тебе кто-то что-то должен. Ни-
когда не стоит полностью полагаться даже на 
тех, кто по своим служебным обязанностям 

должен тебе помогать. «Спасение утопающих — 
дело рук самих утопающих». Пока можешь рабо-
тать — вертись, старайся изо всех сил, тебе за это 
воздастся.
НИКТО НЕ РЕШИТ ТВОИХ ПРОБЛЕМ 
ЗА ТЕБЯ

Кодекс чести мигранта

Такую книгу, 
как «Разнесенные
ветром»
Лидии Графовой, 
нельзя придумать — 
ее можно только 
достойно прожить  
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ФУТБОЛ

 Илья Соболев

Сегодня в Лиге Европы определят-
ся участники четвертьфинальной 
стадии турнира. Днем ранее стали 
известны все команды, дошедшие 
до аналогичного этапа в Лиге чем-
пионов. Увы, ни там, ни там рос-
сийских клубов мы не увидим.

«Краснодар» и «Локомотив» за-
кончили свой путь еще в феврале, 
уступив в 1/16 финала пражской 
«Спарте» и турецкому «Фенербах-
че» соответственно. А на днях ору-
жие сложил и «Зенит», для которо-
го непреодолимым препятствием 
стала португальская «Бенфика».

Если постараться, даже в такой 
катастрофической ситуации мож-
но найти позитив. Например, сооб-
ща наши клубы набрали в текущем 
еврокубковом сезоне 11,50 балла — 
это лучший результат в истории 
российского футбола. Правда, 
даже этого оказалось недостаточ-
но, чтобы обойти в таблице коэф-
фициентов Францию, идущую на 
шестом месте, и тем самым полу-
чить тройное представительство в 
Лиге чемпионов на сезон 2017/2018.

Еще одно достижение принадле-
жит персонально «Зениту». Как вы-
яснилось, питерцы заработали за 
выступление в самом престижном 
европейском турнире 25 миллио- нов евро: еще ни одному российско-

му клубу не удавалось настолько 
обогатиться в Лиге чемпионов.

Впрочем, есть один нюанс: по 
сути, все эти рекорды были уста-
новлены еще осенью, когда «Зе-
нит» хозяйничал в своей лигочем-
пионской группе, а «Краснодар» 
обыгрывал дортмундскую «Борус-
сию» в Лиге Европы. Этой еврове-
сной наши клубы не сделали ров-
ным счетом ничего, чтобы преум-
ножить нажитое.

Впрочем, в каждой из трех исто-
рий были свои нюансы. «Локомо-
тиву» заранее не повезло попасть 
на «Фенербахче», усиленный зве-
здами. Плюс сказался финансовый 
кризис, из-за которого «железно-
дорожникам» пришлось расстать-
ся со своим ударным форвардом, а 
купить нового не получилось. В су-
хом остатке — безнадега в игре и 

нелепая выходка Дмитрия Тарасо-
ва, показавшего футболку с Пути-
ным в Стамбуле.

«Краснодар» игроков не терял, 
но и не приобретал. «Предсезон-
ка», в которой «быки» выиграли 
все свои матчи, давала повод для 
оптимизма. Но, похоже, «Красно-
дару» элементарно не хватило 
опыта: этот еврокубковый плей-
офф был первым в истории клуба. 
Хотя домашнее поражение от пра-
жской «Спарты» 0:4 все равно не 
поддается объяснению.

Наибольшие надежды возлага-
лись на «Зенит». Питерцы могли 
попасть на ПСЖ, «Арсенал» и 
«Ювентус», но жребий определил 
им в соперники вполне проходи-
мую «Бенфику». Однако «сине-бе-
ло-голубые», одержавшие осенью 
пять побед кряду, за зиму растеря-
ли весь запал. Почему — вопрос к 

Андре Виллашу-Боашу. 38-летний 
специалист так и не смог реализо-
вать лигочемпионские амбиции 
«Зенита». Сам португалец не стал 
изобретать велосипед и попенял 
на пресловутый зимний перерыв.

Однако триумфальные примеры 
ЦСКА и того же «Зенита» говорят, 
что климатический фактор реша-
ющей роли не играет. И тут сложно 

не согласиться с главным трене-
ром «Спартака» Дмитрием Алени-
чевым, что «Зенит» проиграл не 
самой сильной команде. И это как 
раз показатель уровня всего рос-
сийского футбола.

Весна была недолгой
Почему российских клубов не осталось в еврокубках

«ВСпорте» вместо «ВКонтакте»
В Москве узнать о площадках 
сдачи ГТО можно по Интернету

В МОСКВЕ запущено мобильное приложение «ВСпорте», с помощью которого можно уз-
нать о площадках сдачи нормативов ГТО. Все те места в Москве, где уже можно выполнять 
нормативы ГТО, есть в приложении, которое было разработано для студентов, чтобы они 
могли в интерактивном режиме получать информацию о спортивных мероприятиях. Оно 
призвано объединить спортсменов столицы и будет работать по принципу соцсети.

На пути в 1/4 финала Лиги чемпионов 
перед футболистами «Зенита» встала 
португальская «Бенфика».

ИСТОРИЯ

Достижения российских 
клубов в еврокубках

Кубок европейских чемпионов/
Лига чемпионов

Клуб Стадия Сезон
«Спартак» 1/2 финала 1990/91
ЦСКА 1/4 финала 2009/10
«Зенит» 1/8 финала 2011/12, 

2013/14, 
2015/16

«Локомотив» 1/8 финала 2003/04

Кубок УЕФА/Лига Европы
Клуб Стадия Сезон
ЦСКА победа 2003/04
«Зенит» победа 2007/08
«Спартак» 1/2 финала 1997/98
«Торпедо» 1/4 финала 1990/91
«Рубин» 1/4 финала 2012/13

СТАТИСТИКА

Таблица коэффициентов УЕФА*

Страны 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 Кол-во команд
Испания 20,857 17,714 23,000 20,214 17,071 7/7
Германия 15,250 17,928 14,714 15,857 14,142 7/7
Англия 15,250 16,428 16,785 13,571 12,125 5/8
Италия 11,357 14,416 14,166 19,000 11,500 2/6
Франция 10,500 11,750 8,500 10,916 10,916 1/6
Португалия 11,833 11,750 9,916 9,083 9,833 2/6
Россия 9,750 9,750 10,416 9,666 11,500 0/5

*БЕЗ УЧЕТА ОСТАВШИХСЯ МАТЧЕЙ 1/8 ФИНАЛА ЛИГИ ЧЕМПИОНОВ.
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Чумовые выходные
Ненецкий округ за год посетили 
17 тыс. туристов-экстремалов

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Слово-возвращенец. Слово-пере-
вертыш. Слово, которое может 
быть то «хорошим», то «плохим». 

Судите сами: в современных 
словарях у слова «чиновник» два 
значения: во-первых, государст-
венный служащий (столичный чи-
новник, правительственный чи-
новник, мелкий чиновник); во-вто-
рых, должностное лицо, которое 
выполняет свою работу равнодуш-
но и формально (бездушный чи-
новник). Первое значение ней-
тральное, во втором уже есть оцен-
ка, и эта оценка явно невысока…

Происхождение «чиновника» 
прозрачное: государственный 
служащий, имеющий чин. От древ-
нерусского существительного 
чинъ (порядок, правило, степень, 
чин, должность, собрание). Сосло-
вие чиновников официально воз-
никло в России с появлением Табе-
ли о рангах, которую Петр I ввел в 
1722 году. Это был, по сути, закон о 
порядке госслужбы, в нем перечи-
слялись чины по старшинству, из-
лагалась последовательность чи-
нопроизводства. Все чины подра-
зделялись на три типа — военные, 
статские и придворные — и дели-
лись на 14 классов. При этом чины 
военные объявлялись выше соот-
ветствующих им гражданских и 
даже придворных чинов.

Что касается отношения к чи-
новникам, оно с самого начала ред-
ко бывало нейтральным. Чинов-
ник-взяточник, равнодушный к 
нуждам просителя, — у кого только 
из писателей вы этот образ не най-
дете! После революции Табель о 
рангах упразднили, сословие чи-
новников ликвидировали. Людей, 
которые были заняты в сфере госу-
дарственного управления, стали 
называть «служащими» — сначала 
совслужащими (советскими), по-
том госслужащими.

Многие десятилетия «чиновни-
ков» как таковых в нашем актив-
ном речевом использовании не 
было, слово использовалось толь-
ко во втором значении, когда тре-
бовалось обозначить формально и 
бездушно действующего служа-
щего. Отрицательный оттенок на-
крепко въелся за эти годы в слово 
«чиновник», недаром в одном ряду 
с ним такие слова, как «чинуша» и 
«чинодрал» (чиновник-бюрократ). 
Что касается нейтрального, без-
оценочного значения «чиновника» 
как служащего, то оно оставалось 
исключительно для дореволюци-
онных, исторических сюжетов.

В наши дни слово возвращают в 
оборот. Но значения-то по-преж-
нему идут рука об руку: нейтраль-
ное и оценочное! Посмотрим, ка-
кое победит.

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

 КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Была туманная луна,
И были нежные березы...
О март-апрель, какие слезы!
Во сне какие имена!

Туман весны, туман страстей,
Рассудка тайные угрозы...
О март-апрель, какие слезы — 
Спросонья, словно у детей!..

Как корочку, хрустящий след
Жуют рассветные морозы...
О март-апрель, какие слезы — 
Причины и названья нет!

Вдали, за гранью голубой,
Гудят в тумане тепловозы...
О март-апрель, какие слезы!
О чем ты плачешь? Что с тобой?
ДАВИД САМОЙЛОВ, 1960-Е ГОДЫ

Однажды в армии я сильно простудился. 
Батальонный фельдшер прапорщик Скря-
бин попросил у комбата «газик» и отправил 
меня в Красноуральск, в больницу. В нашей 
палате лежали шахтеры-астматики. По полу 
змеились трубки от капельниц. После уко-
лов я читал сборник стихов Давида Самой-
лова, купленный в киоске на нашей тупико-
вой станции. «Я — маленький, горло в анги-
не. // За окнами падает снег…»

Два раза в день в палату приходила глухо-
ватая санитарка баба Нина, чтобы сделать 
влажную уборку. Она рассказывала, как в 
43-м пришел целый эшелон с ранеными. «Го-
спиталь в школе был. Солдатики молодень-
кие, и мы такие же…» А весной мне попался 
журнал, где была напечатана беседа с Са-
мойловым, и в ней он вспоминал, как лежал 
в красноуральском госпитале. Этот факт 
сроднил меня со стихами Самойлова. Мне 
сразу захотелось написать ему, но потом я 
раздумал. Ну не писать же в самом деле, что 
я, мол, служу в том же городе, где вас выха-
живали после ранения на фронте? Что утром 
веду свой взвод в баню, а вечером заступаю 
в караул...

Обо всем этом я вспомнил, открыв недав-
но вышедшую книгу Давида Самойлова 
«Сороковые роковые»* и наткнувшись на 
строки его «Госпитальной поэмы», напи-
санной 23-летним поэтом скорее в шутку, 
чем всерьез:

Итак, начнем. В Красноуральске
Следы губительной войны
Не то что слишком уж видны.
На дрожках катится начальство,
И в воскресенье каждый раз
В саду играет местный джаз…

Это кажется невероятным, но оркестр иг-
рал на том же месте и сорок лет спустя!

В бою Самойлова спас Семен Андреевич 
Косов, до войны — алтайский крестьянин. 
Рассказывая о фронтовом друге, вовсе не 
склонный к высоким словам Самойлов на-
зывал его не иначе как праведником, свя-
тым человеком.  «Под обстрелом немецких 
минометов он выскочил из окопа и на руках 
унес меня...». 

Командир роты написал родителям поэ-
та: «В бою 23 марта 1943 года в районе Кар-
бусель, стремительно продвигаясь с пуле-
метным расчетом, совместно с пехотинца-
ми ворвался в немецкие траншеи, в руко-
пашной схватке убил 3 немцев и тут же был 
ранен сам и эвакуирован в госпиталь...»

За этот бой Давид был представлен к ме-
дали «За отвагу», но награда его не нашла. 
Даже после войны.

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Имеющие чин 

Ведущая рубрики

«О март-апрель, какие слезы!..»
Вышла книга с военными записками Давида Самойлова

СТИХИ ИЗ СТАРЫХ ТЕТРАДЕЙ

...Ты прав, товарищ, не до спора,
Когда в цене любое слово.
Быть может, скоро, очень скоро
Горнисты заиграют снова.
Быть может, снова полустанки
Пойдут раскачивать закаты,
И поползут на приступ танки,
Как неизбежность угловаты.
На то даны глаза поэту,
Чтоб разглядеть в кромешном быте,
Как даты лезут на планету
С солдатским топотом событий.
5 ЯНВАРЯ 1946 ГОДА

* * *
Та война, что когда-нибудь будет, — 
Не моя это будет война.
Не мою она душу загубит
И не мне принесет ордена.
Я уже не пойму ее целей,
Оправдания ей не найду.
Лишь верхушки простреленных елей
Будут как в сорок первом году.
1964 Г.

Давид Самойлов многое предчувствовал.  Еще 
в 1980-х сказал: «Разделение России и Украины — 
страшное несчастье для обеих сторон...» 

13 марта 1943. Сегодня полгода, 
как я на фронте.
6 апреля. Апрель за окном. Грязная 
улица провинциального городка. В 
бараке, где я лежу, холодно. Разго-
воры солдат о еде, о воровстве 
старшин, о доме. Нищая, изранен-
ная, солдатская Россия. И вот, глядя 
на редкие хлопья апрельского сне-
га, обдумываю я свою короткую 
жизнь. Что я знал? Что я сделал? 
Был ли счастлив?
В детстве я помню только зиму. В 
комнатах тепло. Я болен. Мне нра-
вится эта бредовая белизна раннего 

детства… В восемь лет я написал 
первые стихи. В двенадцать ощущал 
себя поэтом. В семнадцать мучился 
неверием в себя. Мне было двадцать 
один год и двадцать два дня, когда на-
чалась война... в день, когда мне ис-
полнилось двадцать два года, я стал 
солдатом, узнав перед этим голод и 
озверение бегства. 13 сентября 42-
го я прибыл на передовую. Через 
полгода был ранен в левую руку...
18 апреля. Санпоезд. Эвакуация в 
тыл.
22 апреля. Вчера мы проехали 
Пермь.

23 апреля. Город Красноуральск.
11 июня. Может быть, потомки ска-
жут, что мы нудим, что мы ригори-
сты, что каждое наше третье слово 
— Россия. Что ж, лишь бы они были 
счастливы, как мы.
10 июля. О, яростные и нежные 
поцелуи солдата. Поцелуи у забо-
ра, закрыв глаза, чтобы было еще 
темнее.
17 июля. Уральские девушки с про-
хладными губами…
«Ты скоро уедешь», — говорят они, 
когда хотят сказать: люблю.
Да, скоро.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia *Давид Самойлов. Сороковые роковые. Стихи 

и проза о войне. Москва, «Галерия», 2015.
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ИЗ ЗАПИСНОЙ КНИЖКИ ДАВИДА САМОЙЛОВА

НА ЗАСЕДАНИИ Парламентской ассоциации Северо-Запада РФ замгубернатора Ненецко-
го автономного округа Галина Медведева сообщила, что за прошлый год Нарьян-Мар посе-
тили 17 тыс. туристов. Их привлекали «чумовыми выходными» с экстремальным отдыхом, 
охотой и рыбалкой. Востребованы природно-экологические и этнографические туры, рас-
тет спрос на поездки, где приезжих знакомят с бытом и традициями коренных народов. 

5 сентября 42-го Давид записал: 
«Большинство из нас погибнет. 
Я спокоен, ибо душа чиста...»
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН возмущения магнитосферы 
ожидаются 21—22, 28—29.03.
Благоприятные мартовские дни: 17, 18, 26.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 17 ПО 23 МАРТА

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +1 +4 0 +3 -4 +1 -6 -1 -7 0 -5 -1 -4 -1

Санкт-Петербург +1 +4 0 +3 -3 0 -4 0 -6 -3 -4 -2 -6 0

Казань -2 -1 -4 +1 -3 0 -7 -3 -8 -2 -8 -2 -4 -3

Нижний Новгород -1 +2 -3 +1 -4 0 -5 -3 -7 -3 -4 -1 -5 -2

Ростов-на-Дону -2 +3 -2 +4 +1 +4 +2 +7 -1 +5 -3 +3 -1 +4

Краснодар 0 +5 +2 +6 +3 +8 -1 +9 -1 +4 +1 +9 +1 +7

Екатеринбург -10 -4 -9 0 -8 -2 -6 -1 -8 -1 -8 -2 -7 -3

Новосибирск -10 -6 -7 -1 -6 -2 -1 +4 -2 +5 -1 +5 -2 0

Красноярск -12 0 -2 +4 -1 +7 -2 +6 -3 +5 -3 +6 -3 +7

Иркутск -5 +3 -6 +4 -3 +4 -2 +4 +1 +8 -3 +7 -3 +6

Владивосток +2 +7 0 +4 -2 +4 +1 +5 0 +6 0 +5 +1 +5

Астрахань -2 0 +1 +3 -1 +5 +2 +9 -1 +4 -1 +3 -2 +2

Мурманск -3 +2 -6 -4 -5 -3 -6 -4 -7 -3 -7 -3 -5 -2

Уфа -4 -2 -6 +1 -5 0 -4 +1 -5 -1 -8 -1 -6 -1

Ярославль 0 +3 -2 +2 -7 0 -8 -3 -8 -2 -7 -2 -7 0

Пермь -7 -4 -9 -2 -6 -1 -6 -2 -9 -3 -10 -2 -7 -3

Магнитогорск -14 -7 -10 -2 -7 -3 -5 -1 -7 -2 -10 -4 -10 -3

Ставрополь -4 +1 0 +4 +2 +7 -3 +9 -4 +1 -4 +3 +2 +5

Калининград +2 +6 +4 +8 0 +4 -1 +4 -3 +3 -1 +6 0 +5

Омск -9 -6 -8 -5 -8 -1 -6 -1 -2 +1 -1 +3 -1 +4

Ханты-Мансийск -9 -6 -13 -4 -11 -4 -7 -2 -9 -1 -12 -2 -8 -3

Якутск -22 -12 -19 -12 -18 -10 -14 -10 -14 -7 -14 -6 -11 -5

Южно-Сахалинск -10 -1 -13 +1 -3 +3 -10 +2 -12 -1 -11 0 -16 +1

Оренбург -7 -2 -8 +1 -1 0 -3 +1 -5 0 -6 -2 -5 -1

Воронеж -5 -1 0 +2 -1 +5 -1 +5 -4 +1 -1 +3 -3 +1

Челябинск -11 -7 -9 0 -8 -1 -6 +1 -7 +1 -7 -1 -8 -1

Севастополь 0 +7 +1 +8 +2 +10 +1 +8 0 +5 +2 +6 +1 +5

Волгоград -5 0 -1 +1 -1 +3 +1 +5 -2 +4 -4 -1 -3 +2

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +10° +8° 
Сочи +11° +10°
Ялта +12° +8° 
Эйлат +25° +22°

Гагры +15° +10°
Варадеро +26° +25°
Дубай +28° +23°
Паттайя +32° +29°

Римини +12° +10°
Малага +16° +15°
Хургада  +28° +22°  
Гоа       +36°  +29°

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

17 марта — 
23 марта 2016
ГОРОСКОП

Овен 
Вы не сможете сказать окружающим всей 
правды. Поэтому вам придется хитрить, из-
ворачиваться, чтобы скрыть свое истинное 
отношение к происходящему.

Телец 
Вам станет везти даже в мелочах, хотя вы не 
будете гореть желанием находиться в са-
мой гуще событий. Вас жду конкретные ре-
зультаты.

Близнецы 
Вы  будете довольно остро чувствовать свое 
одиночество, но лишь до тех пор, пока не 
займетесь каким-нибудь новым интере-
сным делом. 

Рак 
Общение с самыми близкими людьми позво-
лит вам почувствовать себя намного уверен-
нее, а также избавит от неприятных сомне-
ний и страхов. 

Лев 
У вас появится отличная возможность при-
нять участие в делах, которые сулят вам хо-
рошую прибыль. Главное, не пытаться плани-
ровать свои действия на много шагов вперед.

Дева 
Неплохой момент для расширения привыч-
ного круга общения. Вам будет полезно уз-
нать, как окружающие справляются с  про-
блемами, с которыми вы столкнулись сами.

Весы 
Если выберете правильное направление 
для приложения сил, оптимальную страте-
гию и тактику, то обязательно добьетесь 
желаемого.

Скорпион 
Новые перспективы могут легко вскружить 
вам голову, поэтому очень важно действо-
вать, полагаясь не только на свою интуицию.

Стрелец
Вам стоит проявить терпение в делах, кото-
рые связаны с вашим имиджем или репута-
цией. При этом лучше держать язык за зуба-
ми и не противоречить тем, кто дает вам дель-
ные советы.

Козерог 
Вы будете способны предугадать дальней-
ший ход событий. Это позволит вовремя по-
нять свои ошибки и скорректировать вы-
бранную линию поведения.

Водолей 
Вы сможете извлечь для себя выгоду из про-
исходящего, даже если ситуация будет скла-
дываться для вас не лучшим образом. Это по-
мощь звезд.

Рыбы 
То, что для других окажется непреодолимым 
препятствием, вы будете воспринимать как 
неплохую возможность получить новый жиз-
ненный опыт.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

17 марта
Герасим Грачевник
Грачи летят на старые гнезда — 
жди весны дружной и сырой.

18 марта
Мученик Конон Градарь
Если на Конона «ведро» — 
градобитий летом не будет.

19 марта
Аркадий 
В этот день мороз — жди еще 
сорок утренних заморозков. 

21 марта
Вешнее равноденствие 
Если облака высоко и плывут 
быстро — к хорошей погоде.

23 марта
Кондрат
Гроза в марте — год удачный. 
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-82-52

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Домен | Мадянов | Аванс | 
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Археолог | Ролл | Грай | Тромб | Данко | Спирт | 
Кнари | Радуга | Ириска | Кон.

Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум на половину заданий!

1Во времена русского им-
ператора Александра Пер-
вого всякий купец должен 

был объявить о величине своего 
капитала государственным ор-
ганам. Каким образом удосто-
верялись, что означенная сумма 
правдива? 
а) На слово. б) Пытки. в) Пересчет.

2Знаменитый композитор 
Никита Богословский слыл 
заправским любителем ро-

зыгрышей. Как-то он своего при-
ятеля, бывшего в сильном подпи-
тии, посадил в поезд и отправил 
в Киев с 15 копейками в кармане. 
Кто из наших режиссеров увидел 
в этой истории готовый сюжет 
для своего фильма?
а) Михалков. б) Данелия. в) Рязанов.

3Редко кто, кроме ботаников, 
знаком с тропическим ра-
стением лавсония. Она пред-

ставляет собой высокий куст или 
даже небольшое деревцо, способ-
ное при благоприятных условиях 
дорасти до трехметровой высоты. 

Ее историческая родина - южная и 
западная Азия, Северная Африка, 
а также северная часть Австралии. 
Зато о продукте, получаемом из 
его листьев, мало кто не слышал. 
А что за продукт?
а) Табак. б) Чай. в) Хна.

4Как ни странно, но до две-
надцати лет будущий вели-
кий ученый Михаил Ломо-

носов не учился грамоте. А чем 
он стал заниматься, когда ему ис-
полнилось десять лет?
а) Рыбалка. б) Живопись. в) Музыка.

5На герб одной из европей-
ских стран попали и серп, 
и молот. Их держит в своих 

лапах орел: в правой символ кре-
стьян, а в левой — рабочих. Что за 
страна такая?
а) Австрия. б) Польша. в) ФРГ.

6У разных народов свое на-
звание для подобного со-
стояния. Так у норвеж-

цев — это «плотники в голове», у 
португальцев — «откат прибоя», 
для французов же — «деревянное 
рыло», а немцы окрестили его 
«кошачим воем». Что оно такое?
а) Безумие. б) Похмелье. в) Страх.

7Именно эта голливудская 
дива носила во время съе-
мок в музыкальном филь-

ме «Мулен Руж!» самое дорогое 

колье за всю историю существо-
вания «мировой фабрики грез». 
Стоимость его соотносилась с 
миллионом долларов. Кто эта ак-
триса?
а) Кидман. б) Робертс. в) Уинслет.

8Слышали ли вы когда-ни-
будь о писательнице Та-
тьяне Поляченко?! Нет?! 

А между тем ее романы прочно 
удерживают «пальму первенст-
ва» на книжном рынке России. И 
каждая из ее новых книг просто 
обречена на интерес со стороны 
читателей. Под каким псевдони-
мом она пишет?
а) Донцова. б) Дашкова. 

в) Устинова.

1. На слово. 

2. Рязанов. 

3. Хна. 

4. Рыбалка. 

5 Австрия. 

6. Похмелье. 

7. Кидман. 

8. Дашкова.

Ответы

  Езжу в Сочи 15 лет подряд, у 
меня уже 15 фотографий с обезь-
янкой. Когда я дома кладу их в 
ряд, я вижу, как она стареет.
  Ничто так не радует женщину 

после 30, как просьба предъя-
вить паспорт при покупке алко-
голя.
  «Не звони мне больше, между 

нами все кончено», — сказал Па-

вел Петрович будильнику и лег 
спать дальше. 
  Красивая женщина тешит 

мужской взгляд. Некрасивая — 
женский.
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