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Hatanua N'ynbKMHa:

f xyneto, noporas pefaKums!

IJHC-CONUCTHA HEKorAa nonynAapHen-
wmx rpynn «Mupam» u «3Bezgbi»,
nesuua v aktpuca Hatanua Fyne-
KWHa cTana Befjyllieil HOBOr O - yiKe
LecToro - ce3oHa NporpaMmbi

«fA xypeio!» Ha HTB, KoTopas cTtap-
Tyet B cy66oTy 5 mapra. Ha ator
pas oHa BbICTYNaeT B ponu Noapyru
W HacTaBHMULbl Y4aCTHUL,, CparKalo-
wmxcA ¢ nuwHum secom. U Tyt ee
JIUYHbIN OMNbIT, HECOMHEHHO, NpKU-
rofMTCA TONCTYLIKaM: Beflb cama
nesuua cymena noctpoiHeTb Gonee
yem Ha 20 kunorpammos! Hak en
aTo yaanocb? Ha aTy akTyanbHen-
LYo ANA HaYyana mapTa Temy
Mbl norosopunu ¢ Hara-
wemn B Kathe HaKa-

HYHe TenenpemMbephbl.
HKcrtatu, Bo Bpema
Haluero pasrosopa
MNynbkuHa BbINnUNa
NULLb YalUKy Kode -

W HUKaKUX Bam TOp-
TuKoB!

HATAINbA BOEPOBA

aTanusi, Ha-
CKOJIbKO He-
O0KHJaHHbIM
cTasno Ans Bac
npenyioxeHue Be-
CTH TaKylo nporpammy?

— Jla ysk KaKast HeOsKIaHHOCTb, eCJI1
3TO MO$1 IaBHULLHsIS Meuta? Bot nno-
CMopb MOCJIe TaKOro € TeMU, KTO yT-
BepsKAaeT: HaLlW MbICJI MaTepHabHbl.
Korza s ewie Becuna a 20 kuso 601b-
111e, HO y3Ke aKTHBHO B3siach 3a cebsl,
Mbl ¢ MOUM nipusitesieM Muiueit Kom-
neBbiM ¢ [lepBoro kaHana nase CHs-
JIM 1B TJIOTHBIE Tporpammbl. 51 Gera-
J1a 110 MAPKY, KaTanacb Ha BEJIOCHTIENIE,
Jiernara ynpaskHeHMsl. A ellle 1efnnach
KYJIMHAaPHBIMY COBETAMH — $1 BEfIb XO-
POLLIO FOTOBJIIO, HO TYT NPUILIOCH Ay-
Marb He TOJIbKO ITPO BKYCHO, HO ¥ PO
nosnesHo. Kcratu, MeHs et faxe npo-
CHMJIM OTKPBITb COOCTBEHHbII PECTOpaH
— yto-TO Bpoze «XyneeM ¢ Haranueit
T'ynbkuHoi». B o6uweM, unen BoBCio
KITyOHITUCD.

— W uro xe?

— A Huuero. Mbl HOCMIM HaLl TPOEKT MO
BCEM KaHaJjiam, HO HUKTO TOJIKOM He OT-
KJIMKHYJICSL. V1 Mbl peLumiu: uTo 3, 3Ha-
YMT, [I0KA HEe BpeMS], Iy CTb 10J1eXKUT. Ho
MEeUTa-TO OCTaBaACh.

— W kak e npou3olina ee MaTepua-
nuzanus’?

— Bapyr nepen HoBbiM roniom 3BOHSIT
MHe ¢ HTB v npurnaiaior Ha KacTUMHr
BeJyLIMX MIMEHHO TaKoii NPOrpamMMbl.
A napo ckasarb, Ha HTB g npunuunum-
aJIbHO He XOZIUJ1a HECKOJIbKO JIeT. Y Me-
H$1 XBaTaeT COOCTBEHHOI TBOPYECKOIA
paboTEl, a IPOCTO TaK CHAETH Ha TOK-
LIOY, I7le NepeMbIBAIOT UbU-TO KOCTU U
pa3OMpalOTCs B UyKMX APS3rax, HeT HU1
BpeMeHu, HY xenanust. Hokorna ¢ kana-

712 06PaTHIINCh C TAKUM MPELTIOKEHNEM,
51, KOHEUHO ke, 3aropesnach. [Ipuexana
Ha CJIeNyIOLLMI1 IeHb, CAENasy MpoObl —
1 3aTeM TPU HeJIeNIv KIasa pelieHusl.
Yske Kak-TO OCTbIBATh CTaja, Uy Ha |
npsiMoit 3¢Up My3bIKaIbHO MPO- f,-:
rpaMMbl — ¥ TYT CHOBA 3BOHOK: Pa- rJ
6otaem! Ckaska oCylLeCTBUIAC.

— A Korza Bbl BbICTYNA/IN —Yro Toraa cny-
B «Mupaxe», y Bac unm y YUIIOCh?
KoJu1er ObUIH MpodsIeMBI C —Mos ucropust Ha-

JIUILHUM BecoM?
— Koneuno. B 2004-m,
KOrja s mpuriacunia
Mapraputy CyxaH-
KMHY CHOBA 00'besu-
HUTBCS], Y HAaC OKasza-
JIMCb pasHble BECO-
Bble KaTeropuu. 4
TOrJa Becusa elie
MeHbllle, YeM Ceii-
4ac, — KUJIOrpaMm-
MOB 55 MakCUMyM.
A Puta — BbicOKas,
KpYMHasi, MI0THO-
O TEJIOCIIOKEHHSI.
Y Hac Obin Gere-
HbIi KOHTPACT, UYTO

6opa Beca 6aHasb-
Ha, TaKUX ThICSYN
BOKpYT. B woy-
OusHece B CIH-
HY YXOZSILLIEMY
OuYeHb 4YacTo
JIeTAT KaM-
Hu. Ot/iaB Bce
CHJIBI TIOTY-
JIApU3aLMN

KOJUIEKTH-

Ba, KOTOPO-
My TOCBSI-
1eHa 60Jb-
1as 4acTtb
MOEeil Ku3-
HU, S y3Ha-

CUJIbHO Hampsrajuo Jia, UTO Takoe
NPOMIOCEPOB. TNpenaTesbCTBO

1 obupa. A ka-
—WMaprapuracra- KOM camblii Mpo-

CTO# crnocod CHSATDb

crpecc? 3aectb 06uRy
4eM-HUOYb BKYCHBIM.
Canarbl C MaiiOHE30M, >Ka-

PpeHoe MsICO, KapTOLLKa, TOP-
TUKHU, MTUPOXKKHU... 51 BCe 3TO
yIjieTana, He ;ymas o nocen-

CTBUSIX, — BPOZIE XYZasl, Yero MHe
6ositbesa? Kak BOpyT KOHLEPTHbIE
T71aThs1 IepecTaid Ha MHe 3aCTeru-
BaTbCsl. 3a 1Ba rojia st HE3aMETHO 1St

na xynetb? Vnu Bb
— MONHeTb?

— Maprapura BCTY-
M171a Ha TPOIY BOHbI
csecoM. Ho aTo naet-
cstHerpocto. MHe Bce-
TaKK OblIIO JIerye, y Me-
Hs He BO3HMKaJIO Mpo-
611eM C JIMLIHKM BeCOM
BIUIOTb JIO PACCTaBaHMsI
crpynnoii B 2011 rony.

mOTO N3 TINHHOr O APXVIBA

NMoBAg
HMEHLWMHA

cebst Habpana Bee Te ke 20 Kumorpam-
MOB, C KOTOPbIMH TOTOM MPHULLIIOCh Fepo-
14ecKu cpaxkaTbest. Koneuwo, ouetb pac-
CTpauBasach, HO OTKA3aTbCsl OT FraCTPO-
HOMMUECKHX pafocTelt He Mora. M Bce
Obl TaK 111710, [I0KA OZIHAKIbl, YBUAIEB Ce0s1
Ha 9KpaHe B Loy «’KnBoi1 3ByK» B Pop-
Me L11apa, 51 He IpHLLUIa B yskac. M npuHsi-
71a peLLeHne: HeMEUIEHHO HauaTh XyIeTb!

— loBopsrT, nenue — camo no ceGe sHep-
ro3aTpaTHbIii mpouecc. ITo Tak?

— Jla, onepHble apTHUCTbI TEPSIIOT 3a KOH-
LIepT TpU-YeTbipeKWIorpaMma. S Toske pa-
60Tat0 JK1BbeM, HUKOTZA He 11010 1o o-
Horpammy. J1a ertie NOCTOSIHHO IBUTAtOCh,
TaHLlyl0 BMecTe ¢ Ganetom. MHorve yauB-
JIHOTCS: KK y TeOst AAbIXaJIKa BbIIEPsKIBa-
er? Ho3a 30 nieT Ha cLieHe yaasnoch Bblpa-
6orarb NpaBWIbHOE bIXaHUE. Tonbko BOT
Gena: Ha CLieHe Tbl TepsieLLb B OCHOBHOM
Bozty. [Tocsie BBICTYIIIEHMSI 5KaJIHO Mbelllb
— 1 KWJIOTPaMMbl CHOBa BO3BPaLLIAIOTCSL.

— M cKosbKO Xe Bbl BECHJIM Ha CBOEM
Makcumyme?

— CrpaluHo BbIMOTIBUTD: 84 KUorpamma.
Harpyzmb MOskHO 6bU10 CTaBUTb CTaKaHB! 51
He 3Harna, 4To JienaTh. KapauHanbHble 1u-
€Tbl He IOMOTaJIi: KaK U B CJIyyae C BOO¥,
TOTepsHHBII Bec GbICTPO CHOBa HAGKpaeT-
€51, KaK TOJTbKO Thl BO3BPALLIAELLIbCST K O0bIt-
HOMY peskumy. K Tomy ske y MeHst HekoTo-
pblerOpMOHaJTbHbIE POOIEMBI

C LLIMTOBUJIHO SKEJIE30iA. 0

lpuBMBKa OT HOCTaNbI UK
no Konbace 3a 2.90

Nesapga-LleHTp npoBen onpoc, KOTopbIV cBUAE-
TenbCTBYET: NPUMEPHO NONOBMHA POCCUAH CHY-
4aloT Mo COBETCHON NNaHoBoW 3aKOHoOMMUKe. [VIHo-
MM KaeTcA, 4To LeHbl B CCCP Ha ToBapbl
HapopHoro noTpebneHua 6binyu AOCTYNHLI Bcem
TPYAALYMNMICA, a yPOBEHb 3apnnaT no3sonAan 6onb-
LUMHCTBY rpa)<fjaH BOBCIO NONb30BaTbCA 3TUMKU
ToBapamu. Ho Tak nu ato Ha camom gene? Monpo-
6yem pa3zobpaTtbcA 06beKTUBHO.

OJIEr IOPLEB

OpTajI NONEWs.CO CO37aJl CeLMasIbHbli Kajlb-

KYJISITOP, KOTOPbIii [I03BOJISIET IePeBeCTH Lie-

Hbl COBETCKOT0 epHO/ia B LieHbl COBPEMEH-
Hble. 3a OCHOBY Obls1a B3siTa CTOMMOCTb TOBAapOB B
MarasuHax 1975 rona v cpenHsisi coBeTcKasi 3apriia-
ta B 150 py6reit. [Ipornopuus Gbi1a nepeHeceHa Ha
cpennioto 3apmiaty 2015 ropa B 33 Thicstum pyoeit.
[lonyunnoch BeCbMa MUHTEPECHO.

KoHeuHo, ecTb BelLy WK POYKThI, KOTOPbIE CPaB-
HUTb HE MOJTYYMTCS [0 TOI NPOCTOM MPUYMHE, UTO CO
BpEMeHEM OHH TOJIHOCTBIO BbiLLIM 13 060poTa. Hy
HEBO3MOJKHO CEroJiHsi MPULIEHNTbCSI K HOBOMY TeJle-
Br30py «Py6uH-710» (OT/IMYHO TOMHIO 3TOT HOJH-
POBaHHbII CYHIYK 13 CBOETO JeTCTBA) WJIK aBTOMO-
6umo 3A3-968 (Bbinyckacs ¢ 1971 no 1994 rog).
Ho Bot ouenuts Konbacy, Hanpumep, «Jlloburens-
CKYIO», BIIOJIHE PEasIbHO.

Tak BoT — ecnui nepeBect coetckue 2,90 py6is
3a 1 KT B CerofjHsILLIHMe LieHbl, 3Ta Koj16aca JOJIKHA
Gbla Obl cTOUTD He MeHee 638 py6iteii. [Tpu aToM
Ha NpuIIaBKax oHa NexuT rae-To 3a 337-340. Xopo-
111 3epHOBO Kode (nedpuuut Bo BpemeHa CCCP),
CTOMBILIMI TOrAA 45 P3, CEroiHs peaibHO KyNuTb 32
1000. A B iepecueTe OH JOTKeH Obly1 Obl CTOUTD [10Y-
1 10 Thicsy. Minu BOT 1iokonaz «AneHka», 80 kore-
ek 3a nTKYy. Tekylliasi LieHa B MarasuHax 83 pyons..
A B niepecuere ¢ «coBeTcKux» — 176, T. e. 6osiee uem
B 2 pa3a JIopO3Ke, YeM eCTb.

TOBAP LEHABCCCP LEEHABP®
(1975) (2015)
Honbaca «YarHaay (1 Hr) 1,70 374,00
Honbaca «doxTopcKanay (1 Kr) 2,30 506
Cocwucku (1 Kr) 2,60 572,00
Ceolp «Poccwinckuiny (1 Kr) 3,00 660,00
Macno cn1BoyHoe 3,50 770,00
«HpecTbAHCKoEY
Cblp nnaBneHbii 0,26 57,20
«Opyrxba» (100rT)
Ao HypyHoe (10 WwTyK) 1,05 231,00
Monoko pasnveHoe (1 1) 0,28 61,60
Hedwp (1 n) 0,30 66,00
Prarenxa (1 n) 0,39 85,80
CwmeTtana (0,25 n) 1,70 374,00
MonoKo LensbHoe cryLeHHoe 0,55 121,00

c caxapom (1 baHka, 400r)

Teopor (250r) 0,26 57.20

HapTodens (1 Kr) 0,170 22,00
Hanycra (1 Kr) 0,07 15,40
Orypup! (1 Kr) 0,07 15,40

Tlarnee npeziaraio MOCMOTPET LieHbI 110 TabuLie,
MBICJIEHHO MOJICTaBJIsIs TEKYLIYIO CTOMMOCTb TOBa-
poB 13 GnMsKaliLLIero K BaMm MarasuHa.

JlioGomnbITHast KapTHHA MOJTy4aeTcsl, mpaBza?

Ecnv roBoputb He 0 poioBOJIbCTBEHHbIX, @ 0 PO-
MBILLJIEHHbIX TOBAPaX, TO, KaK ysKe CKa3aJl BblLle, TOU-
Hble aHaJIorH celtuac nogo6path TpyaHo. Ho Bot aBTo-
Mo6uib BA3-2121 «Husa» kak Bbinyckani B 1975 ro-
Ty, TAK BBIITyCKatOT U ceituac («/lana» 4x4). B coBerckoe
BpeMsi 3TOT «1poxoauMetl» npogasancs 3a 10 300,
KOTOpbIE Ceifuac NpeBpaTHINCh Obl B 2 MUJIIMOHA
266 Toicstd py6neit. OnHaKO B MOCKOBCKHMX CAJIOHaX
MalllMHa NpeJsiaraeTcst 3a NoJMUIMOHA B MaKCH-
MaJibHOM KOMIJIEKTALMH. .

r

JdBamap

JHAOKPHHOJI — HeI'OPMOHAJILHOE CPEACTBO

VIS IIMTOBUIHOM >KeJjie3bl!

Karncynbl «HIOKPUHOI» CTOCOOCTBYIOT:

* OAJlep>kKaHKI0 HOPMasbHOW PYHKLMU LLIMTOBUIAHOM XKeJe3bl,
ee CTPYKTYpbl M pa3Mmepa
* coxpaHeHH10 6anaHca rOPMOHOB IMTOBUHOI sKeJe3bl

«9HIOKPUHOI» IBasap — BbIOOP MUITMOHOB poccHUsH!!
«9HIOKPHHOI» B 5 pa3 BbITOJIHEE 110 LieHe 110 CPABHEHUIO C aHAJIOTOM?.

Buumanue, HOBMHKa!
«/lon IHOOKPUHOI» — IBA AEWCTBHUS CPasy: MO U151 BOCIIOJIHEHHUS ero AepuuuTta u
narmyatka 6ernasi i1 CoXxpaHeHH s FOPMOHAJIbHOTO OaaHca LMTOBUIHOM SKeJle3bl.

[Ipousseneno JBanap: BbironHasi LieHa, BbICOKOe KauecTBo no cranaapty GMP!

+ 3aka3sbiBaiiTe Ha caiiTe apteka . I'u

c 6ecnyiaTHO# JOCTABKOI B 6nu)|<ai?l1uylo anTeKky «avectsa
'Ha anreunom PbIHKE pacTuTesbHbIX cpencts (BA]L) 1Sl LIMTOBMIHOI Xenesbl B HaTypasibHOM Bbipaxkenuu 1o AanHbiM 3AO «'pynna JICM» 32 2013 u I nonyronue 2014 r. *CpaBHenne

LieH npuBeseHo 1o fauHbM 3A0 «['pynna ICM» (cpensis anreuHast LieHa 3a AekaOpb 2015). LleHa B KOHKPETHOI! anTeke MOKET OTIMYATbCS 1 3aBICUT OT TOPTOBO# HALIEHKH aMTekH.
\ AHasIory [U1st cpaBHeHHst BBIOPaHB 110 AeicTByoMM KommnoHenTam. BAJL. Pexnama. 659332, r. Buiick, yn. Counanucrideckas, 23/6, 3A0 «IBanap». OTPH 1022200553760 J

nrpbl: 8 |

CnpaiuuBaiite B antekax! www.evalar.ru.
«JTunnst 3nopoBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCIIaTHBIIA).
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Y Bac ecTb HOBOCTb U Bbl XOTUTE MOAENUTLCA C HAMU CBOUM MHEHVEM?
3BoHuTe BecnnatHo: 8-800-200-0437 vinu nuwwinTe: letter@trud.ru

Hatanua ['ynbHuHa:

f1 xvaoero, moporas pegarkumua!

@ SHIOKPHHOIIOT, K KOTOPOMY $1

obpatuac, «0bpanosas» Me-
HsI: CKa3aJ1, uTo 51 00peUeHa Ha MOKM3HEH-
HYIO BOIHY C JIMLLIHNAM BecoM. M TyT MHe
MOCOBETOBAJI 06PATUTBCS K AMETOIIOTY
Muxaniy [aBpunoBy. Mbl CO3BOHUIUCD.
Okasasnocb, OH MOJi [IOKJIOHHHK C fiarie-
KMX BpemeH «Mupaskar. [Toobewarn: «Ha-
Tallia, CIeJar0 BCE, uTOObI Bbl ObLIH COOO0I
ZI0BOIbHBI. [Tpolita o6cnenosanme i cra-
J1a XOZMTb BIPYTIY TOBAPULLIE! 110 Hecya-
CTbI0. BTsinynacob.

— 9710 KaK 001EeCTBO AHOHUMHBIX AJI-
KOTOJTUKOB?

— Jla, Tuna Toro. [Iputom uto ntoau B
MOZABISIOLLEM OOJIBIINHCTBE BIIOJIHE
COCTOSIBLUMECS U yCTIELlHble: GaHKHPbI,
Gorarble JOMOX03$I1KH, OU3HEC-TIenH,
naske rexepain oaut 6. C 16 1o 23
4acoB Tebe paccKkasblBaOT PO SKUPbI
— 6esky — yrIeBobL. A B [lepepbiBax —
TaK CKa3aTb, PAKTHKA: €AMUM MPaBUIIb-
HYIO MULLY, TbeM yait, 001aemcst Apyr
c apyrom. M aTo, Kak HY yAMBUTENbHO,
paboraer.

— Ho BbI ke camu roBopuTe, UTO Npeibl-
ayipe obpaliieHys K IMeTam He Jaiu
pesynbTaTa. A 4To TYT HOBOTo?

— Bmecre nerue. Tyt qucummimza, Mox-
HO CKa3aTb, O/IHA Ha BCeX. Y KaKIoro ye-
JIOBEKa €CTb OIpeie/leHHOe KOJIMYECTBO
KayIopHif, 60JIbLLIE KOTOPOrO OH He IOJIKEH
norpebsits. Hanpumep, moii penen —
1200 xanopwii B ieHb. Mux Hano Bce Bpe-
Ms1 CuMTaTh. [, 3TO OUeHb 1 OUeHb CKyY-
Hastucropusi. Ho npoiity ee Heo6xomumo.
[loToM yMepeHHOCTb B MUTAHWM BXOZMT
BNpuBbIuKY. Ceituac st yske 06X0Kychb 6e3
MYCbMEHHbIX KaJIbKYJISILMA, OIPEENsio
KaJIOpMItHOCTb Ha r1a3. e o6sizarerns-
HO HY’KHO [UTb MHOTO BOZIb.

—Y BacH /10 HbIHEILHE! IPOrpaMMb ObUT
ONBIT BefieHHs Tenenepenay. [lomuure
CBO¥ IIEPBbIi1 BLIXOJL B 9TOM KauecTBe?
— 910 6bI10 Ha KaHase Music Box c rosiro-
Ja Hazazl. MeHst IpUIIaciy yCTpauBaTh
OYHbI€ CTAaBKH CO 3Be31aMH. 3a/1aBaTh M
MHTEepeCHble 1 MPOBOKALIMOHHbIE BOMPO-
cbl. CriepBa ObUTO He CIMLLKOM YHOTHO —
BCe-TaKu MpsIMOii 3¢pUp, OTBETCTBEHHOCTD.
TloTom nosmyumock packpenoctutbest. [1o
TPUpOZie CBOEYi 51 I0CTaTOUHO OTKPBITbIi
yesoBek. [0CTH 9TO 4yBCTBYIOT M OTBEYa-
IOT TeM e. Jlake KOrza st MX 5Kyplo, OHU
He OOMKAKOTCS.

Smiean oXpaeye (et X

& Haranua
FynbkuHa
Ha cbeMKax
nporpamMmbi
«HA xygeion.
A Haranua
chaeTbmu
AneKkceem

u AHon.

@OTO VI3 TINHHOI O APXVIBA

— I[Iporpammy «S1 xynero» cHumaere B
crynun?

—He Tonbko. BbiBaer, Bbiesskaro K KoMy~
TO M3 Y4aCTHULL IOMOiA. Hanpumep, Hysk-
HO CPOYHO CIIENAaTh PEBU3HIO IPOIYKTOB.
[IpoBepka X010UIbHMKA 1 €r0 OKPEeCT-
HOCTeit — 3T0 HacTosLLwit aBpan! MeHs
TaM HUKTO He XKIEeT — U TYT 5 CBaJIuBa-
10Cb Ha rOJIOBY C BHE3AIHO# POBEPKO¥A,
CMOTPIO, HACKOJIbKO NPABMJIbHO HaLIA Te-
POMHS IUTAETCS, CTIeNyeT JIM PeKOMeH-
JaumsiM. He npsyer v no yrnam xoso-
JWUJIbHUKA KaTerOpUUYeCKy 3anpeLeH-
HYIO KOn16acy...

— AKTO OHM, Ballli TepOUHU?

— IBeHaauaTh CaMbIX OObIYHBIX AEBYLLIEK
v keHLMH, Bo3pact oT 20 no 50 siet. He
3Be3/Ibl, He aKTPUChL. ECTb cCOBCEM MOTIO-
Zible MaMbl, €CTb [I0B3POCIIee.

— A MaKCUMaJIbHbIi1 Bec?

— Y HekoTopbix foxoauT 4o 120—150kr.
W aTo He npenen — B APYrux LIOY TOJICTS-
KOB M0Na/atoTCs TPOCTO TMraHThl. Y Hac
JKe BIOJIHE OObIYHbIE JIIOAY CO CBOUMHU
OGBIYHBIMU XKUTECKUMU TPo0IeMaMHu.

— W korna Tenespuresy yBUAAT IOCTHT -
HyTbI€ Pe3y/IbTaThbl?
—I[porpamma paccuntaHa Ha 12 Hefiesb.

— CKoOJIbKO J0KHA C6p0CMTb camasn

KpynHas yyacthuna? Kunorpammos
20-30?

J 3 A 3

11 MAPTA

CROCUSCITY HALL
BWIETBI +7 (499) 55000

fpHid A 30 D

— 310 OyneT3aBKCETb OT ee NepBOHAYAIb-
HOTO Beca v OT JINUHOI ycTaHOBKM. OT TO-
ro, CKOJIbKO OHa HameTHs1a copocuTb. Ha-
TIprMep, KTO-TO TOBOPHT: s1XOUy COPOCHTh
50 kunorpammoB. Ho TyT Bezib Hazio no-
HMMaTb PaHULbl BO3MOKHOTO 1, YTO He-
MaJIOBasKHO, PUEMJIEMOTO 17151 OPraHn3-
Ma. Y4aCTHHLIbI TPOrpaMMbl 1 B BbIGOpe
LIeJU, U B e IOCTVKEHUM TPYZSITCS He B
OZIMHOUKY, a 110f] IPUCMOTPOM TpeHepa,
Bpaya-a1eTosiora, npoQecCHOHaIbHOrO
T10Bapa, KOTOpbIit y4UT NPAaBUJIbHO FOTO-
BUTb 13 NPaBUJIbHBIX TPOAYKTOB. MUHM-
MyM xupa. Huuero He sxapum, B OCHOB-
HOM TYLLIMM W/ FOTOBMM Ha napy. To ecTb
M YUaCTHNLI, 1 TeJIe3pHTeelt IPHOOLLAIT
K KyJIbType MPaBUIIbHOrO MUTaHKsI 1 00-
Pasa kn3Hu.

— W kakoBa Harpana noGemuresnsim?

—KoneuHo ke, IMaBHast Harpana — 3To Mo-
6ena Hazi co00ii, Hazl CBOMMM MPHUBbIUKA-
Mu. CMOTpMLLb B 3epKaJIO M BUIULLb Ce0s1
HOBYIO — pa3Be3To He370poBo? Bripouem,
Te MlepeMeHbl, UTO CITY4aroTCsl C HALIMMK
TepOMHSIMMU, KaCatOTCs1HE TOJIbKO MX BHELLI-
HOCTH, HO 1 cyziel. K mpuMepy, onHa skeH-
L1I1IHa HYKAK He MOIT1a 3a0epeMeHeTb 1 KO-
T11a Ha 9KCTPAKOPIOPabHOE OIUIONO0T-
BopeHue (9KO). M Haiia nporpamma crie-
7iana eii Takoi mogapok — orarusa IKO.
A 3T0, MEXIY TPOUNM, HEMAJIble IEHbTH.
Nlpyras reponHsi onro He Moria 3abepe-
MEHETb — IMEHHO IO NIPUUYMHE JIILHETO

| ‘Daniel
Kramer

AAHMHHA KEKPAMEP

EJI KO3
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Beca. Bpau-nueronor oObsicHI ef, BYeM
npobema. Y ceftuac s ¢ panocTbio Mory
COOOBLLMTB, YTO OHA He TOMbKO cOpocKna
JMLUHNE KWJIOrpaMMbl, HO M 3abepeMete-
71a. A ToposKe Takoro noaapka, Cornac-
TeCh, JKEHLLMHE, MeUTaBLLe} CTaTb MaTe-
PbIO, TPYHO NPEACTABUTD.

— KcraTtu, nouemy Mbl BCe 0 JKeHIIU-
Hax rOBOPUM. A MY’>KUHHbI B LIOY y4a-
CTBYIOT?

— Her, He yuactByoT, 110 Kpaiineit mepe
B 3TOM ce3oHe. Boobiiie-To npencrasu-
TeJIM CUJIbHOTO 110713 HE TaK OXOTHO UAYT
Ha TaKKe NpoeKTbl. [1oxXoxe, CTeCHSI0T-
Cs1TIOKa3bIBATb [PUHAPOIHO CBOM CI1a00-
ctu. [pennounTaroT ropio HOCUTb SKMBO-
TbL. A CJ1a6bli1 11071 B 3TOM OTHOLLIEHUH TO-
paszio CuibHee.

—Kaskerc, 370 TaK j1erko: mpHiues 1 no-
XyZes noj BaluM HeyCbIITHbIM OKOM...
— CoBceM He Tak, BCe KyZa CJIOXKHee.
CepbesHas pabora Haz co6oii Tpeby-
eT GOMIbLLIKX 3aTPaT, PU3UYECKHUX U Y-
weBHbIX cri. TaM nieT KojioccanbHast
pabota Haz coboii. Halim repourHu Bbl-
TOJHSIIOT CJIOKHble 3ananust. Ecnuny me-
BOUEK CJIy4aeTCst CPbIB BOJIM, OHU, KaK
B GMaT/IOHe, MAYT Ha LUTPapHOM KPYT —
TOJYYaloT AOMOJHUTETIbHYIO «paboTy
Hap oumbKamm». JlonyCcTUM, pacunc-
TUTb KaToK.

— Oro! A Takue CTpOrocTH He BO Bpen,
310pOBbI0?

— Bce nenaercst, noBTopio, noa Habmo-
IeHNeM CIeLiManucToB, KOTOpble UMe-
10T GOJIBLIIO} OMBIT PAGOTBI, B TOM HKC-
e B Ameprike 1 Snonuu. [NonHble moan
CKJIOHHBI K Psifly 3a6071eBaHHii — HarpH-
Mep, K cepIe4HO-COCYAUCTbIM. M Mbl, Ko-
HEYHO JKe, TLLATENIbHO CJIEMM 32 3THUM.

— Ho neBymiku xMBYT He B K/IMHMKE,
y cebst noma?

— Jloma, HO y HUX TaM CTOSIT Kamepbl.
Ha kyxue, naxe B xonopunbuuke. [To-
npoOyii Cbelllb JIMILHUI TMPOXKOK. Pas-
BE UTO B TEMHOTE [10]] OZIESTIOM.

]
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— ToBopsT, NOJHBIE 104U — KOGPBIE.
3aueM ke, IpU3bIBas UX XyAETb, CIO-
CO0CTBOBATD YBETMUEHHIO KOTUYECTBA
CepaMThIX?

—OnHauz3anay Halleii mporpaMMbl — 13-
GaBJieHye OT CTepeoTHIIOB. B TOM uiicrie
M OT CTepPeOTHIIa PO CBSI3b HPaBa C KOM-
TuieKLyeit. XoTsl, 3HaeTe, B YeM-TO Bbl [Pa-
Bbl. [ToKpaiiHeit Mepe cpey HaLLKX y4acT-
HUL| 0100PaKCh JIFOZM Becerble, 3MO-
LIMOHaJIbHbIE, 3aMeyareibHble XOXOTYLLI-
KU. B 01HOM 113 5M130710B IeBYLLIKE HUKAK
He yZ1aBaJIoCh BJIE3Tb Ha TOPKY, XOTS OHA
oueHb crapasach. CHauaa Becesio Kpuya-
na: «He mory, nona tsrenas)» [lotom na-
Bail peBeTb, KaK N1eBYOHKA. CTOJIbKO K-
BbIX 3MOLIMii! 5] ee ycriokarBana: MoJ1, Mbl
JKe 311eCh 3aTEM 1 €CTb, YTOOBI [10M1A CTasIa
MaJleHbKOM 1 KPaCMBOM, 1711 9TOrO U Ha
TOPKY Hazl0 J1e3Th. 371eCh BeMy1Lefi TPHUXO-
IUTCs1 ObITb M NICUXOJI0rOM, 1 J00poii oz
PY’KKOIA, ¥ CTpOrum nosuueicknm. OueHb
MHTEpecHast posib. OHa 1 B TOM, UTOObI CO-
XPaHUTDb Y YeJI0BEKa MO3UTUBHOE OTHOLLIe-
HUE K OKPYXKaIOLLEMY MHUPY.

— Kakoe cocrsizanue 0b110 CaMbIM 9KC-
TpPeMaJIbHbIM?

— MBI TYT HelaBHO Urpas B MEHHTOO.
Crpensinu maprKaMu ¢ Kpackoit. 3to,
OKa3bIBaeTCs1, 60JIbHO, CUHSIKI OCTaIOT-
cs npunuuHble. OiHa NeByLlKa Briasa B
MCTepHKY: He Gy, He X0uy, He )KeHCKOe
370 1enio. 4l ee nosro ycnokansana. Mos,
He 00s13aTeNbHO BUAETb KPYroM Bparos,
JaBaii nocTpesisieM ApyT B pyra Kak py-
3bs1. M oHa, KaskeTcs, MoHsIa.

— VY Bac c/1y4aiiHO IeCHY ITPO AMETY HeT?
— [loka HeT. Ho g1 HanMcana CTUXH, Bbl-
Jiokma vx B «MHcTarpam». Yke nownm
KoMMeHTapuu. [Toxoske, CKopo 1 necHs

nosiButTcs. Y Moeii noapyru Koprennu
MaHro, KCTaTu, Takast eCTb. Y Hee Bellb
CBOS1 MCTOPMS, CBsI3aHHas ¢ BecoM. OHa
Xyziena, NonpasJsiylach, CHOBA XyJena.
Bo3moskHO, 3ax0oueT npuiiTy Ha Hally
nporpaMmy — Torza 3to Oyzer nepsas
apTUCTKa Cpey y4aCTHUL.

— Cembs moaaepskuBaer sac B 6opboe
cBecom?

— Ewe kak! Most 17-neTHsist nouka 1sa
roza Hasag Oblsia TaKOM MyXJISYOK...
CMmoTpuM cefivac Halm crapbie GoTo
1 cmeemcst. Takue nBe kpernbliuki. Kor-
Jia st Hauasa XyzneTb, OHa, IIIsist Ha MeHs],
TO3Xe MOAKIounIack. MHe Mp1BO3MIN
rOTOBOE UTaHKe OT [aBpHIOBa, s en1a He
BCe — OHa 3T0 npobosana. HeekycHo, 3a-
TO N0J1e3HO. B uTore noxyrnena Bmecte co
MHOJ1 Ha 17 kunorpammos. Ceituac 3To
crpoitHas geByuika. Ho no-npeskuemy
HEIOBOJIbHA COOOI, FOBOPHT, YTO XOUYET
cbpocuTs ere.

— MHue Ka>XeTCs, Bbl U CAMH HA TOCTUT-
HYTOM He OCTAHOBHTECb...

— Touno! [nanupyto n nanblue npeozo-
nieBaTh ce0st, COPOCHTB €lLle KUIorpam-
MOB CEeMb WJI1 BOCEMb!

—Mesk Tem Ha nopore 8 Mapra. Uro no-
COBeTyeTe ieByIIKam?

— Jlio6ast >KeHILlMHA B Ayllle MOJOJA.
Jlaxxe B3pocies, He MepecTaBaiiTe 3a-
6orutbes o ceGe. Ecu B )Ku3HM TPYA-
HOCTH, He 3aezaiite 1x. Ectb kyna 6osee
HaZIeXXHBIif COCO6 NPeonoNneTb CTpecc
— clienaTh 4To-TO HOOpOe JIsl TeX, KO-
ro Bbl I06UTE.

P.S. A xypetol», HTB, no cy660Tam ¢
5 maprta.

NMPOAAETCH NTULEPABPUKA

OJIMH U3 KpynHeMnwIuxX npou3Boautenein maca ntuubl B K0xXHOM ¢peepanbHOM OKpyre
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e YeTbipe NPon3BOACTBEHHbIE MnoLWaAKK B KpacHogapckom Kpae Ha nnowaan 408 ra
e 51 060pyaoBaHHbIM NTUYHUK C 06beMOM BbipalnBaHnsg 13 000 TOHH NTULLbI B TOA
e YOOWHbIV Liex ¢ roniaHacknm obopygosaHmem Meyn, mouHoctb — 4 000 rosioB B 4ac
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Ana scex AHgpen MupoHoB
6bIn HeyHbIBAIOLNM
Becenb4yaKoM, 3/1eraHTHbIM
u ycnewHbim aptucTom. Yro

CTOAJIO 33 ero JIerKocTbio?
Cmotpute B uneme «AHgpen
Mmuporos. BanoBeHb cygbbbI»

Br, 09.00,
«TB-LeHTpy

VOO0

D]

TBMPOrPAMMA | 3
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A0 U NOCJE 3®UPA

Y10 B umeHun Tebe moem?

Hannmn [JrxeHHep, mnagLuanA cectpa
Hum HappalubAH 1 y4acTHULE cemMeit-
HOro peanuTr-LLIoy, 3agymMana KocMme-
TUYECKYIO NMHWUIO, KOTOPYIO MPEAQMNO-
naraeT Becx1TPOCTHO Ha3BaTb CBOVIM
nveHeMm — «Hanuy (Hylie). Hy Hassana
1 Ha3Bana. Ho Koe-Horo aTo Bce He
3apeno. Teaka 18-neTHen AeByLLKK,
3HaMeHUTaA nNesuLa 1 akTpuca Hainm
MwHoyr co4na NpoeKT HEKOPPEKTHBIM.
47-neTHAA aBCTpanuinKa yBepeHa, YTo
3T0 UMA aCCOLMMPYETCA NPEHAE BCEr

R

Cbectb HambepbaTtua

Hongntep OreH JTunpcen-HnapK 13 6pu-
TaHcKoro ropoaa bpainToH cosgana cepuio
LLIOKONadHbIX 3aiLeB c... nuuom BeHe-
onkta HambepbaTtya, xopoLLo 3HaKo-
MOro HaLuemy 3putenio no ponu LLiepnoxa
Xonmca. LLloKkonaTtbe Ha3Bana faHHyo
nHWI0 nrypoK 13 6enoro, MonoYyHoro
1 TeMHoro wokxonaga Cumberbunny.
Harabin «3ai41Ky yKpaLLeH rancry-
KOM, MOKPbITEIM 22-KapaTHbIM Che-
[0BHbIM 30110TOM 1 BnecTALLEen
nbinbio, Murypka secut 400 rpam-
moB 1 ctout B0 dyHTOB. «[dymato,
Ha[eTcA MHOro AenalLLmx CbecTb
Kyco4yek beHeuKTa, — roBopuT
37-neTHAA NpegnpuHMMaTeNbHNLA,

- A parke, HaBepHO, OTNPaBIio

0[HOro 3aiua ero matepm». Hpome
Toro, JInHacen-Hnapk cospgana
churypy HambepbaTya u3 LwoKonaga B

MOMHbIA POCT.

BMECTE V 9KPAHA

Bce aBmwsxreTcs I1060BBIO

YacTo roBopAT, 4To Halue TeneBuge-
Hue He mobuT cBoero apuTtena. MHaye
OTHyAa Ha 3KPaHe TaKoe KONMYecTBO
OTKpoBeHHou xanTypbl? Ho Bpag nu
KT0 6yfeT 06BUHATDL €ro B TOM, 4TO
OHO He NbuT eHwmH. HanpoTus,
«TeneBM3UOHHbBIE fleATENN UCKYCCTBY
NpPeKpacHyio NMoroBuHY YenoBseye-
ctBa oboaioT. UmeHHo nop Hee nog-
cTpoeHa athupHaA ceTKa MHOTMX
KaHarnoB. A ecnu y4ecTb, 4TO AaMbl
cocTaBnAlT Haubonee Becomylo
YacTb UX ayAUTOPUU, HANULIO NPOTH-
BOpeuMe: KaK MOMXHO OJHOBPEMEHHO
He niobutb U 06oxkaTb?

C Hew, a He C HaKoW-TO I0HOW BbICKOY-
Kow. /1, cnepoBaTensbHo, MOTEHLW-
anbHble NOKyNaTeny KOCMETURN
MOryT BbITb BBEAEHbI B 3abnyHOeHe.
[NeBuLe He xoTenock bbl, 4TobLI AaH-
HbIA BAZ, KOMMEPLW, KOTOPOW OHa He
3aHMMAETCA, aCCOLWMPOBASICA C HE.
MpepcTasuteny MyHoyr 3aABWN, YTO
[rKeHHep HapyLLaeT npaBa MHTennex-
TyarnbHoi coBCTBEHHOCTU M MPUrpo-
3UnM Cy0OM B Cnyyae, eciiv TOBapHbI
3HaK Hylie ByoeT nuLeH3vpoBaH.

CEPrE/ GEQHOB

€CTBUTENbHO, U3yUaelllb

nporpammy OyoHUX IHe

[lepBoro kanana u «Poc-

cuu 1» 1 oHeBoJIE MPUXO-
JMLIb K MBICIIH, YTO MY>KVKH B 9TO Bpe-
Msl HAXOZMTBCS Y «SILLMKa» HE MOTYT
anpriopu. Hy, pasBe 4To, KOPOTKME HO-
BOCTH Napy pa3 nocMoTpeTb. Hu criopta
HET, HY 11PO aBTOMOOMIIN 4TO-HUOYb,
HM TTPO OXOTY C pbiGankoii. Crtorub Bee
0 3[I0pOBbe, 3aMY3KeCTBe, Mofie. A TaK-
JKe JyLLIELMnaTeNbHble Gecelbl C ume-
HUTBIMU FOCTSIMH ¥ MyOJIMYHBIIA pa3-
6op ceMeitHbIX HeypsauL. «Poccus»,
TNpaB1a, NOKa3bIBaeT 1 MPO KPUMMHAI,
«TaitHbl CTIenCTBUSI, HANPUMeEp, HO TaM
I71aBHAsi reporHs — fama. U, crano ObiTb,
3TOT CEpHaJ CPOIHM KEHCKUM JIETEKTH-
BaM, CTOJIb JIIOOMMbBIM CJ1a0bIM TTOJIOM.

EcTtb, koHeuno, HTB ¢ ero 6eckoneu-
HbIMK 6oeBrkamu. Ho B crity cBoero of1-
HOOOpa3Hst OHY ObICTPO HafoenatoT. [la
yto Tam! [laske criopTHBHBbIit «Matu» ero
Cco37iaTesN yMypHITMCh HATIOJIHUTB T1e-
penauamu, afipecoBaHHbIMH, CKOpEii, K
JKEHCKOI1 1 BOBCE He K ayanuTopnu 60-
JIeNIbLUMKOB: IMETbl, ApaMaTHiecKue
CynbObl, epBbIe JIeaH roCyHapCTB.

Hy 1, KoHEeuHO, HeJb3s1 He YIIOMSIHY Th
MHOTOCEpHIiHbIE MEJIOPaMBl, KOTOPbI-
MU TeJleBUIEHNE [TMYKAeT MPEKPaCHBIX
3pUTENbHULL C YTpa [0 Bedepa. Berpe-

4aloTCs1 M BITOJIHE PWIIMUHBIE, HO YalLle
BCe ke — MOJIHbIi 0TcTOi. Ho, Kak 3T0 HU
NapazioKCaJIbHO MPO3BYYHT, CPELIV BCe-
IO 9TOr0 MHOK€ECTBA MPAKTUYECKH HET
cepua’ioB o...io0BH. [TpocTo 0 06BH.
O TaKoii, Hanpnmep, kak y Yexosa: 1Boe
TOJTIOOMIIN APYT ipyTa, HO Y 060KX — Ce-
Mbi. VI KaK ObITb JiasibLiie, OHM HE 3HAIOT,
HO M TIOCTABTb KPECT Ha CBOMX 4yBCTBAX
HeMOTyT. A [IpefCTasrsiere, uto Obl caie-
JIa/I1 HALLM CLIEHAPHCTbI, €CIIN Obl MM B
TOJI0BY B3GPEJIO OCYLLECTBUTH [IPOEKT IO
MoTHBaM «Jlambl ¢ cobaukoii»?! Yepes
KaKiie KpyTr¥ aia MpHLUIoCh Obl NPOiiTH
T'ypoBy, Aute CepreesHe 1 faske 6eno-
My 1urmity! BaHKpOTCTBO, sKeNTBIi 10M,
katopra. Heckosbko yOuiicTB. IT0 Kak
MUHUMYM. (DaHTa3Mst OTEUECTBEHHbIX
I paMaTypro. Heycuepriaema.
TNonrBep:kaeHreM NOCIenHEMY Te-
31Cy MOSKET CITy>KUTb ceprar «TanbsH-
Ka», TOJIbKO 4TO Mpoweniumii Ha «[lep-
BOM». Er0 aBTOpbI yTBEp)KAAIOT, 4TO B OC-
HOBY CHO3KETa JIer1a peasibHast UICTOpHst
IO COBETCKOTO COIAATA, KOTOPBIA [0~
a1 B Iu1eH, Geskas 1 okasacsi Bo Opax-
1mn. Tam 5KEHIICS M [IOCIIE BOFHBI MPH-
Be3KeHY-MHOCTPAHKY B POJIHYIO JIEpeB-
Hto. Ho Bckope Gpocii ee pany pycckoit
KpacaBHLIbl, KUBYLLE} B COCEIHEM CEJIe.
(dpaHLyKeHKa ske Tak B Poccnm m ocra-
71aCb, XOTS! M MMeJIa BO3MOXKHOCTb Ye-

- A Ml HA OWBaHYUEKE
YHOTHO YCTROWNWCH M

xatb. Kazanocb 6bl, 371eCb €CTb BCe IJ1sd
YBJIEKAaTEJIbHOIO NIOBECTBOBAHKS: BOIHa,

JIMYHAas pamMa, PeBHOCTb, SKU3Hb JKeH-
LLIMHbI, HEMPUCTIOCOBIIEHHOV! K SKECTO-
KOMy ObITY HULLIEI ITyOUHKH. BO 4TO e
3TO NpeBpaTnioCh B «TanbsiHke»?
Tocrie GercTBa 13 KOHLIarepsi COBET-
CKMii JIETUMK BOIOET B UTajIbsHCKOM Co-
npotueneHun. Tam Bmo6stercs B [Iky-
nberty. OHa — caHuTapKa, O4apoBaTesib-
Hasi M, KaK 1 BCe UTaNbsIHKM, 6eIIoKypast
(eewrpaernonbka Moasna Mopo, sHako-
Mast HaM 1o posu AHHbl [epman). Y nia-
pbl pokaeTcs 1o4b. [locie BOiHbI OHM
enyt B CCCP. Ha rpanutie 1x 0GBHHSIOT
B LUMMOHAaxe U pasy4atoT. Ho KoHBo-
MpPYeMBbli JIETUMK BCTPEYAET Ha I0PO-
re, KOHEUHO Xe, COBepLIEHHO Cyyaii-
HO CBOErO GbIBILIErO KOMaHAMPA, CTaB-
1LIero BayKHbIM reHepasom. Bcex Tyt ke
ormyckatot. Ho o npu6bitnn Ha Mecto
BbISICHSIETCS, UTO PYCCKasi )KeHa reposi 1
€ro CbIH He Iorn61u, Kak oH aymart. Jlet-
UMK Pa3pbIBAETCS HA YaCTH, TOKA ero He
OTNPaBISIOT BOEBATb C UMIEPUasCTH-
yeckoii SInouueii. Tam od nmorudaer, u
oOiiiee rope cOMMsKaeT sKeHLLMH. JIKy-
JIbeTTY MbITAETCS] U3HACUIIOBATb Npei-
cefiaTesib KOJIX03a, TOrAa OTel| IeTYMKa
ero y61BaeT, arloTOM KOHYA€eT KM3Hb Ca-
Moy6uiictBom. Ho TyT okasbiBaetcst, uto
I7IaBHbIi1 repoit BoBce 1 He noru6. Tem

cepuansl CMOTPUM.

WITTIIOCTPALMIA ATIEKCAHAP OrioB,/CARTOONBANH. RU

BpeMeHeM UTalbsHKY HauMHAeT pa3bl-
CKMBarTh BJIOOJIEHHBII B HEe cooTeye-
CTBEHHVK, TpeskIie BOEBaBLLNiA B MIOJIKY
«Hopmanznus-Heman», a Tenepb pa6o-
Tatoiiuii B mocosibctee B CCCP. Takoe
HarpoMOsKzieHHe COOBITHIA CTyUYaeTcst
TOJIbKO B NEPBBIX [IBYX CEPHSIX.
Janbute — 6onbuue. JIETYrK yBOKUT
skeny Ne2 ¢ noukoit B ropoxn. Tam JIxky-
JIbeTTa BCTYNaeT B OTHOLLIEHHS] C CeKpe-
tapem o6koma. Ho cynpyra napraiire-
HOCCe MMULLET Ha Hee JIOHOC U Ta OKa3bl-
BaeTcs B TIOpbMe. JIeTumK Toxke OKasbl-
BAETCsl B TIOPbME, a IOUKY GeIIOKypoii
KpacasuLipl 3a01paert skeHaNel. M rias-
Hblii FepOi yTOHSIET CAMOJIET, YTOOBI 3a-
6paTb fouKy. [I0TOM UTaNbSHKA YMK-

paet B 3aCTeHKax, ¥ ee Apyr-aurioMar

npekpatiaet noucku. Ho ona e ymu-
paer. B cepuane naxke Cranut ycrieBaer
nosiButbcs. [IpaBna, ne Mlocnd, a Bacu-
JIWIA, HO BCE PaBHO NMPUSITHO. M 370 etue
He Bce. Ho, KaxkeTcst, nepeunciieHHoro
BIOJHE JOCTATOUHO, YTOObI [IOHSITh, UTO
TOGUTb I10-PYCCKY HEMPOCTO.

Kak 1 nonoskeHo Hacrosiemy mc-
KycCTBY, «TasbsHKay, «[10M C IMISIMI»,
«JT060BHas1 CETb» H3Ke C HUMK [T03BOJISI-
10T HALLIMM IaMaM KOMITEHCHPOBATb OT-
cyTCTBIE OYPHBIX CTPACTel B peasbHOM
>ku3HU. [lepesxrB BMeCTe C repoMHsIMH
BCe MX HeCUacTbsl, OHU ¢ OosbLieit O1a-
TOCKJIOHHOCTBIO CMOTPSIT Ha CBOMX My-
’Kell, BeYHO XMYPBbIX 13-3a Kypca oJua-
pa, cTpaxa noTepsiTb paboTy 1 ouepen-
HbIX (PMACKO OTEUECTBEHHOTO pyTOONA.

N Bce K€, yCTaHOBVMB B KAHYH K€H-
CKOrO NPasiHuMKa, 4to poccuiickoe TB
HALLIMX JKEHLLMH JIOOUT U BCSTYECKM 3a-
60TI/ITC$[ O HUX, MbI [10KA TaK U HE OTBE-
TWUJIA Ha BOMPOC, NTOYEMY K€ OHO TaK
4acTo YroLlIaeT UX, CKakeM Tak, Hello-
GpoKauecTBeHHbIM IPOAYKTOM? A TIO-
TOMY, YUTO TEJIE3PUTEJIbHULIBI — OHW TOXKE
JoAu. Y, 3HauuT, Bolpakasicb HeKoraa
MOJHbIM B T€JIEBU3MOHHbIX Kpyrax 1o-
CTYJIaTOM — «ITUIJ1 BCE cXaBaeT». OHu
J.aBHBIM-JIABHO MPUBbIKJIV K TAaKOM BOT
7006BY K cebe 1 1aske HayunIHCh OTBE-
4arb B3aMMHOCTBIO.

NEPBbIN

06.00 HoBoCcTH

06.10 «®UKTUBHbIA EPAK».
Opawma. 16+

07.30 «CONOMEHHAA LUNAMNKA».
Homeaua

10.00 HosocTu (c cyBTTpamm)

10.10 «MAHEKEHLLULIA».
Menogpama. 16+

12.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

12.15 «MAHEKEHLLULIA». |_|p0,q0ﬂ-
eHve. 16+

14.40 MNPEMbLEPA «HpucTtuaH Jlyby-
TeH. Ha BbIcoK1x Kabrykaxy.
12+

15.45 MPEMbEPA «A 6necHy Henpo-
LLIEHO creson...». 12+

16.50 MPEMbEPA «[10cToAHVEe
PEcnybnukm: AHppei Mupo-
HOBY

18.40 «KPACOTHA». HomeouinHas
menogpama. 16+

21.00 «BpewmaAy

21.20 MPEMbLEPA «CTATYC:
CBOBOAEH». Homeouna. 16+

23.10 MPEMbEPA «bonbLuas meyvTa
06bIKHOBEHHOMO YENOBEKAY.
HoHuepT danunel Hoanos-
cKoro

00.40 «Y KAH10I0 CBOA NOXb».
Tpunnep. 16+

02.05 «PYHKOBOACTBO A4IA HHEHA-
TbiX». HomegyAa. 12+

03.50 MogHblii npurosop

04.50 «(HaeguHe co Bcemmy. 16+

05.15 «[JEBYLLUKA C TUTAPOM».
Homegua

07.05, 14.20 CEPUATT «KATEPUHA».

2+

14.00Bectn

15.00 MPEMBEPA «[leTpocaH
M HKEHLLMHBIY. 16+

17.30 MPEMbEPA «TaHLbl
co 3se3gammy. CesoH 2016

20.00BecTn

20.30 «MOCHKBA CJIE3AM HE BEPUT».
Menogpama

23.40 NPEMbLEPA «AHpgpein Mupo-
HoB. [leprack 3a obnaxan.
12+

00.35 «CONNIOMEHHAA LUNAMNKA».
My3blKanbHas Komegua

03.25 «CBATOBCTBO 'YCAPA».
My3blKanbHas Komegua

04.55 HomHaTa cmexa

05.00 CEPUAI «CYMPYTU». 16+

06.00 «CUBUPAK».
HpummHaneHbi dovnsm. 16+

08.00 CerogHsa

08.15 CEPUAJI «CBET UTEHb
MASAKA». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAJI «CBET UTEHb
MASAHKA». 16+

12.00 «TexHonorua BeccmepTunay.
Hay4Hoe paccneposaHve Cep-
reA Manosemosa. 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «[loegem, noegum!»

14.10 «Al- AHTMHA!». Menogpama.
16+

18.00 «[ 0BOPVM 1 NMOKAa3bIBAEMY.

B+

19.00 CerogHnA

19.20 MPEMbEPA CEPUAIT «BAOBA».
16+

23.35 «MOW PYT UBAH JATMLUMH».
Opawma. 12+

01.35 «[JayHbii otBe™. O+

02.35 [ naBHaA gopora. 16+

03.15 CEPUAI «<KOHTOPA». 16+

05.40 «vAUBU MEHA». HomegninHaA
menogpama. 16+

07.30 «OroHb, BOAA W... MEAHbIE
TPVBbI». Dynbm-cKaska

08.55 «CBEPCTHUL|bI». HHOMO-
BecTb. 12+

10.35 MPEMBLEPA «J1ioboBb B co-
BETCHOM KVHOY. [oK. chvnem.
12+

11.30 CobbITvA

11.45 «B ueHTpe cobbiTniny ¢ AHHON
[MNpoxopoBoi. 16+

12.50 «CBAAAbBA B MAJTMHOBKE».
MysblkansbHaA KomeayA

14.40 «0 YHEM MOJYAT QEBYLUKW».
Homenua. 12+

16.15 «HEPA3PE3AHHbIE CTPA-
HULbI». [leTexTunB. 12+

19.55 «MNOAPYIrA OCOBOro HA3HAYE-
HUA». [leTeKTuB.
1-AcepuA. 12+

21.00 CobbiTvA

21.15 «NOAPYIrA OCOB0ro HA3HAYE-
HUA». [leTeKTMB.
2-4-Acepun. 12+

00.20 «[paBo 3HaTb!. Tok-Lwoy. 16+

01.40 «C HEBEC HA 3EMIJIO».
LetexTmB. 12+

06:45 «OCbMUHOMHHMNY,
«4yAECHbIN KOMOKOMBYMKY,
«MonoaunbHbie ABNoKMY,
«JIAryLuHa-nyTeLecTeeH-
HUL@,
«3onyLuKay,
«Manbiw n HapncoHy,
«HapncoH BepHynca,
«Marnb4vK C nanbHvKY,
«Tpoe 3 [NpocToKBaLLMHOY,
«HaHvrynbl B MpocToxBa-
LLIMHOY.
MynbTdhunemsl. O+

10:00 «Ceivacy

10:10 «COBAKA HA CEHE».
MyablKanbHaA KomeauA. 12+

12:40 «BEPErUTE HEHLLH».
MysblkanbHaA KomeamA. 12+

15:05 «HE XO4YY HEHUTLCA!». Home-
ovA. 12+

16:45 «MAKCUM NEPEMNENULA». Ho-
meguAa. 12+

18:30 «Ceirqacy

18:40 CEPUAI «CEPA®UVIA
MPEKPACHAS».
1-6-Acepumn. 16+

00:55 «HE XOYY HEHUTLCA!».
Homeoua. 12+

02:35 «COBAHA HA CEHE».
MyablKanbHaA KomeauA. 12+

05:10 «Munbm «CobaKa Ha ceHe.
He coBeTcKanA nctopuay.
oK. dunbm. 12+

06.00 «JM3yH 1 HAaCTOALLE OXOT-
HIKW 33 NPUBULEHUAMMY.
MynbTcepvan. 12+

07.00 «LLloy Toma v Oreppuy».
MynbTcepuan. O+

07.25 «MuKcrkmy. Mynbtcepuan. O+

08.30 «CwveLuapukuny. MynsTtce-
pvan. O+

09.00 «CamoneTbl». AHUMALMOHHBI
dunem. O+

10.40 MPEMLEPA «CamoneTs!.
OroHb 1 Boga». AHMMaLMOH-
HbI hunem. 6+

12.10 «MOA YHHACHASA HAHA». Home-
ovA (CLLIA) O+

14.00 «MOA YHACHAA HAHA - 2».
MaHTean (CLUA-MpaHuma-
Benurobputanua). O+

16.00 «YpanscKyvie nenbmeHny. «Jlyy-
Lee oT AHppen PorkHoBay.
16+

16.30 «MAJE®UCEHTA». (DaHTE3N
(CLLIA-Benurobputanus).
12+

18.20 «30NVLUKA». (DaHTE3N
(CLLIA). B+

20.25 «[JBOE: A U MOA TEHb». Home-
ovA (CLLIA). 12+

22.25 «MAMbI». J TnpryecKan Kome-
ovA. 12+

00.30 «KPOLLKA U3 BEBEPJIIU-
Xunna». Homegua (CLLIA). O+

02.15 CEPUAIJT «AHFESbl YAPIIU».
16+

03.55 CEPVAIT «BOEHHbBI rocnu-
TAnNb». 16+

05.35 Myabika Ha CTC. 16+

07.00 «Hachdm [ar: OXoTHWMHM 3a Hy-
posviLLamny. Mynbtcunbm.
12+

08.35 «Homepu knab. Jlydweey. 16+

09.00 CEPUAI «CALLATAHA». 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «Comedy Womany. 16+ [Omo-
PUCTUYECHKOE LLIOY.

15.00 CEPUAIT «OCTPOB». 1-15-Ace-
pun. 16+

23.15 «dowm-2. Nopop niobeuy. 16+

00.20 «[Jom-2. Mocne 3aKkaTay. 16+

01.15 «<cHUM®DOMAHKA: TOM NEP-
Bbl». [Ipava (Bensrua-lep-
MaHuA-LaHnAa-MpaHumA).
18+

03.35 CEPUATT «HUKUTA-3». 21-A ce-
pvA. 16+

04.25 CEPUAT «NPUrOPOA-2». 16-A
cepuA. 16+

04.50 CEPUAI «CTPENA-3». 13-A ce-
pvA. 16+

06.00 CEPUAT «MPUroPOA-3». 13-A
cepvA. 16+

06.30 CEPUAI «HENPUrogHbIE ANA
CBUAAHUAN. 13-A cepun. 16+

05.00 «TeppuTopusA 3abny-aeHniny
¢ Viropem NpoKonerkKo. 16+

06.00 «AneLua NMonosw4y n Tyra-
pyH 3mein». AHUMALWIOHHBIA
hunem. B+

07.30 «/InbA Mypowmew, n Conoseit-
Pa3zboiiHnKy . AHUMaUMOHHbIN
chunbm. B+

09.00 «[JobpbiHA HUH1TWY 1 3mei
opbIHbIYY . AHUMALMOHHBIN
hunem. B+

10.20 «Tpu BoraTbipA v LLIamaxaH-
CHKaA Lapvuay. AHUMaLMOoH-
HbI hunbm. B+

11.50 «Tpu BoraTbipA Ha JanbHUX
Beperax». AHVMaLWOHHbIN
chunem. B+

13.15 «Tpu BoraTbipa: Xod KoHEMY.
AHUMALMOHHBIN hrnbm. B+

14.40 «9 POTA». boesuH (Poccua-
YrpavHa-DuHnangua). 16+

17.20 «BOPOLUUNOBCKWUN CTPE-
NOH». [pama. 16+

19.15 CEPUAIT «CHAWMEP-2: TVH-
rves. 16+

22.40 CEPUAJT «KPAMOBbINA BEPET».
16+

02.00 CEPUATT «CHAMIMEP: OPYXHUE
BO3ME3UA». 16+.

MOCHBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLaHne

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTH

10.15, 10.45, 13.15, 17.45, 22.45,
03.15, 05.15 CneupanbHblii
penopTark. 12+

11.20CeTb

11.35, 13.35,03.30
[MNo3HaBaTenbHbIA unbm. 12+

12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15
[pocTble peLueHns. B+

12.35,15.30,00.30 Ton. CeTb. 16+

14.15,17.15, 23.45, 02.15
Adnua. 6+

15.15 Toprn MocKsbl. 12+

16.35 HH{u3Hb B 6onbLLoMm
ropoge. 6+

18.35 MocKBa B getanax. 12+

19.00, 20.10 MocKBa cerogHA

20.25,01.30,04.30B temve. 16+

21.45, 00.15, 05.45 MOCKOBCHUI
naTpyne. 16+

02.30/1onoroge. 6+

06.30 [vp Ha Becb Myp C rHeimu
Onusepom. 16+

07.30 «6 ragpos». 16+

08.10 «MY¥4YUHA B MOE FONOBE».
Jnpuyeckan komepuA. 16+

10.35 «B NONAEHb HA MPUCTAHU».
Menopgpama. 16+.

14.10 «KNOYU OT CHACTbA».
Menogpama
(Poccna-YrpaunHa). 16+

18.00 «6 Kappos». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATNUCATNA
VEUNACTBO». 16+

19.00 «HAK BbIATU 3AMVYH
3A MUNNIUOHEPA».
Menopgpama. 16+

22.35 CemenHbllii pasvep. 16+

23.35 «6 kagpos». 16+

00.30 «HETBEPT, 12-E».
Menogpama. 16+

02.10 «YHECEHHbIE BPEMEHEM)».
Menogpama (Vicnanwa). 16+

04.00 «3Be3[Hble UCTOPUMY.
oK. uvkn. 16+

05.00 [JomallHAA KyxHA. 16+

05.30 '1p Ha Becb Mu1p ¢ [dxenmm
Onusepom. 16+

3BE3JA

06.00 «MPUKMIOYEHUA NETPOBA
W BACEYKUHA. OEbIKHOBEH-
HbIE UHEBEPOATHbIE».
MpuvKnioyeHyA

09.00, 18.00, 22.00 HoBOCTY OHA

09.15 «3A ABYMA 3AULIAMMW».
Homenoua. B+

10.50 CEPUATT «NMPOMECCUA -
CINEAOBATENb».
1-4-Acepvn. 12+

18.20 CEPUAITT «B MOUCKAX
KAMUTAHA FPAHTA».
1-7-Acepun

04.15 «YYEHUK NEKAPA».
MunbM-cKasKa. B+

06.30 «CrnopTuBHbIE NPopbIBLI. 12+
07.00 «MIN MAH: POX{OEHUE NE-
I:lEEHAbI». CnopTuBHaa agpama.
+

09.05 HosocTn

09.10 braTnoH. YemnvoHaT Mupa.
"oHKa npecnenosanunsA. Myr-
YUHBI.

10.00 HosocTY

10.05 Bce Ha MaTy!

10.45 Bon. YemnumoHaT AHrnuu.
«BecT bpomBuny» — «MaH4e-
cTep I0OHanTeny

12.45 «500 ny4Lumx ronosy. 12+

13.00 HoBocTn

13.05 CveLuaHHble eguHoBopcTBa.
Bellator. 16+

14.10 HosocTn

14.15Bce Ha MaTy!

14.55 backeTtbon. EguHaA nura
BTB. «JTorkomoTne-HybaHb» —
CXMHNY.

16.45 «HoHTUHEHTanbHbIN BeYep»

16.55 Xorken. KXI1. 1 /2 dmHana
KOHdepeHUmn «3anapy.

19.45 «CeppLia YeMMVOHOBY.
oK. umkn. 12+

20.15 CneumanbHblii pernopTa «He-
FHEHCKWI cnopT». 12+

20.45 «MrPAIN, KAK BEKX3M!».
[pawma. 12+

23.00Bce Ha MaTH!

23.45 «JIUrA MEYTbI». CI‘IOpTI/IBHaH
opamva. 12+

02.00 «HecepbesHo o dhytboney. 12+

03.00 «bonbLue, Yem vrpay. oK.
dunem. 16+

05.10 «Tum PyumoHA;: roHKa AfiHoo
B HU13HbY. [oK. dmnbm. 16+

06.15 «BcA npaBga npo...». [oK.
umKn. 12+

TB-3 3]

06.00 «MynbTdurnemby CMM. O+.

10.30 «M3BEPUK». BecTepH (CLLIA).
12+.

13.00 «MCTOPUA 30MYLLUKU». Home-
ovA (CLLIA). 12+,

15.00 «TYMOW U ELLIE TYMNEE». Home-
ovA (CLLIA). 16+.

17.00 «MACKA». (DaHTacTu4ecKan
romegusA (CLLIA). 12+.

19.00 «BUBNIMOTEKAPD-3: MPOKNA-
TUE YALLIM UVAbl». [prKnioye-
HuA (CLUA. 12+.

21.00 «CONIOMOH KEWH». [puKnioye-
HuA (CLLUA). 16+.

23.00 «MYHKT HASBHAYEHUA-5».
Tpunnep (CLLIA). 16+.

00.45 «MICYE3HOBEHME». Tpunnep
(CLLIA). 16+.

03.00 «COTBOPUTb MOHCTPA».
Vrxacsl (CLLIA). 16+.

04.45 CEPUAJ «YEPHAA METHA».
12+.

05.30 CEPUAJI «MAPBEI AHUME: PO-
COMAXA». 12+.

POCCUA K

07.00 «EBpOHbIOCY

10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT C
3pnyapaom 3chrpoBbIv»

10.35 «MOW NTACHOBbIV U HEH{HbIN
3BEPb». [Ipama

12.20 «Xonogy. oK. cepuan.

13.00 «HakK cnacTu opaHryTaHay.
oK. dhunbm

13.45 «bepe3Ka) — Hm3Hb MoA!.
HoHuept B H34

15.00 «H{eHLLHbI, TBOPVBLLIVE UCTO-
puvitoy. oK. cepuan

15.50 «bonbLuon baneT. MNMocnecno-
Bue. [JoK. hunbm.

16.35 «KPEMOCTHAA AKTPUCA».
MysblKansbHaA KomeayA

18.10 «YHeceHHble BeTpomy. HoH-
Lept

19.45 «Ha4arno npexpacHoi anoxu»

20.00 «POMAH U ®PAHYECKA».
Menopgpama

21.30 « -KEHUX 4NA NAYPbI».
MysblKanbHas Komeaya

23.00 «CtvHr. Horpa yxogut nocnep-
HWiA Kopabnby. HoHuepT

00.25 «Hak cnacTu opaHryTaHan.
oK. dunbm

01.15 «Orpabnenve no... - 2», «do-
MOMHUTENbHbIE BO3MOMHOCTU
nAaTayKay. MynsTdunembl ons
B3POCIbIX

01.40 «H{eHLLIHbI, TBOPYBLLIVE UCTO-
puvitoy. oK. cepuan

02.30 /1. LLlocTaxoBuy. «AHTUOP-
ManucTUHecKwin paex». Ha-
MepHbIN xop MIoOCKOBCKOM KOH-
cepBaTopum.
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06.00 HoBocTU

06.10 «MOA NIOB0Bb». ﬂVIpVNECHaF!
My3blKanbHaA Komeana. 12+

06.45 «OPEIN U PELLIKA».
Jnpnyeckana KomegyA. 12+

08.20 «OANHOKAA HHEHLLIMHA HE-
NAET NO3HAKOMMUTLCA».
Menopgpama

10.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

10.10 «MPUXOQUTE 3ABTPA...». Ho-
mMegva

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.20 «BbICOTA». Menogpama

14.10 «4EBYATA». HomeguA

16.10 «BECHA HA 3APEYHOM VIIULIE».
Menopgpama

18.00 «JII0OE0Bb U FONYBU». Home-
oviA. 12+

20.00, 21.20 l06uneiiHbIN BeYep Pait-
MoHga Maynca

21.00 «Bpema»

23.00 MPEMBLEPA «O4HA BCTPE4A».
[Opama. 16+

00.30 «B OFKUAAHWUM BbIJOXA».
HomepgwiiHasa menogpama.
16+

02.45 MopHbiii npyrosop

03.45 «HaeguHe co Bcemmny. 16+

06.10 «0Of EAO
ETCA OBLLEHUTUE».
Homegua

07.55 «J1I0BOBb C UCMbITATEIbHbIM
CPOHOM». Menopgpama. 12+

12.00 MPEMbLEPA
«0 4em NoT MyrKYUHB. 12+

14.00BecTn

14.20 «MOCKBA CINE3AM HE BEPUT».
Menopgpama

17.30 NPEMbEPA «TaHLibl CO 3BE3-
namny. CesoH 2016

20.00BecTn

20.30 CEPUAT «AHEBHUK
CBEKPOBW». 12+

23.25 [lpasgHuyHoe Loy BaneHTrHa
OpawKunHa

01.40 «JIOBII0 9 MAPTA!».
Menogpama. 12+

03.25 HomHaTa cvexa

05.00 CEPUAI «CYMPYTU». 16+

06.00 «MO1 AAPYT UBAH NATMLLWH».
[pama. 12+

08.00 CerogHsa

08.15 CEPUAIJI «CBETUTEHb
MASAKA». 16+

10.00 CerogHnA

10.20 CEPUAJI «CBET UTEHb
MAAHKA». 16+

12.00 «Efa ruBas v MepTean.
Hay4Hoe paccneposaHue
Ceprea Manosemosa. 12+

13.00 CerogHA

13.20 «TPU TOMNONA HA NIIOLLUUXE».
Menopgpama. 16+

15.00 MPEMbEPA «3epKano ansAre-
posy. ana-woy ¢ OKcaHon
MylwiknHon. 12+

18.00, 19.20 «Bce 38e30b! AnA nio-
Brmoiy. MpasgHUYHbIA KoH-
LepT. 12+

19.00 CerogHsa

20.00 MPEMbEPA CEPUAI «BAOBA».

B+
00.25 «[JuckoTteka 80x». 12+
04.00 CEPUAI «<KOHTOPA». 16+

05.50 TaiiHbl Halero KuHo. «[o-
KpoBCKvie BopoTay. 12+

06.15 «NMOKPOBCKUE BOPOTA».
JTnpnyeckana KomegyA

09.00 «AHppen MvpoHoB. banoseHb
cyabbb». oK. domnem 12+

09.50 «BNTIOHAVHKA 3A VI TIOM».
TparvkomeguA. 12+

11.80CobbiTuA

11.45 [Npembepa «HeHcKre
LUTY4KMY. IOMoprcTUYeCHWi
KOHUepT. 12+

12.55 «PA3HbIE CYAbEbl».
HwvHonosecTb. 12+

15.00 « IHEHCKAA UHTYULIUAY.
Menogpama. 12+

17.20 «OfVH JEHb, OJHA HOYb».
LetextuB. 16+

21.00 CobbITvA

21.15 [puioT KomepraHToB. 12+

23.10 «B AHHAIE TONIbKO AEBYLLUKW».
Homepgua (CLLIA). 12+

01.35 «MOAPYIA OCOEOr0 HA3HA-
YEHUA». [leTexTuB (Poccna—
YHpavHa). 12+

06:00 «Moigonsipy,

«Xpabpblii NOPTHAMKAEY,
«Camblii ManeHbHKUIN THoMY,
«BoBKa B TpupeBAToOM Lap-
cTBey,

«Tpam, 3gpascTaeynTel,
«HpoLurka EHoTy,

«HoT B canorax»,

«B HeroTopoMm LiapcTBey,
«JleTy4nin Kopabnby,
«LlapeBHa-nAryLLKan.
MynbTdunemsl. O+

10:00 «Ceit4acy

10:10 CEPUAT «CNEA». 16+

18:30 «Celqac»

18:40 CEPUATI «CEPA®GUMA
MPEKPACHAA».
7-12-Acepun. 16+

00:50 CEPUATT «CEPA®UMA
MPEKPACHASA».
1-5-Acepun. 16+

06.00 «JM3yH 1 HAaCTOALLME OXOT-
HUKW 38 NPUBUEEHVAMMY.
MynbTcepuan. 12+

07.00 «LLIoy Toma n Orxeppuy. Mynb-
Tcepuan. O+

07.25 [pembepa! «MuKcnKmy. Myne-
TCcepuan. O+

08.30 «CwveLuapurkuny. MynsTtce-
pvan. O+

09.00 «MuHcKKmy. Mynetcepuan. O+

09.55 «3AYAPOBAHHARA». (D3HTE3M
(CLLIA). 12+

11.55 «[BOE: A U MOA TEHb». Home-
ovA (CLLIA). 12+

13.50 «30JTYLUKA», D3HTE3n
(CLLIA). 6+

15.55 «MunnvoH 3 lNpocToxBa-
LLIMHO»

16.00 «YpanbCcHyie nensMeHny. «Jlyy-
wee ot CredaHnn-MapbaHbl
I'ypckony. 16+

16.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiy. «<HpacoTa cnaceT
MbIMpy. 16+

18.00 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiy. «C Munbiv paii v B By-
TuHe». 16+

19.30 LLloy «YpanbcKux nenbme-
Heny. «X03ArKa MegHoM CHo-
Bopoaby. 16+

21.00 «HHENE3HbIA YENOBEK - 3».
MPaHTacTn4ecKuin boeBnK
(CLLIA-HwuTan). 12+

23.20 «OrNACHbIE NACCAXH{WPbI NO-
E3AA-12 3». boesuK (CLLIA -
Benukobputanua). 16+

01.20 CEPUATT «30B KPOBW». 16+

03.55 CEPVAJT «<BOEHHbIV rocnu-
TAnNb». 16+

05.35 My3bika Ha CTC. 16+

3 mapta2016ropa TPYA-7
www.trud.ru

07.00 «MyxHem Ha JTyHy». MynesT-
hunem. 12+

08.40 «<Homepu knab. Jlyqweey. 16+

09.00 CEPUAI «CALLATAHA». 16+

10.00 «dowm-2. Lite». 16+

11.00 CEPUAT «MHTEPHbI». 255-
278-Acepuun. 16+

23.05 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+

00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.05 «<HUM®DOMAHKA: TOM BTO-
POW». [pamva (Benbrua-ep-
MaHna-Lanna-MpaHupmA).
18+

03.20 CEPUATT «HUKUTA-3». 22-A Ce-
pvAa. 16+

04.10 CEPUAT «NPUrOPOA-2». 17-A
cepuA. 16+

04.40 CEPUAI «CTPENA-3». 16+
14-A cepvA.

05.30 CEPUATT «KIMUHOK BEALM>».
2-Acepva. 16+

06.20 CEPUAI «HKEHCKAA INUrA:
NAPHU, AEHbI'X U NIOBOBb».
1-AcepuA. 16+

PEHTB [

05.00 CEPUAIT «<CHAVIMNEP: OPYHUE
BO3ME3uA». 16+

05.30 CEPUATT «CHAVIMEP-2: TYH-
ryecs. 16+

09.00 «[leHb «BoeHHo TaiHbI»
¢ Viropem NpoKonerKoy. 16+

00.00 «AnenbcuHbl uBeTa berty. Hon-
uepT Muxauna 3agopHosa.
16+

01.45 «PyccHuin fNA KOeKaKePoB).
HoHuept Muxavna 3agop-
Hoga. 16+.

06.00 YTpeHHee BELLiaHne

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocTn

10.15, 13.15, 17.45, 22.45,
03.15, 05.15 CneypanbHbiii
penopTar. 12+

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocKoBcKkuin naTpynb. 16+

11.20,15.20CeTb. 12+

11.35 besonacHocTb. 16+

12.15, 14.45, 19.45,04.15
[MpocTble peLueHnsa. B+

13.35, 02.35 MDaHmann. 12+

14.15, 17.15, 23.40, 02.15
Admia. 6+

15.30, 00.30 [o3HaBaTenbHbIN
hunbm. 12+

16.40 HH{n3Hb B 6onbLLoM
ropoge. B+

18.35 MockBa B geTansx. 12+

19.00, 20.15 MocHBa cerogHa

20.25,01.30,04.308 Teme. 16+

01.15 VIHTepBblo. 12+

03.35 [Jo 3B8e3abl. 16+

06.30 JomaluHve brroga c dxenvn
Onusepom. 16+

07.30 «Bce o moen mame».
oK. dunbm. 16+

08.10 «MOJIO4AA HHEHA».
Menogpama. 16+

10.05 «<HAUTU MY}A B 50JIbLLIOM
rorPofie». Menogpama. 16+

14.25 «HAK BbIATU 3AMVYHH
3A MUNJNIMOHEPA».
Menopgpama. 16+

18.00 «3Be3HbIE VCTOPUY.
oK. uvkn. 16+

19.00 «BbIATU SAMYH
3ATEHEPANA».
Menopgpama. 16+

22.40 «Xo4y 3amyr».
oK. dmnem. 16+

23.40 «6 KagpoB». 16+

00.30 «HEBECTA C 3ANPABKW».
Menopgpama. 16+

02.30 «YHECEHHbIE BPEMEHEM)».
Menopgpama. 16+

04.25 «3Be3HbIE VICTOPUY.
oK. umkn. 16+

05.25 «6 Kappos». 16+

05.30 [JomaLuHve brioga
¢ Orkenmm Onvsepom. 16+

06.00 «<KAK UBAHYLLUKA-IYPAHOK
3A4YAOM Xoaun».
MyabIKanbHbI rnbm

07.45 «®AH®OAH-TIONbMAH».
MpvHnioyeHyA
(Nranua-MpaHumA). 12+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBso-
CTV AHA

10.00 «HENOBEK-AM®UBUA».
MaHTacTU4eCKanA Meno-
nOpama

12.10 «A'APTAHbAH U TPU MYLLKE-
TEPA». [pyKmntoYeHns.
1-3-Acepumn. 12+

18.20 «Hay4HbIl feTerTvBY. 12+

18.45 CEPUAI «BIArOCINOBUTE
HEHLLMHY».
1-4-Acepvn. 12+

23.20 «CNAAHAA HEHLLUMHA».
Opama. 6+

01.20 «3UMHAA BULLIHA».
Menogpama. 6+

03.10 «OCEHHUE CHbl».
TparvkomegyA. 6+

04.50 «CYEE0THUA BEYEP».
Homeauna

05.15 «IMMOHHbIN TOPT». Homeonsa

05.35 «VAAYA». Homeousa

06.30 «BOCbIMIOE YY[0 CBETA».
Homeaoua. 12+

08.10 HoBoCTH

08.15 «BbICTPbIE QEBVLLKW».
CroptvBHaA gpama. 12+

10.05 HoBocTun

10.10 «B CMOPTE TOJNIbKO AE-
BYLLUKMW». CriopTViBHaA KoMe-
onA. 12+

12.05HosocTn

12.10 «Vpnanpgew 6e3 npasuny.
Hor. dunbm. 16+

12.40 CveluaHHble eguHoBopcTBa.
UFC. 16+

13.50 HosocTn

13.55Bce Ha MaT!

14.25 Xokren. KXJ1. 1 /2 dvHana
HOHdhepeHumn «BocTor».

17.20 «epsble negyy. oK. LK. 16+

17.50 HoBocTn

17.55 Bce Ha MaTu!

18.30 «X0nnu — [,04b CBALLEHHVKAY.
oK. dunem

18.50 «MATnbILUKA HA MUIJTUOH».
CnopTtvBHaA gpama. 16+

21.30 «HynbT Typar. 16+

22.00Bce Ha chytbon!

22.30 Myt6on. Jlura yemnunoHos. 1/8
dmHana. «Peany - «Powva»

00.40Bce Ha MaTy!

01.40 J1birHbIN cnopT. Cru-Typ «Ha-
Hapa-2016». CnpuHT

03.30 «MIN MAH: PORKAEHUE NE-
r%HAhl». CropTvBHaA gpama.

+

05.35 «BecneyHbIi UrpoKy.

oK. dunbm 16+

TB-3 [3)
06.00 «MynbTchunbmb CMM. O+.
09.30 «MCTOPUA 30MYLLUKU». Home-

ovA (CLLIA). 12+,

11.30 «AHFESbI YAPAIU». [leTeKTuB-
HasA KomeguA (CLLIA). 12+.

13.15 «BUBMUOTEKAPb». [TpuHIioye-
HnA (CLLUA). 12+.

15.15 «BUBNIMOTEKAPDb-2: BO3BPA-
LLIEHUE B HOMNW LIAPA CO-
NOMOHA». [pUHII0YEHVA
(CLLIA-BenukobputaHus).
12+.

17.15 «BUBNIMOTEKAPD-3: MPOKNA-
TUE YALLIM UV AbI». [prHioye-
HuA (CLUA). 12+.

19.00 «POBUH MYA». [NpriKnioyeHye-
ckan gpama (CLLIA). 16+.

22.00 «BJACTb OrHA». (DaHTacTuka
(Benukobputanuna-Vpnax-
omA-CLLIA). 12+,

00.00 «M3BEPUK». BecTepH (CLLIA).
12+.

02.30 «TYMOW U ELLIE TYMNEE». Home-
ovA (CLLIA). 16+.

04.45 CEPUAJ] «4EPHAA METHKA».
12+.

05.30 CEPUAJT «MAPBEIN AHUVIE: PO-
COMAXA». 12+.

POCCUA K

06.30 «EBpoHLIoCY

10.00 «Yemy cmeeTech? nnu Hnac-
CUVKV HHaHpay

10.55 «CEPALIA YETbIPEX». JTnpuye-
CHaA KomeayA

12.25 «bonbLue, Yem niobosby. Ba-
neHTuHa Ceposa n HoHcTaH-
TnH CMoHOB.

13.10 «Xonoay. oK. cepunan.

13.50 «CtuHr. Horpa yxopgut nocneg-
HWiA Kopabnby. HoHuepT

15.20 «75 neT co AHA poraeHnA Ax-
npeA MvipoHoBa. «CmoTpuTe,
Awurpato...» oK. unbm.

16.00 «PEBU30P». CriexTarnb TeaTpa
CaTvipbl. 3anvck 1982r.

19.00 «PomaHTVKa pomaHcay. Mana-
HoHLepT

20.30 «Anpgpein MupoHos. Bpaso, Ap-
TncT!y. HuHoroHuepT

20.55 AHgpein MvipoHos B HoHLEepT-
How cTygum «OcTanKMHOY. 3a-
nvce 1978r.

22.40 «<MUCYC XPUCTOC - CYTEP-
3BE3[A». My3blKanbHbIn
chunbm (CLLIA).

00.30 «Yemy cveeTecb? nnv Hnac-
CVKW HaHpa»

01.20 MupoBble corkposuLLa. oK.
hunsm

01.35 «Munbm, hunem, UbMY.
MynbTchrnbm Ans B3pocnbIx

01.55 «/ckatenuy. «Hnag CteHbRM
PaavHan

02.40 MpoBble COKPOBULLLA.
oK. covnbm

BTOPHMK, 15.20,
POCCUA K

CmoTpure, 2 urpaio...
75 neT co gHaA poskaeHnsa Aunpes MupoHosa

OH cTan cumsornom 6e33aboTHoOro HenpeKpaLlatoLLerocA npasg:
HUKa, H/KOrAa He YHbIBaOLLWIM apTUCTOM. Ho Tar i aT0 Bbino
Ha camom pene? AHppei MpoHOB — akTep © OrpoOMHbIM Apa-
MaTWM4eCKMM NOTEeHLMANoMm, A0 KoHLA He pacKpbITeiM. OH Bein
BbIpasuTenem CBOero BpeMeHn, CBoBoAHLIM HYerloBEKOM B
HecBobofHoOM cTpaHe.

CPEJA, 18.30,
3BE3JA

ABunanecyume kopab6nu CCCP

HJoryMeHTanbHbIN huabM

VicTopuA cospannA aBraHecyLLx Kopabnei Hallei CTpaHbl
nosiHa UHTPUr, TaiH 1 POKOBbIX OLLMBOK. [NoYemy Taxk fonroy
BENUKON MopcKoi aepraBbl — CCCP — He Bbino aBnaHocLeB,
XOTA VX MMENV MHorne cTpaHbl Mypa? Munbm paccKareT 0b
NCTOpWV @aBNaHOCLIEB — OT NepPBbIX B3NETOB CaMONeToB C Kopab-
new po TAKP «Agmupan donota CoseTcroro Coto3a HyaHeLos».

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.20 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.50 «H-{nTb 30opoBo». 12+

10.55, 12.15 «J1IOB0Bb UTONYBEU».
Homenoua. 12+

12.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)

183.25 «TabneTtray». 16+

13.55 «BpemaA noxameT. 16+

15.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

15.15 «BpemaA nokameT. 16+

16.00 «Myr<cKoe /H{eHcroey. 16+

17.00 «HaeaounHe co Bcemny. 16+

18.00 BeyepHue HosocTH (C cyBTv-
Tpamu)

18.45 «[daBaii noreHumcAl. 16+

19.50 «['lycTb roBopAT» C AHOpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 MPEMbEPA «BATAIIbOH».
BoeHnHaA gpama. 12+

283.40 «BeuepHun Ypranm. 16+

00.15 Ho4Hble HOBOCTY

00.30 «[MonuTuKay. 16+

01.35 «HaegvHe co Bcemmny. 16+

02.30 «BpemaA norarkem. 16+

03.00 HoBsocTn

03.05 «BpemA norarem. 16+

03.20 MogHbI Npurosop

04.20 HoHTpornbHasA 3aKynHa

05.00 YTpo Poccum

09.00BecTn

09.15 Y1po Poccumn

09.55 «0 camom rnaBHomY. TOK-LLIOY

11.00Bectn

11.35 MecTHoe Bpems.
BecTtn-MockBa

11.55 CEPUAT «TAWHbI CNER-
CTBUA». 12+

14.00BecTn

14.30 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa

14.50 Bectu. [lerypHan 4acTb

15.00 CEPVATT «MONBYATAMN». 12+

17.00BecTn

17.30 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa

17.50BecTn

18.15 «[pAmon acpmpy. 16+

19.35 MecTHoe BpemA.
Bect-MocHBa

20.00Bectn

21.00 CEPUAI «AHEBHUK
CBEHKPOBW». 12+

23.50 CneupianiHblil KOppPecnoH-
neHT. 16+

01.35 «3aragKv umsunmaauum. Pyc-
cKaA BepcvAay. Dunbm 1-7.
«vnepbopeA. MNoTepAHHbIN
paiy. Munbm 2-1. «HosaaA npa-
poayHa cnaBAH»

03.35 CEPUAIT «CPOYHO
BHOMEP! -2». 12+

04.45 Bectu. [JerkypHanA 4acTb

05.00 CEPUAT «CYMPYTU». 16+

06.00 «Hosoe yTpo»

09.00 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHnA

10.20 CEPUAJI «CBET UTEHb
MAAKA». 16+

12.00 Cyf npucArHbIX. 16+

13.00 CerogHnA

13.20 0630p. YpessbiHanHoe npouc-
LecTBue

14.00 «MecTo BCTpe4n»

15.00 MPEMbEPA «3epKano anqre-
posa» ¢ OxcaHoi MyLLUKWMHON.
12+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJT «VNULbI PASBUTbLIX
®OHAPEWN». 16+

18.00 «[ 0BOpPVM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom 3aKo-
LLaHcKuM. 16+

19.00 CerogHA

19.40 CEPUAT «MACEYHUK». 16+

21.35, 22.55 CEPUAT1 «x6OMBUNA:
MPOAONMHEHUE». 16+

22.30 «/Torn gHAy

00.55 «MecTo BcTpeuny. 16+

01.55 «Cnepcteue BegyT...». 16+

02.50 [ukuin mvp. O+

03.10 CEPUAII «OAUH NPOTUB
BCEX». 16+

06.00 «HacTpoeHve»

08.05 «[orTop U...» 16+

08.35 «PA3HbIE CYbEbI».
HvHonosecTb. 12+

10.40 «Onbra OcTpoymosa. JTio6osb
3eMHanAy. oK. dunbm 12+

11.30 CobbiTvA

11.50 «MYAPO ArATbl KPUCTU».
[LetexTvs (Benvkobputa-
HuA). 12+

13.40 «MoWi repoin». Tok-Luoy c Ta-
TbAHON YCTUHOBON. 12+

14.30 CobbiTvA

14.50 «Vocud CtanvH. YbuTb Bo-
oAy, Jok. dunbm 12+

15.40 «4YAHbI AENA TBOU,
rocnogm!». [letextus.
1-2-Acepvn. 12+

17.30 opop HoBOCTEW

17.50 «XXPOHUKA rHYCHbIX BPE-
MEH». [JeTERTMB.
1-2-Acepun. 12+

19.40 CobbiTvA

20.00 «[paBo ronoca». 16+

21.45leTpoBKa, 38. 16+

22.00 CobbiTvA

22.30J1vHWA 3amTsl. 16+

23.05 be3 obvaHa. «TeLymHbl
6ruHbY. 16+

00.00 CobbiTnA. 25-74ac

00.25 «Pyccruii Bonpocy 12+

01.10 «<HEPASPE3AHHbDIE
CTPAHMLbI». [leTexTrB. 12+

05.05 CEPUAI «<PACCINEAOBAHUA
MEPZOHKA». 12+

06:00 «Cenyac»

06:10 //IHdhopmaLmoHHo-pasBne-
HaTerbHbIA KaHan «YTpo Ha
«5y. B+

09:30 «MecTo NpoucLLEeCTBUAY

10:00 «Ceiqacy

10:40 CEPUATT «YEOUHASA CUTA».
16+

18:30 «Ceiqacy

19:00 CEPUAN «AETEKTUBbI». 16+

20:20 CEPUATI «CNEf». 16+

00:00 «MAKCUM NEPENENULA».
Homeoua. 12+

01:55 CEPUAIT «CEPAGUMA
NMPEKPACHAA».
B6-9cepuA. 16+

06.00 «JIM3yH 1 HacToALLME OXOT-
HUHY 38 NPYBUAEHUAMUY.
MyneTcepuan. 12+

07.05 «[MHrerMHeHoK Topopoy.
Mynbtcepvan. O+

07.30 «[puKnioyenna Tanoy. MyneT-
cepvan. O+

08.00 «EpanaLuy. [leTcKui omopu-
CTUHECHUIN KUHOHypHan. O+

09.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiy. «HpacoTa cnaceT
MbIMpY. 16+

10.30 LLloy «YpanbCHyix nenbMeHeiy.
«C Munbiv paii 1 B Bytukey. 16+

12.00 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «X03AKa MeaHoM CHo-
Bopogb». 16+

13.30 «YpanscHvie nensmerny. «Jlys-
wee ot CrechaHum-MapbaHsl
l'ypcrony. 16+

14.00 «HHENE3HbIA YENOBEK - 3».
(DaHTacTU4ecHNn BoeBnH
(CLLIA-HwuTain). 12+

16.30 CEPUAT «<KYXHA». 12+

19.00 «MunnmoH n3 lNpocToxBa-
LwmHoY. 12+

19.05 «HopanuHa B cTpaHe KoLuMa-
Elloea». AHVMaLMOHHBI hrnbm.

+

21.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

22.00 CEPUAI «CBETOMOP». 16+

23.00 LLloy «YpanscKux nensMeHemy.
«BrocTAxy crankuy. 12+

00.00 «YpasnbCHVE NeNbMEHNY.
«M+HH». 16+

00.30 HuHo B fetansax c Mepgopom
Bonpap4yykom. 16+

01.30 «6 Kagpos». 16+

01.45 CEPUATI «30B KPOBW». 16+

04.20 CEPUAT «BOEHHBIV FOCNU-
TAnNb». 16+

THT

07.00 «YepenalluKu-H1HA3AY. MynbT-
cepuan. 12+

07.25 «Xonoctaxy. 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

010.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+

12.00 «BOJNKW». MDaHTacTU4ecKuin
6oeBunK (HaHapa-MpaHumA).
16+

14.00 CEPUAI «VHUBEP. HOBAA OB-
LLIATA». 56-97-Acepun. 16+

20.00 CEPUAI «OCTPOB». 15-16-A
cepun. 16+

21.00 «AOPOHHOE MPUKNIOYEHUE».
Homegua (CLLIA). 16+

23.00 «[Jowm-2. Mopog niobewy. 16+

00.00 «[Jom-2. Mocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «<AHTUXPUCT». Yr<achl ([ep-
MaHuA-LOanna-VTanma—
Monblua-MpaHuma-LLise-
umA). 18+

03.05 CEPUAT «NPUIrOPOA-2». 18-A
cepuA. 16+

03.35 CEPUAI «CTPENA-3». 15-A ce-
pvAa. 16+

04.25 CEPUAT «<KIMUHOK BEALM».
3-AcepuA. 16+

05.15 CEPUATI «HALLECTBUE». 2-A
cepvA. 12+

06.05 CEPUAI «}HEHCKAA NUrA:
NAPHU, AEHbI'X U NIOBOBb».
2-AcepvA. 16+

05.00, 06.00 «[loKyMeHTanbHbIN Npo-
eKT». 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «BoeHHan TanHay ¢ Vropem
NporoneHKo. 16+

11.00 «[JoKyMeHTarbHbIA MPOEKT:
«Hacnegue 3Be3aHbIX Npy-
wensbuesy. 16+

12.00 «V/HchopmaLmoHHaA npo-
rpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 MPEMbLEPA 3BaHbIl yrvH. 16+

16.00 «/IHhopmaLmoHHas Npo-
rpamma 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaiHbl HanvaHy. 16+

18.00 MPEMLEPA «Camble LLIOKMpY-
loLme rmnoTesbly. 16+

19.00 «/IHhopmaLmMoHHas Npo-
rpamma 112». 16+

19.30 «<HosocTw». 16+

20.00 «XPOHUKW PUAOUKAN.
PaHTacTU4ecKun boeBnK
(CLLIA). 16+

22.10 «CvoTpeTb Bcem!y. 16+

23.00 «HosocTuy. 16+

23.25 «BOUHbI CBETA». YHachl
(CLLIA - ABcTpanuA). 16+

01.15 «Camble LLUOKMPYIOLLVE MMNo-
Tesb. 16+

02.15 «CtpaHHoe geno». 16+

03.15 «TanHbl HYanmany. 16+

04.15 «TeppuTopua 3abny-aeHnny
¢ Viropem NporonerKo. 16+.

MOCHBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLiaH/e

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocTK

10.15, 13.15, 17.45, 22.45,
03.15, 05.15 CneuvansHbIn
penopTark. 12+

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocKoBckuin naTpynb. 16+

11.20CeTb

11.35 HepeanbHble adepucTbl. 16+

12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15
[pocTble peLuenHns. B+

13.35 o 38e3abl. 16+

14.15, 17.15, 23.40, 02.15
Admia. 6+

15.30, 00.30 besonacHocTb. 16+

16.30 HHn3Hb B BonbLuom
ropoge. 6+

18.35 MocKBa B getanax. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerogHA

20.25,01.30,04.30B temve. 16+

02.35 CpenaHo B Mockee. 12+

03.35 [No3HaBaTeNbHbIN hunbm. 12+

06.30 [JomaluHuve brioga c rkernvn
Onusepom. 16+

07.30 «['o fenam HecoBepLLEHHD-
NeTHUX». 16+

09.35 «[laBan passegemcaly. 16+

11.35 «[oHATb. MpocTuTey. 16+

12.45 «HpuancHbIn meHegr<epy. 16+

13.45 «BbIBLUAA H{EHA».
Menopgpama. 16+

18.00 «6 KagpoBs». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATNUCATA
VEUNACTBO». 16+

19.00 «<KPUBOE 3EPKAINO AYLUW».
HpumunHanbHas menoppama
(Poccna-YrpavHa). 16+

22.45 CeafebHbin pasvep. 16+

23.45 «6 rkagpos». 16+

00.30 «<HAQKWUHA BCAKUMA SHAET».
Lpawma. 16+

02.00 «YHECEHHbIE BPEMEHEM)».
Menogpama. 16+

05.40 «6 kagpos». 16+

05.45 «TaliHbl egpl». 16+

06.00 [JomaLuHve brioga
¢ Orkenmm Onveepom.

3BE3QA

06.00 «CecTpbl HEMUTOCEPAHON
BOVHbIY. [JoK. onnbm. 12+

06.40 «CENbCKUNA BPAY». HHOMO-
BECTb

09.00, 13.00, 18.00, 22.20 Hoso-
CTN AHA

09.15 «BE3bIMAHHAA 3BE3[A».
PomaHTV4ecKas menogpama.
6+

10.00 BoeHHble HOBOCTH

12.00 «[pouecey. 12+

13.15 «OcBoboraeHrey. «BocTouHo-
Mpyccraa onepauyA. Pas-
BefKay. [ok. cepuan. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTY

14.05 CEPUAJ1 «CEBEPHbIV BETEP».
1-4-Acepun. 16+

18.30 «ABuaHecyLLe Kopabnu
Cosetcroro Cotosay.
oK. hunbm. 1-Acepua. 12+

19.20 «[locneoHni oeHby. 12+

20.05 CEPUAIJ1 «OXOTHUKN 3A BPUI-
NUAHTAMM». 1-4-A cepun.
16+

01.00 «BoeHHan npuemKay. 6+

01.45 «A®rAHCKUA U3NI0M».
BoeHHaA gpama. 12+

04.35 «KOnNbIBENbHAA
ANA MY¥U4UH». [pama. B+

06.30 «BennKkune MoMeHTbI
BcnopTe». 12+

07.00HoBocTun

07.05Bce Ha MaTH!

08.00 HosocTn

09.05 «Tbl MorKeLLb BonbLuely. 16+

10.05 HoBocTun

10.10 Myt6on. Hybok AHrnmn. 1/8
chuHana. «Xann Cutuy — «Ap-
ceHan

12.10HoBocTn

12.15 «MA~nbILUKA HA MUITIUOH».
CnopTvBHasa gpama. 16+

15.00 [podheccroHankeHbIn Bore. Pyc-
naH Yaraes npoTue Jlykaca
BpayHa. Boit 3a TuTyn Yemnu-
oHa Mupa no Bepcun VWBA B cy-
nepTAr<enom sece. 16+

16.30 HoBocTn

16.35Bce Ha MaTy!

17.20 braTnoH. YemnvoHaT Mupa.
VIHovBUayansHasA roHKa.
HHeHLWWHBI.

19.10 HoBocTn

19.15 Bee Ha chytBon!

19.45 Myt6on. Jra YyemnumoHos. 1,/8
dhvHana. «3eHnT» - «BeHduKan

21.55 HosocTu

22.00Bce Ha chytbon!

22.30 Myt6Hon. Jnra YemnvioHos.
1/8 chrHana. «Hencu» —MNCHL

00.40Bce Ha MaT4!

01.20 0630p JIMrv YemnmoHoB

01.50 J1biHbIN crnopT. Cru-Typ «Ha-
Hapa-2016». CrmuaTnoH

04.30 «bbICTPbIE JEBYLLIKWY.
CnopTtvBHaA gpama. 12+

06.00 «MynbTdurnemby CMM. O+.

09.30 «Cnenasy». [JoK. cepvan 12+.

10.30 «['aganxay. oK. hunbm

11.30 «He Bpy MHE. YTOHLLMKNY.
2+.

12.30 «TanHble 3Hakm» ¢ Onerom [e-
BOTYeHKO. «[pyran peans-
HOCTbY. 12+.

13.30 «OXOTHUKM 38 NPUBMEEHN-
Avuny. JoK. dmnsm. 16+.

15.00 «Mu1CTUYECKME UCTOPUN.
3Haru cynpbby. 16+.

16.00 «['apanxay. Jok. unbm. 12+.

17.30 «Cnenasy». [Jok. cepvan 12+.

18.30 CEPUATI «CHbl». 16+.

19.30 CEPUATT «MEHTAJIUCT». 12+,

23.00 «POBMH I'V». [pyKnioyeHye-
ckaA gpama (CLLIA). 16+.

02.00 «OTPOABE». Tpunnep (CLLIA-
BeHrpus). 16+.

03.45 «[apannensHbid Mupy. 12+.

04.45 CEPUAJI «YEPHAA METHA».
12+.

05.30 CEPUAT «MAPBEN AHUME:
nogu Xs. 12+.

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCH

10.00 HoBOCTY HyNbTYPbI

10.15 «Habniogatensby

11.15 «3BE3A MNMEHUTENbHOIO
CYACTbA». //IcToprKo-pomaH-
TUHECHUI hUnbM

14.00 «3nm3oabI».

14.40 MipoBbIe COKPOBULLIA.
oK. hrnbm

15.00 HoBOCTY KyNbTYPbI

15.10 «[eopruii 'amos. MU3NK
ot boray. Jok. dunbm.

16.05 MipoBbIe COKpoBULLIA.
oK. hrnbm

16.20 /IckyccTBeHHbIN 0TBop

17.05 «bonbLue, Yem niobosby. py-
ropwi NomepaHL, 1 3uHanga
MwupHuHa

17.45 PeHo "apcua-Donc. Cono.
HoHuepT B MapceBsone

18.30 «3nm3opb. Peso MNabpuapse

19.15 «CnoKoiHoM Ho4W, Manbimn!y

19.30 HoBOCTM KyNb Tyl

19.45 [ naBHanA posb

20.05 «ABContoTHBIN CryX».

20.45 «[paBuna HusHn»

21.10 «[arapvHy. JoK. dhunnbm

22.05BnacTb haTa. «[naHoBas
9HOHOMMHAY.

22.45 «OcTposay. EneHa Axosnesa

23.30 HoBOCTY HyNbTYPbI

23.45 XyncoseT

23.50 «AAAA BAHA». [Jpava

01.30A. Na3syHoB. HoHuepTHbIN
Barnsc

01.40 «MoA HU3HLY

02.15 PeHo Mapcura-MDoHe. Cono.
HoHuepT B MapceBone
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05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.20 HoHTpornbHasA 3aKyrnKa

09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+

10.55 MopfHbI npurosop

12.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)

12.15 «[lycTb roBopAT». 16+

13.25 (Tabnetka». 16+

13.55 «BpemaA nokameT. 16+

15.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

15.15 «Bpema noxareT. 16+

16.00 «Myr<cHoe /H{eHcHoey. 16+

17.00 «HaegyHe co Bcemny. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU (c cyBTv-
Tpamu)

18.45 «[daBaii noreHumcAl. 16+

19.50 «[lycTb roBopATY» ¢ AHOpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 MPEMbEPA «BATAIbOH».
BoenHana gpama. 12+

23.40 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.15 Ho4Hble HOBOCTY

00.30 MPEMbEPA. «MwuHWH 1 radhT.
16+

01.30 «HaeguHe co Bcemmy. 16+

02.25 «BpemA nokarem». 16+

03.00 HoBocTN

03.05 «BpemA norarkeT». 16+

03.20 MogHblii npurosop

04.20 HoHTpornbHanA 3aKyrnKa

POCCHA1

05.00 YTpo Poccum

09.00BecTun

09.15 Y1po Poccum

09.55 «O camom rnaBHoMY. TOK-LLIOY

11.00BecTun

11.35 MecTHoe Bpems.
Bectn-MockBa

11.55 CEPUAT «TAWHbI CNER-
CTBUA». 12+

14.00BecTun

14.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa

14.50 Bectu. [JerypHan 4acTb

15.00 CEPUAT «MONBbYATAR». 12+

17.00BecTun

17.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa

17.50BecTn

18.15 «[pAmon acpmpy. 16+

19.35 MecTHoe Bpems.
Bectn-MockBa

20.00BecTun

21.00 CEPUAI «AHEBHUK
CBEKPOBW». 12+

22.55 «[oepuHory. [Nporpamma Bna-
nvmvmpa ConosbeBa. 12+

00.40 «3aragKv umsunmaauum. Pyc-
cKaA BepcvAy. Dunbm 3-1.
«OXOTHMKM 38 KAMEHHbIM 1o-
cemy. Munbm 4-n. «TanHbIn
KO[, aMypPCHVIX JIMKOBY

02.40 CEPUAI «CPOYHO
BHOMEP! -2». 12+

03.40 HomHaTa cvexa

05.00 CEPUAT «CYMPYTU». 16+

06.00 «Hosoe yTpo»

09.00 CEPUAJI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHnA

10.20 CEPUAJI «CBET UTEHb
MASAKA». 16+

12.00 Cyf npucArHbIX. 16+

13.00 CerogHA

13.20 0630p. YpessbiHaiHoe npouc-
LecTBue

14.00 «MecTo BCTpe4ny

15.00 MPEMbEPA «3epKarno A re-
posay» ¢ OxcaHoi [MNyLLKMHON.
12+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJT «VIULbI PASBUTbLIX
®OHAPEMN». 16+

18.00 «[ 0BOpVM V1 NOKa3bLIBaEM).
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom 3aKo-
LaHcHUM. 16+

19.00 CerogHA

19.40 CEPUATI «MACEYHUK». 16+

21.35 CEPUAJI «xBOMBUNNA: NPOAOIN-
HEHUE». 16+

22.30 «MTorv gHAay

22.55 CEPUAJI «<BOMBUINA: NPOAOIN-
HEHUE». 16+

00.55 «MecTo BcTpeuny. 16+

01.55 HBapTu1pHbIi Bonpoc. O+

02.55 [ukui mup. O+

03.05 CEPUAJI «OJVH NPOTUB
BCEX». 16+

06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «[JorTtop M1...» 16+

08.45 «CBAALEA B MAJTMUHOBKE».
MysbiKanbHasa Komeaya

10.35 «Bnagymup NocTioxvH. Mepoit
He HaLLIero BpeMeHI.
oK. dunbm 12+

11.30CobbituA

11.50 «MYAPO ArATbl KPUCTU».
HetexTvs (Benurobpura-
HuA). 12+

13.40 «MoW repoin». Tok-Luoy ¢ Ta-
TbAHON YcTuHoBOM 12+

14.30 CobbiTvA

14.50 bes obvaHa. «TelyHbl
6nuHb 16+

15.40 «4YHbI AENA TBOU,
rocnoau!». [letextuB.
3-4-Acepvn. 12+

17.30[ opog HoBOCTEW

17.50 «xXPOHUKA FrHYCHbIX BPE-
MEH». [leTexTuB.
3-4-Acepvm. 12+

19.40 CobbiTvA

20.00 «[paBo ronoca». 16+

21.45leTpoBKa, 38. 16+

22.00 CobbITvA

22.30[ pembepa « 10 cambix... 3ary-
6neHHble Kapbepbl 38e3ay. 16+

23.05 «AHgponos npotus LLleno-
roBa. CvepTenbHaA cxBaTHay.
oK. duvnbm 12+

00.00 CobbiTnA. 25-14ac

00.30 «OfiH iEHb, OAHA HOYb».
LetertyB. 16+

04.10 CEPUAT «<PACCNELOBAHUA

MEPZOKA». 12+

06:00 «Ceit4acy

06:10 //IHhopmaLwmoHHo-pasBne-
HaTenbHbI KaHan «YTpo Ha
«5». B+

09:30 «MecTo nponcLIeCTBUAY

10:00 «Ceivacy

10:30 CEPUAT «POHAEHHAA
PEBOJIOLIMEN: KOMUCCAP
MUNULIUN PACCHASbIBAET».
1-8-Acepun. 16+

18:30 «Ceitqacy

19:00 CEPUAN «AETEKTUBbI». 16+

20:20 CEPUAI «CNEf». 16+

22:00 «Ceit4acy

22:25 CEPUAI «CNEQ». 16+

00:00 «BEPEMMTE HKEHLLIUH».
MysblkanbHaA KomeauaA. 12+

02:40 CEPUAI «CEPAGUVIA
NMPEKPACHAAN.
10-12-Acepvm. 16+

TBMPOrPAMMA @ 5

06.00 «JIM3yH 1 HacToALLME 0XOT-
HUHV 38 MPYBUAEHAMUY.
MynbTcepvan. 12+

07.05 «[ MHremMHeHoK opopoy.
MynbTcepuan. O+

07.30 «[pykntoyenna Tanoy. MynbT-
cepuan. O+

08.00 CEPUAI «CBETO®OP». 16+

09.00 «EpanaLuy. O+

09.55 «OMNACHbIE NACCAX*WPbI MNO-
E3AA-12 3». boesuK (CLLIA -
BenurobpuTtanua). 16+

12.00 LLloy «YpansCHx nenbMeHeiny.
«B rocTaxy crankmy. 12+

13.30 «YpanbCHWe NenbMeHny.
«M+HH». 16+

14.00 «Cra3skxy LwpaKosa bonoTtan.
MynbTcepvan. 6+

14.05 «HopanuHa B cTpaHe KoLuMa-
poB». AHUMALMOHHbIA hrNbM.
12+

16.00 CEPUATT «<KYXHA». 12+

19.00 «MunnmoH 13 MNpocToKBALLIMHON

19.05 «3abasHble nctopumny. MyneT-
cepuarn. B+

19.20 «IMOHCTPbI Ha KaHUKynax».
AHUMALMOHHBIA rnbMm. B+

21.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

22.00 CEPUAT «CBETO®OP». 16+

23.00 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «HHeHckoe: - LLac A!
YacTb I». 12+

00.00 «Ypansckuve nenbmexny. «LLlo-
nuHromaHmAy. 16+

00.30 «roNNMUBYACKUE KoMbl». Boe-
BuK (CLLA). 12+

02.40 CEPUATI «30B KPOBW». 16+

04.20 CEPUATT «BOEHHbI FOCNU-

07.00 «HepenallKu-HUHA3AY. 12+
MynbTcepuvan.

07.25 «Xonoctaxy. 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+

12.00 «AOPOHHOE MPUKNMIOYEHUE».
Homegua (CLLIA). 16+

14.00 CEPUATT «YHUBEP». 24-35-A
cepun. 16+

20.00 CEPUAI «OCTPOB». 16-17-A
cepun. 16+

21.00 «'4E MOA TAYKA, YYBAK?».
Homepgua (CLLIA). 12+

23.00 «Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkatay. 16+

01.00 «MOW YEPHUYHDbIE HO4YU».
[pama (MoHroHr—HuTaii—
MpaHumA). 12+

02.50 «THT-Club». 16+

02.55 CEPUAIT «NMPUrOPOA-2». 19-A
cepuA. 16+

03.20 CEPUAI «CTPENA-3». 16-A ce-
pvA. 16+

04.15 CEPUAI «KINUHOK BEABM».
4-AcepuA. 16+

05.05 CEPUAT «<HALLIECTBME». 3-A
cepuA. 12+

05.50 CEPUAI «CALLIA + MALLIA»,
23-AcepuA. 16+

06.20 CEPUAIJT «HKEHCHKAA NUrA:
MAPHMW, AEHLIN U NIOE0Bb».
3-AcepvA. 16+

PEHTB [

05.00 «TeppuTopusA 3abny=aeHniny

¢ Viropem MNpoKkonerKo. 16+

06.00 (%ouymeHTaanbM MPOEKTY.
+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «BoeHHan TarHay ¢ Mropem
MNporonerKo. 16+

11.00 «[JoKyMeHTanbHbIN NPOEKTY:
«HBJ'I . Bropoe npuiectsuey.

+

12.00 «/HdhopmauroHHaA npo-
rpammva 112». 16+

12.30 «<HosocTu». 16+

13.00 MPEMbLEPA 3BaHbll yrnH. 16+

14.00 «XPOHUKU PUAAUKA». (DaHTac-
TudecHn boesuk (CLLIA). 16+

16.00 «/IHhopmaunoHHasA Npo-
rpamma 112». 16+

16.30 «HosocTuy. 16+

17.00 «TaiHbl Hanvany. 16+

18.00 «Camble LLIOKUPYIOLLE r1rno-
Tesb. 16+

19.00 «/HhopmaumoHHas Npo-
rpamma 112». 16+

06.00 YTpeHHee BELLiaHne

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTu

10.15, 13.15, 17.45, 22.45,
03.15, 05.15 CrneuviansHblin
penopTar. 12+

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocKoBcKkuin naTpynb. 16+

11.20CeTb

11.35, 02.35 [lo3HaBaTenbHbIN
dunem. 12+

12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15
[pocTble peLueHna. B+

13.35 CpenaHo B MocKse. 12+

14.15, 17.15, 23.40, 02.15
Admia. 6+

15.15CeTb. 12+

15.30, 00.30 HepeanbHble

06.30 JomaluHve brroga c dxenvn
Onusepom. 16+

07.30 «[lo fenam HecoBepLUEHHO-
NeTHUX». 16+

09.35 «[laBan passegemcaly. 16+

11.35 «[oHATb. MpocTuTb) . 16+

12.45 «HpuancHbIn meHegr<epy. 16+

13.45 «BbIBLLUAA HEHA».
Menopgpama. 16+

18.00 «6 Kappos». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATNUCATNA
VEUNACTBO». 16+

19.00 «MPABO HA NMIOBOBb».
Menogpama. 16+

22.40 CsapfebHbin pa3vep. 16+

23.40 «6 Kappos». 16+

00.30 «*{UBET TAKOM NAPEHb».
HuHonosecTb. 16+

02.25 «YHECEHHbIE BPEMEHEM?».
Menopgpama. 16+

04.15 «3Be3aHbIE UCTOPUNY.
oK. umkn. 16+

06.00 «MOCENA0H» CMELLIUT
HA NMOMOLLb». [puHnioYeHnA

07.20 CEPUAI «BIATOCIOBUTE
HEHLLUMHY». 1-4-A cepun.
12+

09.00, 13.00, 18.00, 22.20 Hoso-
CTV AHA

09.15 CEPUAI «BJIArOCIOBUTE
HEHLLUMHY». 1-4-A cepun.
12+

10.00 BoeHHble HOBOCTH

12.10 «Ocoban cTtateAy. 12+

13.15 «OcBoborkpeHuney. «MymeunH-
HEHCHaA HacTynaTenbHas orne-
paumAy. dok. cepuan. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTY

14.05 CEPUAJ1 «CEBEPHbIV BETEP».
5-8-Acepun. 16+

18.30 «AsuaHecyLme kopabnu Co-
BeTcKoro Cotosay. oK.
chunem. 2-AcepuA. 12+

19.20 «[NocTynory». Tok-Luoy. 12+

20.05 CEPUAIJT «OXOTHUKN 3A BPUIT-

06.30 0630p JIrv YemnmoHoB

07.00, 09.00, 10.05, 11.10, 13.35,
20.00 HosocTun

07.05, 13.40, 20.05 Bce Ha MaTy!

09.05 «Tbl MorKeLub BonbLue!y. 16+

10.10 «JIMuom K nuuy. AHrnunay. 16+

10.40 «AHaToMuA cropTa ¢ 3ayap-
nom Besyrnossimy. 16+

11.20 «BcA npaBaa npo... ».
oK. uykn 12+

11.35 «B CMOPTE TONbKO AEBYLLKW».
CnopTuBHaA KomepuA. 12+

14.00 Xorken. KXI1. 1 /2 dmHana
HoHbepeHLmn «BocToKy.

16.50 «buaTtnoH c %MI/ITpVIeM I'yBep-
HveBbIMY. 12+

17.20 bratnoH. YemnuoHaT Myipa.
VHansmayaneHana roHKa. Myr-
HUHbI.

19.10 HosocTN

19.15 «J1eoHug Cnyurun. MNonobute

gij%'rﬁonmcm!». oK. dmnbm
+

20.55 Myt6on. JuraEsponel. 1/8
dhuHana. «bopyccuay - «ToT-

TAlNb». 16+
TB-3 (3]

06.00 «MynbTchunbmb CMM. O+.

09.30 «Cnenasy». oK. cepyan 12+.

10.30 «['aganKa. oK. hunbm

11.30 «He Bpyn MHe. PabbiHA 3 Cay-
poBoy. 12+.

12.30 «TanHble 3Harkuy» ¢ Onerom [e-
BOTH4eHHO. «MacoHbl 1 Batn-
KaHy. 12+.

13.30 «OXOTHUKM 38 NPUBMEEHN-
Amny. JoK. dvnem. 16+

15.00 «Mu1CTVHeCKE CTopUL.
3Haru cyapbby. 16+.

16.00 «"'aganxay. oK. hunbm

17.30 «Cnenasy». [JoK. cepvan 12+.

18.30 CEPUAIJ «CHbl». 16+.

19.30 CEPUATT «MEHTAJIUCT». 12+,

23.00 «CONOMOH KEWH». MpuKnioye-
HuA (CLLA). 16+.

01.00 «MAEANbHbIA MUP». Lpama
(CLLIA). 16+.

03.45 ([ NapannenbHbii Mupy. 12+.

04.45 CEPUAIJI «MEPHAA METHA».

06.30 «EBpOHLIOCY

10.00, 19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI

10.15 «HabniogaTtensy

11.15 «4AAA BAHA». [Ipava

13.00 CKa3Ku 13 MnHbI 1 fepeBa.
Boropopckan urpyLLiKa

13.10 «[paBuna HmsHu»

13.40 «PoccwA, niobosb MoA!

14.05 «[JoxTtop Yexos. PeuenT Bec-
cmepTuAy. oK. mnbm.

15.00 HOBOCTV HyNbTYpbI

15.10 «["arapuHy. oK. ounbm .

16.05, 22.30 MupoBble COKpoBYLLA.
oK. dunbm

16.20 «ABCONIOTHBIN CRYXY.

17.05 «Tanp CanaxoB. XyA0rHHUK
Mupay. oK. dmnem

17.45 HPOMBEEEEHVIFI "eoprua Ceu-
puposa. bonbLuoit cumdoHr-
YeCHu opHecTp um. .M. Hain-
KoscKoro. Oupwvrxep Bnagu-
Mup Mepocees

19.15 «CroKonHoM Ho4w, Manbimn!y

19.45 [ naBHaA ponb

20.05 YepHble abipbl. Benbie nATHa.

7 TEHX3M) 12+ 20.45 «[TpaBuna HnU3HY»
19.30 «HosocTuy. 16+ acbepucTbl. 16+ 05.15 (TaiiHbl efibiy. 16+ NUAHTAMM». 5-8-A cepun. 23.00 Myt6on. Jura Esponsl. 1/8 ) ) ch-
20.00 «E3TMEH: HAYAMNO». (DaHTac- | 4g.30 ﬁﬂ.aﬂb & 6OALLLIOM 05.30 ﬂOMBUJ_HVIBC?ﬂ'O.Ela 5 16+ P duHana. «J'IMBeppnynb» - 05.30 % “"!Ilgl:BEﬂ AHUME: 21.10 ‘:V'I— gﬁ;ﬁblﬁoﬂﬁsﬁnﬁf”ca Snch
TVIé-IfCHVIVI Boesuk (CLLIA). ropoge. 6+ ¢ xenmmn Onneepom. 16+ 01.00 CEPUAST «CEBEPHbIV BETEP». 01.00 ég/éa:;ﬁ;gsﬂ OHanTeny 10AVXo. ’ 22.45«70 nea Bnagvmnpy MocTio-
» . ! xuHy. «OcTpoBa.
22.30 «CmoTpeTb Boem!» 16+ 18.35 Mockea B getansx. 12+ 04.50 m’;\(;iﬁ/lnw :{B+ 01.30 0630p JIvirvi EBporib 23.30 HDByDCTM H\I;]ﬂbTypbl
23.00 «HosocTuy. 16+ 19.00, 20.15 MockBa cerogHA -0« . NOMEANA 02.00 BacHeTt6or. Esponmra. Myr- 23.45 Xypcoset
23.25 «CKBO3HbIE PAHEHUSA». Boe- 20.25,01.30,04.30B Teve. 16+ 05.15 «MOKOPUTENU roP». HomepgyA YuHbI. «JloKomoTve-HyBaHb) — 23.50 «CMUPEHHOE KNAABULLIE»
BuK (CLLIA-HaHapg). 16+ 03.30b6e3onacHocTb. 16+ 05.40 «OELLAA CTEHA». HomeuAa IgchEzHe%ﬁaxl?ze» W " Opama )
01.20 «Camble LLIOKMpYIOLLYIE rvno- 03.45 backeTbon. EBponura. IVlym- 01.30 «[lom VickyceTtsy. oK. dunbm
Tesby. 16+ ‘-I)Vszl. «JTabopanb Hytyay - 01.55 «',l\j'/bﬂ H_M:{'b» Hox. o
02.20 «CTpaHHoe aenoy. 16+ CANMEVD 02.30 M. Tapreepaves. HoHugpT
03.20 «TalHbl Yanvary. 16+ 05.30 «Jly4LaA vrpa c MAdom. 16+ A cﬁpmnﬂﬁ c DpHECT%O?/I.
04.20 «TeppuTopuA 3a6yHaBHNI 06.00 «Benukue MOMeHTbI onvcT lank HazazaH. Oupy-
¢ Viropem MpokonenHo. 16+. BCropTey. 12+ rep Ceprei CHpunka.
o ]Fnamgmnp I"'ocTIOXMH. e Cracenue
€pPOM HE HallleI'O BPEeMEeHH s IOpama
5 .
o HorymeHTaNbHbI! DUIEM : Monogaa MmoHaxuHA 13 MNonbLun cecTpa AHHa NpresraeT
= [BOpoBbIN NpeaBoanTENb, CONAaT, PEKBU3NTOP — Brorpadus « Mo genam LEPKBY B OAVH 13 BbICOKOMOPHBIX panoHos TnubeTa.
E 2 Bnagvmumpa MocTioxvHa COBCEM HE MOX0Ha Ha MAHLEBbIE g.: 3aBoparkMBaloLLan, HeobblYHaA NpUPoAaA, Moy — BCe 3T0
i = pesiome cerogHALHNX 38e3f,. CTaTb apTMCTOM OH MeyTan § E 3acTaBnAeT AHHY NO-HOBOMY B3rMAHYTb Ha MVP, Ha CBOO Cob-
= g BCIO M{M3Hb, @ MOMOr eMY B 3TOM HEBEPOATHBIA CHaCTNVBbLIN = g CTBEHHVIO MU3Hb. ..
T = [ =N -}

cnyyan.

Pervccep VBaH Beipeinaes.

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.20 HoHTponbHanA 3aKyrnKa

09.50 «H-{nTb 30opoBo». 12+

10.55 MopgHbIn npurosop

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.15 «[lycTb roBopAT. 16+

13.25 (Tabnetka». 16+

13.55 «BpemaA noxkameT. 16+

15.00 HosocTu (c cyBTTpamm)

15.15 «Bpema noxareTy. 16+

16.00 «Myrcroe /H{eHcKoey. 16+

17.00 «H{gy meHA»

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTr-
Tpamu)

18.45 «YenoBeK v 3aKoH» C Anex-
ceem [MmaHoBbIM. 16+

19.50 «[one 4ygecy. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 «onoc. detu»

23.20 «BeyepHuin YpranT». 16+

00.00 MPEMBEPA «bonbLuoi Basu-
noHy. oK. dmnsm

01.45 «CBAAbBA». HomeavA. 16+

04.05 MogHblii npurosop

05.05 HoHTpornbHanA 3aKynKa

OCCUA 1

05.00 YTpo Poccum

09.00BecTn

09.15 Y1po Poccumn

09.55 «0 camom rnaBHomY. TOK-LLIOY

11.00Bectn

11.35 MecTHoe Bpems.
BecTtn-MockBa

11.55 CEPUAJT «TANHbI
CHEACTBUA». 12+

14.00BecTn

14.30 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa

14.50 Bectu. [lerypHan 4acTb

15.00 CEPUAT «THONBYATAN». 12+

17.00BecTn

17.30 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa

17.50BecTn

18.15 «[pAmon acpmpy. 16+

19.35 MecTHoe BpemA.
Bect-MocHBa

20.00Bectn

21.00pembepa. «[eTpocAH-LLoYY.

B+

23.00 «METENb». Menogpama. 12+

02.50 «3aroBop NPOTYB FEHLLIHY.
12+

03.45 HomHaTa cvexa

05.00 CEPUAT «CYMPYTU». 16+

06.00 «Hosoe yTpo»

09.00 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHnA

10.20 CEPUAJI «CBET UTEHb
MAAKA». 16+

12.00 Cyf npucArHbIX. 16+

13.00 CerogHnA

13.20 0630p. YpessbiHanHoe npouc-
LecTBue

14.00 «MecTo BCTpe4n»

15.00 MPEMbEPA «3epKano anqre-
posa» ¢ OxcaHoi MyLLUKWMHON.
12+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJT «VNULbI PASBUTbLIX
®OHAPEWN». 16+

18.00 «[ 0BOpPVM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom 3aKo-
LLaHcKuM. 16+

19.00 CerogHA

19.45 «4l. PaccnenoBaHuey. 16+

20.15 CEPUATI «MACEYHUK». 16+

22.10 CEPUAJI «6OMBUIA: NPOAOI-
HEHUE». 16+

23.10 «bonblmHeTBoY. O6LUe-
CTBEHHO-MONUTUHECHOE TOH-
Loy

00.20 «[Nace4HuK. MNocnecnosuey.
16+

01.20 «MecTo BcTpeyuny. 16+

02.20 CEPUAJI «OfJH NPOTUB
BCEX». 16+

06.00 «HacTpoeHve»

08.05 «HE XOOAWUTE, AEBKU, 3AMYH».
Homeauna

09.25 «JIIOBOMNbITHAA BAPBAPA - 2».
LetexTuB. 12+

11.80CobbiTuA

11.50 «JTIOBOMNbITHAA BAPBAPA - 2».
Mpoponerwve unbma. 12+

14.30 CobbiTvA

14.50 «JNTIOBOMNbITHAA BAPBAPA - 2».
Mpoponerve unbma. 12+

17.30 opof HoBOCTEM

17.45 «rOCYAAPCTBEHHbIN
MPECTYMHUK». [leTeKTVB

19.40 CobbiTvA

20.00 «[paBo ronoca». 16+

21.45leTpoBKa, 38. 16+

22.00 CobbiTvA

22.30 Anvica I'pebeHLUmKoBa B Npo-
rpamme «HeHa. Victopua
niobeny. 16+

00.00 «/puHa Andeposa. He pogucb
Kpacusoity. [Jor. hunbm 12+

00.50 «<XPOHUHKA FHYCHbIX
BPEMEH». [leTexTuB. 12+

04.20 CEPUAT «PACCJIIEAOBAHUA
MEPZOKA». 12+

06:00 «Ceitqacy

06:10 //IHdhopmaLmoHHo-pasBne-
KaTernbHbI KaHan «YTpo Ha
«5». B+

09:30 «MecTo nponcLIECTBUAY

10:00 «Ceivacy

10:30 CEPUAT «POXAEHHAA
PEBOJTIOLIMVEN: KOMUCCAP
MWINMULUN PACCHASBIBAET».
9-15-Acepun. 16+

18:30 «Ceitqacy

19:00 CEPUAN «CNEf». 16+

01:40 CEPUAI «AETEKTUBbI». 16+

06.00 «JIM3yH 1 HacToALLME 0XOT-
HUHW 38 NPYBUAEHVAMU.
MynbTcepvan. 12+

07.05 «CwveLuapvkuy. MynsTtce-
pvan. O+

07.30 «[pykntoyenna Tanoy. MynbT-
cepvan. O+

08.00 CEPUAI «CBETO®OP». 16+

09.00 «EpanaLuy. O+

09.30 «rONNMUBYACKUE KOMbl». Boe-
BuK (CLLA). 12+

11.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «HHeHckoe: - LLlac A!
YactbIn. 12+

12.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «HHeHckoe: - LLlac A!
Yactelly. 12+

13.30 «Ypansckuve nenbmexny. «LLlo-
nuHromaHuAy. 16+

14.00 «HaK npupy4uTh apaxoHa. Jle-
reHgb». MynbTcepvan. 6+

14.20 «MOoHCTPbI Ha KaHUHynaxy.
AHVMaLMOHHBIN hurnbm. B+

16.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

19.00 «MunnunoH na NpocToxBa-
LLIMHO»

19.05 LLloy «YpanscHux nensmeHemy.
«TeHb 3HaHU. HacTb Iy. 12+

20.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+ Home-
[OVINHBI cepuyarn.

21.30 «MUPATbl KAPUECKOIO MOPA.
CYHAVK MEPTBELIA». [Tpu-
HntoyveHuA (CLUA). 12+

00.20 (;IEGPMAH «BbIX{UTb MOCHIE».

+

02.20 CEPUATI «30B KPOBW». 16+

04.05 CEPUATT «BOEHHbIV FOCMU-
TAnNb». 16+

05.45 My3abika Ha CTC. 16+

THT

07.00 «YepenalluKu-H1HA3AY. MynbT-
cepuan. 12+

07.25 «Xonoctaxy. 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «LLIKona pemoHTay. 12+

11.30 «FAE MOA TAYKA, YYBAK?».
Homepgua (CLLIA). 12+

13.15 «Homegm knab. JTyqiieey. 16+

14.00 «Homegy Hnaby. 16+
CraHp-an Komeow.

19.00 «Homepm knab. JTyqiuee». 16+

20.00 «/Ivnposun3aumAy. 16+

21.00 «Homegy Hnaby. 16+

22.00 CEPUAI «<60OPOAAY». 9-10-A
cepuA. 16+

23.00 «[Jow-2. Mopop niobewy. 16+

00.00 «[Jom-2. Mocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «He cnaTb!». 16+

02.00 «MoOBOPOT HE TYAA-2: TYMUK».
VYrxachl (CLLIA). 18+

03.55 «[Jachcom Jar: OXOTHMKM 3a Yy-
posvLamny. Mynbtdunbm.
12+

05.25 CEPUAT «NPUroPof-2». 20-A
cepvA. 16+

06.00 CEPUATT «HUHHUN STAMH-2».
1-AcepuA. 12+

06.30 CEPUAI «BbIHUTb C AH{E-
HKOM». 1-AcepuA. 16+

05.00 «TeppuTopusa 3abny-<aeHniny
¢ Viropem NpoKonerkKo. 16+

06.00 «[JoKyMeHTarbHbI MPOEKT.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «TeppuTopuA 3abny-aeHnny
¢ Viropem MNpokonerKo. 16+

11.00 «[JoHyMeHTasnbHbI MPOEKT):
«TalHbl NyHHLIX Mopeny. 16+

12.00 «/IHchopmaLmoHHan Npo-
rpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 3BaHbIN yHH. 16+

14.00 «CKBO3HbIE PAHEHUA». Boe-
BuK (CLLIA-HaHapa). 16+

16.00 «/IHchopmaLmoHHaA npo-
rpamma 112». 16+

16.30 «<HosocTuy. 16+

17.00 NPEMLEPA «H{npuHoB-
CHUN — 3T0 HHMPVHOBCKUIY.
[ok. cneunpoekT. 16+.

19.00 «/HchopmaLmoHHaA npo-
rpamma 112». 16+

19.30 «<HosocTw». 16+

20.00 «TEMHbIV PbILAPb». (DaHTacTV-
yecHui 6oesuk (CLLIA). 16+

22.50 «TEMHbI/ PbILAPb: BO3POM-
LOEHME NEFEHABI». DaHTacTn-
yecHuin boesumK (CLLIA). 16+

01.50 «<KPACHAA LUAMOYHA». YHachl
(CLLIA-HaHapga). 16+

03.30 «B3TMEH: HAYANO». (DaHTac-
TnyecHuii boesuK (CLLIA).
16+.

MOCHKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLiaH/e

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 17.30, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 03.30, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTH

10.15, 17.40, 22.45, 03.15, 05.15
CrieuvansHbIn penopTar. 12+

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MockroBckwuin naTpyne. 16+

11.20CeTb. 12+

11.35 [o3HaBaTenbHbIA hunbm. 12+

12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15
[pocTble peLueHna. B+

13.10 [ nweBan pesontouma. 12+

14.15,17.15, 23.40,02.15
Admia. 6+

15.30 CoenaHo B Mockse. 12+

15.45 [oHaexanu. 12+

16.30 HHu3Hb B BonbLUoMm
ropoge. 6+

18.35 MocKBa B getanax. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerogHaA

20.25,01.30,04.30B temve. 16+

00.3000n, Bcé! 18+

02.35 bes uepemonni. 16+

03.35 HepeanbHble adepucTbl. 16+

06.30 [JomaluHuve brioga c rkernvn
Onusepom. 16+

07.30 «['lo genam HecoBepLLEHHO-
NeTHUX». 16+

09.35 «[laBan passegemcaly. 16+

11.35 «[oHATb. MpocTuTey. 16+

12.45 «HpuancHbIn meHegr<epy. 16+

13.45 «BbIBLUAA H{EHA».
Menopgpama. 16+

18.00 «6 KagpoBs». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATNUCATA
VEUNACTBO». 16+

19.00 «FAJKUWA YTEHOK».
Menogpama. 16+

22.40 «CapebHrblii pa3viepy. 16+

23.40 «6 Kappos». 16+

00.30 «OT TIOPbMbI U OT CYMb...».
Menopgpama.
(PoccunAa-YrpaunHa). 16+

02.25 «YHECEHHbIE BPEMEHEM)».
Menogpama. 16+

04.15 «3Be3HbIe UCTOPUMY.
oK. umrn. 18+

05.15 «TanHbl egply. 16+

05.30 [JomaluHue brioga c rkernvn
OnvBepom.

3BE3QA
06.00 «EAMHCTBEHHAA..».
Menogpama

08.00 CEPUATT «<OXOTHUKU 3A BPUT-
NUAHTAMM». 1-8-A cepun.
16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBo-
cTU gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTN

18.30 «}VU3Hb U YAUBUTETNbHbIE
MPUKMNIOYEHNA POBMH30HA
HPY30». [puHnioyeHvA. 6+

20.25 «}KUBUTE B PAJOCTW».
Homenuna

22.25 «BEPEMUTE MYUYUH!».
Homenoua. 12+

00.00 «CYBEHUP 1118 NMPOKYPOPA».
LetexTuB. 12+

01.45 CEPUAIT «CEBEPHbIN BETEP».
5-8-Acepun. 16+

05.35 «TPU HEHUXA». HomeayA

06.30 0630p JIvrv EBpons!

07.00, 09.00, 10.05, 12.00, 16.30
HosocTtn

07.05, 16.35, 00.35 Bce Ha MaT!

09.05 «Tbl MoreLLb BonbLuely. 16+

10.10 BuaTnoH. YemnvoHaT Mupa.
VHamsrayaneHana roHKa. Myr-
YUHBI.

12.05 Myt6on. JluraEsponkl. 1/8
chvHana. «ATneTuH» - «Ba-
neHcunA»

14.05 HosocTn

14.10 «HOHTUHEHTaNbHbIV BeHep»

15.00 [JoKymeHTanbHbIn dunbm «Ma-
Ben bype. Pycckan paretan

16.00 «EunatnoH. Live». 16+

17.20 braTnoH. YemnvoHaT Mupa.
SctadeTta. HeHLLMHBI.

19.25 Xorken. KXI1. 1 /2 dmHana
HOHdbepeHumn «3anapy.

22.10 «[dybnep». 12+

22.40bacreTbon. Esponura. Myr-
4uHbl. «BapcenoHay (Vcna-
HuA) - LICHKA (Poccus).

01.20JIbiHbI cnopT. Cru-Typ «Ha-
Hapa-2016». My4rHbl. 20
KM. CBOBOAHbIA CTWIb

02.20 J1biHbIn crnopT. Cru-Typ «Ha-
Haga 2016». HHeHwmHbl. 10
HM. CBoBoAHbI CTUMb

03.20 «[detanu cnopTay. 16+

03.30 «Bbikyn Koponay. oK. dvnem

04.20 «(HHPEBWIy. CnopTusHana me-
nogpama. 18+

06.00 «J1lvra nereHgy. 12+

TB-3 (3]

06.00 «MynbTdurnemby CMM. O+.

09.30 «Cnenasy». [JoK. cepvan 12+.

10.30 «['aganxay. oK. hunbm

11.30 «He Bpu MHe. oTorpadma Ha
namaTby. 12+.

12.30 «TanHble 3Hakuy ¢ Onerom [de-
BOTYeHKO. «CBATON 1 CMepT-
HbIAy. 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 NPUBMEEHN-
Anvny. JoK. dmnem. 16+

15.00 «Mu1CTUYECKME UCTOPUN.
3Haru cynpbby. 16+.

16.00 «['apanxay. Jok. unbm. 12+.

17.30 «Cnenasy». [Jok. cepvan 12+.

18.00 «[JHeBHWK aKcTpaceHca ¢ Ma-
TVUMOi Xapyesony. 12+.

19.00 «Yenosex-HeBuavmKay. 12+.

20.00 «rNMYE0KOE CUHEE MOPE».
Tpunnep (CLLIA). 16+.

22.00 «MPU3PAK AIOMA HA XONMVE».
Vixachl (CLLA). 16+.

00.15 «BJIACTb OFHA». (DaHTacTVKa
(Benukobputanuna-Vpna+-
ova-CLLIA). 12+.

02.15 XYAOHECTBEHHbIA ®UINbM
«[HEVCOH OTMPABNAETCA
B AZl: TOCTNEAHAA MATHALIA».
Vixachl (CLLA). 16+.

03.45 «[apannensHbid Myupy». 12+.

04.45 CEPUATT «4YEPHAA METHA». 12+.

05.30 CEPUAT «MAPBEN AHUME:
nogu Xs. 12+.

POCCUA K

06.30 «EBpoHbOCH

10.00 HoBOCTU KyNbTYpPbI

10.20 «3AHOH HU3HU». [Ipamva

12.15 MnpoBble COKpoBULLA.
oK. hunbm

12.30 «AnexcaHgp TuxomMvpos.
W BHYTpb AyLLIV HAMpaBio
B3rnAny. JoK. unbm

13.10 «[paBuna HusHn»

13.35 «[icbMa 13 NPoBVHLMNY .
HuH.

14.05 «OcTpoBsay. Bepa MapeLras.

15.00 HoBOCTU KynbTypbl

15.10 «CewmeiiHaA komeayA. ['eop-
run a4es v CeeTtnanHa Ceme-
HoBa».

16.30 bunet B BonbLuoi

17.10, 02.40 MipoBbIE COKPOBUILLA.
oK. hrnbm

17.30 «MAJb4YYK U AEBOYHA».
Menogpama

18.50 My3biKarnbHbIn hecTnBanb
«Crescendo»

19.30 HoBOCTM KyNb Tyl

19.45 CvexoHocTanbrua

20.15, 01.55 «/IckaTenuy

21.05 «OCEHb». Menoppamva

22.35 «[op roBop NbAHbLIX MyHU4-
KoB». [JoK. hmnbm

23.30 HoBOCTU KynbTypbI

23.45 XyacoseT

23.50 «CMNACEHME». [Ipava

01.30X. Pogpuro. HoHuepT «ApaH-
Xyac» ANA rMTaphl C OpHe-
CTpoMm
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06.00 HoBocTU

06.10 «NPEABAPUTESNIbHOE
PACCHEAOBAHUE». [leTeKTVB

08.00 «/rpaii, rapmoHb Ntobumasn!»

08.45 «CwmeLuapykuy. HoBble npyKnio-
YEHNAY

09.00 YMHULIBI M YMHUKN. 12+

09.45 «CnoBo nacTbIpA»

10.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

10.15 Cvak. 12+

10.55 MPEMbEPA «Bnagyvmp
locTioxuH. «OHa ero 3a MyKu
nonobuna...». 12+

12.00 HosocTu (c cyBTTpamm)

12.15 «/ipeanbHblil pPEMOHT

13.15 «TeopvA 3aroBopa». 16+

14.15, 15.15 «[J0cToAHWe PEcnyb-
nnKK: Anexcanap 3auenuHy

15.00 HoBocTu (c cyBTmTpamm)

16.25 MPEMbEPA «MHe yr<e He
CTpaLUHo...». 12+

17.30 YemnuvoHaT mMypa no 6raTnoHy.
3ctadeta. Myr4uHbl. [Npa-
Mot achup 13 Hopeeruu. Mo
OHOH4aHUM - BevepHvie HoBo-
ctu (c cybTnTpamm)

19.15 «JTIOBUT HE NIOBUT». Home-
ovA. 16+

21.00 «Bpema»

21.20 «CeropgHa Be4epomy ¢ An-
npeem ManaxoBbiM. 16+

23.00 «['éo,qmocr(osHble Beyepan.

+

23.55 MPEMbEPA CEPUAT

«BEPCATb». 18+

04.

POCCUA 1
=

3HATOKM».

06.15 «CenbcKoe yTpo»

06.45 [11anorv 0 -1BOTHBIX

07.40 MecTHoe BpemA.
Bectu-Mocksa

08.00BecTun

08.10 Poccua. MecTHoe BpemA. 12+

09.15 MPEMLEPA «[paBuna
OBUHeHnAY. 12+

10.10 NPEMBEPA «JIM4HoE.
AHacTtacua BonoyKosay. 12+

11.00BecTun

11.10 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa

11.20 «HOrAA LIBETET CUPEHb».
Menogpama. 12+

13.15, 14.30 «}{U3Hb PACCYAUT».
Menogpama. 12+

14.00BecTn

14.20 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa

17.00 NPEMbEPA «OpgyiH B 0OVH.
BuTtea cesoHoBy. 12+

20.00BecTu B cyb6boTy

21.00 MPEMbEPA «CTAPLLUAA
HEHA». [Ipama. 12+

01.00 «PAICKW/ YTONOK».
Menogpama. 12+

03.00 CEPUAI «MAPLU TYPELIKOIO».
12+

04.25 HomHaTa cmexa

05.05 «X0poLLO TaMm, FAe Mbl eCTb!».
O+

05.35 CEPUAIT «VYACTHOBbBIN». 16+

07.25Cwmotp. O+

08.00 CerogHnA

08.15 «HHunuwHaA notepeA Nniocy.
O+

08.45 «['oToBUM C Anexceem 3uMin-
HbIMy. O+

09.20 «HynvHapHbIi noeguHoRry. O+

10.00 CerogHsa

10.20 [ naBHaA gopora. 16+

11.00 «Efja ruBan 1 mepTBaay. Ha-
yHHO-NonynApHbIA Lvkn Cep-
reA Manosemosa. 12+

11.55 HBapTupHbIi Bonpoc. O+

13.00 CerogHsa

13.20 «A xygeo». 16+

14.20 «[oegem, noegum!y. O+

15.10CsoA vrpa. O+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAJI «KOAEKC YECTWU».
16+

18.00 «CnencTeue Benu...». 16+

19.00 «LleHTpansHoe TenesuaeHve»
c Bagumom TakmeHeBbIM

20.00 «HoBble pyccH1e ceHcaLmmy.
16+

21.00 «Tbl He NoBepuLLb!Y. 16+

22.00 «MYH M0 BbI30BY». Home-
ovA. 16+

23.55 CEPUAJI «VYACTKOBbIN». 16+

01.50 [Oukuin mvp. O+

05.15 MapLu-6pocoK. 12+

05.45 ABBI [enxa

06.10 «<HE XOOAWUTE, AEBKU, SAMYH».
Homepgua

07.35 [IpaBocnaBHanA SHLMHIIOMNe-
ovA. 6+

08.00 «JAMCHOE TAHIO».
Menogpama. 12+

09.50 «<AKBAJIAHIM HA BHE».
MpuvHnioyeHyA

11.30 CobbiTvA

11.50 «MPUCTYMNMUTb K MTUKBUAA-
L. MpuHniodenna. 12+

14.30CobbitnA

14.45 «OgyH + OguHy. I0MopucTude-
CHW KOHLEepT. 12+

15.35 «OXNIAMOH». Menogpama.
16+

17.20 NPEMbEPA «MOCNEQHWUIA Xopf,
HKOPOMEBbI». [leTexTunB. 12+

21.00 «[NocTcKkpunTymy» ¢ Anexceem
MyLLIKOBBIM

22.10 «[paBo 3HaTb!». Tok-Loy. 16+

23.25 CobbitvA

283.40 «[paBo ronocay. 16+

02.50 JInHnA sawmTel 16+

03.20 «MHCMEKTOP JIbIOMC». [leTeR-
TvB (Benvrobputanma). 12+

05.15 «Tpu rn3Hn BurkTopa Cyxopy-

KoBay. oK. dvnbm 12+

06:05 «[pVHITIYEHNA MMHrBUHEHKA
Jlonoy,
«BriepBsble Ha apeHeD,
«[epBbIN ypoK»,
«JTnca v gpospy,
«HaHrnrynbl BoHndaumay,
«MeTa v HpacHaa LLlano4ykay,
«Hexo4yxan,
«Hen Mopos v netoy,
«MypaBbyLLKa-XBaCTY-
HULLIKa).
MynbTdunemsl. O+

09:35 «[leHb aHrenay. O+

10:00 «Ceit4acy

10:10 CEPUAIT «CNEQ». 16+

18:30 «Ceitqacy

19:00 CEPUAI «OTPbIB».
1-8-Acepun. 16+

02:50 CEPUAI «VTPO:
NMPOCTBIE MAPHU - 5».
9-13-Acepun. 16+

06.00 «JIM3yH 1 HacToALLME 0XOT-
HUKW 38 NPYBUAEHUAMUNY.
MynbTcepuan. 12+

07.00 «LLloy Toma n Ox=eppuy».
MynbTcepuan. O+

07.25 «MuKcurmy. Mynetcepuan. O+

08.30 «CwveLuapurkuny. MynsTtce-
pvan. O+

09.15 «Tpu KoTay. MynbTcepuan. O+

09.30 «MuKcuKmy. MyneTcepuan. O+

10.00 «CHUMUTE 3TO HEMENEHHO!Y.
16+

11.00 «[dsviran Bpemal. AHmaumor-
HbI chunbm. 12+

12.35 «H{enesaxny. AHMMaLVIOHHbIR
unbm. B+

14.30 CEPUATT «<KYXHA». 12+

16.00 «YpanscKyie nensmenny. «Fap-
HeTbn. 16+

16.30 LLIoy «YpanscKux nensmeHeimny.
«TeHb 3HaHuY. HacTbl. 12+

17.25 «JlopaKkcy. AHYMaLVOHHBIN
dunem. O+

19.00 «B3BeLLeHHble Nnioauy. BTopon
cesoH. 16+

21.00 «AUBEPIEHT». (MDaHTacTuye-
cHui boesuK (CLLIA). 12+

23.30 «MHCYPIEHT». DaHTacTun4e-
ckuia Tpunnep (CLUA). 12+

01.40 «<ABAPUA». Tpunnep (CLLIA).
16+

03.25 CEPUAT «30B KPOBW». 16+

04.15 CEPVAJT «BOEHHbIV rocnu-

3 mapta2016ropa TPYA-7
www.trud.ru

07.00 «Comedy Club. Exclusivey.

08.00 «THT. MIX». 16+

09.00 CEPUATT «CALUATAHA». 13—
14-Acepun. 16+

10.00 «dowm-2. Lite». 16+

11.00 «LLIkona pemoHTay. 12+

12.00 «Homegm knab. ITyqiee». 16+

12.30 «TaKoe KuHo!y. 16+

13.00 «Comedy Womany. 16+

14.00 CEPUAI «OCTPOB». 13-17-A
cepun. 16+

16.50 «4YH{OM NMPOTUB XULLIHUKA».
MaHTacTnyeckuin boeBnK
(CLLIA-BenvrobputaHumsa—
"epmaHna-HaHaga-Yexvs).
12+

19.00 «3HCTpaceHCh BEAYT paccne-
nosaHuey. 16+

21.30 «XonocTAKY.

23.00 «dowm-2. Nopopg ntobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. Mocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «Taxoe KuHo. 16+

01.30 «MOBOPOT HE TYAA - 3».
Vikachbl (CLLIA-TepmanuA).
18+

03.20 «0CBOEOAUTE BUNNUx. [Mpu-
KItoYeHYecKanA apama
(CLLIA-MpaHuma). 12+

05.30 Cepvian «MMPUTOPOO-2». 21-A
cepvA. 16+

06.00 CEPUATT «HUHHUMA STAH - 2».
2-Acepua. 12+

06.30 CEPUAI «BbI¥UTb C HE-

02.00 «<XO®®A». HpyMiHamnbHas 02.20 CEPUAIN «OQVH NPOTUB TNy 16+ KOM». 2-A cepuA. 16+
opama. 16+ BCEX». 16+
04.35 «MopHbiii npyroBop»
PEHTB 2B MocKBA 24 OOMALLUHMA [T MATYTB L TIRE TB-3 [3)

05.00 «B3TMEH: HAYANO». (DaHTac-
TuyecHuii boesuK (CLLIA).
16+

06.00 «TEMHbIA PbILAPbL». DaHTa-
cTuyecHuin boesuk (CLLIA).
16+

08.40 «TEMHbI! PbILAPb: BO3POM-
AOEHWE NEFEHAbI». DaHTacTu-
yecHuin boesuK (CLLIA). 16+

11.30 MPEMbEPA «Caman nonesHas
nporpammay. 16+

12.30 «HosocTuy. 16+

13.00 «BoeHHanA TarHay ¢ Viropem
MporonexKo. 16+

17.00 «TeppuTopuA 3abny-HOeHNA»
¢ Vropem NporonexKo. 16+

19.00 «roA3unnA». DaHTacTnye-
ckuin 6oeBuK (CLLIA-Ano-
HMA). 16+

21.20 «YENOBEK U3 CTANWU». (DaH-
TacTu4ecHuin boesuk (CLLA-
Hanapa-Benukobputanua).
12+

23.50 «MAANbIo». boesuK (CLLIA-
MaporKo). 16+

02.30 «NEKAPb». [1pyKnioyeH4ecKan
apawma (FepmanuA). 16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 14.30, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 HoBoCTUN

06.10, 11.10, 19.10 [ MLLEBanA
peBonioumA. B+

07.15, 10.15, 14.15, 15.15, 16.15,
17.15, 20.15, 00.15, 02.15,
03.15, 05.15 CneuyanbHbIi
penopTars. 12+

07.35, 15.30,01.35
Bes uepemonuin. 16+

08.15 Adwmua. B+

08.35, 23.30 CoenaHo B Mockse. 12+

09.15, 01.15, 04.15 [oHaexanu. 12+

09.35,22.351onorope. 6+

10.35, 20.35 besonacHocTe. 16+

12.15 MocKoBcKuii naTpynb. 16+

12.35, 21.30, 05.35 [1o 38e30bl. 16+

13.15 PyneBble urpbl. 6+

13.35 HepeanbHble adepucTbl. 16+

14.35, 03.30 MaHnmaHn. 12+

16.30 No3HaBaTenbHbIN hunem. 12+

17.30,00.35 Ton. CeTb. 16+

18.10 BarkHan nepcoHa. 12+

02.35 HepearnbHble adepucTbl. 12+

04.3000n, Bce! 18+

06.30 JomaluHve brroga c dxenvn
Onusepom. 16+

07.30 «MUCC MAPIMI. 3AEbITOE
VEUNACTBO».
LetexTvB (Benvkobputa-
HuA). 16+

09.30 [JomaLuHAA KyxHA. 16+

10.00 «<KPUBOE 3EPKAINO AVLUW».
HpumuHanbHas menogpama.
16+

13.45 «BbIUTU 3AMYH 3A FEHE-
PANA». Menogpama. 16+

17.40 «6 Kappos». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATNUCATNA
VEUNACTBO». 16+

19.00 «1001 HOYb». Menogpama.
16+

22.15 «HOJbE ANA CHEXHON
BABbI». Menogpama (Yrpa-
vHa). 16+

00.00 «6 Kagpos». 16+

00.30 «[NYTNAA 3BE3JA». Meno-
opama (Poccra-YKpavHa).
16+

02.20 «YHECEHHbIE BPEMEHEM)».
Menopgpama. 16+

04.10 «3Be3HbIE VICTOPUY.
oK. uvkn. 16+

05.10 «6 Kappos». 16+

05.15 «TalHbl egpl». 16+

05.30 [JomaLuHve 6rioga c drkerivn
Onusepom. 16+

06.00 «<KAHMKYTbI NETPOBA U BA-

CEYKMHA. OBbIKHOBEHHbIE
WHEBEPOATHBIE». [1pyKio-
YeHuA

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoBso-
CTV AHA

09.15 «JlereHpsl cnoptay. «Banepuit
BopoHuhy. 6+

09.40 «[ocnegHuin geHby. 12+

10.30 «He charT!y. B+

11.00 «[perpacHbIi nonK. Matuay.
Hok. dunbm. 12+

11.45 «CEPALA YETBIPEX». HomepgyA

14.00 CEPUAI «NMPUKA3AHO YHUY-
TOMHUTb: ONEPALMA «KUTAK-
CHAA LLUKATYIKA».
1-4-Acepvn. 16+

18.20 «[pouecey. 12+

19.15 MPEMbEPA «HoBanA 3Be3nay.
Bcepoccwinckuin BokanbHbIii
KOHKypC. 1-1 Typ, 7-7 BbINyCH.

21.10 CEPUATT «<Y3HUK 3AMKA UD».
1-2-n hunbmbl. 12+

02.15 «MEPTBOE MNOJE». BoeHHbI
hunem. 16+

04.35 «TPU NPOLIEHTA PUCHA».
HuHonosecTb. 12+

06.30 «Bca npaepga npo...».
oK. umkn 12+

07.00, 08.05, 12.05, 13.10, 19.00
HosocTun

07.05 «PorxpgeHHble nobersaaTs.
Banepui [NoneH4eHKo.
oK. uykn 16+

08.10 «1+1». oK. umkn 16+

08.55 HosocTn

09.00 «[obegHbiz negy. 12+

09.30 LLIopT-TpeK. HYemnumoHaT Mupa.

12.10 «AHaTomuA crnopTa ¢ 3ayap-
nom Besyrnosbivy. 16+

12.40 «[dybnepy. 12+

13.15, 21.35, 00.45 Bce Ha MaTy!

14.00 Xokren. KXJ1. 1 /2 cdvHana
HoHbepeHLmn «BocToKy.

16.45 Pocrocctpax YemnunoHat Poc-
cum no doytBony. «CnapTax»
(Mockga] - «AmKap ([ lepmb).

19.05 Pocrocctpax HYemnvioHaT Poccun
no coytBony. «PocTos» - LICHA.

21.30HosocTn

22.25 «HynbT Typar. 16+

22.55 JTblrHHbIn cnopT. Cru-Typ «Ha-
Hapa-2016». NoHKa npecne-
noanHuA. HHeHLwHbI. 10 Km.

23.55 JTbirHHbIN cnopT. CRu-Typ «Ha-
Hapga-2016y. 'oHKa npecne-
fosaHnA. MyrynHbl. 15 KM,

01.30 opHOnbIMHBIN cnopT. HybBok
Mu1pa. CHOpoCTHOM CryCK.
MyH4UHBI.

02.30 [ opHOMbIHHBIN criopT. HyBor
Mupa. CynepriraHT. HHeHLLWHb.

03.30 [pbiKKY1 € TpamnnmHa. HyboK
Mvpa.

04.30 (gll'flsnoxme napHw». oK. dmnem.

+

06.00 «MynbTchunbmb CMM. O+.

09.30 [porpamma «LLIkona goxTopa
HomaposcKoroy. 12+.

10.00 «MynbTdunemb» CM. O+.

10.30 CEPUAT «CEKPETHBIE MATE-
PUATbI». 16+.

17.00 «rNMYE0KOE CUHEE MOPE».
Tpunnep (CLLIA). 16+.

19.00 «PA3PYLLUUTENb». BoeBunK
(CLLIA). 1B+.

21.15 «3AEOVHbIN PEBAHLL». Home-
ovA (CLLIA). 16+.

23.30 «TPYAHAA MULLIEHb». BoeBnK
(CLLIA). 1B+.

01.30 «MPU3PAH JOMA HA XOTNME».
Viachl (CLLA). 16+.

03.45 «[apannensHbid Mup». 12+.

04.45 CEPUAT «4EPHAA METHA».
12+.

05.30 CEPUAT «MAPBEN AHUME:
nogu Xx». 12+.

06.30 «EBpOHLIOCY
10.00 burbnecHui cloreT

10.35 «MAIbYUK U AEBOYKA».
Menogpama

11.50 [PAHVYHBIN AOMUK. «3BEpU 1
nTULBIY.

12.20 «Ha aTton Hepene... 100 net
Hazap. HedpoHToBbIE 38-
METHN)

12.45 BecnomuHan 'puropuA MopuHa.
«BonbLue, Yem niobosb»

13.25 «0BOA». [Ipamva

16.40 MipoBbIe COKPOBULLA.
oK. dmnbm

17.00 HoBocTu KynbTypbl ¢ Bnapw-
cnasom (DNAPKOBCKMM

17.30 Beyep - noceALLeHne EBreqmio
HonoBosy

18.45 «TaTtbAHa JIo3Hoea. do-
FUTb [0 CBETIION MONOChIY.
oK. dmnbm

19.35 «BONIA-BONrA». My3biKans-
HaA HomepuA

21.15 «bonbLue, Yem nioboBby.
Viropb VInbnHcKWin 1 TaTbAHa
Butpux-Epemeesa

21.55 «PomaHT1Ka pomaHcay.

22.50 «benas ctyguay. Meep Puap.

23.30 «P3y. BrorpadindecKan
apama. 16+

01.55 «/IckaTenuy.

02.40 MvipoBble COKPOBULLEA.
oK. dmnem

CYBBOTA, 11.30

PEH TB

Camasd 1nojiesHaa nnporpamMmma
INoTpeburenscKras U Hay4YHO-IIONYJIAPHad Iiepegayda

Ml paccKa3biBaeM C Hay4HOM TOYHY 3PEHIA 0 TOM, YTO BOST-
HYET NPOCTbIX NIOAE. V1 cMoTprMm Ha camy HayHy B3rnAgoM obbid-
Horo noTpebuTenA. YTo camoe BaHHOE [/1A COBPEMEHHOIO
yenoseKa? HavecTBeHHaA ega, cnocobbl NoXyaeHVA, AeHbrr

n notpebutenscHye ToBapbl. 06o Bcem aToM y aBTOPOB Npo-
rpaMmbl cBoe 0coboe MHeHwMe.

BOCHPECEH

BOCKPECEHDE,
19.25, 3BE3JA

) Il

COBETCKOTO

ChICKA

JIlereHan1 COBETCKOI'O CHICKA.

I'ogsl BOMHBI

JoKyMeHTanbHbIN HhMIbM

O npecTynneHnaAx, COBEPLLEHHBIX B rofbl BOVHbI, Bbino 3anpe-
LLIEHO NVCaTb B raseTax Uiv roBopyTb Mo pagvo. Lo cvx nop
MHOr Ve YronoBHbIE Aena BOEHHbIX NIET XpaHATCA nof rpudom
«cerpeTHO». HoBblil NpoeKT «JlereHabl COBETCHOMO ChiCKa.
"okl BOVHBIY MPUOTHKPOET 3aBECY TalHbI.

NEPBbIN

05.35, 06.10 «<BAPXAHOB
W Er0 TENOXPAHUTE b».
LetexTuB. 12+

06.00 HoBocTH

08.10 «ApmencKun marasvHy. 16+

08.45 «CwveLwwapvku. MAH-kog»

08.55 «3poposbey. 16+

10.00 HosocTu (c cyBTTpamm)

10.15 MPEMBLEPA «OTHpbITVE Hn-
Tam»

10.50 «HenyTeBble 3amMeTKW» ¢ [munT-
pviem Hpbinossim. 12+

11.10 «[loKa Bce gomay

12.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

12.20 MaseHpa

12.55 «[0CTVI 10 BOCKPECEHBAM)

13.50 MPEMLEPA «/IpvHa Andpe-
poBa. «C Toboin 1 6es Tebs...».
12+

15.00 HYemnunoHaT mypa no 6raTtnoHy.
Macc-ctapT. HeHLWmHbI. Mpa-
Mo adhmp 13 Hopeerum

15.45 NMNPEMbEPA «YepHo-benoe».
16+

16.50, 18.10 «["onoc. ety

18.00 BeyepHue HoBoCTM (C cyBTUT-
pamu)

18.50 «Hny6 Becenbix n Haxopiun-
BbIx». Boiclwaa nura. 16+

21.00 BocKpecHoe «BpemaAy.

23.00 MPEMILEPA «CAPAH4YA».
Tpunnep. 18+

01.00 «OH YLLES B BOCKPECEHBE».
Opawma. 16+

02.50 «CHVAAA-Y! CKYAOA-3M!».
HomepwitHas menoppama.
16+

05.00 CEPUAI «CNEACTBUE BEAVT
3HATOKMW».

07.00 MiynbT yTpO

07.30 «Cam cebe perxunccep»

08.20 «CvexonaHopamay EBreHva
[NeTpocAna

08.50 YTpeHHAA No4Ta

09.30 «C10 K ogHoMy». Teneurpa

10.20 MecTHoe BpemA.
BecTtn-Mocksa.
HepnenA B ropope

11.00BecTn

11.10 MPEMbEPA «CMeATbCA paspe-
LLaeTcAy.

13.05, 14.20 «x6PATCHUE Y3bl».
Menogpama. 12+

14.00BecTn

17.30 NPEMbEPA «TaHLibl CO 3BE3-
namuy. CesoH 2016

20.00Bectn Hepenv

22.00 «BocKpecHbIn Bevep c Bnagu-
Mupom ConoBbeBbIMY. 12+

00.30 CEPUAJT «MO roPA4YXUM CIE-
AAM». 12+

02.30 «Be4HbIn YenoseK, vnu MNo-
BecTb TypVHCKOM nnaLLa-
HULBI)

03.25 «CvexonaHopamay EBreHna
[NeTpocAna

03.55 HomHaTta cvexa

05.05 CEPUAT «<VYACTKOBbI». 16+

07.00 «LleHTpanbHoe Tenesnae-
Huey. 16+

08.00 CerogHA

08.15 JloTepen «PyccKoe noTto
nntocy. O+

08.50 //Ix HpaBbl. O+

09.25 Egum goma. O+

10.00 CerogHnA

10.20 «[epBan nepepadar. 16+

11.00 «Hyfo TexHuKMY. 12+

11.55 «JayHbii otBe™. O+

13.00 CerogHsa

13.20 «HawlMNoTpebHapzopy». He pain
cebA obmaHyTb! 16+

14.20 «[oegem, noegum!y. O+

15.10CsoA vrpa. O+

16.00 CerogHsa

16.20 «A LUArAIO N0 MOCKBE».
HomepwinHaa menogpama.
12+

18.00 Cnepncteue Benu.... 16+

19.00 «AKLEeHTbI Hegenuy. ViHdop-
MaLMoHHaA NporpaMma

20.00 «<KPUMHWHAIBbHOE HACIEQ-
CTBO». HpyMuHanbHbIN
thunbm. 16+

23.55 CEPUAT «VYACTHOBbI». 16+

01.40 «HaLu Kocvocy. 16+

02.40 [Qykuvin mvp. O+

03.10 CEPUAJ1 «OVH NPOTUB
BCEX». 16+

06.10 «OXIAMOH». Menogpama.
16+

08.00 «MaKTop Hum3HM» 12+

08.35 «C NNIOEUVIbIMW HE PACCTA-
BAMWTECb». Menogpamva. 12+

10.05 «/pvHa AndbepoBa. He poayich
Kpacusoiy. oK. dunbm 12+

10.55 «bapbILUHA 1 KynuHapy 12+

11.80CobbiTuA

11.45 «rOCYAAPCTBEHHbI MPE-
CTVMHUK». [leTexTnB

13.35 «Cmex ¢ A0CTaBKOM Ha [AOMY.

2+

14.30 CobbiTvA

14.45 «BEMMELUbI». HpymyHanbHas
menogpamva. 16+

16.35 «YMHULA, KPACABULIA».
Menogpama. 16+

20.40 «CEAbMOE HEBO».
LetexTuB. 12+

00.45 Cobbitna

01.001leTpoBKa, 38 16+

01.10 «<AKBANAHIM HA OHE».
MpuvHnioyeryA

02.55 «JAMCHKOE TAHIO».
Menopgpama. 12+

05.00 CEPUAI «PACCIEQOBAHUA
MEPZOHKA». 12+

THT

07:35 «[JpaKoHy,
«HeHTepsunbcHoe NpuBKpe-
Hue,
«YTpo nonyraa Hetuny,
«Monyrai Helwa v vynosuLLey,
«MunnnoH B MeLLIKeY,
«BonK 1 TeneHoK»,
«30M0TOE NEepLILLKOY.
MynbTcunemsl. O+

10:00 «Ceitqacy

10:10 «/IcTopvn 13 BygyLueroy»
¢ Muxannom HosanbyyKom.
O+

11:00 «BOK3AN ANA ABOUX».
Menogpama. 12+

13:35 «<3ABUCTb BOroB».
Lpawma. 16+

16:10 «JIAHAbILL CEPEEPUCTbIN».
MysblKanbHaA KomeauA. 12+

18:00 «[ naBHoe»

19:30 CEPUATT «VEONHAA CUMA».

6+

03:15 CEPUAI «VTPO:
MPOCTDIE MAPHU - 5».
14-16-Acepmm. 16+

06.00 «JIM3yH 1 HacToALLME 0XOT-
HUH 38 MPYBULEHUAMUNY.
MynbTcepuan. 12+

06.30 «CwveLuapurny. MynsTtce-
pvan. O+

06.40 (H{enezfarn». AHUMAaLMOHHbI
hunbm. B+

08.30 «CwveLuapukuny. MynsTce-
pvian. O+

09.00 «MuKcKkmy. Mynbtcepuan. O+

09.15 MPEMbLEPA «Tpu HoTay.
Mynbtcepuan. O+

09.30 «Pycco TypucToy. 16+

10.00 «YcneTb 3a 24 vacay. 16+

11.00 «HoBaA Hu3aHby. 16+.

12.00 «JlopaKcy. AHUMAaLMOHHBIN
dunem. O+

13.35 «MHCYPIEHT». DaHTacTnye-
ckuia Tpunnep (CLUA). 12+

15.45 «YpanscHvie nensmenny. «Fap-
HeTbn. 16+

16.00 «YpanscKyie nenbmenrny. «Jlyy-
LLIEE 0 HeHLLMHax». 16+

16.30 «MUPATbI KAPUECKOIO MOPA.
CYHAVK MEPTBELA». [pu-
HntoyeHuA (CLUA). 12+

19.20 «2012». Dunbm-KaTacTpoda
(CLLIA). 16+

22.15 «BOWHA MUPOB Z». (DaHTacTu-
YyecHu boesuK (CLLIA). 12+

00.25 «ABAPUA». Tpunnep (CLLIA).

6+

02.10 «HoBaA Hu3HbY. 16+

03.10 CEPUATI «30B KPOBW». 16+

04.55 CEPUAT «BOEHHBIV FrOCNU-
TAlNb». 16+

05.45 My3abika Ha CTC. 16+

07.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+

08.00 «THT. MIX». 16+

09.00 CEPUAT «CALLIATAHA». 15—
16-7 cepun.

10.00 «dowm-2. Lite». 16+

11.00 «[epesarpyska». 16+

12.00 «[lofcTaBb, ECIN CMOMELLILY.
16+

13.00 «/Ivnposu3aumay. 16+

14.00 <Homvepgy Hnaby. 16+

15.00 «4YHOMN NMPOTUB XULLIHUKA».
DaHTacT4ecKuin BoeBnK
(CLLIA-BenvrkobpuTtanua-T ep-
MaHnA-HaHaga—-Yexus). 12+

17.00 «HYHUE NPOTUB XULLIHUKA:
PEKBUEM». (DaHTacTUYeCKMiA
6oesuk (CLLIA). 16+

19.00 «<Homvepu knab. Jlydieey. 16+

20.00 «[ fe norvka?y. 16+

21.00 «OpHargbl B Poccyny. 16+

22.00 «Stand Up». 16+

23.00 «[Jowm-2. Mopop niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «MPA3b». HprMnHansHaA
npama (BenuxobpuTaHna-
"epmanna-LLiBeumnsa-bens-
rnAa-CLLIA). 18+

02.55 «3ATEPAHHDbIE B KOCMOCE».
PaHTacTU4ecKun boesnK
(CLLIA). 16+

05.25 CEPUAT «NPUIOPOA-2». 22-A
cepuA. 16+

05.55 CEPUAI «CTPENA-3». 17-A ce-
pvA. 16+

06.45 «H{eHcHan nura. Jlyqieey.
16+

05.00 «NEKAPb». [TpuHioYeHqecKan
npama (FepmanuA). 16+

05.20 «MOCNEAHWUIA NEMMUOH». [pu-
KnoyeHna (Benukobputa-
HuA-Tanna-MpaHuma-Ty-
Huc). 12+

07.20 «roA3UnnA». MaHTacTuye-
ckuin boesuk (CLLIA-Ano-
HuA). 16+

09.40 «4YENOBEK U3 CTANU». (DaH-
TacTu4eckui boesnk (CLLIA-
Hanapa-Benuxobputanua).
12+

12.15 CEPUAT «OOHAMAbI
BPOCTOBE». 16+

23.00 NMPEMBEPA «[106poB
B achupey. 16+

00.00 MPEMbLEPA «Conby. Myabl-
KanbHoe Loy 3axapa [MNpune-
nuHa. 16+

01.30 «BoeHHanA TaHay ¢ iropem
MNporonerKo. 16+

MOCHBA 24

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 10.00, 10.30, 11.00,
12.00, 12.30, 13.00, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 16.30,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
04.30, 05.00, 05.30 HosoCTM

06.10, 11.10, 19.10 [ LLEeBaA
pesonoumA. 6+

07.15, 08.15, 10.15, 12.15, 14.15,
15.15, 17.15, 20.15, 00.15,
02.15, 03.15, 05.15
CreuvansHbIn penopTar. 12+

07.35, 08.35, 15.35, 01.30
[NosHaBaTenbHbIA hunbm. 12+

09.15, 18.15, 01.15, 04.15
Pynesble urpbl. 6+

09.35, 22.35 MaHnmaHn. 12+

10.35 HepeanbHble adepucTbl. 16+

12.35,21.35,05.35 Ton. CeTb. 16+

13.15 Adwmua. 6+

13.35, 02.35 besonacHocTb. 16+

14.35,03.35 /1o norope. 6+

16.15 NoHaexanu. 12+

16.35, 04.35 CoenaHo B Mockse. 12+

17.35,00.35 [Jo 3Be3abl. 16+

18.306e3 uepemonni. 16+

20.35 HepeanbHble adhepucTbl. 12+

23.3501, Bce! 18+

06.30 [JomaluHuve brioga c rkernvn
Onusepom. 16+

07.30 «6 KagpoB». 16+

08.30 «MUCC MAPII. TAHA KAPUEB-
CHOro 3ANUBA». [leTEKTVB
(BenuxobputaHua). 16+

10.40 «MPABO HA NIOE0Bb».
Menopgpama. 16+

14.20 «FAJKUA YTEHOK».
Menogpama. 16+

18.00 «6 Kappos». 16+

18.05 CEPUATT «OHA HAMUCATA
VEUNACTBO». 16+

19.00 «ANMO3UA CYACTbAN.
Menogpama. 16+

22.50 «3Be3gHbIE CTOpUNY.
oK. umkn. 16+

23.50 «6 Kkagpos». 16+

00.30 «<HUHOr AA HE 3ABVAY TEGA».
Menopgpama. 16+

02.25 «VHECEHHbIE BPEMEHEM>.
Menopgpama. 16+

04.05 «3Be3aHble UCTOPUMY.
oK. uvkn. 16+

05.05 «6 Kappos». 16+

05.15 «TalHbl egpl». 16+

05.30 [JomaLuHve 6nioga
¢ Orkenmm Onvesepom. 16+

3BE3[A

06.00 MiynbTdhunbm

06.10 «<MBAHUKA U CUMOHUKA».
MunbM-cKasKa

07.10 «BECTIOKOMHOE XO3ANCTBO».
Homepgua

09.00 «HosocTv Hefienwy ¢ [Opriem
[NopgronaeBbIM

09.25 Cnyry Poccun!

09.55 «BoeHHanA npuemKay. «boesble
poboTb. B+

10.45 «Hay4HbIl feTexTvBy. 12+

11.05 «HoBas 3Be3gay. Bcepoccuin-
CHWIN BOKanbHbI KOHKYPC.
1-ATyp, 7-M BbINYCH

13.00 HoBoCTM oHA

13.15 «Opyvie Mobeapiy.
[okr. cepvian. 6+

14.00 CEPUAI «<BUKUHI ».
1-4-Acepvn. 16+

18.00 HoBocTu. naBHoe

18.35 «OcobanA cTateaA». 12+

19.25 «JlereHgbl COBETCHOMO ChiCHa.
"ofbl BOVHbIN.
[ok. cepvan. 16+

22.00 HoBocTy oHA

22.20 «JlereHpl COBETCHOMO
cbickay. [loK. cepvwan. 16+

00.45 CEPUATT «CNYYAN B A3PO-
MOPTY». 1-3-Acepun. 12+

05.25 «MAPU». HomeouA

06.30 «MapT BucTopumM croptay. 12+

06.40 «CnopT, cnopT, cnopT». [oK.
dunbm. B+

08.30 HosocTY

08.35 «[vianoru o puibanke». 12+

09.05 LLlopT-TpeK. HYemnumoHaT mupa.

12.00 HoBocTn

12.10 braTnoH. YemnuoHaT Mupa.
ScTadera. MysyHbI.

14.00 HosocTn

14.05 Bce Ha MaTy!

14.45 backetbon. EqvHan nura BTB.
«Xumkny — YHVHC (HazaHb).

16.50 HosocTn

17.00 Xorken. KXI1. 1 /2 dmHana
HOHdbepeHumn «3anapy.

19.20 Pocrocctpax HemnuvoHaT Poc-
cuv no cpytBony. «3eHnT»
(CankT-NeTepbypr) - «PybuH»
(HasaHb).

21.30 «[Nocne dpyt6ona c Meopruem
YeppaHueBbimy

22.30bratnoH. YemnuoHaT Myipa.
Macc-ctapT. Myr4mHbI.

23.30Bce Ha MaTH!

00.15 ['0pHONbIHHBIA crnopT. HyBox
mupa. CynepruraHT. MyHHmHbl.

01.15 «*{PEBUI». CnopTuBHaA Me-
nogpama. 18+

03.00 ["opHONbIHHBIA cropT. HyBok
Mupa. AnbnuncHaa KombrHa-
umA. HHeHWwyHbI.

04.40 [pbiHY € TpamnnmHa. Hybor
Mupa.

05.40 «1+1». oK. umKn. 16+

06.00 «MynbTdurnemby CMM. O+.

07.30 «LLIkona noxTtopa Homapos-
cKoroy. 12+.

08.00 «MynbTdunnemb» CMM. O+.

09.00 CEPUAT «ATNAHTUAA». 12+.

12.45 «CAXAPA». boesuK (CLLIA).
12+.

14.45 «TPYAHAA MULLEHb». BoeBnK
(CLLIA). 16+.

16.45 «3AE0MHbINA PEBAHLL». Home-
ovA (CLLIA). 16+.

19.00 «BABUINOH HALLIEA 3Pbl». (Da-
TacTuKa (CLLUA). 16+.

21.00 «OAUHOYKA». BoesuK (CLLIA).
16+.

23.15 «PA3PYLUUTENb». GoeBnK
(CLLIA). 16+.

01.30 «NMUCbMO MUNOCEPOUAN.
[Hpawma (CLLA). 16+.

03.30 «[NapannenbHbii Mupy. 12+.

04.45 CEPUAIT «MEPHAA METHA».
12+,

05.30 CEPUAII «MAPBEN AHUME:
noauXs. 12+.

POCCUA K

06.30 «EBpOHbIOCY
10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT
¢ 3pyapaom SdhuvpoBbIMy
10.35 «HE 3ABY/b... CTAHL{UA NYIro-
BAA». Menogpamva
11.55 «bonbLue, Yem niobosby. eop-
rui lOmaToB 1 Mysa Hpenkxo-
ropcHas.
12.35 «Poccus, niobosb Mosa!»
13.05 «denbchmHbl — renapgbl Mop-
CHUX rnybuHy. oK. dunnbm
13.55 'eHvmn 1 3nogev. VisaH Yepcruia
14.25 (4To genatb?»
15.10 K 1obuneto Onbru Axoene-
BOW. «TUX1M ronocomy.
oK. dunbm.
15.50 «TAHA». [Ipama
17.45 BcnomuvHana Butanua Bynbda.

«JTMHNA HU3HUY
18.40 «[leLwHom...» MocKBa aBaH-
rapgHas

19.10 «Ha4ano npexpacHoi 3noxmy.

19.25 «HPAXA». [leTeKTB

21.30 «CAMAA KPACUBAA H{EHA».
[Opama

23.20, 02.40 MupoBble COKpOBYLLA.
oK. dmnbm

23.35 «HE 3ABY/b... CTAHLUA NYro-
BAA». Menogpamva

00.55 «[JenbtvHbl — renapasl Mop-
CHUX rnybuny. [oK. dunbm

01.45 «ManeHbHKanA Ho4YHaA CUM-
donuay. Mynstdunsm ana
B3POCIIbIX

01.55 «/IckaTtenny.
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I'enepan IOpgeHny: repoi ¢ BHEIIHOCTBIO
CTapOCBETCKOI'O IIOMeIlKa

Cto net Ha3ap pyccKMe BoMCKa ofepHany brecTALLlyo nobeny Hag TypHamu,
3axBaTVB KPENOCTb 3P3epym

Mwo6omy reHepany B Mype XBaTuno
6b1 0JHOr0 TAKOro CPpaMeHus, 4Tobbl

ero uma 6bino BHeceHo B yuebHUKK
BOEHHbIX aKkagemMmuii. Ho mbi nouTn

HU4Yero He 3Haem o repoe 3p3epyma,

MykpeHa, Capbikambiwa, Bana,

KomaHpayiowem HaBkascKou apmuen,
nocnefHem KaBanepe oppeHa Cea-

Toro leoprus Il ctenenm reHepane
Hukxonae KOpenunye, KoToporo npu
}KU3HU HasbiBanu CyBopoBbiM

XX Beka.

WPUHA CMUPHOBA
CAHHT-NETEPBYPI

a CBOIO MOJIKOBOIYECKYIO
Kapbepy lOnennu ne no-
TepIes HA OIHOTO Mopaske-
HUsL. 32 9TUM CTOMT Bbla-
IOLLIMIACS CTpaTernuecKuii
TaJIaHT, yMEHWEe HaBSA3aTb HEMPUATENTIO

CBOIO BOJIIO.

— Jlns typok FOpennu — camoe crpari-
HOe BOCTIOMMHaHKe 0 Poccun, — roso-
PUT CTapLUMii HAY4YHbIA COTPYAHMK Bo-
€HHO-MCTOPUYECKOr0o My3es apTuLie-
prK, MHKEHEPHbIX BOCK 1 BOWCK CBA3U
BIlerepOypre, KaHAMAAT UCTOPUUECKUX
nayk Esrenuit KOPKEBUY. — O naBno
cyskun Ha KaBkase, TpekpacHO 3Has Te-
aTp BOEHHbIX IENCTBUI U MPOTUBHUKA.
Tonbko 3-10 TypeLikyto apmuto FOnenny
HanpotsbkeHnn 1915-1917 ronos 6un
nsITh pas, a Obina eltje 2-51 apmust. OH no-
craBun TypL1IO Ha rpaHb MOJIHOM BOEH-
HOW M MONIUTHYECKO#i KaTacTpodbl. K co-
KaJIeHUIO, II0JaM1 3THX T00es] He BOC-
noJsb3oBanack Poccus, rae Hauanmch pe-

BOJIIOLIMOHHbIE COOBITHS.

p3epyM — 0iHA 13 MOLLHEHALLINX TypeLl-
KMX KPerocTeii, MOCTPOeHHast C TOUKU
3pennst GOPTUPHKALIMOHHBIX COOpYKe-
HU#1 oueHb rpaMoTHO. Ho pycckie Bovicka
ee Opany Tprkabl. CHavana B 1829 ropy,
3aTeM B 1878-M 1, HakoHell, B 1916-m.
[Ipruem B ocneniHye Be KaMMaHWK OT-
JIMYAIICA OIMH U TOT 3Ke 15311 exOTHbIi

BakuHCKWi1 MOJIK.

ltypm Ipsepyma B [epByto MUpOBYIO
FOTOBWJICSI B YCIJIOBHSIX, KOT/Ia TEMIepa-
Typa B PEAropbsX OMycKanach JO MU-
nyc 30, a CHeXXHblit TOKPOB AOCTHUraJ
3,5 metpa. Komanaymowuit ppoHTOM
BesIMKMit KHs13b Hukonait Hukonaesnu
oTkasbiBasics aatb KOnennuy paspetue-
HUe Ha poBeJieHre p3epyMCKOii one-
pauuy B siHBape. A KOrzia CIycTs MecsiL
YCTYITHJI, TO BCIO OTBETCTBEHHOCTb BO3-
JIOXKMJT Ha KOMaHTIOLLIEro apMueii, a cam

VMBI PYKH.

lOznenuy nposen Bcio onepatmio B 00-
CTaHOBKE CTPOKaiillel CEKPETHOCTH.
Typku He oskuaanu wTypma Ipsepyma,
He 3HaJI1 O MOArOTOBKeE K Hemy. Vimes B
CBOEM pacropsikeHuu 18-TbicsuHOe BO-
#icko mpoTus 90-TeicsuHOrO Ip3epym-
CKOro rapHu3oHa, l0nenny otsaxusncs
Ha LITypM KpenocTyu. Hemiibl HakaHyHe
BOJ1HbI OYeHb CEpPbe3HO 3aHUMaJTHCh 60-
€BOJ1 OArOTOBKOI 1 00yueHreM odu-
LIepPCKOro KopIyca TypeLKoi apmuu. B
lannunonu conpatel CynTaHa HaHOCK-
JI IOPasKEeHUsl aHITINYaHaM € ppaHLLy-
3aMu. busn Typok TosbKo pycckue, npu-

4eM MHOI'OKpPaTHO.

mGJTG U3 OTHPbITBIX ICTOYHVIHOB

B3zarune
3p3epyma.

OpaHo n3 opyani,
0OCTaBNEeHHbIX
TypHamu B chopre
Mepgxugne.

He ycrosan n 3psepym. Typeukas
apMusi oTepsiia iBe TPeTH CBoe-
IO JIMYHOTO COCTaBa — 66 THICSY ue-
7I0BeK yOUTBIMMU 1 paHeHbIMH, a 13
THICSIY TIONAJIM B IJ1eH. Bbisio B3sTO
TaK>Ke 1eBSITb 3HaMeH 1 323 opynusl.
[loTepwu e pycckoit apmun cocTa-
By 2339 y6uTbMu 1 6 THICSY pa-
HeHbIMU. KaBKasckast apMusi reHepa-
na lOnennya nponsuHynuck Ha 150
KM BIJTyOb BPa>KeCKOi TEPPUTOPHUHNL.
— B pesynbrare 310it nobenst Poc-
cuu Obi1 otnucaH KoHctaHTHHO-
nosb, nposnusbl bocdop u Napaa-
HeIbl, M yxke B MapTe 1917 roaa

Poccusg nomxkHa Obina BCTYNIUTDb B

CBOM MPaBa...
— CO103HMKM HaM KX obeLanu, HO
oTnaBarb He cobupanuchb. U B ato
BpeMs B Poccun npousowen ne-
pesopor. Tyt yske cpaboranu cu-
JIBI, KOTOPbIE MOHMMAJH, YTO Ta-
kag nobena nact Poccun BO3MOK-

HOCTb BCTYIUTb B HOBbIi BUTOK CBO-
€ro pa3BuTHsl, ¥ TOra rocyziapst yxe
He CBeprHyTb.

— TypuCTBI, KOTOpbIE JOGUPATHCH 11O
Sp3epyMa, BULEH MaHHO C n300pa-
KEHHeM sIKOObI 3BepCTB pycckux. Tam
1O nenny warkoit pyouT SKEHLLIMH 1
nereit. Kak K 3ToMy OTHOCHTbCSI?

— Takue sxe Mep3oCTH HaXoAATCs U
B IJIABHOM BOEHHOM My3ee B CTam-
Oyse. JTa «Har/IsAHast aruTauys» Ha
COBECTU TypOK. YUTO OHM TBOPUIIH C
XpHCTHaHaMH (2 MHE MHOTO JIOBOZIV-
JI0Cb YNTaTh BOCMIOMMHAHMIA PYCCKUX
0¢HLIEPOB 1 CONAAT TOM MOPbI) — 3TO
MPOCTO CTPALLHO. A 4ero CTOUT pe3-
Hs1 apmsiH 1915 roga! Torna Tosbko
IOnenny oTyacty cymen noMoub UM.
— Yo e 3T0 6ObLI 32 UENOBEK, KO-
TOpbI He NPOUTPasl HU OJJHOTO Cpa-
KeHns1?

— Bnecrsawmit odpuep 1 MOHapXUCT,
KOTOpbIit BHE 3aBUCUMOCTH OT MOJIN-
THYECKO¥ CUTYaLIMM OT CBOMX yOesk-
JeHuit HUKOra He OTKasbiBasicst. Hu-
Koait KOnenny Obis OXHUM 13 Tpex
reHepa’os, KoTopble B MapTe 1917
rona ornpasunn Hukonato I rerne-
rpaMMmbl CO CJIOBaMH MOJIEPKKY 1
¢ pocb6oii He oTpekarbcst. [pad
Kennep, repoii pyccko-snoHCKoi
BOIHbI renepan Muenko u lOge-
HUY MIPUCSTY HE HAPYLLMIIN.

370, 6E3yCIIOBHO, HALL CAMBIiA TAJIAHT-
nuBblit nosikoBogew [lepBoit Mupo-
BOI1 Bo¥iHbl. OH He ymert o6parlaThb-
Cs1 K BOVCKaM C 3aykuraTesibHoOi pe-
Ybl0, 12 ¥ M0 BOMCKAM-TO He €311
— Koprien B Litabe Hazl KApToii, pH-
JyMbIBaJI, KaK IePEeXUTPUTb POTHB-
HMKA, 3arHaTh ero B TYM1K. 3aMKHY-
TbIi, HETOPOTIIMBbI, MPAYHOBATbI
YeJIOBEK C JIbICUHOM 1 BUCTIbIMU yCa-
mu, FOneHny nponsBoIu Brieyatse-
HMe He GJIeCTSILLIEro MOJIKOBOALA, 4,
CKOpee, CTapOCBETCKOro MOMELLMKa.
Ho oH 6b11 MIMEHHO CcTpaTer: Ha He-
CKOJIbKO XOJI0B BIlepe]] IPOCUNTbI-
BaJl JIefiCTBHUsI TPOTUBHKKA 1 6e30-
1IMGOUHO PUHUMAT peLleHus], KO-
TOpbIe nprHocHM nobeny. [pn stom
MaKCHMaJIbHO 6eper CBOMX COJIAT.
— Kak ke osyumsnocs, uto Hernobe-
IMMblii reHepas notepries nopasxe-

LUTpuxu

Tpu B3ATHA PYCCKUMMN
KPENoCTH OP3epyM

B nione 1829 ropga pycckuve
B3AMNU KPENoCTb BrepBbIe, 1
Torpa Tam ycnen nobbisaTth
MywKnH, 0 Yem n Hanucan B
CBOWX NMyTeBbIX 3amMeTKax. Bro-
poin pas poccuiickuii conar 6bin
nogHAT Hapg Ap3epymom B cheB-
pane 1878-ro. B TpeTuii pa3s
pyCccHue 3afepranuck B 3p3e-
pyme Ha fiBa rofa, HO 3aKrio-
YeHHbI B mapTe 1918-ro
BpecTtcHuii Myp BEpHYN TYp-
KaM KOHTPOIb Haf, ropoAoM.

nue nop [Nerporpanom? LLtarckuii
Tpoukuii nepenrpan iyyLero cTpa-

Tera?

—Yrokacaercs HacTyrenus Ha [ le-
Tporpaz, To 3nech [lo6poBonbue-
CKyI0 OeITyI0 apMHIO 3a1aBIJIN Mac-
coit. Ocenbto 1919 ropa y lOnennua
6b1710 23 THICSIUM LUITHIKOB U Caberb.
ATlerporpaz o6oponsinu CenpMast
apmust, Bantuiickuit pnor, okoso
100 Toicsiu pabouux 6bu10 MOOU-
JIM30BAHO Ha 3awWuTy ropopa. Eue
HECKOJIbKO JIECSITKOB ThICSIY KPACHO-
apMe¥iLieB yRanocs nepeGpocuTb 1o
enesHoi gopore oT Mocksbl. TyT
MpocyeT KOMaHAMpa JOOPOBOIbYe-
CKO1 IMBU3MH reHepana Burpenxo,
KOTOPbIi1 HE BBIMOJIHWJI TPUKA3 T1e-
pepesatb HUKOMaeBCKyI0 Kene3Hyto
nopory B paitone Kosnnuxo. Y 6po-
weHHble TpoLkuM pesepBbl 13 Mo-
CKBBI CbIrpaJIv peLlatoLLyto posb. be-
JIble YCTYNa KPacHbIM 110 YACTIEH-
HocTH 6onee uem B 10 pa3. Baatb
[lerporpas TakMMu cUaaMM L1aH-

COB He ObIJIO.

— Kax 6b1 H1 pa3BuBanmch fanbHeii-
e COObITHS, HAZIEIOCh, 10 HOBOTO
B3SITHs pyCCKMMM Jp3epyma 1IeTo He
noiiner. OH CTONT Ha rpaHuLie TeppH-
TOPUH, Ha KOTOPYIO Cejiyac npeTeH-
TYIOT KypZbl, BOIOIOLLIME 33 CO3/IaHNe
COOCTBEHHOTO HE3aBHCHMOTO rOCy-
napcrsa. W He HcKio4eHo, uTo ero
Ha3BaHKe CHOBA MOXET 3aMeJIbKaTh

B BOEHHbIX CBOJIKaX.

— Poccum aT0 He Hy>kHO, y Hac XBa-
TaeT co6CTBEHHbIX MPO6IIeM. 31ech
661, 1aii 6or, 1eiiCTBOBATD 110 METO-
avike Anekcanzpa llI. Tlocne nuun-
nenTa B paiione Kyuku B 1885 ro-
1y, Koraa agrasuisl 6bu1 0TOpOLLIE-
HbI PYCCKMMMU BOICKaMH 3a rPaHu-
L1y, aHITIMFCKast Koponesa Bukropust
cranayrposxkarb, 4To 00bsiBuT Poc-
cuu BoiHy. Anexcanap Il B oTeer
NPOCTO CKasam: «A g JyMalo, uTo
BOIiHbI He OyzneT». Y BOiHbI He Obl-
110. EBpona ero 6osuach 1 yaska-
n1a. OH yMmern 3aBs13aTh Y3JIOM cepe-
OpsIHYIO BUJIKY KaKOro-H1OY b 3a-
najiHOro AUMJIOMaTa, KOTOpblii Ha-
yKHaJ eMy XaMUTb, 1 Bce B EBpore

ObIJIO CMIOKOJHO...

He cnpainsai,
II0 KOM 3BOHMUT OVAMJIBHUK.
OH 3BOHHNT ITO TebOe

YyeHble HaKOHEL-TO fJoKa3anu
TO, B 4eM Mbl U TaK aBHbIM-
AABHO yBEPEHbI: paHo npo-
cbinatbeA u GexaTb 3aTEMHO
Ha paboTy oyeHb BpegHo ANA
3n0poBbA. TaKkoe cucremaTu-
YecHoe U3feBaTenbCTBO Haf
cobou NnpMBOAUT K BO3HMKHO-
BEHMIO U 060CTpEeHUIo XpoHUYe-
cKux saboneBaHui, paccTpon-
CTBaM HEPBHOW CUCTEMbI U,

B KOHL|E KOHL|OB, K COKpalle-
HUIO AparoLeHHoM }u3Hu. Tak
3a4Yem e Mbl BCKaKUBaeM no
nepeomy #e curHany beama-
noctHoro bygunbHuka?

MAKCUM BALLIKEEB

3BECTHO, JIIO/I1 B OCHOBHOM

TeNSITCS Ha )KaBOPOHKOB 1

coB. [lepBble paHo nosxar-
Cs1 CTIaTh, 3aTO JIETKO 1 BECEJIO Mpo-
CBIMAIOTCS 110 YTPaM, 15l BTOPBIX
paHHee poOysKieHe CPOTHM MbIT-
Kke. Ho Mano kto obpatiiaer BH1Ma-
HY€ Ha TaKKe HIOaHCbl OpraHnu3Ma.

C camoro POXAeHus BCEM BOKPYT
[‘J'ly60](0 HA4XaTb, HACKOJIbKO JIETKO
Thl BblJIe3aelllb M3-1o ojesyia. Po-

JMTeJIM TaLLaT MOJTyCOHHbIX JieTel
B cazvK. [1epBblit 3BOHOK B LLIKOJIE
TPELLUT 3aTEMHO, a [IOTOM Ta Xe
TbITKA POZIOJKAETCS] B MHCTUTYTE.
[Mpo paGounii neHb Ha 3aBozie WK
B KaKOii-H1OYIb KOHTOPE 51 BOBCE
moruy. PaGotonarens B nocnen-
HIOIO OYepe[ib MIHTEpEeCyeT, COBa Thl
WJIM )KaBOPOHOK...

Mesxnay Tem ydeHble U3 Ok-
cdopackoro yuusepcurera (pex-
KWI ciy4yai, Korga ynoMmuHaHue
OpHTaHCKUX CMELHUATNCTOB He
JOJKHO BbI3bIBATb CHUCXOAM-
TeJbHYIO YIIbIOKY) Ha OCHOBaHUU
psiia 06'bEKTUBHBIX MCCIE0Ba-
HUIi M 3KCTIEPUMEHTOB TPULIIH K
nevasnabHOMYy BbiBoAy. OkasbiBa-
eTCsl, ¥ 117151 COB, W 117151 )KaBOPOH-
KOB HauaJio pabouero JiHsi paHee
10.00 paBHOCHJIbHO CHCTEMAaTHYe-
CKMM TibiTKaM. To ecTb ecnn Tebe
He [0CYaCTIMBUIIOCh CTaTh SPKUM
TpeJcTaBKTeNeM CBOOOHOM MPO-
deccnu, TO Thl BBIHYKJIEH FOfaM1
11 Jlake IeCSITUIeTUSIMM M3ZIeBaThb-
Cs1Hazl COOCTBEHHBIM OPraH13MOM.

Kak 1 100, 1 200, 1 500 Tbicsu
JIeT Hazaz 61OoNoruuecKye Yachl
7060ro yenoBeka HepaspbiBHO
CBSI3aHbI C JIBMKEHHEM COJTHLIA 110
nebocsony. IMeHHO cBeTHIO OT-
JaeT HaLLeMy TesTy KOMaHIIbI O TOM,
KOIZla eMy CMEKUTb BEKH, a KOrza

Cnpammsaiite Bo Bcex anTexax!

OI'PH 1022200553760. Pexnama

www.evalar.ru.

«JIunns 300poBbst «IBasnap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecriaTHbli).
659332, r. Buiick, yn. Counanucruyeckas, 23/6, 3A0 «3Banap»,

[IponsBeneno Banap: BbIrofHas LieHa, BbICOKOe KauecTBo 1o cranaapty GMP!

@ IIpenapaToB C KaJIbL¥eM MHOTI'C
a «<['OpHBIN KAaNBLMNA» — OOMH!

«['opHblit KanbLKii [,» MOJHOCTbIO BOCMOJIHSAET A€PULIMT KaJTbLIKs]
B OpraHM3Me 3a cueT coueTaHus B 1 TabneTke KanbLysl, BUTaMuHa /1,
U aJITalCKOro Mymue'.

«['opHblii KanbLwit [1,» ciocoOcTByer:

* Jy4LIeMY YCBOEHMIO KaJIbLiUs

* YKPEIUIEHHIO KOCTeIA, BOJIOC, HOT'TeA, 3yO0B

® CHV>KEHUIO PUCKA BO3HUKHOBEHNS TPAaBM

* GoJ1ee GbICTPOMY BOCCTAHOBJIEHHIO KOCTHOM TKaHH IPY TPaBMax

«[opHBbIit KasbLMit» IBanap — 4TOObI KOCTH CTAJIM Kperye rop!

+

3akasbIBaiiTe Ha caiite a ptEka . ru

¢ GecriaTHOIA HOCTABKOiA B O/1KaiiLIYIO anTeKy.

'B paMKax peKOMeH/JAIVI 110 IIPYIMEeHEeHNIO (CyTOYHBII IpyeM — 110 2 Tab/IeTKy 2 pasa B JIeHD).
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@ TallArTON

npo6yxnaTbes. Bocrpunimaior-
Csl OHM, TIOHSITHO, 3peHNneM, a 00-
pabaTbiBarOTCSl CaMoii ApeBHei
4aCTbIO YEJIOBEYECKOr0 MO3ra —
TMIIOTaIaMyCOM, KOTOPOMY Kak
HU 0O'BSICHSIA, BCE PABHO He BTOJ-
Kyelllb, 3aUeM HY KHO IPOChINATh-
Cs1 B KDOMELLHO¥ TbMe, NP CBETE
¢donapeii Kyna-To exaTtb paau To-
ro, utoObl B 8.45 31MMOIi 3aTEMHO
npuObITh Ha CBOE pabouee MecCTo.
C TOUKM 3peHHst GMOPUTMOB, HOUb
— 9TO BpeMst CHa, 1 Kak H1 0OMa-
HbIBail OPraHU3M MCKYCCTBEHHbIM
OCBeLIEeH1eM, OKOHYATEJIbHOE ero
npoGyskaeHNe IPOUCXOTUT TOJIb-
KO C BOCXOZIOM COJIHLIA.

Pan nposenennbix B Oxcopa-
CKOM YHUBEPCHUTETE SKCIIEPUMEH-
TOB MO3BOJIJI CAEJaTh BbIBOZ O
TOM, UTO NPAKTUYECKH Y BCEX JIH0-
J1e/1 B BO3pacTe 10 55 JIET CyTOUHbIE
PUTMbI OpPraHM3Ma KaTeropuiyecku
HE [IOAXOJIST JUIs1 €KEIHEBHOM TPy -
JIOBOH 1€ATeJIbHOCTH, HAYMHAI0-
1iefica B9 yTpa 1 3akaHuMBatoLLefi-
cs8 18.00.'maBa nccnenosaresb-

cko¥t rpynmnbt gokTop [Non Kennu
CpaBHMJT OOLLENPUHATBI PEXXUM
TPYyZa C U3BECTHOM MbITKOM, KOT-
713 JKepTBY JIMLIAIOT BO3MOXXHOCTH
HOPMaJlbHO CHaTh. B otnnume ot
JOOBIX APYrHX CIOCOGOB BO3LEH-
CTBMSI HA UeJIOBEKa, B TOM YKCTIe U
bu31UECKOr0, MIMEHHO MbITKa 6ec-
COHHMLIE} ObICTPEe BCEro r03Bo7Isl-
71a My4MTENSIM JOOUTBCST HYSKHO-
ro peaysnbrara. [locsie HecKombKMX
IHeit GeCCOHHMLIbI YeTIOBEK Tepsi-
€T SICHOCTb MBICJIH, @ r0 CO3HaHKe
CTaHOBMTCSI CITyTaHHBIM.

B 06bI4HO# 5KM3HY CpenHecTa-
THUCTUYECKHMIT OHCHBII pabOTHHK
BO MHOTOM 671aroziapst IMEHHO Ha-
day pabouero aHsi B9 yTpa yske K
35-40 ronam 1meer Lienbiii Gyker
3ab0J1eBaHmit CepLeUHO-COCY M-
CTO¥ CUCTEMBI, MOYeK, NeYeHH, a
TaKyKe ICUXUYECKUX OTKJIOHEHUIA.

K kakomy ke peskumy Tpyza 1
OTabIXa HEOOXOANMO CTPEMHUTD-
cs1? Kak nokasanu pesysbraThbl 9KC-
NepuMeHTOB, AeTsam muazie 10
JIeT 10 9 yTpa O4eHb CJI0KHO CO-
cpenoTountbes. Jla v 3aHATHS B
LLIKOJIE LienIeco00pa3Ho HaYMHATh
He paublie 10 yTpa, B UHCTUTYTe
—uBosce 11 yrpa. Yro kacaer-
cst pabouero nHsl, TO 371ecb NpH-
JIeTCs MOWTH Ha U3BECTHBIN KOM-
TNPOMMCC M HAUMHATb €ro He o3 -
Hee 10 yTpa (B MpOTUBHOM Clly4ae
6oblLIYIO YaCTb rofia MPUIETCst
BO3BPALLATLCS JOMOJ1 3aTEMHO).

InaeHbIi PepaKuyoHHanA Konnerua:
pepaxTop M. ABapeHos, I. Aruwesa, C. Bupiokos,
B.MN. CUMOHOB @. Hucnos, 0. ParcHnii (3amecTuTenb

rnasHoro pepaxTopa), C. Mponos, B. LLypos
(3aMecTVTENb rNABHOrO pefaKTopa)

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Wapatens: AHO «Peparuua razets «Tpym»

[aseTa 3apervcTpuposaHa (MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
MaccoBbix KoMMyHUKaLwi, caig. M Ne BC77-26000.

MepeneyaTka MaTepuanos, onybnuKoBaHHbIx B «TpyAe, -
TOMBKO C Pa3PeLLEHNA PEfaLMA.

Matepuansl co 3HaKoM £ neyaTaioTcA Ha KOMMEDYECHOI OCHOBE.

3 COfepHHaHye PEKMaMHbIX MaTepUarnoB PefaKLMA 0TBETCTBEHHOCTY HE HECET.

areHTcTBa

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogaepke MepepanbHoro

N0 ne4aTu N MaccoBbIM KOMMYHVHaLMAM

AHO «Peparuwa rasets «TPY»: Mockea, 125009,

ynuua bonblwaa Avntposka, fom 9, ctp. 1.

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,
ynvua bonblwana Avntposka, fom 9, cTp. 1.
TenedoH — (495) 221-58-18 (ten./darc) E-mail: letter@trud.ru

«Tpyn» neyataetcA B ropopax: Boporer, HuwnHes, Mocksa, CarkT-lletepbypr, Yda

OtnevataHo B AO «HpacHana 3se3apa» 123007,

r. MockBa, XopoLuescKoe Luocce, 38
Ten.: (495) 941-28-62, (495) 941-34-72, (495) 941-31-62
http://www.redstarph.ru

E-mail: kr_zvezda@mail.ru

[vpexTop no pexname: A. banebaHos
Otpen peknamel — (495) 692-65-57 E-mail: reclama@trud.ru.

3ara3 Ne839-2016

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
Cpok nognucanuA B neyats: 21.00

Homep noanucan: 21.00
]|

WITTTIOCTPALIVIA CEPMEV BENIO3EPOB /CARTOONBANH. RU



Mo KaTanory poccuiicKoin Npecchbl

«lMo4ra Poccuny
10225

Mo o6begrHeHHOMY KaTarnory
«Mpecca Poccumy

Bo Bcex noyToBbIx oTaeneHnax Poccun

TPYA

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

3 mapta 2016 roga
Ne 15-16-1/6 (27012-7)

m ExtegHeBHbIii BbINYCH raseTsbl
«Tpya»,srnioyan «Tpya7»

10265
32068

m Buinyck
«Tpya7»+«Tpyo»
(NATHWYHBIA BbINYCK)

MOXHO ochopmnTb NoAgnNUcKy Ha nepsoe nonyroave 2016 roga
m Boinyck «Tpya7»+«Tpyg»

nO.ﬂHyIO CTOMMOCTb NOAMNUCHWU B BaLlemMm pernoHe (c y4yeTom HOCTEBHI/I] [I'IﬂTHVl"IHb||7| Bbll'lyCH]

MOHO y3HaTb B BnuanLem K BaM NoYTOBOM OTAeNeHumn

www.trud-7.ru

Korpa yesioBeKk — Apvr cobaxmu

Mo npubnuauTenbHbIM Nog-
cuyeTam, B CTONULE B KaX-
[01 NATOU CEeMbE UMEEeTCA
cobaka. Mpuyem nutomeyy
YMCNUTCA [ANEKO He Ha BTO-
pbIX ponAx, a BnonHe cebe
MONHONPAaBHbI Y/IEH CEMbM.
Ero Bnagenbubl 03abo-
YeHbl HE TONbKO TeM, YTobbI
HaKOPMUTD U BbIrYNATbh
MoAoONeYyHoro, HO U BO 4YTO
HapAAUTb, KaK ero MeHUTb
W rge pa3snedyb.

OInblrA rPMroPbEBA

a TO, 4YTOObBI
yOI1aKUTh yca-
ThIX-TI0JI0CA-
ThIX, B M€raro-
nmce paboraer
uenas uHaycrpus. Hanpumep,
€CJI1 BJIafieNbLly HEKOr/a Bbl-
ryIMBaTh MUTOMLA B paboune

JIHY, Ha BbIPYYKY TIPUAYT CIle-
LMaIbHbIE CITYKObl, KOTOPbIE
NpenocTaBsIT NOMOLIHKKA. OH
CTaHeT HSIHEH [J11 YeTBEPOHO-
roro — GyzieT ero BbIryJMBATb,
KOPMUTb 1 BOCTIUTBIBATD. YCITy-
rv npo¢pecCHOHaNbHbIX J0T-
cutTepos crost ot 150 py6-
Jieii B yac (MbITbe JIaM BKJIIO-
YEeHO B CyMMY).

VYeskasi B OTIYCK, HE HY>KHO
JIOMaTb rOJIOBY, Ky/la IPUCTPO-
uth rca. Co CoKOMHOM AyLLO#
€r0 MOYKHO OMNpeJIeJINTb B roC-
THHULY 17151 cobak. [TocTostb-
LieB TaM pa3MeLLaloT B OTZEJIb-
HbIX BOJIb€PAX, BbI'YJIMBAIOT UX
npo¢decCcUOoHabHbIEe KUHOJIO-
T'Y, a 32 370POBbEM CJIEJISIT Be-
TepuHapbl. [IpebbiBaHe B «Hy-
Mepax» 6€30 BCSKMX U3bICKOB
oboiineTcst Banenblly — B 3a-
BHCHMOCTH OT pa3Mepa coba-
kn — B 200—500 py6reii B cyT-

HPOCCBOPA

Mo ropusonTanu: 4. Henyr, ynox1BLUWIA B MOCTENb MHOMVX
aTon aumvoit. 7. V1 ogeraa, v wKad anA Hee. 8. 3aBcerparait
Btopo HaxodoK. 9. MecTo ruTenbcTBa gpeBHerpeyeckix boros.
12. CnopT, K KoTopomy CyBopoBs nprobLLyn Lienyto apMuio.

14. CnopTtcmen-caHHVK. 17. Ha cBobopy ¢ HeYvCTON COBECTLIO.
18. MNonoBrHKa parkoBUHbI MonntocKka. 19. VoyLwmin K cBATbIHE
BepyloLmn. 20. a3, 0 HanMyYMK KOTOPOro B CTapUHY B LLIaXTe

rpepynperpana KaHapemnKa.

Mo BepTukanm: 1. Puiba co 3meeBnaHbIM TENOM, BKyCHaA

B HOM4YeHom Buge. 2. ... MNbexa. 3. HysH+uT 3a cnnHon y Hapn-
coHa. 5. CopT 6enoro BiHorpaga v BuHo 13 Hero. 6. Teepablit
CbIp, KOTOPLIM UTaMbAHLLI MPUAPaBAAIDT 1 NacTy, U 1LY, 1
pu3oTTo. 10. Cnegut 3a nopAgHoM Ha nnaxe. 11. «EguHcTBeH-
HbI cnocob ero NopaepHBaTh — 3T0 ECTh TO, YTO Bbl HE NMobuTe,
NTb TO, YTO BaM He HPaBWTCA, 1 AenaTb TO, YTO Bbl HE XOTUTEY
(3. 33ap). 13. Heposep4Bas U1 BbICOKOMepHaA yrbibKa.

15. 3HameHuTbIN coillmnH ¢ Benrep-cTput. 16. CTpoerve, crpo-

eHTVpoBaHHoe 6obpom.
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CHAHBOPA
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OBUIA OJ1bl'A IBEHCHAA

KH, JIFOKC CTOMT JJOPO3KE — OT
500600 py6neit. CronmocTb
MUTaHMsl, KaK PABUJIO, yUH-
THIBAETCS1 OT/IEIBHO M3 pacue-
ta 100—-200 py6iieit B feHb.
[1pr HEKOTOPBIX FOCTUHHU-
1ax paboTaloT CreLuanbHble
CaHATOPHH ISt )KUBOTHBIX,
rae cobaka MOXeT NpOIiTH
KYpC 03[J0POBUTEJIbHOM Te-
panuu Wi Cra-npoLenypbl.
Berepunaps! B 6enbix xasa-
Tax MOUYNUCTAT MUTOMLLY 3y-
Obl yIbTPA3BYKOM, @ MpO-
deccroHanbHble rpyMephl
06HOBST 11epcTKy. OObluHas
CcTpiKKa cobak HeoOxomuma
GOJIBLLIMHCTBY JUMHHOLLIEPCT-
HbIX [IOPOZI, @ BOT MOZIEJIbHYO
TPHUYECKY [eNatoT GOJbLUIMH-
CTBY TepbepoB, CIIaH1eIsIM,
yay-yay M, KOHEYHO, myze-
nam. Boobuue yenyru coba-
YbHX CTHJINCTOB HbIHYE B MO-
ne, nauBleHe. Tak, moaroTos-
Ka [MTOMLIA K BBICTABKE B 3a-
BHCHMOCTH OT IOPOZIbI CTOMT
0T 3—5 ThiCst4 pyGeit.
HauanbHoe 06-
pasoBaHue, KO-
TOPOE BKITIOUAET
oBnazieHve 6a-
30BBIMHU KO-
MaH#amu

@MOTO N3 OTHPbITBIX ICTOYHVHOB

«CHZIETb», <TIEXKATb», <MECTO»
¥ Ip., TUTOMEL, MO3KET MOy~
YNTD B KUHOJIOTMYECKOM LIEH-
tpe. [Ipruem knaccuueckuii
Kypc o0LLelt ApeccrpoBKH
JIyylLie BCE 5Ke [IPOMTH B KITy-
Gax ciykeGHOro Co6aKoBOz-
CTBa, a He'y YaCTHUKOB. OObIu-
HO OJIMH 4acC 3aHSATUI CTOUT
200-400 py6meit, Bcero Tpe-
6yercst 8—10 3ansiTmit. Mex-
Iy IPOYKM, B Apeccype cobak
BCTPEYAIOTCS] M HETPAIMLIM-
OHHbIE METO]Ibl BOCTIUTAHMSL.
HekoTopele crnenuanucTbl
LieHTpa yoeskaeHsl, uto coba-
KY MOSKHO BOCIIUTATb TOJIKO
J1acKoii, BooO1Le u3berast Ha-
KasaHusl.

Yske BOCIIUTAHHOTO NI07i0-
TEYHOr0 MOXKHO BBIBOZWTb
Boau. GurHec 1t co6ak —
AIKWIIUTH THOOSIT Gerarh sku-
BOTHbIE MHOTHX IOPOZ. ITO
HECIIOSKHO, HYKHO IIPOOesKaTh
T10 TPACCE M IPEOLOIETh Ipe-

MSITCTBHS, KOTOPbIE OKa-
KyTcst Ha nyTu. [o-
I0GHbIE COCTSI3aHNS
OOBIYHO MPOXOAST
BO Bpems coba-
YbHX BBICTABOK.
y  Dpucraiin,
WM TaHIbI
BJIafieNbLa C
co6akoit, — 3To

)

yBJIeuYeHne a7 Gonee npo-
IOBUHYTbIX. Kak MMHMMYM
BJIaZiefblly HYsKHO 0671anaTh
4yBCTBOM PUTMa, 112 U Bpe-
MEeHH Ha pereT1LNH NoTpe-
Oyercst no6osbiue. OOyua-
10T PPUCTAIiTy B KHHOJIOTU-
4eCKuX LieHTpax. B apcenane
NpoQpeCCUOHaIbHOTO YeTBe-
|POHOrOro TaHLOpa OObIMHO He
MeHblLIe 15T 371eMeHTOB. Ca-
MbI€ MPOCTbIE — «3MEMKa» U
pasnuuHble oBopoThL. [1po-
¢eccronanbl ocBanBatoT 60-
Jiee CTI0KHbIE 371eMEeHTbI, Ha-
nprumep, G0KOBOVA L1ar, KOr-
na cobaka, He MOBOpaunBast
KOpITyCa, POBHEHBKO Nepeme-
LLIA€TCs1 B CTOPOHY, WJIM JIBU-
KeHue Hasazl. «{eM Mosoxe
cobaka, TeM MeHblIe y Hee
3aKMMOB 1 CO6aubMX KOM-
T7IEKCOB», — OOBSICHSIET KU~
Hosor Onbra Kysuna. [o ee
C710BaM, ONITUMaJIbHblii BO3-
pacT AJ1s1 Hauasna 3aHsITUi —
0T rofa Jio IBYX.

YcTpouTh NpasgHuUK Mu-
TOMLY MOXKHO I10 TOBOJY U
6es. B cronmue Habepercsi ¢
JlecsiToK Kade M peCcTOpaHoB,
B KOTOpbI€ TyCKaIOT C KUBOT-
HbIMU. [TOJTHBII CIIMCOK eCTb
Ha http://www.dogswelcome.
ru/ OcoGeHHO 3a6aBHO B UMC-
J1e IPOYMX BBIIJISIAUT NPHIIa-
LIEH/E B PECTOPAH KUTaiCKOM
KyxHU «Xozs1-Xons», rae ver-
BEPOHOrOMY MUTOMLLY 00e-
IAIOT BKYCHSIIKY OT 1ed-
rioBapa.

[IpoBenennem se-
YEPUHOK U IHEN POXKIEHUS

]
Ha 3ameTtry

Bui6upas cobary, Bna-
OenbLibl AOMHHbI MOM-
HUTb, YTO Y Karomn
nopoppbl CBON XapaK-
Tep. MoaTomy 300ncuxo-
noru He COBETYIOT Npu
Bbibope nuTomMua pyKo-
BOACTBOBaTLCA OfHUM
onnucaHuem nopogesl,
B3ATbIM U3 UHTEPHETAa
vnu KHur. Ecnn Bnape-
neL, — APHO BblparHeH-
HbIVi hnermaTuk, emy
He NopaoViayT aKTUB-
Hble cobaKu, OHW NoKa-
HYTCA emMy Hasonnu-
BbiMU. XonepuHx BnomnHe
cnocobeH 3aTeppopuau-
poBaTb Y4ETBEPOHOroro
yBanbHA. Tak 4yTo He
3HCMepuMeHTNpynTe —
rnoxanenTe HUBOTHbIX.

171 cobak 3aHUMAIoTCsI Crie-
LMasibHble areHTCTBa. YeTse-
POHOTMM NpezJiaraloT TOpTH-
KV WM HLILY, GanyioT cazio-
CTSIMU, KOTOpbIE B OObIUHbIE
IHYM OBIBAIOT 1107 3aMPETOM.
C 0COGbIM LLIMKOM PA3IHYHOT
cBazbObl. PpaKi 1 IaThnLA B
pro1iax, 06pyyasbHble KOJb-
1a, MapL MeHienbCoHa, po-
JIMTETIM CO CTOPOHBI JKeHHXa,
CO CTOPOHbI HEBECTbI — BCE
O4eHb Cepbe3HO. A ITIaBHOE —
3aMOMHHTCSI O4eHb HAZIOJITrO.
Eile He 3aX0Tenoch KynuThb
11IeHoYKa?

www.crocus-hall.ru

OA OBJIOXHO

Hax nobopoTs xaoc
B rOSI0BE U HN3HN

HakanyHe 8 Mapra xoueTca pagocT-
HbIX KHMKeK. HauTu nx cpepu
HOBUWHOK cnoHo. Camowu cyacTt-
NMBOM BbIFMAZUT KHUra npo egy -

C 3anaxamu fjeTcTBa, NyTeLlecTBUA
1 mamuHbIX nuporos. HasepHoe,
VMEHHO No3TOMY KyNnMHapHbIe u3pa-
HUA B nugepax no Tupamam. Ho npe-
e Yem cajuTbCA 3a CTon - ofAy-
XOTBOpEHHbI TaHew oT ManuHbl
VYnaHoBOW ¥ NOY4UTENbHbIE YUTEN-
CKUE UCTOpPUMN.

Onbra KoBanuk
«lFanuHa YnaHoBa»
Buorpadua Benvkon
HanepwvHbl BbloepHaHa

B Ayxe KaHoHa HH3J1.
Ctporo, NakoHW4Ho,
PEAKVIE MAaTETUYECKNE
thyaTe 1 cKynaA famcKan
crnesa. YnaHosa fyiA aBTopa — besynpey-
HOEe OTKpOBEHMWE, BorvHA Ha CLEHE, OT KOTo-
poW 3an 3amMypar, Korfa oHa BbIXoguna B
ponax OgetTol — Ogunnum, Hdnzenu unm Ory-
nbeTThl. Jlaypeat JleHuHcHoi 1 YeTbipex CTa-
NMHCKUX NpemuniA, asarael epoi Coutpyna
— Camas TUTYNoBaHHaA 1 3HaMeHUTaA.
XoTA, Korpga Anexcert ToncTor HasblBan ee
«MUNON, YyaHOR 0BbIKHOBEHHO BornHen),
napvposana: «borvHy roe-To Tam, B 0bna-
Kax, a A paboTalo fo cegbMoro notan.

B npodheccumn oHa Hepocaraema. Bpag nun
Komy no 3ybam noctu4b ManuHy CepreesHy
1 BHe Baneta. HHu3Hb ee gyLum — Teppa
MHKOrHUTa. «[yLla He MOHET BbITb OTKPbI-
TON, — roBopuna oHa. — Bo BcAKom chy-

Yae, MoA». PomaHbl v BpaKy co 3HaMEHUTO-
CTAMW, Cpeau KoTopbIX reHnaneHbIn Opuin
3aBacKui (3To 0 HEM LiBeTaeBCHoe «Bbl
CTONb 3abbIBYMBbI, CHOJb HE3aBBEHHbIY),
KpacaseL, VIBaH BepceHes, yLuenwmnn K Her
ot Cothbm MaLMHTOBON, XyOOHHUK-3CTET
Huronan Pagnos (c H1m, KarkeTcs, Bbino
NyYLLE BCEX, HO OH BbiNn reHaT 1 He 3axo-
TEN pasBoamTLCA), CHACTbA HE MPUHECTIN.
Ona nonobuna oguHodecTso. Y70 cKasana
6bl YnaHoBa, [0BEAVICh e MPOYECTb 3Ty
KHUry? BoamorkHo: «MomHuTe 06o MHe, Ho
3abygpTe Mot cyaboyy.

MapuHa CtenHoBa
«pe-To nog
Ipocceto»

TpyHaguaTh He cBA3aH-
HbIX €AVHBIM CIOHETOM
HOBESN 0 KOBApPCTBE U
CTPaHHOCTAX cyab0bI.
Vrpan MmecTom gencTeua,
BPEeMeHeM, AEMOHCTPUPYA CUMMaTUIO W 3Ha-
Hvie ViTanum, aBTop pacKnapdelBaeT vx ByaTo
KapTOYHbI NackAHC. [POCCETO — ropofAoK
nog Heanonem, Ho ecTb eLLe HulinHeB co
CTpafaHuAMM BritoBrieHHOro NofpocTKa,

1 JloHooH («MMucbma JuHreHcay), raoe Haxo-
[MT CBOErO ChbiHA-HayHa OTeLl, MOHepTBOo-
BaBLUMI BrsHecom B Poccun. TporaTens-
HaA MCTOPVA NP0 KoTa Mo KivnyKe MTnep,
Ha3BaHHOIO TaK 113-3a CXOACTBA C (hiopepom,
11 ApaMaTVHECKUIA PAcCKas Npo MarneHbHKyo
LEBOYKY, OTPaBEHHyI0 MogpyHKoi («bos-
pbILLHWKY). CypoBaA pearnbHoCTb, Hamnpsa-
FHEHHBIE CIOHKETBI, HO Ny CBETA MPOCKasb-
3bIBAET, MECTO CHACThIO Beerga ecTb. Hapo
NULLIb HABECTY NOPAKOK B ronose. VHTen-
NeKTyanbHbIn Xaoc noxneLle BeiroBoro — 06o-
pauunBaeTcA Begnamom B jome, cymBypom

B OTHOLLIEHVAX W Hu3HW. HecnyyaiHo ogHa
113 CTEMHOBCKYIX reponHb «Bbina npubnta

3. Mecto j 5. Obpasen j 6. ... Xop- j NTEpaTypoii 1 unocodivien TaK, Kax NHbIX
paGoTsi yerpoiictsa npuBrBaET HENOCUIEHOE Fope).
KHHa
ITeukuna
8. Pako- Onbra NManTteBa
7.3Byunt B 9. Camoe
BHHA Ha
KocTerne craboe ... «BKVCHD»
KyXHE [0TOBWTE HECKYYHO,
10. Jleno 1. Tony- 12. TIpo- BLICTPO 1 HEAOPOr0 —
Gatapen tabpuxar Tiorua aBToOpCHWA aesma. Mo
xKenesa
(pasr.) Hero v cobupanick
13. Bona, 14. Vaj ¢ -
; ot nap 15, Heemc CEKPETHI NPoheccnoHa
“T(O) ::T 3 PWK:ﬂoB BpacTRKY OB, [pY3eV v peLenTb
1 MJIH T11CYH
A B roespKax ro ceeTy — HazaxctaHy, Mpak-
16. lo- ¢ 17. Ha- 18. Cymm- umu, ropopam Ocetun, YRpauHsl, 3pa-
/¢ CatHbIN YHHRIM Kpyrs > nnA, peuun. MNogaloTeA OHW HeCTaHZAPTHO.
Ipomax onyc «TionbNaHoBLIV feHbLY — Briioaa ¢ nenecT-
19. lama 21. 23. Tpy- " 26. Pe- ny —
A 20, Kursin I 22, Bux ¢ py 28, Bes- 25" KaMV ToMbMaHoB, «BerbIiy — pUCOBOE MEHIO,
u3 0CoCh ¢ HKCHUK B .| uccep . .
. nonapia > J—— BOTOCHE Mapus”™ | - ’ «@roNeToBbINY — BKYCHOCTM C Barnara
peBaHa HKpou oduce Hamu, «OpaHreBbiny, «HpacHbiny, «BecugeT-
¢ ¢ ¢ 28. Ka- | 29. sino- HbIY. ViorHo BOOGLLE HE BCTaBAaTb K MINTE,
/¢ bens  [ursiii ras paccMaTpVBaTh KAPTUHHY W HACTIAHOATLCA.
Canatbl: ¢ Kpabamu 1 aBoKago, U3 Xamchl C
32.Bcccp| 33 Jy- 34. Buc-
30, Bure- 31 Uacrs : Ny ONVIBKaMU U CbIPOM, U3 TonuHambypa, ABnox
€ro He IIHUCTBIC HET Ha i
qenme xpama e > 11 MOPHOBY, 13 KBALLEHOM KanyCTbl U ThIKBbI.
- cemeta yuax HasBsaHuA Tome ¢ HacTpoeHrem: «MHKep-
b, 35, Crems 36. Tpo- ¢ ¢ OTBeThbl Ha CKaHBopy, ony6nuKoBaHHbI 26 deBpana TOHY, «PbiGHbIE 0THPOBEHMAY, «OcHoBa-
Bpasmmmi neckuit [ E TenbHo nocvaumy. Mnioc coBeTsl TeM, KTo
A BETC]
A P HEe[0BOEH CBOMM BECOM, 1 4TO MPUrOTOBUTb
L] "i' 3. pebeHHy, COBCEM 0THa3bIBaIOLLIEMYCA OT
| Pyom" [—> efbl. FOBOPAT, NMPOBEPEHO Ha YEThLIPEX MOKO-
& ALOHIRA neHvax. OTaensHON rMasoi UOEeT BOeHHO-
38. Ilo- 39. Puia us 40. Topon noneBsan KyxHA, KoTopyio nooBeLLany Biiny-
1ab epes| JiepeBa u —>
27 P b Kutae CTUTb K 9 MaA Ha OTHPLITHaX.
3J1aHUEM HOTBI
4. Vueb- TATbAHA HOBATEBA,
mbti Gofi fia [—» ANEKCAHAP NAHOB
panupax




